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INFO ARTIGO RESUMO
Palavras-chaves: O conhecimento das causas mais comuns de intoxicagdo pode facilitar o diagnostico e evitar a perda de tempo
Emergéncia; numa situa¢do de emergéncia. Assim, este trabalho teve o objetivo de coletar informagdes relacionadas aos casos
Medicamentos; suspeitos de intoxicagdo em cdes atendidos no Hospital Veterinario (HOVET) da Faculdade de Medicina
Praguicidas; Veterinaria e Zootecnia (FMVZ) da Universidade de Sdo Paulo (USP), no periodo de janeiro de 2010 a dezembro
Raticidas; de 2021. Desse modo, foi realizado o levantamento de todos os Registros de Atendimento Diério do Servigo de
Toxicidade Clinica Médica de caes atendidos com histdrico de intoxicagdo no periodo mencionado acima. Neste periodo
foram atendidos 23.415 caes, sendo que 348 (1,48%) foram casos de intoxicagdo. Os medicamentos foram a
Received: 30/06/22 principal causa de intoxica¢do (sendo o diclofenaco o principal responsavel), seguidos dos praguicidas e
Accepted: 14/08/22 ectoparasiticidas (sendo os carbamatos os de maior ocorréncia), das zootoxinas, das plantas, dos domissanitarios,
Published: 19/09/22 dos alimentos, dos agentes desconhecidos, de outros agentes ¢ das drogas de abuso (sendo o inico agente a

Cannabis sativa). As intoxica¢des representaram prevaléncia de 0,57% a 2,72% do total de atendimentos

realizados em caes recebidos no HOVET. A difusdo de informagdes relacionadas a possibilidade de intoxica¢do

dos animais decorrente do uso de diferentes agentes ¢ muito importante, ja que em 95% dos casos de intoxicagao,

BY a circunstancia foi acidental, o que refor¢a o fato de que o responsavel pelo animal ndo conhece os riscos da
utilizacdo de determinados agentes e, ao fazer uso dos mesmos, acabam por intoxicar seu animal.

1. Introducao

A exposic¢do de animais a substancias potencialmente toxicas ndo ¢ incomum na Medicina Veterinaria e o diagnostico das
intoxicacdes ainda ¢ um grande desafio para o profissional. A historia incompleta do paciente e sinais clinicos agudos e
graves, que podem levar ao Obito, ressaltam a importancia de que o clinico veterinario conhega quais sdo os principais
agentes toxicos responsaveis pelas intoxicagdes e da sintomatologia associada ao quadro clinico, a fim de empregar as
medidas terapéuticas mais adequadas, visando salvar a vida do animal, evitar complicagdes e acelerar a recuperagao.

Por outro lado, os dados publicados sobre os agentes toxicos mais frequentemente envolvidos com quadros de intoxicagao
em animais s3o muito limitados no Pais, uma vez que ndo existe um centro veterinario de controle de intoxicagdes
dedicado ao registro de dados epidemioldgicos exclusivos sobre intoxicagdo em animais. Em particular, o Sistema
Nacional de Informagdes Toxico-Farmacolédgicas (SINITOX), embora traga algumas informagdes sobre intoxicagdoes em
animais, tem como foco principal o ser humano. De fato, os ultimos dados sobre os registros de casos de intoxicagao
divulgados pelo SINITOX, referentes aos anos de 2015 a 2017, mostraram que os relatos de intoxicagdo em seres humanos
variaram de 95,0 — 95,9%, em animais de 1,1 — 1,7% e de solicitacdo de informacdes de 3,0 — 3,7% (SINITOX).

A Associagao Brasileira da Industria de Produtos para Animais de Estimagdo (ABINPET, 2021) informou que o Brasil
tem a segunda maior populagdo de pets (caes, gatos e aves canoras e ornamentais) do mundo e € o terceiro maior pais em
populagdo total de animais de estimago; os cées sdo 54,2 milhdes de um total de 139,3 milhdes de pets (ABINPET,
2021). Essa proximidade do cdo com o ser humano faz com que ndo seja surpresa que os animais de estimacao sejam até
considerados membros da familia e, ainda, o fato de o cdo ter um comportamento peculiar de fazer investigacao utilizando
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a boca e a natureza inquisitiva caracteristica dessa espécie acaba por favorecer a ocorréncia de toxicose (Kovalkovicova
et al., 2009).

Xavier et al. (2002), num estudo retrospectivo feito no Hospital Veterindrio (HOVET) da Faculdade de Medicina
Veterinaria ¢ Zootecnia (FMVZ) da Universidade de Sdo Paulo (USP), no setor de atendimento de cées e gatos, num
periodo de dois anos, observaram que os casos de intoxicagdes foram mais frequentes em cées (205 casos - 81,2%) do
que em gatos (47 casos - 18,8%) e que os medicamentos foram os principais responsaveis, seguido dos raticidas e dos
praguicidas e ectoparasiticidas. Essa maior ocorréncia de intoxicagdes na espécie canina, em comparagdo com a espécie
felina, pode ser explicada pelo fato de que os cées apresentam habitos alimentares menos seletivos em comparagédo com
os gatos (Medeiros et al., 2009).

Berney et al. (2010), em um estudo sobre intoxicagao realizado na Europa, durante um periodo de 10 anos, com enfoque
em animais de companhia e em cavalos, observaram que os cdes sdo os animais mais vulneraveis a intoxicagao,
principalmente os mais jovens. Esses autores observaram que a maioria dos casos de intoxicagdo em cdes foram
associados a exposi¢do aos inseticidas, embora os raticidas (especialmente anticoagulantes e estricnina) representassem
um risco importante.

O conhecimento das causas mais comuns de intoxicagdo pode facilitar o diagnostico, ja que permite uma abordagem
terapéutica sistematizada e evita a perda de tempo em situagdes emergenciais, aumentando a probabilidade de maior
sucesso do tratamento. Também ¢é possivel estabelecer medidas preventivas de modo a evitar novos casos de intoxicagao
e, no caso de intoxicagdo intencional, combater o delito de forma adequada.

Assim, o objetivo deste trabalho foi coletar informagoes relacionadas aos casos suspeitos de intoxicacao em caes atendidos
no HOVET da FMVZ/USP, no periodo de janeiro de 2010 a dezembro de 2021, a fim de aprimorar o diagnostico, o
estabelecimento de medidas terapéuticas especificas para preservar a vida do animal e a prevengao da ocorréncia de novos
casos.

2. Material e Métodos

Foi realizado o levantamento de todos os Registros de Atendimento Diario do Servigo de Clinica Médica com histérico
de intoxicagdo de cdes atendidos no HOVET da FMVZ/USP no periodo de janeiro de 2010 a dezembro de 2021. Além
do numero total de casos de atendimento anual do HOVET, as seguintes informagdes foram compiladas dos prontuarios
médicos relacionados aos quadros de intoxicacao: raga, sexo, estado reprodutivo, idade, histéria clinica, tipo de ocorréncia
(intoxicagdo, exposi¢do, reacdo adversa, outros), circunstancia (acidental, criminosa, ignorada, outras), o agente causador
da intoxicagdo, via de exposi¢do, tipo de exposi¢do (aguda, prolongada, desconhecida), sinais clinicos e quaisquer testes
auxiliares alterados.

Para facilitar a coleta dos dados dos Registros de Atendimento Diario do HOVET, foram adaptadas fichas de registro de
atendimento de animais intoxicados, propostas por Spinosa e Fukushima (2020a).

3. Resultados

A Tabela 1 evidencia que, dos 23.415 casos atendidos no periodo de janeiro de 2010 a dezembro de 2021, 348 (1,48%)
foram classificados como intoxicagdo. A prevaléncia desses casos variou de 0,57% a 2,72% no periodo em questdo. O
ano em que foi observada a maior quantidade de casos classificados em alguma ocorréncia de intoxicagao,
proporcionalmente ao numero de atendimentos totais do ano, foi o de 2017. Em niimeros absolutos, o ano que apresentou
maior nimero de casos de intoxica¢ao foi o de 2010. O ano em que foi observada a menor quantidade de casos
classificados em alguma ocorréncia de intoxicagdo, proporcionalmente ao nimero de atendimentos totais do ano, foi o de
2021. Em nimeros absolutos, o ano de 2020 apresentou o menor nimero de casos totais de atendimento.

Considerando a distribui¢ao por faixa etaria de casos de intoxicacao de caes recebidos no Servigo de Clinica Médica do
HOVET, durante o periodo estudado, observou-se que os animais nas faixas etarias entre ]| mésa 1 ano, l a5 anose5a
10 anos de idade foram aqueles com maior ocorréncia de intoxicagdes, respectivamente, 88, 91 e 92 casos. Os animais
idosos (com idade superior a 10 anos) representaram 57 casos ¢ idade inferior a um més, apenas 2 casos.

Com relag@o ao género dos animais atendidos no periodo, 52,59% dos casos de intoxicagdo se concentraram em fémeas,
enquanto 47,41% se concentraram em machos.

Considerando as ragas de cdes recebidos no HOVET no periodo e classificados como casos de intoxica¢ao tém-se: sem
raca definida (SRD - 45,40%); Poodle (9,77%); Pit Bull (4,89%); Pinscher (4,60%); Lhasa Apso (4,02%); Shih Tzu e
Rottweiler (3,74% cada); Dachshund e Yorkshire Terrier (3,45% cada); Pastor Aleméo (2,59%); Labrador Retriever
(2,30%); Boxer (1,44%); Schnauzer e Pastor Belga (1,15% cada); Terrier Brasileiro e Cocker Spaniel (0,86% cada); Shar-
pei, Spitz Alemao, Golden Retriever, Fila Brasileiro e Beagle (0,57% cada); Sdo Bernardo, Chow-chow, Pug, Dalmata,
Basset Hound, Dogue Alemio, Maltés, Cocker Spaniel Inglés, Weimaraner, Dogue-de-bordéus e Akita Inu e ndo
informada (0,30% cada).

Quanto ao estado reprodutivo, 47,70% dos animais intoxicados eram inteiros, 31,61% dos animais eram castrados ¢ em
20,69% dos casos o estado reprodutivo ndo foi informado.
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Com relagdo ao tipo de ocorréncia, 255 (73,28%) casos foram classificados como intoxicagéo, 63 (18,10%) como reagdo
adversa, 24 (6,90%) como exposicao e 6 (1,72%) como outros.

Ano N° de Registros de Frequéncia absoluta | Frequéncia relativa (%)
Atendimento diario do de casos de de casos de intoxicagio
periodo intoxicacdo

2010 3222 58 1.80%
2011 2621 46 1,76%
2012 2937 41 1.40%
2013 2.204 28 1.27%
2014 2.407 33 1.37%
2015 1.966 25 1.27%
2016 1.999 32 1.60%
2017 1.212 33 2,72%
2018 1.135 22 1.94%
2019 946 9 0,95%
2020 321 7 2,18%
2021 2.445 14 0,57%
TOTAL 23415 348 1.48%

Tabela 1 — Numero total de Registros de Atendimento Didrio e de casos de intoxicagdo de cdes recebidos no Servigo de Clinica
Meédica do Hospital Veterinario (HOVET) da Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia da Universidade de Sao Paulo
(FMVZ/USP), durante o periodo de 2010 a 2021.

A via de exposi¢ao ao agente toxico mais frequente nesses casos de intoxicagdo foi a oral (82,76%); seguida da dérmica
(12,64%); desconhecida (3,45%); intravenosa ¢ inalatoria (0,60% cada).

Sobre o tipo de exposi¢do ao agente toxico, a aguda foi a mais observada (63,51%), seguida da prolongada (35,63%) e da
desconhecida (0,86%).

As circunstancias em que ocorreram as intoxicacdes consistem em: 94,83% das intoxicagdes ocorreram de forma
acidental, 2,87% de forma criminosa, 0,86% foram ignoradas e 1,44% dos casos referem-se a outras situagdes.

A Figura 1 ilustra os casos de intoxicacao de cdes atendidos durante o periodo de 2010 a 2021, distribuidos de acordo
com o agente toxico. O grupo de maior ocorréncia foi o de medicamentos (45,68%), seguida dos praguicidas e
ectoparasiticidas (32,47%), zootoxinas (6,89%), plantas (5,45%), alimentos (3,16%), domissanitarios (3,16%), agentes
desconhecidos (1,72%), outros agentes (0,86%) e drogas de abuso (0,57%, sendo o Unico agente a Cannabis sativa).

Ao detalhar os medicamentos mais frequentes nos casos de intoxicagao em caes, como ilustrado na Figura 2, observa-se
que o anti-inflamatério ndo esteroidal diclofenaco (Cataflan®, Voltaren®, Inflamex® etc.) ¢ o principal agente
responsavel, contando com 53 casos. Em seguida, observaram-se 25 casos que continham mais de um agente toxico, os
quais eram compostos, em geral, por mais de um anti-inflamatério e/ou antimicrobiano ou antifingico. Outros anti-
inflamatorios ndo esteroidais também foram responsaveis por intoxicacdo medicamentosa em cdes (meloxicam,
cetoprofeno, carprofeno, acido acetilsalicilico, naproxeno, acetominofeno ou paracetamol, ibuprofeno e lornoxicam), bem
como o analgésico e antitérmico dipirona, além dos anti-inflamatérios esteroidais (prednisona e prednisolona). O
endectocida ivermectina, antimicrobianos (amoxicilina e cefalexina), amitraz e fluimucil também foram responsaveis por
intoxicagdo em caes. Outros medicamentos que causaram intoxicagdo em cdes (apenas um caso relatado), porém nao
ilustrados na Figura 2 foram: azitromicina, cetoconazol, ciclosporina, levamisol, nortriptilina, tramadol, enrofloxacino,
itraconazol, metronizadol, moxidectina, nimesulida, quetiapina, risperidona, doxiciclina, piroxicam, triancinolona e
cetocolato de trometamol.

Arch. Vet. Sci. 2022, XX, x. https://doi.org/10.3390/xxxxx https://revistas.ufpr.br/veterinary



about:blank

De Paula et al. 4

0T O | 159
Praguicidas e Ectoparasiticidas e 113
Zootoxinas . 04
FPlantas . 1o

Domissanitarios [

Alimentos R
Desconhecido ms
Outros g 3

Drogas de abuso 12

0 50 100 150 200
NUmero de casos

Figura 1 — Numero de casos de intoxicagdo de cdes, distribuidos de acordo com o grupo do agente toxico, recebidos no HOVET -
FMVZ/USP, durante o periodo de 2010 a 2021.
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Figura 2 — Numero de casos de intoxicagdo por medicamentos em cdes, distribuidos de acordo com o agente responsavel, recebidos
no HOVET - FMVZ/USP, durante o periodo de 2010 a 2021.

A Figura 3 mostra o grupo de praguicidas e ectoparasiticidas relacionados aos casos de intoxicagdo em cées no periodo

em questdo; esse grupo foi assim constituido porque ha produtos que sdo empregados como praguicidas de uso agricola
e de uso doméstico, bem como principios ativos de uso agricola e como ectoparasiticidas de uso veterinario. Como pode
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ser observado, os carbamatos foram os agentes mais frequentes, contando com 57 casos, em segundo lugar aparecem os
agentes desconhecidos com 19 casos de intoxicacdo, e em terceiro lugar aparecem os raticidas anticoagulantes
representados por 12 casos. Dentre os raticidas anticoagulantes, dos 12 casos, 8 casos séo referentes a raticidas de dose
multipla e 4 casos referentes a raticidas de dose inica. A estricnina, que apesar de estar inclusa no grupo dos praguicidas,
nao ¢ permitida no Brasil, apresentou somente 1 caso de intoxicagao.

Carbamato I 7
Desconhecido I 19
Raticida Anticoagulante I 12
Piretroide I 10

Mais de um agente M5

Organofosforado [l 4
Fipronil W2
Benzoato de Benzila 10% 11
Inorganico (Acido Borico) 1
Estricnina [ 1
Deltametrina 1

0 10 20 30 40 50 60

Figura 3 — Numero de casos de intoxicagdo por praguicidas e ectoparasiticidas em cdes, distribuidos de acordo com o agente
responsavel, recebidos no HOVET -FMVZ/USP, durante o periodo de 2010 a 2020.

Os acidentes causados por zootoxinas totalizaram 24 casos, sendo eles: 11 causados por acidente ofidico, 10 causados por
picada de inseto, 2 causados por picada de aracnideo e 1 causado por ingestdo de inseto. Em nenhuma das situagdes foi
possivel a identificagdo de qualquer inseto ou do aracnideo. No caso dos acidentes ofidicos, em 5 casos foi possivel a
identificacdo da serpente, sendo todas elas a Bothrops jararaca.

Sobre os casos de intoxicagdo de acordo com a espécie de planta, os seguintes resultados foram obtidos: a Sansevieria
spp (espada-de-Sao-Jorge), Ricinus communis (mamona) e Kalanchoe (suculenta) apresentaram cada uma 4 casos.
Phyllostachys edulis (mossd), Nandina domestica (nandina) e Lytocaryum weddellianum (palmeira-de-petropolis)
apresentaram cada uma somente 1 caso, enquanto em 4 casos o agente foi desconhecido.

Com relacdo a intoxicag@o por alimentos (3,16%), 5 casos de intoxicacdo foram decorrentes da ingestdo de chocolate, 1
caso foi decorrente da ingestdo de dleo de soja, 1 caso foi decorrente da ingestdo de Punica granatum (roma), 1 caso de
foi decorrente da ingestdo de Allium sativum (alho), 1 caso foi decorrente da ingestdo de Allium cepa (cebola) e em 2
casos o agente toxico foi desconhecido.

Quanto aos domissanitarios, observaram-se no total 11 casos de intoxicacdo em caes (3,16%), sendo os agentes tdxicos:
hidroxido de sddio via dérmica, ingestdo de sabonete, ingestdo de removedor doméstico de uso geral (tira manchas, graxa,
tintas), ingestdo de creolina, ingestdo de thinner, ingestdo de acido borico (geleia de brinquedo), ingestdo de
hidrocarboneto alifatico saturado, ingestao de fluido de motocicleta, ingestdo de detergente, ingestdo de desinfetante e
um caso em que estavam presentes dois agentes toxicos (hipoclorito de sodio e Cinnamomum camphora).

Os agentes desconhecidos representaram 1,72% dos casos de intoxicagdo em caes (6 casos) e 0,86% dos casos foram
classificados como outros agentes, sendo eles: giz de cera, 6xido de calcio (CaO) e cloro de aquario.

Com relagdo as drogas de abuso, elas representaram 0,57% dos casos de intoxicagdo, sendo observados 2 casos e, em
ambos, o agente toxico foi a Cannabis sativa.

4. Discussao

A realizagdo do diagndstico presuntivo ¢ muito comum nos casos de intoxicagdes na Medicina Veterinaria, uma vez que
a realizacdo de exames especificos para cada agente geralmente é mais onerosa e, dependendo da localidade, o acesso a
laboratorios que realizam esse tipo de exame ¢ dificultado. Desse modo, a sintomatologia, os relatos dos responsaveis
pelo animal e exames laboratoriais complementares foram utilizados para diagnosticar o possivel agente toxico.

No presente estudo observou-se que a prevaléncia anual dos casos de intoxicagdo em cées atendidos no HOVET variou
de 0,57% a 2,72% no periodo (Tabela 1), sendo que as toxicoses se concentraram principalmente em animais adultos
(entre 1 a 10 anos de idade), diferentemente do que foi observado por Zang et al. (2018), num estudo realizado também
num hospital escola do sul do Pais, no qual 56% dos casos de intoxicagdo concentraram-se em animais com idade inferior
a 2 anos.

Com relacdo ao sexo dos animais acometidos, os casos de intoxicacdo foram maiores em cadelas, o que esta de acordo
com o que foi observado por outros autores (Abreu e Silva, 2014; Zang et al., 2018).
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A raga mais frequentemente acometida nos casos de intoxicacdo foi a dos animais sem raca definida (SRD), representando
45,40% dos casos, como observado em outros estudos realizados no Brasil (Medeiros et al., 2009; Zang et al., 2018).

Sobre o estado reprodutivo, a maioria dos animais intoxicados eram inteiros, o que condiz com os dados observados por
Zang et al. (2018).

Com relagdo ao tipo de ocorréncia, 73,28% dos casos foram classificados como intoxicagao (estado morbido causado por
um agente toxico — Spinosa, 2020a), 18,10% dos casos foram classificados como reagido adversa ao medicamento (RAM
— Mota et al., 2019), 6,90% dos casos foram classificados como exposi¢ao e 1,72% como outros.

A via de exposicdo mais frequente nesses casos foi a oral, seguida da dérmica, o que estd de acordo com o que foi
observado por outros autores (Caloni et al., 2012; Zang et al., 2018).

A exposicao aguda foi a mais observada (63,51%), o que sugere que o responsavel pelo animal viu o cdo entrar em contato
com 0 agente o toxico e procurou auxilio médico-veterinario ou, ainda, que foi uma exposi¢do grave ao agente toxico,
suficiente para serem observados sinais clinicos evidentes ao ponto de o responsavel pelo animal procurar auxilio médico-
veterinario.

Com relagdo as circunstancias em que ocorreram as intoxicagdes, as que ocorreram de forma acidental (na qual o
individuo ndo tem a inten¢do de intoxicar o animal) apresentaram a maior porcentagem de ocorréncia. Isso deve-se a
vérios fatores, sendo que a desinformacao da populagdo quanto ao uso adequado de substancias presentes no domicilio
ou nas proximidades dele (medicamentos, raticidas, praguicidas) pode causar toxicoses nos animais. Assim, ha utilizagao
desses produtos sem a orientagdo adequada, o que aumenta o risco de intoxicagdes (Medeiros et al., 2009).

O principal agente responsavel por intoxicagdo nos cées atendidos durante o periodo de 2010 a 2021 (Figura 2) foi o
grupo dos medicamentos (45,40%), seguido pelos praguicidas (32,76%) e das zootoxinas (6,90%). Em um estudo
realizado também no HOVET da FMVZ/USP, por Xavier et al. (2002), os medicamentos foram os principais agentes
causadores de intoxicagdes em caes, como observado no presente trabalho; no entanto, apresentaram menor prevaléncia
(28,9%), seguido dos raticidas (16,8%) e praguicidas de uso agricola (13,9%).

Dentre os medicamentos mais frequentes nos casos de intoxicacdo, o diclofenaco foi o principal agente responséavel
(Figura 3). Ele ¢ um anti-inflamatorio ndo esteroidal (AINE) derivado do acido acético, que atua no controle da dor e da
inflamag@o através da inibi¢ao das enzimas cicloxigenase e lipoxigenase, derivadas do acido aracddnico. Os principais
sinais clinicos consistem em hiporexia, anorexia, hematémese, melena, hematoquezia, sensibilidade abdominal,
desidratag@o e palidez de mucosas; por conta de todos esses efeitos, o uso do diclofenaco ¢ contraindicado para caes
(Salles-Gomes et al., 2020). A maior tendéncia de intoxicagdes causadas por medicamentos, possivelmente, pode ser
atribuida a maior disponibilidade desses produtos no comércio local, na casa dos responsaveis pelo animal e também pelo
habito de medicar os animais sem a orientacdo de um médico-veterinario (Sakate et al, 2015; Salles-Gomes et al., 2020).
Na grande maioria dos casos verificados nesse trabalho, o proprio responsavel pelo animal administrou ao cdo o
medicamento, o que refor¢a o fato de que muitos deles medicam seus animais sem o conhecimento do efeito toxico desses
medicamentos.

Com relagdo aos praguicidas, os carbamatos foram os principais agentes responsaveis pelas intoxicagdes desse grupo,
contando com 57 casos de intoxicacao, o que condiz com os resultados observados nos trabalhos de Medeiros et al. (2009)
e Caloni et al. (2012). O aldicarbe (popularmente chamado de “chumbinho”, devido a sua forma granulada cinza escuro
ou grafite, assemelhando-se com a cor de chumbo) ¢ um praguicida carbamato, cujo registro no Pais foi cancelado em
2012, tem sido responsavel por intoxicagdo em seres humanos e em animais devido sua alta toxicidade. Esse agente foi
introduzido no comércio na década de 1960 inicialmente como praguicida de uso agricola para o combate de insetos,
acaros e nematodeos (Tracqui et al., 2001). No entanto, ele também ¢ utilizado como raticida, mesmo que a utilizagdo
desse agente para essa funcdo seja proibida no Brasil. Desse modo, ele ¢ vendido clandestinamente e utilizado ilegalmente
como raticida (Xavier et al., 2007). Ele, geralmente, ¢ adquirido de forma criminosa (como roubo de cargas, contrabando
de paises vizinhos, desvio de lavouras) por quadrilhas de contraventores, que fracionam ou diluem o produto e o revendem
no comércio informal. Algumas casas agricolas realizam a venda clandestina desse produto (ANVISA, 2020). O
mecanismo de a¢do do aldicarbe consiste na inibi¢do da enzima acetilcolinesterase, implicando no acimulo de acetilcolina
na fenda sinaptica, estimulando os receptores colinérgicos nicotinicos e muscarinicos (Spinosa, 2020b). O diagndstico
pode ser realizado através do historico de exposicdo ao agente, sintomatologia caracteristica, alteragdes post mortem
(congestdo em diversos 6rgaos, edema pulmonar, hemorragia). A suspeita pode ser confirmada através da medida da
atividade das colinesterases e da analise toxicologica de amostras biologicas, que podem ser do conteudo estomacal ou
das iscas (quando a circunstincia da intoxicagdo for acidental) (Spinosa, 2020b).

No presente estudo, em 19 casos ndo foi possivel a identificagdo do tipo de raticida associado ao quadro de intoxicagao.
Em 8 casos o agente toxico foi um raticida de dose multipla (1* geragd@o). Esse tipo de raticida ¢ um anticoagulante, de
modo que seus principais representantes sdo: dicumarol, varfarina, pindona, clorfaciona e valone; eles requerem que os
roedores tenham ingerido a isca em um intervalo de até 2 dias, por isso sdo denominados de dose multipla. Em 4 casos o
agente toxico foi um raticida de dose unica (2° geragdo). Os raticidas de dose unica apresentam uma maior toxicidade em
comparagdo com os de dose multipla e, como o proprio nome indica, ndo necessitam de varias ingestdes para que ocorra
o efeito desejado no roedor. Os sinais clinicos da intoxicagdo por raticidas anticoagulantes variam dependendo do volume
e do local da perda sanguinea, e podem ser: depressdo, palidez, dispneia, tosse, hematomas, hematémese, epistaxe, fezes
melénicas, ataxia, paresia, petéqueas e equimoses, convulsdo e até a morte subita. Além disso, o animal pode apresentar
fezes de cor azul ou rosa, devido ao corante utilizado nesses raticidas, o qual nao ¢ digerivel. Em um caso o agente toxico
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foi a estricnina, alcaloide utilizado como raticida desde o século XVI e que ¢ altamente toxico para os animais domésticos;
atualmente, seu uso ¢ ilegal. A intoxicagdo por estricnina ¢ secundéria, uma vez que a principal forma de intoxicagdo
relatada em cées deve-se a ingestdo de roedores que consumiram a estricnina. Os sinais clinicos da intoxicag@o por esse
agente podem ocorrer de 10 minutos a 2 horas apos a ingestdo e consistem em sialorreia, taquipneia, ansiedade, ataxia,
espasmos musculares, convulsdes e opistétono (Gorniak, 2020a).

Com relagdo aos casos de exposicao as zootoxinas, nenhum inseto foi identificado, e nos acidentes ofidicos, em somente
5 casos foi possivel a identificagdo do género das serpentes, sendo ele o Bothrops. As serpentes desse género sdo
representadas por diversas espécies, como: B. alternatus (urutu), B. atrox (jararaca do Amazonas), B. jararacu¢u, B.
jararaca, B. moojeni (cai¢aca) e B. neuwiedi (jararaca pintada); elas apresentam comportamento agressivo € sio
responsaveis por cerca de 85 a 90% dos casos de acidentes em seres humanos com serpentes no Brasil (Hueza e Duarte,
2020). Os sinais clinicos consistem em inflamag@o local intensa, hemorragia local e dor no local da picada; anorexia;
prostragdo; epistaxe e gengivorragia; os principais resultados laboratoriais sdo a redugdo no numero de eritrocitos,
leucocitose com desvio a esquerda, plaquetopenia, aumento do tempo de protrombina e do tempo de tromboplastina
parcial, altera¢des de fungdo renal, proteintiria, glicosuria, hematuria (Hueza e Duarte, 2020).

Quanto aos casos de intoxicag@o por de planta, observou-se o envolvimento de Sansevieria spp (espada-de-Sao-Jorge),
Ricinus communis (mamona) e Kalanchoe sp. (suculenta) em 4 casos cada. A Sansevieria ssp possui cristais de oxalato
de calcio e outros acidos organicos nas suas folhas e rizoma; a ingestdo causa irritagdo na mucosa oral (causando
sialorreia), edema de glote, além de dermatites (Silva, 2009). A Ricinus communis apresenta nas suas sementes a ricina
(uma lectina com alta afinidade por moléculas de agucares) que ¢ liberada ap6s a mastigacdo das sementes; os sinais
clinicos levam cerca de 24 h apos a ingestdo para aparecerem e consistem em depressdo moderada, hipertermia, sede,
colica, émese, diarreia catarral hemorragica e convulsdes (Gorniak, 2020b). Os principios ativos da Kalanchoe sp. sao
variados e consistem principalmente em glicosideos cardiacos presentes em geral nas flores, os quais aumentam a forga
de contratilidade do musculo cardiaco através da inibi¢do da enzima Na"K*ATPase, resultando na retengédo de sodio e de
calcio nos midcitos e na expulsdo de potassio; os sinais clinicos consistem em: depressdo, incoordenagdo motora,
opistotono, tremores, convulsdes, paralisia, coma e Obito (Teixeira et al., 2010). Em relagdo a Nandina domestica, que
causou somente 1 caso de intoxicagao, sabe-se que ¢ cultivada como planta ornamental e também ¢ invasora, e seus frutos
(bagas) contém glicosideos cianogénicos, que convertem-se em cianeto de hidrogénio quando ingeridos; foram descritos
casos de intoxica¢do com essa planta em aves (Woldemeskel e Styer, 2010) e em criangas foram relatados com maior
frequéncia vomitos, dor abdominal, diarreia e nausea (Forrester, 2018), enquanto no c@o atendido no HOVET observaram-
se émese, mucosas hipercoradas e anemia, quadro este compativel com intoxicagdo por glicosideos cianogénicos.

As intoxicagdes em caes por alimento deram-se principalmente devido a ingestdo de chocolate, que ¢ um alimento rico
em alcaloides da familia das metilxantinas (teobromina e cafeina), além da presenca de gordura e de agucar. As
metilxantinas sdo absorvidas no trato gastrintestinal e sdo biotransformadas no figado por meio de reagdes de conjugacio;
os caes sdo mais sensiveis a intoxicag@o por metilxantinas por apresentarem lenta eliminagdo em comparagdo com outras
espécies animais, sendo a meia-vida plasmatica de cerca de 17 horas (Spinosa e Gorniak, 2020). Alguns dos sinais clinicos
da intoxicacdo sdao: émese, hematémese, politria, hiperatividade, ataxia, taquicardia e vocaliza¢do; nos casos graves
observam-se rigidez muscular, taquipneia, hipertermia, convulsdes, arritmias cardiacas ¢ morte (Spinosa e Gorniak,
2020). Relatou-se que quando o chocolate possui alto teor de gordura pode ocorrer também pancreatite em animais
susceptiveis (Spinosa e Gorniak, 2020).

Com relagdo aos domissanitarios, nenhum agente toxico foi prevalente. No tinico caso em que a via de exposi¢do foi
dérmica, o agente toxico foi o hidroxido de sodio, que foi empregado pelo tutor para banhar o cdo. Os outros casos
consistiram da via de exposicao oral, sendo que em todas as situagdes o animal ingeriu acidentalmente o agente toxico,
que estava acessivel no ambiente.

Os agentes desconhecidos consistiram em 6 casos, nos quais os responsaveis pelos cies ndo souberam informar o
envolvimento de nenhum possivel agente toxico. Na grande maioria deles os sinais clinicos eram diversos, como sinais
neurolégicos, hematémese, tremores de intengdo, hematoquezia, entre outros. Esse fato mostra a dificuldade da realizagao
do diagnostico de intoxicagdo quando ndo se tem o acesso a realizagdo do exame toxicologico e/ou necropsia para a
confirmagdo diagnostica.

Com relag@o aos outros agentes, foram eles: giz de cera, 6xido de calcio (CaO) e produto anticloro de aquario (contém
tiossulfato de sddio e carbonato de sddio). O animal que ingeriu giz de cera (composto de parafina e pigmentos) apresentou
comprometimento hepatico e chegou ao hospital 14 dias apds o ocorrido, manifestando diarreia liquida com sangue,
anuria, émese, anorexia, adipsia, vocalizagdo, prostracdo e cansago facil. O cdo que ingeriu 6xido de calcio chegou ao
hospital 3 dias apos o ocorrido, com melena, inflamacdo da regido perineal, glossite, gengivite e sialorreia. O cdo que
ingeriu produto anticloro de aquério havia sido atendido ha 5 dias em uma clinica particular e chegou ao hospital com
émese, anorexia, oligodipsia, apatia e prostragao.

Dentre as drogas de abuso, somente foi constada a maconha (Cannabis sativa - 0,57%) como agente toxico. O principal
constituinte da maconha ¢é o tetraidrocanabinol (THC), além de mais 60 canabinoides, como a canabidiol e canabinol.
Neste trabalho, os animais intoxicados por esse agente apresentaram os seguintes sinais clinicos: inconsciéncia,
convulsdes, estupor, vocalizagdo, prostragdo, rotacdo ventromedial dos bulbos oculares, émese de contetdo espumoso e
coloragdo esbranquigada, sialorreia, ascite e anorexia; esses sinais sdo semelhantes aqueles descritos por Spinosa e
Fukushima (2020b). No trabalho de Caloni et al. (2012), a ocorréncia de intoxicag¢des por esse agente também foi baixa
(4,4%).

Arch. Vet. Sci. 2022, XX, x. https://doi.org/10.3390/xxxxx https://revistas.ufpr.br/veterinary



about:blank

De Paula et al. 8

Dever ser mencionado, ainda, que na grande maioria dos casos atendidos no HOVET da FMVZ-USP, nfo se tratava do
primeiro atendimento emergencial. Isso provavelmente deve-se ao fato de que o hospital se encontra em uma regido
urbana central que atrai diversos tipos de publico e, nos casos de intoxicagdo, que sdo emergenciais, os responsaveis pelos
animais tém preferéncia por levar o animal ao estabelecimento veterinario mais proximo a sua residéncia. Além disso,
como 0 HOVET apresenta custos reduzidos, a maioria dos animais era encaminhada quando o responsavel ja ndo dispunha
de condigoes financeiras para manter o cao no estabelecimento anterior. Acrescente-se, ainda, que na grande maioria dos
casos, o responsavel pelo animal ndo retornava, logo ndo foi possivel descobrir o desfecho dos casos. Como as
intoxicagdes raramente apresentam algum sinal patognomonico, o diagndstico geralmente ndo ¢ facil de ser confirmado,
o que também foi verificado neste trabalho. Além disso, em nenhum caso amostras foram enviadas para analise a fim de
confirmar o diagndstico. Desse modo, o raciocinio clinico foi baseado principalmente na anamnese, sinais clinicos e
exames laboratoriais habituais.

5. Conclusao

A ocorréncia de intoxicagdes teve prevaléncia de 0,57% a 2,72% do total de atendimentos realizados em caes recebidos
no HOVET, no periodo de 2010 a 2021. Os medicamentos foram a principal causa de intoxicagdo (45,68%), seguida dos
praguicidas e ectoparasiticidas (32,47%) e zootoxinas (6,89%). A intoxicagdo medicamentosa em caes ocorre, em geral,
pelo fato de que os tutores tém facil acesso a produtos de uso humano, ndo procuram orientagdo médico-veterinaria e ndo
dispdem de conhecimento suficiente acerca dos riscos da administragdo dessas substancias e da possibilidade de

ocorréncia de intoxicagoes.
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