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RESUMO: A fertilidade de reprodutores bovinos é a condi¢cdo essencial para o
progresso geneético e alta produtividade animal, podendo ser afetada por diversas
patologias testiculares e pelo uso de alguns medicamentos de agéo sistémica. O
objetivo deste trabalho foi avaliar o efeito da administracdo de dexametasona
sobre o comportamento sexual, parametros espermaticos e dosagem de
testosterona sérica de touros. Foram utilizados 6 touros com idade em torno dos 5
anos e escore de condicao corporal semelhante, os quais foram divididos em dois
grupos, controle (n=3) e tratado (n=3). O experimento foi dividido em dois
periodos, preliminar e experimental, com duracdo de 18 semanas. Apds a
padronizacdo das caracteristicas avaliadas durante o periodo preliminar, os
animais do grupo tratado receberam doses didrias de 20mg de dexametasona
intramuscular durante 5 dias. Foram analisados e comparados os dados obtidos
nos dois periodos para ambos 0s grupos. As caracteristicas avaliadas foram:
comportamento sexual, volume, pH e concentracdes de frutose e acido citrico do
ejaculado, motilidade progressiva, turbilhonamento, vigor, concentracao,
morfologia espermatica e dosagem de testosterona plasméatica. Dos parametros
avaliados, houve diferenca significativa (P<0,5) somente na dosagem de
testosterona sérica.
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ABSTRACT:. Fertility of breeder cattle is the essential condition for genetic progress
and animal high productivity, being affected by several testicular diseases and by
the use of a few drugs of systemic action. The objective of this study was to
evaluate the effect of dexamethasone administration on the sexual behavior, sperm
parameters and serum testosterone dosage of bulls. There were used six bulls with
age around five years and similar body condition score, which were divided into
two groups: control (n=3) and treated (n=3). The experiment was separated in two
periods: preliminary and experimental, lasting 18 weeks. After the patterning of
features evaluated during the preliminary period, the animals of the treated group
received daily intramuscular dexamethasone doses of 20 mg for 5 days. There
were analyzed and compared the data obtained in the two periods for both groups.
The features evaluated were: sexual behavior, volume, pH and concentrations of
fructose and citric acid from the ejaculated, progressive maotility, turbulence, vigor,
concentration, sperm morphology and plasmatic testosterone dosage. From the
parameters evaluated, there was significant difference (P <0.5) only in serum
testosterone dosage.
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INTRODUCAO

A fertilidade é a condicéo essencial para
O progresso  genético e alta
produtividade animal, podendo ser
alterada por condicdes que afetem a
libido ou a cépula (impoténcia coeundi)
e/ou habilidade dos espermatozoides
fecundarem o odcito (impoténcia
generandi) (VAN CAMP, 1997).

Diversas patologias testiculares
afetam a fertilidade em maior ou menor
grau e podem ser de origem genética,
congénita ou adquirida. Dentre as
alteracbes adquiridas destaca-se a
degeneracgéo testicular (NASCIMENTO
& SANTOS, 2003), considerada uma
das causas mais importantes de
subfertilidade e infertilidade em touros
gue servem a campo no Brasil (VALE
FILHO et al. 1981) e que pode ser
induzida pelo uso prolongado de alguns
medicamentos de acao sistémica, como
a ivermectina e a dexametasona (HORN
et al, 1999; PIMPAO et al. 2005).

Visto que o0 grupo dos
glicocorticoides € de grande importancia
no tratamento de diversas afeccoes,
tendo seu uso bastante amplo, tornou-
se necessdria a execucdo deste
trabalho cujo objetivo foi avaliar o efeito
da administracdo de dexametasona
sobre 0 comportamento  sexual,
parametros espermaticos e dosagem de
testosterona sérica de touros.

MATERIAL E METODOS

Animais

Foram utilizados seis touros
provenientes de uma Central de
Reproducdo, sendo quatro touros da
raca Jersey, um da raca Nelore e um da
raca Red Angus, 0s quais apresentavam
idade em torno de cinco anos e escore
de condicao corporal semelhante,
classificada como 4 (+0,5), numa escala
de 1-5. Durante o experimento, 0s
animais foram alimentados com dieta
balanceada, pastoreio em piquetes

individuais com agua e sal mineral ad
libitum.

Delineamento experimental

O experimento foi conduzido num
periodo de 18 semanas, tempo
correspondente a duas
espermatogéneses, e dividido em
periodos preliminar e experimental.
Durante a fase preliminar, coletou-se um
ejaculado de cada touro com vagina
artificial na presenca de fémea no cio
uma vez por semana, por um periodo de
nove semanas, com O objetivo de
avaliar o perfil seminal durante uma
espermatogénese e a libido dos touros,
com um escore variando de 0 a 6. As
amostras de sémen foram avaliadas
imediatamente  ap6s a  colheita,
observando-se macroscopicamente o
volume do ejaculado por meio de tubos
coletores graduados.

Microscopicamente avaliou-se
turbilhonamento com wuma gota de
sémen depositada em lamina aquecida
a 37°C, a motilidade espermatica e o
vigor utilizando uma gota de sémen
entre lamina e laminula também
aquecidas a 37°C para determinacéo do
percentual de células moveis, em
microscopio Optico com objetiva de 40x.

A concentracdo espermatica foi
determinada com espermiodensimetro
com base na turbidez do ejaculado e a
leitura efetuada em tabela prépria. A
avaliacao da morfologia dos
espermatozoides para determinar o
percentual de defeitos morfolégicos foi
realizada em microscopia de contraste
de fase apds esfregaco celular do
sémen, previamente conservado em
solugdo de formol salina. Para a
afericdo do pH do sémen utilizou-se fitas
indicadoras de pH. Os exames
bioguimicos do sémen (frutose e acido
citrico) foram realizados semanalmente
durante cinco semanas. Foram
realizadas dosagens de testosterona
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sanguinea por meio do método de
ELISA também semanalmente durante
quatro semanas e, posteriormente
essas dosagens foram realizadas por
quatro dias consecutivos até o primeiro
dia da aplicacdo da dexametasona.

Iniciou-se a fase experimental
com a divisdo dos animais em dois
grupos, grupo controle (n=3) e grupo
tratado (n=3). O grupo tratado recebeu
aplicacbes diarias de 20mg de
dexametasona intramuscular por cinco
dias consecutivos e, 0 grupo controle
recebeu aplicacbes equivalentes de
solugcdo salina 0,9%. Procedeu-se a
colheita de ejaculado de cada touro uma
vez por semana, durante nove semanas
para avaliacdo do perfil seminal. Os
exames bioquimicos do sémen foram
realizados por mais dez semanas apos
o término das aplicacbes. E para a
dosagem de testosterona sérica, foram
realizadas colheitas de sangue nos
cinco dias  correspondentes  as
aplicacdes de dexametasona.
Andlise estatistica

Os resultados de frutose, acido

citrico, porcentagem de defeitos
morfolégicos e concentracdo foram
submetidos & andlise estatistica

paramétrica por meio do teste ANOVA
para comparar 0S grupos controle e
tratado. Os resultados obtidos para
testosterona, volume, pH, motilidade,
turbilhonamento e vigor foram
submetidos a estatistica nao-
paramétrica por se tratarem de valores
nao normais ou homogéneos, sendo
avaliados pelo teste Kruskall-Wallis para
0S mesmos grupos. Para ambos o0s
testes foi utilizado um P de 0,05
(diferencas significativas P< 0,05).

RESULTADOS

Durante os quatro meses que
compreenderam o] experimento,
incluindo o periodo pré e pos-
tratamento, ndo houve alteracdo no
comportamento sexual dos touros

avaliados, sendo a libido dos mesmos
mantida em pontuacdo 6, segundo a
classificacdo de CHENOWETH (1980),
representando valor maximo.

Para as variaveis frutose, &cido
citrico, concentracdo e morfologia
esperméatica, avaliadas por estatistica
paramétrica pelo teste ANOVA, nao
houve diferenca estatistica (P > 0,05)
entre 0s grupos controle e tratado pré e
pos tratamento (Tabela 1).

Tabela 1: Comparagdo entre grupo controle e tratado pré e pos -tratamento com
dexametasona em relagdo a frutose, acido citrico. concentragdo e morfologia
espermatica.

Frutose Acido citrico
(ng/dL) (ng/dL)

Concentragdo  Morfologia
(células 109mL) (%)

Pré-tratamento
Controle (n=3)
Tratado (n=3)
Pés-tratamento

339,05 £31,04 715,66£55,06 1269,67+89,06 100,92
278,774£30,55 597,81+68,19 1418,14166,96 8£0,83

Controle (n=3) 422,06429,34 889,05:47,85 1464,23:61,96 60,61

Tratado (n=3) 412,82428,97 722,81:4249 1445036004 710,54

Valor P 0,434062 0,551094 0,778565 0,761880
Valores de P > 0,05 indicam que n&o houve diferenca estatistica
significativa

Para as variaveis volume do
ejaculado, pH, motilidade,
turbilhonamento, vigor espermatico e
testosterona sanguinea, avaliadas por
estatistica ndo paramétrica pelo teste
Kruskall-Wallis, houve diferenca
significativa (P < 0,05) somente para a
testosterona (Tabela 2).

Tabela 2: Comparagdo entre o grupo controle e tratado pré e pos-tratamento com
dexametasona em relagdo a volume, pH, motilidade, turbilhonamento, vigor dos
espermatozoides e concentracdo de testosterona plasmatica de touros.

Volume pH Motiidade  Turbilhona- Vigor Testosterona
(mL) (%) mento (ng/dL)

Pré-tratamento
Controle (n=3) 6,200,443 6,59+0,03 90,71+162 4,86x0,10 495+0,05 5,18+061
Tratado (n=3) 5,80+060 650+0,00 92,85+081 4,95+0,05 495+0,05 8,18+153

Pés-tratamento

Controle (n=3) 6,00+027 655+0,02 86,16+185 4,6620,09 483+0,07 470070

Tratado (n=3) 5,30+029 642+0,06 80,70£355 4,23+026 443+0,23 3,11£0,62

Valor P 0,663500 0,113495 0,529660 0,198710 0,358605 0,00740
Valores de P <0,05 indicam que houve diferenca estatistica significativa.

Para os niveis de testosterona
sanguinea, observamos um decréscimo
pos-tratamento, no grupo tratado
(animais 1, 2, 3) (Figura 1).
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Figura 1: Comparagéo das médias dos valores de testosterona sérica entre o grupo
tratado (animais 1, 2, 3) e controle (animais 4, 5, 6) pré e pés-tratamento.

DISCUSSAO

No presente estudo, ndo se
observaram diferencas significativas em
relacdo aos grupos controle e tratado
para 0 volume, turbilhonamento,
motilidade, vigor, concentragao
espermatica e porcentagem de defeitos
dos espermatozoides, por se tratar de
cinco aplicacbes consecutivas de
dexametasona. Porém em outros
trabalhos envolvendo um maior nimero
de aplicacoes, observaram-se
alteracdes nessas variaveis. HORN et
al. (1999) demonstraram que a
aplicacdo de 20mg de dexametasona
por sete dias consecutivos em touros
levou a um decréscimo qualitativo nos
parametros avaliados (turbilhonamento,
motilidade, vigor, concentracao
espermética e morfologia) devido a
degeneracdo testicular leve induzida.
TAHA et al. (1981) também observaram
reducdo no volume do ejaculado e no
namero de espermatozoides, além do
aumento na porcentagem de defeitos
dos espermatozoides em céaes tratados
com 2mg de betametasona BID duas
vezes por semana durante 5 semanas.

A frutose e o &cido citrico do
plasma seminal sdo importantes como
fonte de energia metabdlica e como
componente de sistema tampéo (GALIL
E GALIL, 1982). Ha evidéncias de que o
nivel de acido citrico no plasma seminal
reflita o estado androgénico, ja que
existe uma correlagdo positiva com a
testosterona sanguinea, estando ainda

sujeito as variacbes estacionais,
especialmente no garanhdo e no bode
(MAN et al. 1981). Em relacéo a frutose,
acido citrico no plasma seminal e pH do
sémen, ndo ocorreram diferencas
significativas entre os grupos controle e
tratado, e ndo ha trabalhos na literatura
relacionando esta varidvel com a
administracdo de glicocorticoides em
touros.

A aplicacdo da dexametasona
provocou diminuicdo na concentracao
sanguinea de testosterona nos touros
(Tabela 2), fato este também
encontrado por TOHEI et al. (1997) em
ratos, WINGFIELD (2006) em
marsupiais e BOLY et al. (1994) em
touros em injecoes intra testiculares. A
diminuicdo da testosterona se deve ao
efeito da dexametasona sobre a hipofise
anterior, causando uma supressdo na
secrecdo de LH e, como consequéncia,
a diminuichio da secrecdo de
testosterona pelas células de Leydig
(THIEBER & ROLLAND, 1976;
WESTERHOF et al. 1994). Entretanto,
de acordo com TOHEI et al. (1997) a
gueda nos niveis de testosterona seria
por um efeito direto do corticoide sobre
0s receptores para LH. Para ALKASS
(2009), ndo houve diferenca significativa
na concentracdo  plasmética de
testosterona em ovinos.

De acordo com TAHA et al.
(1981), o declinio de testosterona sérica
acompanhou atrofia testicular, auséncia
de libido, oligospermia e infertilidade em
cdes. Alguns desses fatos sao
corroborados por WEISS et al. (2003)
em cdes, que observaram retorno
gradativo aos valores normais de
testosterona sérica ap6s o periodo do
uso da dexametasona.

Mesmo ocorrendo diferenca na
concentracdo de testosterona sérica
entre 0s grupos controle e tratado, a
libido dos touros permaneceu inalterada
durante todo o0 experimento sem
apresentar variagcbes quanto ao escore
adotado para sua determinagcéo. WEISS
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et al. (2003) também encontraram
diminuicdo nos niveis de testosterona
sérica, sem afetar o comportamento
sexual de cdes tratados com
dexametasona.

N&o se conhece o efeito causado
pelo uso prolongado da dexametasona
em touros. Porém em decorréncia da
diminuicdo da dosagem da testosterona
sérica, presume-se que em longo prazo
possa afetar a libido dos reprodutores e
0os demais parametros espermatico
envolvidos, uma  vez que a
espermatogénese seja dependente da
testosterona nos machos. Desta forma,
€ importante a pesquisa com um grupo
maior de animais que recebam a
administracdo de dexametasona por um
periodo maior de tempo para observar o
efeito na fertilidade em longo prazo.

CONCLUSAO

O uso da dexametasona em
touros neste experimento ndo promoveu
alteracdo significativa nos niveis de
frutose, acido citrico no plasma seminal,
volume, pH, concentragdo, motilidade,
turbilhonamento, vigor e defeitos
morfologicos dos espermatozoides. No

entanto, observou-se diminuicao
significativa na dosagem de
testosterona  sérica apl6s  cinco

aplicacdes consecutivas de 20mg de
dexametasona, sem que houvesse
alteracéo na libido dos touros.
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