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RESUMO - Foi realizado um estudo retrospectivo envolvendo 45 caes e 19 gatos com proptose
traumatica do bulbo ocular. Foram estudados varios aspectos, tais como sexo, raga, idade, etiologia,
tempo decorrente entre a lesdo e admissao, seqlelas, além daqueles relacionados ao tratamento.
O principal fator etiolégico verificado entre caes foi a briga, enquanto na maioria dos gatos, a causa
era desconhecida. Os caes adultos sem raga definida, seguidos pelo Pinscher, Poodle, Cocker
Spaniel e Boxer foram os mais acometidos. As complicagdes mais comuns associadas a proptose
foram ceratite ulcerativa, estrabismo, hifema, quemose, hiperemia, hemorragia de conjuntiva e
periocular, ressecamento e opacidade da cornea, prolapso de terceira palpebra, além de fratura
nos ossos da face. Quinze caes e apenas 2 gatos avaliados foram submetidos ao reposicionamento
do bulbo e tarsorrafia. Desses animais, somente 13 caes recuperaram a visdo. Conclui-se que a
precocidade na admissdo dos caes influencia sobremaneira a obtencao de um prognéstico mais
favoravel, bem como na escolha do tratamento. Os gatos apresentam pior prognéstico em relagcao
aos caes.

Palavras-chave: Cao, Gato, Proptose, Estrabismo, Estudo retrospectivo.

ABSTRACT - Aretrospective study of 45 dogs and 19 cats with traumatic proptosis was performed.
Sex, breed-specific, age, etiologic factors, time between trauma and admission, sequels and treatment
were obtained for these animals. The principal etiologic factor in dogs was fight and in cats was
unknown. Mongrel dogs, Pinscher, Cocker and Boxer were the most affected breeds. The common
complications were corneal ulceration, strabismus, hyphema, chemosis, hyperemia, conjunctive
hemorrhage, defects in the corneal epithelium, third eyelid prolapsed and facial bone fractures.
Fifteen dogs and only two cats suffered repositioning followed by tarsorrhaphy. From these animals,
only thirteen dogs recovered the eye vision. In conclusion, the precocity in the admission was important
for a more favorable prognosis as much as the treatment choice. The cats presented worse prognosis
when compared to dogs.
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Introducgao

A proptose é o deslocamento subito do
bulbo ocular, anteriormente, com simultaneo
encarceramento pelas palpebras atras da
regidao do equador (GELATT et al., 2003),
podendo ser unilateral ou bilateral
(BONAGURA, 2000). Sua etiologia inclui
traumas, problemas dentarios, corpos
estranhos, neoplasias e predisposicao racial
(SMYTHE, 1956; COTTRELL, 1989;
BONAGURA, 2000; MANDELL, 2000;
GELLAT, 2003). Segundo GELLAT (2003),
50% dos caes afetados sdo braquicefalicos,
podendo ocorrer ap6s traumas leves
(COTTRELL, 1989) devido a caracteristicas
anatémicas (WHELER et al., 2001). A
ocorréncia nas ragas dolicocefalicas esta
associada com traumas severos. Nos gatos o
espaco retrobulbar é limitado quando
comparado aos caes (BONAGURA, 2000),
sendo que nesses, geralmente, a proptose esta
associada a traumas severos, fraturas faciais,
hemorragia orbitaria (COTTRELL, 1989),
hifema, perfuragcdo corneana, lesao uveal,
midriase paralitica, avulsdo de trés ou mais
musculos extra-oculares, bem como lesao do
nervo oOptico, condicdes estas que admitem
prognostico desfavoravel (GILGER et al., 1995).

As proptoses requerem assisténcia
emergencial, por proporcionar oclusao das
veias vorticosas e ciliares pelas palpebras,
resultando em estase venosa e glaucoma
congestivo, além de promover necrose
corneana, ceratites por exposicao, irites,
coriorretinites, descolamento da retina, luxagao
do cristalino, avulsdo 6ptica e, na maioria das
vezes, estrabismo (SLATTER, 1990). A
reintroducao do bulbo ocular é procedimento
obrigatério nas proptoses, exceto nos casos
associados a extrusdo ou destruicao de suas
estruturas internas (BISTNER, 1998), bem
como naqueles com ruptura da maioria dos
musculos extra-oculares, presenga de tecido
necrético ou altamente infectado, pupila
dilatada ou outras complicagdes irreversiveis;
para estes, o tratamento de escolha é a
enucleacdo, porém em alguns casos, ha a
possibilidade de manutencédo do bulbo ocular
com propésitos estéticos (GELATT, 2003).
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GILGER et al. (1995) observaram que 27% dos
animais apresentaram estrabismo apds o
reposicionamento cirurgico do globo com
proptose, sendo que, decorridos 26 dias, este
indice elevava-se para 36%. Segundo os
autores, os musculos mais freqlientemente
acometidos por roturas foram o reto medial, reto
ventral e obliquo ventral. A grande incidéncia
de rotura do musculo reto medial e reto ventral
decorre de sua extensao limitada e localizacao,
anterior aos demais musculos extra-oculares
(GILGER et al., 1995), resultando em
estrabismos divergentes, superiores ou
cicatriciais causados por fibrose pos-
operatéria (BISTNER, 1998). Quando a
miorrafia ndo é possivel nas rupturas da
musculatura extra-ocular, preconiza-se a
adocao de métodos auxiliares, tais como, a
reconstrucao utilizando-se capsula de Tenon
(BERENS, 1937), membrana amnidtica,
peritbnio (DUNLAP, 1968), musculos
autégenos homotdpico (SILVA, 1983), e
capsula renal (MAMEDE, 2003). Sequelas
de proptose incluem perda da visao,
estrabismo, lagoftalmia, déficit sensitivo da
cornea, ceratoconjuntivite seca, ceratites por
exposi¢cado, glaucoma e phthisis bulbi
(GELATT, 2003). Portanto, o escopo do
estudo é informar e auxiliar os profissionais,
a despeito da magnitude, comportamento e
tratamento da proptose em casos atendidos
no hospital veterinario da Unesp — FMVZ —
Campus de Botucatu.

Material e Método

Um estudo retrospectivo envolvendo 45 caes
e 19 gatos que apresentaram proptose do bulbo
ocular atendidos no Hospital Veterinario foi
realizado no periodo de agosto de 1998 a
agosto de 2003.

Todos os casos clinicos foram analisados
segundo espécie, raga, idade, sexo, etiologia,
olho acometido, tempo decorrente entre a lesao
e admissao, lesbes e seqlielas associadas a
enfermidade. O tratamento utilizado também foi
estudado e classificado de acordo com as
diferentes condutas clinico-cirurgicas, ou seja,
enucleacao ou reposicionamento seguido por
tarsorrafia.
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Resultados

Os caes acometidos por proptose
apresentaram a seguinte distribuicdo com
relacado as ragas: sem raga definida (53,33%),
Pinscher (13,33%) Poodle e Cocker Spaniel
Inglés (6,67%), Boxer, Pequinés e Dachshund
(4,44%), Pug, Shi-Tzu, Chihuahua (2,22%).
Dentre os gatos, houve uma incidéncia dos
animais de pélo curto sem racga definida (84,2%)
em relacdo aos Siameses (15,8%). A idade
média dos cées foi de 4,4 anos, variando entre
um més e 12 anos; nos gatos, foi de um ano,
variando entre um més e 5 anos. A relagao
entre machos e fémeas na espécie canina foi
28/17 e na felina 13/6.

A despeito da etiologia da proptose nos caes,
42% dos casos estavam relacionados a brigas,
enquanto que os animais atropelados e os de
causa nao estabelecida somaram 29% cada
grupo. Ja em relagdo aos gatos, 37% tiveram
envolvimento em brigas, apenas 10% em
atropelamento e 53% origem desconhecida.

O envolvimento do olho direito foi verificado
em 53% caes e em 42% dos gatos. O tempo
para admissao dos caes no Hospital Veterinario
variou de uma hora a 5 dias pds-trauma, sendo
que 13% foram atendidos nas primeiras duas
horas, 18% entre duas e seis horas, 51% entre
seis e 24 horas e o restante compreendido por
18%, 24 horas apds a ocorréncia do trauma.
Apenas 5% dos gatos foram admitidos até 12
horas pds-trauma; o restante, representado por
47,5% entre 12 e 24 horas e a mesma
porcentagem apés 72 horas, perfazendo uma
variacao de oito horas a 8 dias.

Nos cédes, as complicagdes mais comuns
associadas a proptose foram ceratite ulcerativa,
estrabismo, hifema, quemose, hiperemia,
hemorragia de conjuntiva e periocular,
ressecamento e opacidade da cérnea além de
fratura nos ossos da face. Os gatos
apresentaram ainda prolapso de terceira
palpebra. Lagoftalmia, sinéquia anterior,
ceratoconjuntivite seca, neovascularizagdo de
cornea, blefaroespasmo e fotofobia foram
observados em ambas as espécies, porém, em
menores proporgdes. Na maioria dos animais
notou-se avulsdao de mais de um musculos
extraoculares, verificados ao exame clinico e a
enucleagao.

Nao foi possivel a avaliagdo do segmento
posterior e de suas estruturas na maioria dos
animais, devido a dificuldade de visualizagao
proporcionada pelo hifema e outras
complicagdes. Vinte e oito caes e 19 gatos
foram considerados cegos no momento da
admissdo. Os animais foram submetidos a
enucleagao ou reposicionamento seguido de
tarsorrafia. A enucleacao foi realizada em 30
cées e 17 gatos; os demais foram submetidos
ao reposicionamento seguido de tarsorrafia.
Treze caes (28,8%) recuperaram a visao, o que
nao foi observado nos gatos, pois nenhum
recuperou a visao.

Discussao e Conclusao

O presente estudo revelou uma alta
incidéncia de proptose em caes e gatos
machos, similar ao relatado em estudo
realizado por GILGER et al. (1995), em fungéo
das caracteristicas comportamentais que
viabilizam o acesso a rua, justificando essa
maior incidéncia.

A despeito da etiologia em caes, 42% dos
casos eram resultados de brigas, semelhante
aos 41% descrito por GILGER et al. (1995),
sendo essa a principal causa relatada por
outros autores (MANDELL, 2000; GELLAT,
2003). Em gatos, 53% dos casos eram de
etiologia desconhecida, decorrente,
provavelmente, do habito felino de saidas
constantes a rua, dificultando a vigilancia dos
mesmos.

O periodo entre 0 momento do trauma e
admiss&o dos animais no Hospital Veterinario
nao teve correlagado com o retorno da visdo dos
caes, segundo estudo realizado por GILGER
et al. (1995). Segundo o autor, o tratamento
precoce pode ajudar a resolver a inflamacéao e
edema. Ja com relagao aos gatos, segundo os
autores, o tempo de admisséao influenciou
sobremaneira e isto pode ter contribuido para
o fato de que nenhum gato recuperou a visao
no olho afetado. No presente estudo, a
precocidade na admissao influenciou tanto a
escolha do tratamento quanto a evolucéo e
prognodstico da enfermidade, visto que os
animais que foram atendidos rapidamente,
apresentaram taxas maiores na recuperagao
da visao.
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Um aspecto que deve ser destacado para a
melhora no prognéstico desta afeccédo é a
conscientizagcao dos proprietarios com relagao
a procura de servico veterinario especializado
0 mais rapido possivel, além de maior controle
dos seus caes e gatos em sua residéncia.

Com relagao ao olho acometido, ndo houve
diferencga significativa entre os lados. GILGER
et al. (1995) obtiveram resultados bem
diferentes expressados por 41% e 72,3% .

Nao foi possivel a avaliagao da cAmara vitrea
e suas estruturas na maioria dos animais,
devido as complicacbes que proporcionaram
dificuldade de visualizacao, fato esse citado
pela literatura veterinaria (SLATTER, 1990). Em
trés caes foi possivel a visualizagido do
segmento ocular posterior; este encontrava-se
normal, sendo que apds o reposicionamento,
estes animais apresentaram retorno da visao.
Ja nos gatos, apenas dois possibilitaram a
visualizagdo; destes, somente um animal
apresentava-se normal, no entanto, este nao
apresentou uma boa evolugdo. GILGER et al.
(1995) também descreveram que o Unico cao
em que foi possivel a visualizagao do segmento
posterior aparentemente normal, demonstrou
retorno da visao apds o reposicionamento
seguido de tarsorrafia.

Dentre as complicacdes, o estrabismo,
principalmente divergente resultante da avulsao
dos musculos extra-oculares, € 0 mais comum
(BISTNER, 1998). GILGER et al. (1995)
relataram o mesmo fato em seu estudo com
proptose ocular traumatica; salientaram ainda
que cerca de 27% dos animais apresentaram
estrabismo apés reposicionamento cirurgico,
sendo que decorridos 26 dias, o percentual
aumentava para 36%. No presente estudo,
notou-se que 0s animais com avulsao de varios
musculos extra-oculares na sua grande maioria
nao recuperaram a visao, provavelmente pelo
papel fundamental destes tecidos na
preservacao do nervo optico e vascularizacao
da retina e outras estruturas oculares
importantes. Segundo os autores, 0os animais
que tiveram avulsdo de trés ou mais musculos
extra-oculares perderam a fungao visual.

Independentemente do tratamento, apenas
13 cdes e nenhum gato recuperaram a visao.
Isto significa 28% do total de cées versus 27%
do estudo realizado por GILGER et al. (1995).
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O presente estudo, reforca a piora do
progndstico nos casos associados a fraturas
faciais, lesao do nervo Optico e avulsédo de
varios musculos extra-oculares; sendo que nos
felinos, o prognéstico quase sempre é
desfavoravel em decorréncia da sua
conformagado anatémica e constante
associagao a complicacdes graves. Dentre os
animais atendidos, observou-se maior
incidéncia nos animais sem racga definida;
seguidos nos caes pelas ragas pinscher, poodle
e cocker.

Tanto no cao quanto no gato, verificou-se
maior incidéncia em machos; entretanto, os
gatos apresentaram-se numa idade média mais
precoce (1 ano) em relagao aos caes (4 anos).
Conclui-se que a precocidade na admisséao
influencia a obtengdo de um progndstico mais
favoravel, bem como a escolha do tratamento.
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