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RESUMO - O anestro puerperal em novilhas de 1° cria, € um dos principais fatores para
diminuicdo dos indices de fertilidade no rebanho bovino de corte do Brasil. Atualmente sao
apresentadas diversas metodologias que buscam a reversdo desse anestro, algumas
relacionadas as acgbées de manejo. O presente trabalho objetivou testar um protocolo
empregando, manejo de mamada interrompida e suplementagdo com mistura multipla,
comparando-se ao sistema tradicional da vaca com o bezerro-ao-pé. Os animais foram
divididos em dois grupos. O Grupo 1 (N=160 - tratado), formado por animais que foram
trabalhados com alteracdo de manejo ou seja mamada interrompida (aparte de 48 horas dos
bezerros, quinzenalmente) e suplementados com um sal energético, disponibilizado para
consumo de 300 g/dia, e o Grupo 2 de animais (testemunha - N= 160), sem o regime de
mamada interrompida e sem o sal mineral energético. Os animais iniciaram o periodo de
monta de 41 a 90 dias pds-parto, permanecendo com touros por periodo de 60 dias.
Sessenta dias apds a retirada dos touros foi feito o diagndstico de gestagao por palpagao
retal, atingido-se o seguinte resultado: O Grupo 1 de animais (tratado), demostrou eficiencia
ao reverter o anestro, resultando em 60,6% de prenhez, ao passo que o grupo testemunha
atingiu somente 36,9% dentro do mesmo periodo de servigo.
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ABSTRACT - The absence of puerperal heat postpartum anestrus in first offspring heifers is
one of the major factors for the reduction of fertility in the Brazilian beef cattle herd.
Nowadays, there are various methods to revert the anestrus, some related to management.
Our aim was to test one protocol with calf milk restriction and energetic diet supplementation,
comparing to a traditional method in reverting post partum anestrus. Animals were
randomized in 2 groups. In group 1 (treatment) calves had milk restriction (48 hours, every
15 days) (N=160) and had been supplemented with white salt, minerals, soy and corn,
calibrated to a daily consumption of 300g/day, and it had been compared to the group B
(control group) (N=160). Animals were exposed to mating 41 to 90 days after parturition,
staying with bulls for a 60 days period. After 60 days the females had been separated from
bulls and gestation diagnostic performed by rectal palpation. The following results were
obtained: Group 1 60,6% pregnancy, showing efficacy in reverting anestrus in first off spring
heifers. Control group had only 36,9% pregnancy.
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Introducgéo e Literatura

A Bovinocultura de Corte Brasileira, tem
progredido muito na ultima década, em
funcao dos problemas sanitarios
originarios na Europa, Argentina e
Uruguai, abrindo significativo espaco na
exportacdo, principalmente devido aos
avancgos no controle da febre Aftosa e a
reducdo de custos de producgao, tornando
a carne brasileira mais competitiva.

A pecudria de corte nacional esta
alicercada na producdo a pasto,
garantindo baixo custo, existindo porém a
interferéncia das oscilagbes climaticas e
condigdes de solo. As técnicas de manejo
e de nutricdo, diferenciam os niveis de
produtividade nas diversas propriedades e
a amplitude do sistema de produgéo
torna-se elevado.

A fertilidade nao foge desta realidade, pois
enquanto ha propriedades com indices de
90% outras apresentam 40% constituindo-
se num dos principais pontos de
lucratividade do sistema. Do ponto de
vista econdmico o] desempenho
reprodutivo é cinco vezes mais importante
do que o ganho de peso e até 10 vezes
mais importante que a caracteristica de
carcaga (LAZZARINI NETO, 1995).

A infertilidade e o anestro pds-parto sao
afeccbes complexas emergentes de varios
fatores que agem individual ou
conjuntamente reduzindo o potencial
reprodutivo do gado de corte. Muitos
desses fatores nao podem ser eliminados,
mas devem ser considerados na tomada
de decisdes de manejo, com vistas a
outros fatores passiveis de manipulagéo
(SHORT et al., 1972). De acordo com
SHORT et al. (1972) algumas medidas ou
técnicas de manejo devem  ser
consideradas em funcdo de seu impacto
na fertilidade apos o parto.

O anestro pos-parto € um contribuinte de
significativa importancia para a
infertilidade de um rebanho e, neste
aspecto, necessita-se de uma clara nog¢ao
da influéncia da lactagado por si, sobre a
supressao da atividade ovarica e também
sobre o plano nutricional, nas funcdes
endodcrinas e no trato genital (HOLNESS,
1976).

A presencga da cria-ao-pé da mae, como
ocorre no manejo tradicional,
amamentando durante todo o dia, pode
exercer um efeito negativo sobre o retorno
a atividade reprodutiva, prolongando o
periodo de servico e diminuindo a taxa de
eficiéncia reprodutiva (FONSECA et al.,
1981).

Muitas hipoteses foram levantadas para
explicar a queda da eficiéncia reprodutiva
no pés-parto. Entre as mais recentes, esta
a teoria de que a inibicdo é devida aos
opidides endoégenos como as encefalinas,
endorfinas e dinorfinas, contidos em
pequenos neurbnios do corpo estriado da
area pré-optica do hipotalamo, hipofise,
adrenal e células foliculares dos ovarios,
entre outros sitios. GREGG et al. (1986)
relataram que vacas amamentando
apresentaram na corrente circulatéria
niveis de opidides, significativamente mais
elevados que as vacas que nao
amamentavam. A administragdo de
antagonistas dos opidides em animais que
amamentavam, resultou na liberagdo de
quantidades mais elevadas de LH. Outro
aspecto relacionado com o0s opidides
endogenos é a relagdo do efeito com
niveis nutricionais a que as fémeas que
amamentavam foram submetidas
(WHISNANT et al., 1986).

Estudos tém demonstrado que o hormdnio
responsavel por regular a liberacdo do
horménio liberador de gonadotrofinas
(GnRH), refletindo o estado nutricional e
as reservas energéticas € um hormoénio
derivado dos adipdcitos, denominado
leptina. Foi demonstrado que, em baixa
condi¢des nutricionais, os niveis de leptina
e gonadotrofinas estdo relativamente
baixos, sendo revertida as concentracdes
de horménio foliculo estimulante (FSH) e
horménio luteinizante (LH) apds aplicagéo
exogena desse horménio. Ha relevantes
evidéncias de que a leptina € o sinal
metabdlico para inibir a atividade
reprodutiva em condigbes nutricionais
deficientes e reservas energéticas
inadequadas (CUNNINGHAM et al,
1999).

STAGG et al. (1995) avaliaram o padrao
de crescimento folicular em vacas de
corte, e concluiram que o problema de
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anestro prolongado, era devido a falha de
ovulagédo do foliculo dominante, ao invés
de falha em seu desenvolvimento. A
associagao entre anestro e LH foi citada
por RICHARDS et al. (1989), ao
verificarem estar o anestro associado ao
decréscimo na freqiéncia de pulsos de LH
e por RHODES et al. (1996) que
observaram ser a concentracdo média de
LH, didmetro do foliculo dominante e
concentragdo de estradiol menores, ao se
comparar ciclo estral anovulatério com o
normal, em novilhas submetidas a
restricdo alimentar e concluiram que a
falha da ovulagdo, era resultante de LH
insuficiente para estimular o foliculo
ovulatério. WILLIANS et al. (1983)
verificaram aumento no nimero de pulsos
de LH em animais que sofreram remogéao
de bezerros por 48h em comparagdo a
animais que nao sofreram a remocgéo de
bezerros. JOLLY et al. (1994) observaram
que o LH estimulou o AMPc nas células
da granulosa somente em foliculos com
mais de 9 mm de didmetro, o que esta
consistente com o fato de que foliculos
maiores que 9 mm adquirem receptores
para LH e capacidade ovulatéria.
MURPHY et al. (1991) verificaram que
apos a divergéncia dos foliculos, ocorreu
baixa pulsatilidade de LH, originando
diminuig¢ao do foliculo  dominante
“turnover” e aumento do numero de ondas
de crescimento folicular por ciclo estral.

O presente trabalho objetivou utilizar um
protocolo de controle de mamada
interrompida associado a administragéo
de suplementacdo mineral aditivada de
farelados ricos em energia no grupo
tratado, comparando-se a um grupo de
animais com manejo de bezerro-ao pé em
sistema tradicional de criagdo, visando
verificar a taxa de prenhez entre 0 41° e o
150° dia p6s parto em ambos os grupos.

Material e Método

No experimento foram utilizadas 320
vacas primiparas da raga Nelore com
idade aproximada de 36 meses, paridas
de 41 a 90 dias, procedentes de quatro
fazendas no Mato Grosso do Sul
(Municipios de Nova Andradina, lguatemi
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e Sete Quedas). Os animais foram
classificados de acordo com o escore da
condi¢cdo corporal segundo MORAES e
JAUME (2000). Em todos animais foi
realizado o exame ginecolégico de
palpacdo transretal, observando-se as
condicbes de utero e dos ovarios. Os
animais foram divididos em dois grupos:
G1 (tratado, composto por 160 animais) e
0 G2 (testemunha, 160 vacas).

Alimentag¢do: Os animais (grupos 1 e 2)
foram alimentados em sistema de
pastoreio continuo com boa
disponibilidade de forrageiras. A pastagem
era constituida de: Brachiaria decumbens,
Brachiaria  humidicola e  Brachiaria
brizantha, sendo a lotagdo das pastagens
adequadas, nao ultrapassando a 1,2
animais por hectare. Os animais do Grupo
1 além das forrageiras mencionadas,
receberam suplementagcdo de um sal

energético1 composto de 15% de cloreto
de Na, 15% de nucleo mineral, 50% de
milho moido e 20% de farelo de soja,
fornecidos “ Ad libitum”.

Manejo de mamada: No grupo de vacas
tratadas (inicio no 55° dia pos parto) adotou-
se 0 manejo da mamada interrompida
(Shang), a intervalos de 15 dias um do outro,
sendo o 1°, 2°, 3° e 4° " shang" realizados
respectivamente no 55°, 70°, 85° e 90° dia.. A
separacao dos bezerros foi realizada por 48
horas continuas. Apés o retorno dos bezerros
do Shang as maes, esses mamaram por 15
minutos; e novamente eram apartados por 60
minutos, quando entdo retornavam as maes.

No grupo controle os bezerros
permaneceram com as maes.

Estacdo de monta: A estacdo de monta
iniciou-se em 01/11/1999 estendendo-se
até 30/12/1999. As montas foram
realizadas por cobertura de touros a
campo, comprovadamente ferteis e
substituidos a cada 15 dias entre os
grupos. Em ambos os grupos o cio ndo
era observado, em fun¢gdo do manejo com
touros presentes entre as femeas.

1L aboratério Premix



176

SEGUI, M.S. et al.

Diagnéstico de gestagdo: O diagnostico de
gestacao foi realizado 60 dias apds o término
da estagcédo de monta, via toque retal.

Os dados obtidos foram calculados
estatisticamente utilizando-se o teste do x>

Resultados

Os resultados oriundos dos dois grupos
das primiparas sdo observados na
TABELA 1.

TABELA 1- DADOS OBTIDOS DE VACAS PRIMIPARAS DA RAGA NELORE, (GRUPOS CONTROLES
E TRATADOS), SUBMETIDAS AO MANEJO DE MAMADA INTERROMPIDA ASSOCIADO
A SUPLEMENTAGAO DE SAL ENERGETICO', NO ESTADO DO MATO GROSSO DO
SUL, NA ESTACAO DE MONTA DE 1999. (N=320).

Grupos Prenhe N&o Prenhe Total % Prenhez
Mamada
interrompida + 97 160 60,60°
- sal energético 59 160 36,90°
- Controle
a:b=p<0,01

'sal energético: 15% de cloreto de Na, 15% de nucleo mineral, 50% de milho moido, 20% de farelo

de soja
Discussao

Pelos resultados obtidos observa-se
significativo indice de taxa de gestagao,
no confronto entre grupo tratado e
controle (60,60 e 36,90 %
respectivamente). Esses resultados séao
superiores aos obtidos por FONSECA et
al. (1981), adotando a mamada
interrompida a cada 30 dias, né&o
utilizando a suplementacéao
mineral/concentrado. Em relatos mais
recentes, WILTBANK (2000) afirma, que
ocorre repeticdo do primeiro cio pos parto,
pela ndo existéncia de um corpo lateo
anterior, dificultando a prenhez em
estacbes de monta curta, como adotada
no presente experimento. MENEGHETTI
et al. (2001) comprovaram que a remogao
dos bezerros das mées, influenciou o
tamanho do foliculo de 10,51 + 0,25 mm
em contraposigao aos 10,07 £ 0,20 mm de
foliculo, nas vacas onde ndo houve
remogao do bezerro. Semelhantemente a
taxa de ovulacéao alterou-se de 85,4% em
relacdo as que sofreram remocgdo dos
bezerros para 51,0 %, nas que nao
sofreram remocdo dos bezerros. Conclui-
se que a retirada temporario dos bezerros
constitui  importante  ferramenta  de
manejo, visando aumentar a taxa de
ovulagdo em vacas nelore em anestro,
sendo que o provavel mecanismo seja
pelo aumento dos pulsos de secregéo de

horménio luteinizante (LH), com aumento
no tamanho do foliculo dominante. Esses
relatos reforcam nossos resultados ao
mesmo tempo que coincidem com dados
divulgados por YAVAS e WALTON.
(2000), ao concluirem, que os estimulos
de sucgdo mamaria, suprimem a liberacao
dos pulsos de LH, inibindo as descargas
de GnRH do hipotdlamo. Esses relatos
sinalizam que tratamentos para reduzir a
duragdo do anestro pos parto, devem
estar focados no aumento dos pulsos de
LH, permitindo aos foliculos, alcangarem
os estagios finais de maturagado
(WILLIAMS et al., 1983).

Os dados do presente experimento vém
corroborar relatos de VILELA et al. (1999) ao
pesquisarem um protocolo de inseminagao
artificial seguido de monta natural com ou
sem aparte dos bezerros em estacdo de
monta de 30 dias; eles obtiveram 60% de
taxa de gestacdo no grupo tratado (aparte
dos bezerros das maes), contra 23,8% no
grupo com "bezero-ao-pé". Os
pesquisadores supra citados conseguiram
74,6% de taxa de ovulagdo na remogao dos
bezerros e 52,1 sem a remogao.

O uso da mistura multipla adotada no
experimento, auxiliou positivamente o
resultado obtido. STAGG et al. (1995)
avaliaram o padrao de crescimento
folicular em vacas de corte, ao
administrarem dietas em niveis de energia
alta ou mantenca (150 e 100% dos
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requisitos ARC 1980, respectivamente) e
concluiram que o problema de anestro
prolongado em vacas de corte, era devido
a falha de ovulagéo do foliculo dominante
ao invés de falha do seu desenvolvimento.
WILTBANK et al. (1964) realizaram
diversos experimentos nos Estados
Unidos e demostraram os efeitos
benéficos de ingestao de energia sobre a
ocorréncia do estro pos parto.

Os efeitos da nutricdo no puerpério sao
mais acentuados em vacas primiparas em
funcdo de que esses animais ainda estao
em crescimento e por isso tém maior
exigéncia nutricional. Conseqiiéntemente
observa-se maior intervalo parto—primeiro
estro nesses animais ao se comparar com
vacas pluriparas. As vacas em condi¢cdes
debilitadas no parto apresentaram niveis
sanguineos de &cidos graxos nao
esterificados elevados, juntamente com
baixas concentragbes de IGF-J, glicose e
insulina. Essa condicdo sanguinea
comprometeu a retomada da atividade
ovariana e consequentemente a fertilidade
ficou reduzida em funcdo de insuficiente
perfil de progesterona no inicio da
gestacdo, aumentando a mortalidade
embrionaria (SANTOS e AMSTALDEN,
1998). NEVES et al. (1999) afirmaram que
fémeas em catabolismo, apresentam
crescimento folicular mas n&o ovulam,
fendbmeno esse muito semelhante ao que
ocorre na puberdade.

Conclusao

A presente pesquisa permite concluir
que o protocolo da mamada interrompida
associado a mistura multipla (minerais e
energéticos), significativamente auxiliou,
ao reverter o quadro de anestro nas
fémeas primiparas no pos parto nas
condigbes trabalhadas, em funcdo da
melhor taxa de prenhez.
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