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RESUMO: As espécies Toxocara canis e Toxocara cati sdo parasitos
gastrintestinais de cées e gatos que apresentam distribuicdo mundial e sé&o
responsaveis pela zoonose conhecida como Toxocariase, que acomete
acidentalmente o homem, principalmente em paises em desenvolvimento. No
Brasil, o agente tem ampla distribuicdo, acometendo principalmente criancas,
devido a habitos geofagicos, contato intimo com animais e acesso a caixas de areia
contaminadas pelas fezes de cdes e gatos em pracas e parques de recreacao.
Observa-se a necessidade de transferir informac6es a populagdo uma vez que esta
importante infeccdo zoondtica estd entre as mais comuns em todo o mundo e
constitui-se em um risco potencial a saude. Porém, ainda é muito negligenciada,
seja pelo desconhecimento e/ou pela inespecificidade dos sinais clinicos e
diagndstico pouco solicitado rotineiramente. Devido a estreita relacdo entre o
homem e seus animais de estimacdo que cresce constantemente, esta revisao
objetivou investigar os fatores predisponentes, os sinais clinicos, os meios de
diagndsticos disponiveis e a prevaléncia da infeccdo em caes, gatos, canideos e
felideos selvagens e o homem, com base nos estudos retrospectivos feitos no
Brasil.

Palavras-chave: larva migrans ocular; larva migrans visceral; saude-publica

ABSTRACT: The species Toxocara canis and Toxocara cati are gastrointestinal
parasites of dogs and cats that present worldwide distribution and are responsible
for a zoonosis known as Toxocariasis, which accidentally afflicts humans, especially
in developing countries. In Brazil, the agent is widely distributed, mostly affecting
children, due to their geophagic habits, intimate contact with animals and access to
sandboxes contaminated with canine and feline feces in recreational parks and
squares. Information on this important zoonotic infection must be imparted to the
population since it among the most common in the world and constitutes a potential
health risk. However, it remains highly neglected due to ignorance and / or non-
specificity of clinical signs and rare solicitation of its diagnosis in routine care. Due to
the growing closeness of the relationship between humans and their pets, this
review aimed to investigate the predisposing factors, clinical signs, the available
diagnostic means and prevalence of the infection in domestic and wild felines and
canines, as well as humans, based on retrospective studies performed in Brazil.
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INTRODUCAO

O estreito contato entre humanos
e seus animais de estimagcdo cresce
constantemente. A companhia oferecida
pelos pets mostra muitos beneficios
para a saude mental e para o bem-estar
fisico do seu responsavel,
principalmente autistas e
idosos (MACPHERSON, 2005). Porém,

devido a este intimo contato, deve-se

criancgas,

atentar ao risco de transmissdao de
zoonoses, que podem por em risco a
saude humana e animal. Sabe-se que
estes animais estdo envolvidos em
cerca de 60 infeccBes zoondticas
(MACPHERSON, 2012). Dentre as mais
comuns, destaca-se a Toxocariase,
transmitida por cdes e gatos, sendo
Toxocara canis e Toxocara cati 0S seus
respectivos agentes.

O homem contamina-se
acidentalmente pela ingestdo de ovos
infectantes presentes no solo
contaminado, na ingestao de saladas ou
legumes mal lavados e ingestdo de
carne e/ou visceras cruas ou mal
cozidas contaminadas. O parasito migra
por diversos o6rgdos causando reacao
inflamatoria. Os sinais clinicos variam
de assintomaticos a até casos graves
dependendo da carga parasitaria,
orgaos afetados e resposta imunologica
do hospedeiro (PAWLOWSKI, 2001).

Com base nisso, estabeleceu-se a

classificacdo da doenca em quatro
formas: Larva migrans visceral (LMV),
Larva migrans ocular (LMO), oculta ou
atipica e assintomatica.

O homem e o0s animais

domeésticos estdo cada vez mais
préximos de areas naturais, e com isso,
a interacdo com os animais selvagens é
cada vez maior. Diante da importancia
dos animais selvagens para o equilibrio
do ecossistema e o risco constante de
extingdo, observa-se que o potencial de
transmissao e disseminacao de doencas
entre estes, os animais domésticos e o
homem € considerado um problema.
Com base nisso, um mapeamento dos
relatos de parasitismo por Toxocara
spp. em canideos e felideos selvagens
também foi levantado nesta revisao.

A alta soroprevaléncia desta
infeccdo no mundo bem como no Brasil,
demonstra o grande problema de saude
publica causado por esse agente,
principalmente em criangas, idosos,
imunocomprometidos, habitantes de
residéncias rurais e baixo estatus
socioeconémico (RUBINSKY-ELEFANT
et al.,, 2010). Desta forma, € crucial

fornecer informacbes a populacdo em

relacGo ao agente, formas de
contaminacao, sinais clinicos, meios de
diagnaosticos disponiveis e,
principalmente, formas profilaticas para

evitar a infeccéo acidental.

Archives of Veterinary Science, v.21, n.3, p.100-118, 2016.



102

Toxocara spp. an enemy that afflicts the four corners of Brazil

REVISAO DA LITERATURA

O agente causador desta

zoonose é conhecido como Toxocara

spp. pertencente ao Filo
Nemathelmintes, Classe Nematoda,
Ordem Ascaridida, Superfamilia
Ascaridoidea, Familia  Ascarididae,
Subfamilia Toxocarinae, Género
Toxocara, que possui 21 espécies
(ANDERSON, 2000), destas, duas

apresentam maior importancia para a
saude publica: T. cati (WERNER, 1782)
e T. cati (SHRANK, 1788). Diversos
estudos apontam que T. cati € o
principal responsavel pela transmissao
da Larva migrans visceral ao homem
(SCHANTZ, 1989, QUEIROZ e
CHIEFFI, 2005).

Os cées sdo o0s hospedeiros
definitivos de T. cati, que parasita o
intestino delgado destes animais. Possui
ampla gama de hospedeiros paraténicos
como: roedores, ovinos, bovinos,
suinos, macacos e minhocas. E um
parasito esbranquicado e robusto. A
fémea pode medir até 18 cm e o0 macho
até 10 cm. A cabeca é eliptica com asas
cervicais, a boca circundada com trés
labios e capsula bucal ausente. O
esbfago é desprovido de bulbo. A cauda
do macho tem um apéndice estreito
terminal e asas caudais (TAYLOR et al.,
2010).

subglobular,

Ovo é castanho escuro e

mede 90x70 pm, com

casca espessa rugosa formada por um

revestimento proteico (GEORGI e
GEORGI, 1992).

Os gatos sdo o0s hospedeiros
definitivos de T. cati, que parasita o
intestino delgado desta espécie. Devido
ao comportamento caracteristico dos
felinos como a caca, os roedores séo
considerados os principais hospedeiros
paraténicos. Assim como T. cati, € um
parasito esbranquicado e possui asas
cervicais proeminentes. A fémea mede
entre 4 a 10 cm e o macho 3 a 6 cm. A
macho

cauda do apresenta um

apéndice terminal estreito e um
processo digitiforme na sua extremidade
(TAYLOR et al, 2010). O ovo
assemelha-se ao T. cati,
menor, com 55 — 75 um (GEORGI e
GEORGI, 1992).

Os ovos eliminados nas fezes

porém é

levam cerca de quatro semanas para
infectantes no ambiente,
(L3), e

Seus

tornarem-se
apresentando-se larvados

guando ingeridos pelos
hospedeiros definitivos, irdo eclodir no
intestino e liberar as L3 que irdo invadir
a mucosa intestinal e através do sistema
porta chegardo ao figado. Pela
circulacao alcancam o coracgao, pulmao,
e regressam ao sistema digestorio via
traqueia e esb6fago. Em
aproximadamente cinco semanas o ciclo

se completa e observa-se o0
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aparecimento de ovos nas fezes
(OVERGAAUW e NEDERLAND, 1997).
Esse ciclo habitual, também conhecido
como “migracédo traqueal” comumente
ocorre nos caes jovens (ANDERSON,
2000). Nos adultos, em geral, as larvas
migram e se encistam nos tecidos do
caracterizando a

céo, “migracéo

somatica”, que possui significativa
importancia na cadela gestante, devido
a um mecanismo de reativacdo das
larvas hipobioticas no terco final da
gestacdo (DOUGLAS e BAKER, 1959).
A prolactina parece estar envolvida
nesta reativacdo, pois possui efeito de
supressdo do sistema imune. Quando
essas larvas migram para o utero
gestante e atravessam a placenta,
infectam os fetos. Alojam-se no pulmao
fetal com aproximadamente 42 dias de
gestacéao, caracterizando a
contaminacgdo transplacentaria. Fémeas
gestantes podem infectar os seus
filhotes por véarias crias consecutivas.
Os fetos nascem infectados e dentro de
12 a 15 dias, o parasito completa o ciclo
pela “migracdo traqueal” e sao
observados ovos nos fezes do neonato
(OVERGAAUW e NEDERLAND, 1997).

Outra forma de transmissdo da
cadela para sua prole é a transmamaria.
Fémeas cronicamente infectadas ou que
se contaminaram no final da gestacao

eliminam as larvas infectantes pelo leite.

Os filhotes infectados também séo fonte
de contaminacdo para suas maes, pois
em infec¢cdes macicas podem eliminar
nas fezes a larva de quinto estégio (L5),
e a cadela, ao higieniza-lo, pode ingerir
esta larva que ira se desenvolver em
parasito adulto no intestino delgado. Em
gatos, apesar de controverso, parece
ndo haver infeccdo pré-natal, e a
transmissdo transmamaria ocorre em
infeccbes agudas no terco final da
gestacdo. O periodo pré-patente € de
oito semanas (WEESE e FULFORD,
2011). Por fim,

contaminacao

outra forma de

conhecida €& pela
ingestao do hospedeiro paraténico. Este
pode ser um  vertebrado ou

invertebrado, e ao ingerir o ovO
infectante presente no ambiente, sofrera
a migracado somatica, e, ao ser predado
pelo hospedeiro definitivo, tera larvas no
tecido que se tornam potencial fonte de
contaminacdo (QUEIROZ e CHIEFFI,
2005) e quando ingeridas pelo c&o ou
gato, se desenvolvem em adultos no
intestino delgado (OVERGAAUW e
NEDERLAND, 1997). Além disso, essa
parece ser uma via de infeccao bastante
importante para 0s animais selvagens
(PARSONS, 1987).

No Brasil, observa-se que existe
grande variagdo na prevaléncia da
infeccdo em caes, sendo de 1% a

48,8% em exames coproparasitolégicos
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e de 11,1% a 71,43% em necropsias
(Tabela 1). Em gatos, 1,81% a 19,1% e
4,1% a 25,18%,
(Tabela 2).

Cées adultos parecem adquirir

respectivamente

imunidade e eliminar os parasitos
adultos, mas os filhotes com menos de
seis meses de idade sdo os grandes
reservatérios do agente, devido a alta
carga parasitaria (QUEIROZ e CHIEFFI,
2005). Além disso, os cdes que habitam
rurais mais

areas parecem

propensos a infeccdo (HABLUETZEL et

ser

al.,, 2003). As fémeas parasitas sao
muito proliferas podendo eliminar cerca
de 200 mil ovos por dia (RUBINSKY-
ELEFANT et al.,, 2010). Esses ovos
apresentam grande resisténcia as
condicbes adversas do meio ambiente,
bem como a agentes quimicos, podendo
permanecer Vviaveis por muitos anos
(OVERGAAUW e KNAPEN, 2013).
Ademais, as cadelas possuem um papel
epidemiolégico importante constante,
pois albergam as larvas nos tecidos,
locais estes que a acdo da maioria dos
anti-helminticos é dificultada, devido a
presenca do granuloma que engloba a
larva, sendo assim, parece que apenas
as larvas ativadas no final da gestacao
Sdo susceptiveis aos anti-helminticos
(PARSONS, 1987).

A presenca ou nao de ovos nos

pelos dos animais sempre foi algo muito

de

(2007) avaliaram a

discutido como um fator rsco.
GILLIAN et al.,
pelagem de 100 cées errantes para a
presenca de ovos de Toxocara spp..
Encontraram 67% destes animais com
ovos nos pelos, com uma recuperacao
média de 584 ovos por grama de pelo.
95%

provenientes de filhotes. Logo, este fato

Dos ovos recuperados, foram
se constitui em um risco potencial de

transmissdo de Toxocara spp..

Tabela 1 - Prevaléncia de cdes positivos para Toxocara spp. no Brasil

Necropeia

Eetado

Coproparasitologics

Toxocan %% T oCHmm Ry

Tabela 2 - Prevaiéncia de gatos positivos para Toxocara spp. no Brasil.
Autories)

Estado Copropansitoiogico Necropsa
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Assim como nos animais, em

humanos a prevaléncia apresenta
grande variacédo, entre 3% a 52%,
observada em avaliagcbes soroldgicas
realizadas em alguns estados do Brasil
(Tabela 3). Essa variacdo ocorre em
decorréncia da presenca de alguns
fatores predisponentes que podem
facilitar a contaminacdo. As criancas
apresentam grande risco devido a
certos habitos e comportamentos como:
geofagia, apetite depravado, contato
intimo com animais e acesso aos
parques e pragcas de recreacdo que
contém caixas de areia, uma vez que a
contaminagao ambiental pelos ovos de
Toxocara spp. € muito comum (COLLI et

al., 2010; CARVALHO e ROCHA, 2011).

Nos ultimos anos os centros de
educacéo infantil passaram a ser local
de contaminacdo, pois as criangas 0s
frequentam sistema

guando 0

imunologico ndo esta totalmente
formado e ainda ndo ha consciéncia
sobre principios béasicos de higiene
(QUADROS et 2004).
FRIGHETTO et al., (2013) realizaram

uma pesquisa de parasitos em chupetas

pessoal al.,

de criangcas de zero a cinco anos de
idade, e encontraram uma prevaléncia
de 7,14% para ovos de Toxocara spp.
importancia da
idade. Habitos

culturais em que ocorre a ingestdo de

mostrando a

contaminagdo nesta
carne e/ou visceras cruas ou mal
cozidas de hospedeiros paraténicos

também apresentam risco de infeccao

Tabela 3 - Prevaléncia de humanos sorcpesitives para Toxocara spp. no Et’mASSlER et al, 2013) DEUTZ et al

Extado Presalancia Autariss |

530 Fa 1558 ASSEMOTE .

" " médicos veterinarios,

| 1663

;,..(2005) mostraram que a profissdo

" "também pode influenciar no risco de

contaminagao, como  agricultores,

magarefes e

“ cacadores, relacionado com o contato

intmo  com a terra e animais

=+ (ROBERTSON et al., 2000). Além disso,

LART-GLZNAN e o

s-saneamento

0 estatus socioecondmico também se
mostra um fator crucial, pela falta de

basico adequado

. _(CASSENOTE et al., 2013). No Distrito

ERREIRA of 4l 2

Amararas o DAVIAN ot »

Federal, CAMPOS JUNIOR et al. (2003)

demonstraram a soroprevaléncia de
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Toxocara spp. em criancas separadas

em dois grupos com condi¢cbes

socioecondmicas distintas, avaliando
amostras de laboratorios publicos e
privados. Os resultados mostraram que
as criangas dos bairros de baixa renda
apresentaram 21,8% de soroprevaléncia
para Toxocara spp. enquanto que as
criancas de bairros de classe média,
apenas 3%.

No estado de Sédo Paulo (Tabela
3), CHIEFFI et al. (1988) avaliaram o
risco de infeccdo por Toxocara spp. em
duas

situacdes distintas, nao

relacionada ao sexo, mas sim, ao
contato profissional e domiciliar com
cdes, em que o0s homens eram
responsaveis pela captura de animais
errantes das ruas e sua manutengcdo em
canis, e as mulheres haviam tido ou
tinham contato domiciliar com caes nos
resultados

Gltimos dois anos. Os

mostraram que as mulheres
apresentaram soroprevaléncia de 8,86%
e 0os homens 4,07%, demostrando que
ter animais em casa constitui-se em
maior risco de contaminacdo do que a
profissdo. Possuir cdo em casa também
foi considerado fator de risco por
ALDERETE et al. (2003) e COELHO et
al. (2004).

Em uma investigagdo realizada
por OLIART-GUZMAN et al. (2014)

foram avaliados os fatores de risco de

criangas de zero a cinco anos de idade,
no estado do Acre, sofrerem infecgéo
por Toxocara spp. durante um periodo

de sete anos. Em 2003, a
soroprevaléncia foi de 28,08% e em
2010 de 23,03%. Os autores

comentaram que esse decréscimo pode
ter ocorrido pela melhoria das condi¢des
socioecon6micas observadas ao longo
dos anos, como por exemplo, melhora
das moradias e acesso a agua potavel.
A Tabela 4

prevaléncia de contaminagdo ambiental

apresenta a

por Toxocara spp. em varias pracas,
parques e clubes de diferentes estados
do pais. No Brasil, observa-se que em
varias cidades, cdes e gatos circulam
livremente por ruas e pracas publicas.
Tanto os cades e gatos errantes, como
os domiciliados, guiados por seus
donos, defecam nestas areas e o nao
recolhimento das mesmas implica em
um sério problema de saude publica.
Esses animais desempenham um papel
epidemiologico importante como fonte
para contaminacdo ambiental de
parasitos, dentre eles o Toxocara spp.,
principalmente em areas de recreagao,
constituindo em um risco eminente para

as criancas (SCAINI et al., 2003).
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Tabels 4 - Prevaléncia de contaminaghc ambiental por Toxocars spp. no B
fandc Prwnalenza Autaries)

“gastrintestinais em animais de vida livre,

. «como indicador e monitorador da sua

. = pOSSivel
" domésticos (SANTOS et al., 2012).

associacdo com animais

Em relac@o aos sinais clinicos da

.. infeccdo nos animais, observa-se que a

_maioria dos animais adultos ndo os

" apresenta devido a baixa taxa de

Nos Ultimos  anos, como
consequéncia do desmatamento devido
ao avanco da agricultura e pecuéria,
bem como o crescimento das cidades, o
homem e os animais domésticos estao
cada vez mais proximos dos animais
selvagens. Esse contato gera uma série
de

disseminacéao

preocupacdes, facilita a
de

surgimento de novas relagdes entre

pois
doencas e o©
animais

hospedeiros-parasitas. Logo,

selvagens, assim como 0os domésticos,
papel
importante na cadeia de transmissao de
doencas (CORREA e PASSOS, 2001).
Na Tabela 5, pode-se observar a ampla

possuem epidemiologico

distribuicio de Toxocara spp. em
canideos e felideos selvagens no Brasil.
Investigagbes relacionadas com a
presenca de helmintos nessas espécies

selvagens ainda € recente e é um

campo pouco explorado. Porém,
destaca-se a importancia da
identificagcéo de parasitas

" infeccéo

conferida pela imunidade
adquirida. Em filhotes, nas infeccbes
macicas, ocorre 0 comprometimento da
salude e bem-estar animal. Os parasitos
adultos no intestino podem causar
abaulamento e distensdo abdominal por
formacdo de gas e até obstrucdo do
do

rompimento da viscera. Além disso,

lamen o6rgdo com  possivel
causam desconforto abdominal, enterite

e constipacdo. O animal pode
apresentar vomito e diarreia ocasionais,
inclusive com eliminacdo do parasito
adulto. As fezes tendem a conter muco
e, as vezes, vestigios de sangue. Pode
haver manifestacdo de dor a palpacéo
da regido epigastrica (VOSSMANN,
1985). falha

desenvolvimento, apatia, pelagem ruim

Observa-se no
e perda de peso. Os filhotes com
infeccdo pré-natal podem apresentar
grave comprometimento pulmonar, com
tosse, secrecdo nasal e aumento da
frequéncia respiratoria, e 0 agravamento
fatal

para pode ser

(OVERGAAUW e NEDERLAND, 1997).

pneumonia
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No homem, atualmente, a

toxocariase é classificada em quatro
formas: Larva migrans visceral (LMV),
Larva migrans ocular (LMO), oculta ou
atipica e assintomatica. Na primeira
forma, as larvas migram através dos
principais 0rgaos, observa-se anemia,
febre, hepatoesplenomegalia e

manifestagbes  pulmonares  (tosse,
dispneia, broncoespasmo). Pode ocorrer
eosinofilia e hipergamaglobulinemia.
Acomete principalmente criancas entre
um e cinco anos de idade. Casos fatais
podem ocorrer devido acometimento do
miocardio e do sistema nervoso central
(QUEIROZ e CHIEFFI, 2005). Os sinais
clinicos costumam perdurar por seis a
(BARRIGA,  1988).

Quantidades menores de larvas estao

24 meses

associadas a maior probabilidade de
LMO do que LMV (GLICKMAN e
SCHANTZ, 1981).

Tabeta b - Parasitamo por 7o
__Evinds T Tapi
Cacdh

Winas Geran

o pahaio Hecapsn

Gat-da-mals
gande

Cuta-de-mats

Jguarund

Isguainica

Copropaasiobgio | HOLS
p

T Goprogwasiolbgicn | FONTINELE

. Necopen S o
mav I sonve 29
""" “PERLFA

T_cas al 2013

Na larva migrans ocular, ha
presenca das larvas nos olhos ou nervo
optico, que se manifesta com a

presenca de granuloma retiniano,
endoftalmite, catarata, ceratite e papilite
Optica. Na maioria dos pacientes,
observa-se apenas um Unico olho
afetado (TAYLOR, 2001).

clinicos mais comuns sdo estrabismo,

Os sinais

diminuicdo unilateral da  visao,
inflamacéo vitrea e leucocoria. Acomete
principalmente criancas com mais de
seis anos de idade. A forma oculta ou
atipica acomete principalmente adultos
e as manifestacbes clinicas sao
inespecificas: dor abdominal recorrente,
cefaleia, fraqueza, hepatomegalia e
acometimento de outros 6rgdos, como

por exemplo, os pulmbes, levando a
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asma ou bronquite aguda ou a pele,
caracterizado com urticaria ou eczema
(CARVALHO e ROCHA, 2011). O
acometimento do sistema nervoso
central pode estar associado a quadros
de epilepsia, mudancas de
comportamento, déficits cognitivos e
podem ser um cofator para convulsdes
idiopaticas (WOODRUFF et al. 1966).
Pode haver auséncia de eosinofilia
apesar de altos titulos soroldgicos para
Toxocara spp. (QUEIROZ e CHIEFFI,
2005). A invasao da larva termina em
encapsulacdo no tecido, o que pode ser
considerada uma reacao que favorece a
longa permanéncia e infectividade do
parasita (BEAVER, 1969). Em geral,
casos assintomaticos sdo decorrentes
de infeccbes leves ou
(CARVALHO e ROCHA, 2011).

Em relacdo ao diagndstico nos

antigas

animais, 0s exames
coproparasitolégicos séo utilizados para
a pesquisa de ovos nas fezes, tais como
métodos simples de flutuagdo como
Willis-Mollay (1921), de
flutuacdo em sulfato de zinco (ZnSOa)
(FAUST et al,,
simples (HOFFMANN, PONS e JANER,
1934) e

sedimentacdo em agua-éter (RITCHIE,

centrifugo-
1939), sedimentacédo
método de centrifugo-
1948). Esfregacos fecais diretos com

adicdo de uma gota de agua também
séo uteis (TAYLOR et al., 2010).

O diagnodstico também pode ser
feito pela observacdo do parasito adulto
em vOmito ou fezes dos animais
(WEESE e FULFORD, 2011) ou como
achados de necropsia (CHIEFFI e
MULLER, 1976; LABARTHE et al.,
2004; SANTOS et al., 2012; RAMOS et
al., 2013). Os testes de ELISA e PCR
sdo ferramentas Uteis para a detecgdo
da infeccdo, mas atualmente estdo
restritos a pesquisa (DANTAS-TORRES
e OTRANTO, 2014; RUBEL et al.,
2003).

Devido a inespecificidade dos
sinais clinicos da doenca no homem, se
faz necessario recorrer a exames
complementares. Quando se suspeita
de toxocariase deve-se primeiramente
investigar o historico do paciente, e
avaliar os fatores de risco como: idade,
hébitos, contato com animais, moradia,
entre outros. Como as larvas de
Toxocara spp. ndo completam o ciclo de
vida no homem, n&do ocorre eliminacéo
de ovos nas fezes, logo, exames
coproparasitolégicos  nao
aplicabilidade (RUBINSKY-ELEFANT et
al., 2010).

diagnaostico

possuem
Para estabelecer o
definitivo, devem-se
encontrar larvas do parasito no exame
histopatolégico de tecido infectado. O
figado € o oOrgdo de eleicdo para o
procedimento, pois costuma ter maior

acometimento do que em outros 6rgaos
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devido o] sistema portal. A
imunohistoquimica pode ser utilizada
para identificacdo dos antigenos de T.
catt no interior do granuloma,
acelerando o diagnéstico (QUEIROZ e
CHIEFFI, 2005). Devido a necessidade
de buscar
diagnésticas, desde 1979 (DE SAVIGNY
et al., 1979) o método de ELISA indireto

vem sendo utilizado, com antigenos de

novas ferramentas

excrecao e secrecao para T. cati (TES),
apresentando boa sensibilidade e
especificidade. O método Western
blotting é altamente especifico e pode
ser usado para confirmar o ELISA. No
entanto, o custo é mais elevado e é
mais trabalhoso. A ocorréncia de
eosinofilia em resposta aos antigenos
vem sendo relatada por muitos autores
como um bom indicador de infec¢do e
sua auséncia pode ser devido a
infeccdes leves ou antigas (CARVALHO
e ROCHA, 2011). Elevacao de IgE total
sérica, isohemaglutininas anti-A e anti-B
também podem ser importantes
parametros para auxiliar o diagndstico
(EFEFANT et al., 2006).

A ultrassonografia pode ser
utilizada para pesquisa de granulomas
hipoecoicos hepéaticos, sendo melhor do
que a tomografia computadorizada
devido a falta de nitidez da imagem
(CARVALHO e ROCHA, 2011). O
da LMO é

diagnéstico laboratorial

limitado, devido a baixa resposta imune
(auséncia de eosinofilia), assim, baseia-
ELISA com

antigenos anti-Toxocara spp. nNo soro e

se nos sinais clinicos,

fluido vitreo e exame de fundo de olho
(QUEIROZ e CHIEFFI, 2005).

Quanto ao tratamento dos
animais, como a maioria dos filhotes
podem nascer infectados (GUILLAUME
et al., 1991), deve-se realizar a primeira
desverminacdo aos 15 dias de vida. O
anico principio ativo seguro para oS
neonatos € o pamoato de pirantel. A
(15mg/kg) e
pamoato de pirantel (14,4 mg/kg), e
(0,5mgl/kg), €

indicada para filhotes com mais de 500g

associacao de febantel

milbemicina  oxima
a partir de duas semanas de idade
(SCHENKER et al., 2006).
Posteriormente, tratar com quatro, seis
e oito semanas de idade, devido ao
risco do parasita estar sendo transmitido
a partir do leite. Tratamentos mensais
até os seis meses de vida mostram-se
(ESCCAP, 2010). A

desverminacdo mensal, uma a duas

eficazes

vezes por ano, ou pelo menos quatro
vezes ao ano Ssdo recomendadas,

porém, devem-se levar em
consideracdo a condicdo de criacao,
namero de animais contactantes,
contato a rua e contato com potenciais
individuos de risco. A partir do resultado

de exame coproparasitologico e de
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medidas profilaticas, pode-se
o melhor

(WESSE e

estabelecer protocolo de

tratamento FULFORD,
2011).
Além do

tratamento anti-

helmintico, o emprego de medidas
preventivas é de suma importancia,
como remocao das fezes, para diminuir
a contaminagdo ambiental e limpeza
das areas em que as cadelas e seus
filhotes ficam alojados. Para animais de
areas rurais, € importante evitar que
estes sejam alimentados com visceras
OuU carne crua € nos animais com
habitos de caca, evitar que tenham
acesso a areas de risco de ingestdo de
hospedeiros paraténicos (RASSIER et
al., 2013).

Para o tratamento no homem, o
escolha é o

principio ativo de

albendazol, (DESPOMMIER, 2003). O
uso de corticosterbides € empregado
em casos de manifestacdes alérgicas
agudas. Para a LMO recomenda-se
(RUBINSKY-ELEFANT et

al., 2010) ou procedimento cirdrgico

albendazol

para retirada da larva do parasita
(vitrectomia ou laser) (DESPOMMIER,
2003).

A maioria dos casos de
toxocariase humana pode ser evitada,
atraves de medidas simples e de
educagdo, como melhoria de higiene,

mudanca de habitos, supervisdo da

interacd0 crianca-animais, acesso a
agua potavel e saneamento basico. O
uso regular de anti-helminticos também
deve ser realizado. Gestantes e
pessoas imunocomprometidas, devem
ser mais vigilantes com seus animais de
companhia, devido ao sistema imune
mais fragil (ROBERTSON et al., 2000).
Além disso, evitar sempre que possivel
0 acesso de cdes e gatos em locais de
recreacdo para criancas, através de
protecdo com cercas e/ou telas e
cobertura das caixas de areia, além de

criar estratégias para fazer o controle

populacional de animais errantes
(MACPHERSON, 2005).
CONCLUSAO

KATAGIRI e OLIVEIRA-

SEQUEIRA (2008)
maioria dos proprietarios de caes

revelaram que a

desconhecem as espécies de parasitos
intestinais, bem como o0s mecanismos
de transmissdo, fatores de risco de
infeccbes  zoondticas e  medidas
preventivas e de controle para com eles,
bem como com os animais. Além disso,
com base nesta revisdo foi possivel
observar dados sorolégicos que
demonstraram uma elevada exposicdo
do homem ao Toxocara spp. Sendo,
portanto, dever dos médicos veterinarios
orientar 0s proprietarios quanto ao

agente, transmissao, risco e importancia

Archives of Veterinary Science, v.21, n.3, p.100-118, 2016.



112

Toxocara spp. an enemy that afflicts the four corners of Brazil

de medidas preventivas, como O
recolhimento das fezes dos cées,
realizacao de exames
coproparasitolégicos e desverminacao
periddica, e também orientar os médicos
para que considerem a toxocariase
como diagnéstico diferencial. De
maneira geral, todos os profissionais
envolvidos na saude publica devem
trabalhar juntos para alcancar o conceito
de One World, One Health (OIE, 2014).
Muito ainda precisa ser explorado
quanto ao diagnostico soroldgico, em
virtude da inespecificidade dos sinais
clinicos da doenca. Para o futuro, novas
abordagens, como vacinas para caes,
Iscas vacinais

gatos e para o0s

mamiferos selvagens que possam

oferecer protecdo ao longo da vida,
podem ser ferramentas Uteis para o
controle da toxocariase
(DESPOMMIER, 2003).
Em linhas

gerais, este

levantamento de dados sobre o

Toxocara spp. a partir de diferentes
trabalhos realizados no Brasil, permitiu

observar a importancia deste

parasitismo, pois esta amplamente

distribuido no territbrio  nacional,

principalmente por se tratar de uma
intima

zoonose, e pela relacdo do

homem com seus animais de

companhia, bem como o contato cada

vez maior com 0sS animais selvagens.

Apesar da riqueza de informacdes

obtidas, pouco se sabe sobre a

ocorréncia deste parasito em muitas

regides brasileiras, assim, estudos

futuros s&o cruciais para melhor

conhecer e monitorar esta enfermidade.
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