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RESUMO

No texto analiso alguns obstdculos para a consumacdo das leis dietéticas judaicas ou kashrut na

contemporaneidade. O foco é a circulacdo de carne ndo-kasher, isto é, de carne ndo idénea para o
consumo dos judeus em comunidades ortodoxas de Israel e do Brasil. Essa situa¢do, como minimo

r

preocupante, é correlato do maltrato sistematico dos animais para consumo nas modernas granjas e
frigorificos. As consequéncias desse fendmeno sdo varias, entre as quais tém destaque uma fragmenta¢do
da ortodoxia judaica e o questionamento do status dos judeus como povo escolhido, fator constitutivo da
cosmovisdo judaica tradicional.

Palavras-chave: Judaismo; Leis Dietéticas; Senciéncia; Compaixdo com os animais.

A modo de introducao

Quando dei come¢o a minha pesquisa sobre a kashrut ou as leis dietéticas judaicas,

assim como elas sdo seguidas pelos judeus ortodoxos na atualidade, ndo imaginava que
parte substantiva da pesquisa estaria dedicada a compreensdo do seguinte fendmeno: a
circulagdo e consumo de carne taref, isto é, de carne ndo idénea para o consumo dos
judeus, entre judeus ortodoxos de Israel e de diversas comunidades diasporicas.

A surpresa pela descoberta foi grande, principalmente porque entre judeus
tradicionalistas que abandonaram a grande maioria dos preceitos judaicos, e entre um
numero ndo desprezivel de judeus seculares, consumir carne nido-kasher costuma ser o

ultimo elo que os une a religido, o que demonstra a importancia da comida na memoria

' GT 16 - Estudos sobre humanos, animais e Relag¢Ges interspecies.
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Jerusalém & Sdo Paulo: a nova ortodoxia em cena (Topbooks 2005) e A ortodoxia judaica e seus
descontentes: dissidéncia religiosa no Israel contempordneo (Annablume 2011). Em 2021 publicou o livro:
O Sagrado no judaismo: lei, comida e identidade (Telha editora, 2021) que sera lancado em julho de 2022.
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religiosa judaica. No imagindrio judaico, a carne taref'e o porco sdo concebidos como o
simbolo por antonomasia das leis dietéticas judaicas.

A kashrut regulamenta a dieta dos judeus e, como fora analisado em diferentes
textos por Mary Douglas (1966; 1993), Jacob Milgrom (1933) e David Kramer (2009), ela
cumpre diferentes funcdes.

Para compreendé-las, antes é necessario destacar que o judaismo ortodoxo é
uma religido ortopratica, isto é, uma religido baseada em praticas e rituais, razdo pela
qual a kashrut ndo deve ser entendida como uma faceta do judaismo ou como um
acréscimo a religido judaica; muito pelo contrdrio, a kashrut é um dos pilares do
judaismo junto ao descanso sabdatico e as leis de pureza familiar, a kashrut é um dos
prismas através do qual os judeus ortodoxos regem suas vidas e, como consta na Biblia
hebraica, através de suas leis se santificam.

As leis dietéticas judaicas abrangem um sem-ntimero de regras e costumes, além
da classificagdo dos animais em proibidos e permitidos para o consumo. Assim, misturas
e utensilios também sdo alvo da kashrut, do mesmo modo que as formas corretas de
limpar os alimentos.

Nas paginas que seguem focarei a aten¢do no tzaar baalei chaim (o principio de
compaixdo com os animais), principio talmudico que revela uma sensibilidade inusual
em relacdo aos animais, cujas sementes se encontram na biblia hebraica. Esse principio
parte do pressuposto de que a senciéncia € o critério mais importante para estabelecer
um relacionamento ético entre os seres humanos e os animais. Posteriormente,
mostrarei como a viola¢do do principio do tzaar baalei chaim nos dias de hoje levou a
divisdes dentro da ortodoxia judaica, existindo judeus ortodoxos que seguem uma dieta
vegetariana ou vegana, e judeus ortodoxos que comem carne. As implica¢des desse

fendmeno sao de extrema relevancia.

Judaismo, meio-ambiente e o principio de compaixao com os animais

A relacdo do judaismo com o meio-ambiente surge da tensdo entre dois
versiculos do Génesis: 1:28 e 2:15. No primeiro, “E Deus os abencoou, e Deus lhes disse:

Frutificai e multiplicai-vos, e enchei a terra, e sujeitai-a; e dominai sobre os peixes do

Rev. Sociologias Plurais, v. 9, n. 1, p. 404-419, jan. 2023



406

mar e sobre as aves dos céus, e sobre todo o animal que se move sobre a terra”3, Deus
abencoa os humanos e parece haver uma garantia absoluta do poder do homem sobre o
meio-ambiente. Alids, deste versiculo vem a legitima¢do da visdo antropocéntrica
ocidental, a ideia de que na tradigdo judaico-cristd estd o germe e a justificativa para a
exploragdo sem limites da terra pelo homem.

Entretanto, no versiculo do Génese 2:15 nos deparamos com uma visdo diferente.
“E tomou o Senhor Deus o0 homem, e o pds no jardim do Eden para o lavrar e o guardar™.
Esse versiculo exprime a ideia de que Deus colocou Adao e Eva no paraiso para cultiva-
lo e guarda-lo, isto é, impds aos humanos uma relagdo de administradores do mundo no
qual moram. S3o esses dois versos complementdrios ou contraditdrios? Os
comentadores judeus da biblia admitem que ambos os versiculos podem reconciliar-se
através de uma sintese. Alguns rabinos afirmam que em Genesis 1: 28 ndo ha uma ordem,
mas uma bencdo; outros, como o rabino S. R. Hirsch, concluem que Deus, e ndo a
humanidade, é o dono de toda a Terra que a deu em comodato ao homem com certas
condicoes.

Em relacdo ao principio do tzaar baalei chaim, segundo as fontes judaicas sdo
dez as leis que obrigam os judeus a serem compassivos com os animais:

a. E proibido causar dor aos animais - tzaar ba'alei chaim (Talmud - Baba Metzia
32b, baseado em Exodo, 23: 5).

b. Somos obrigados a aliviar o sofrimento de um animal, mesmo que o animal
pertenca a nosso inimigo (Exodo, 23: 5).

c. Se um animal depende de vocé para se sustentar, vocé é proibido de comer
qualquer coisa até alimentar o animal primeiro (Talmud - Brachot 40a, com base em
Deuteron6émio, 11: 15).

d. Recebemos a ordem de conceder aos nossos animais um dia de descanso no

Shabat (Exodo, 20: 10).

3 Biblia Online - ACF - Almeida Corrigida Fiel. Disponivel em:
<https://www.bibliaonline.com.br/acf/gn/1?q=g%C3%AAnese>.
4 Biblia Online - ACF - Almeida Corrigida Fiel. Disponivel em:

<https://www.bibliaonline.com.br/acf/gn/1?q=g%C3%AAnese>.
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e. E proibido usar duas espécies diferentes para puxar o mesmo arado, pois isso
é injusto com o animal mais fraco (Deuteronémio, 22: 10).

f. E uma mitzvd mandar embora uma ave do ninho antes de tomar seus filhotes
(Deuterondémio, 22: 7).

g. E proibido matar uma vaca e seu bezerro no mesmo dia (Levitico, 22: 28).

h. E proibido cortar e comer um membro de um animal vivo (Génesis, 9: 4).

i. O abate ritual (a shechitd) deve ser feito com o minimo de dor para o animal.
A lamina deve ser examinada meticulosamente para assegurar a forma de morte mais
indolor possivel ("Chinuch" 451; "Pri Megadim" - Introdugdo as Leis Shechitd).

j. A caga de animais por esporte é vista com séria desaprovagdo por nossos Sabios
(Talmud - Avoda Zara 18b; "Noda BeYehuda" 2-YD 10)

A lista das leis relativas ao principio do tzaar baalei chaim mencionadas nas
fontes judaicas demonstram uma preocupac¢do e uma sensibilidade incomum para a
época com o bem-estar dos animais. Apesar disso, é importante assinalar que na Halachd
existe uma tensdo entre essencialismo e pragmatismo claramente observavel na esfera
da kashrut. No caso dos animais permitidos poderia se afirmar que consumir sua carne
¢ um mal necessario: na medida em que ndo se consegue estabelecer uma sociedade de
vegetarianos ou veganos, comer carne é um modo de sublimar nossa agressividade.

A preocupagdo com estatuto dos animais aparece no livro do Génesis (1: 29)5.
Assim, na historia da criagdo do mundo, Deus alerta o homem que todas as ervas e todas
as arvores serdo servirio para seu sustento, regra que sinaliza que no Paraiso a
humanidade era vegetariana.® Esse versiculo levou a criagdo de um acordo entre os
exegetas judeus de todos os tempos: no paraiso, estagio no qual ndo existiam as leis da
historia e as da natureza, a humanidade era vegetariana. SO depois do diltivio Deus
permitiu ao homem alimentar-se de animais. Tendo se corrompido e maculado a Terra,

a geracdo de Noé e seus descentes receberam a permissdo de comer carne porque Deus

5 Génesis, 1: 29. “E disse Deus: Eis que vos tenho dado toda a erva que dé semente, que esta sobre a face de
toda a terra; e toda a arvore, em que ha fruto que dé semente, ser-vos-a para mantimento.”

¢ E interessante assinalar que imediatamente lemos: Imediatamente depois, lemos que também os animais
devem ser herbivoros: “E a todo o animal da terra, e a toda a ave dos céus, e a todo o réptil da terra, em
que hd alma vivente, toda a erva verde serd para mantimento; e assim foi (Génesis, 1: 30).”
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entendeu que o ser humano ndo estava preparado para um ideal que hoje definiriamos
vegetariano ou vegano?.

Yael Shemesh (2006) afirma que existem diversas opinides sobre as razdes que
autorizaram os humanos a comer carne apds o diluvio. Depois de uma analise minuciosa
dos posicionamentos dos legisladores medievais e de rabinos contemporaneos, como o0s

rabinos S. R. Hirsch e A. 1. Kook, Shemesh (2006: 150/1) chega as seguintes conclusdes:

Em geral, os sabios talmudicos e comentaristas tradicionais pensaram que
comer carne é certo. Nenhum deles prega ou recomenda que seu rebanho ou
leitores mudem para um regime vegetariano... No entanto, a literatura
talmadica e os comentadores tradicionais apresentam a ideia de limitar o
consumo de carne e até mesmo incluem declaragdes que encorajam o
vegetarianismo ou indicam reservas sobre matar animais.

Paralelamente, nas diferentes fontes judaicas convivem interpreta¢des
materialistas e misticas que tentam reconciliar a tensdo entre as regras que obrigam o
homem a ser compassivo com os animais e a necessidade de matar animais para comer

carne.

Norma e conduta, ontem e hoje: viola¢des da kashrut na industria da carne

Os grandes rabinos de todos os tempos chegaram a um acordo: a existéncia de
uma classificagdo dos animais permitidos e dos animais proibidos para o consumo dos
judeus e as complexas regras de abate dos animais constituem limitadores ao consumo
desenfreado de carne. Mas, se, desde o inicio, o judaismo teve de se confrontar com as
regras relativas ao tzaar baalei chaim e com as necessidade ou avidez do homem em
comer carne, na atualidade o desafio é maior, dada a violéncia e crueldade que
caracterizam a producdo de proteina animal nas modernas granjas e frigorificos.
Simultaneamente, os abatedores rituais nas diversas diasporas devem seguir as leis
locais, o que dificulta ainda mais respeitar os mandamentos relativos a compaixao com

os animais. No Brasil, por exemplo, o principio do tzaar baalei chaim é violado, ndo sé

7 Génesis, 9: 3. “Tudo o que vive e se move servird de alimento para vocés. Assim como dei a vocés os
) . . .
vegetais, agora dou todas as coisas.”
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porque o abate dos animais seguindo as regras da kashrut é invidavel em frigorificos
industrializados, como veremos em seguida, mas, também, porque as leis brasileiras —
como provavelmente acontece em outras didsporas - exigem determinados requisitos
no processo do abate. Em relacdo a este topico, um abatedor ritual de Sao Paulo me

explicou:

A legislagdo [brasileira] exige um periodo de vinte e quatro horas antes de que
o animal seja retirado da granja para o abate: entdo, se corta a refeicdo do
animal. Para que? Porque assim o animal vai se limpando: essa é uma exigéncia
da vigildncia sanitdria. Ele vai fazer as suas necessidades fisioldgicas e vai saindo
todo o excesso de comida. Depois ele é conduzido em jejum e ja no abatedouro
espera entre seis e doze horas para o abate. E muito tempo sem que o animal se
alimente para que fique limpo.

Quando perguntei ao abatedor ritual se o jejum incluia dgua, a resposta foi que
segundo a Halachd o animal poderia tomar agua, algo proibido pela lei brasileira. Apesar
disso, ele foi enfatico em destacar que o abate ritual segundo as leis judaicas causa menos
sofrimento ao animal que os choques elétricos ou as pistolas pneumadticas usados no
abate comum.

Esta afirmacdo se contradiz com as explicagdes do mesmo abatedor sobre o
sofrimento dos animais antes do abate. Os relatos de outro abatedor ritual, também
brasileiro, foram extremamente minuciosos no intuito de descrever o nivel do
sofrimento dos animais nos abatedouros locais, tanto nos abatedouros de aves como nos
de carne bovina. Segundo ele, as transgressdes haldchicas sao muitas, mas os rabinos
ndo ddo ouvidos as queixas e dendncias dos abatedores e supervisores de kashrut. A
crueldade estrutural com os animais, a negligéncia e as infracdes das leis brasileiras
levaram esse abatedor a fotografar algumas cenas e envia-las a ONG PETA.

Em Israel, um video da ONG Anonymous?, colocado no ar no canal 11 da televisdo
nacional, em 18 de outubro de 2017, é eloquente. Nele sdo mostradas cenas de cruéis e
violentas em abatedouros do pais nos quais trabalham funcionarios do Rabinato e de

agéncias privadas de certificagdo de carne kasher. Esses funcionarios deveriam atestar

8 ONG israelense que luta pelos direitos animais.
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que os procedimentos de abate seguem a Lei judaica.? Entretanto, o que se observa é um
cenario no qual recorrentemente sdo violadas as leis do tzaar baalei chaim, como no
momento em que funciondrios brincam com frangos jogando-os uns aos outros.
Enquanto a camera percorre o espacgo, vemos frangos feridos jogados em bacias e no
chdo. Em off; sdo entrevistados abatedores que se queixam das condi¢des de trabalho, e
compartilham com o espectador a seguinte realidade: carne ndo-kasher é certificada
como kasher. Eles também salientam que os problemas na produc¢do de proteina animal
em Israel sdo silenciados nas comunidades ortodoxas, apesar de os Grandes Rabinos
conhecerem a situacdo. Além do mais, o rabino Avi Zarki, entrevistado no mesmo video,
explica que segundo a Lei judaica a faca do shochet deve ser verificada 12 vezes antes do
abate, o que é impossivel de ser feito numa fabrica que trabalha em “ritmo assassino”.
O rabino Oren Duvdevani, supervisor de kashrut, a quem entrevistei em

Jerusalém durante o trabalho de campo, afirmou:

Na ag¢do do abate em Israel existe um problema catastréfico, um problema que
deriva do fato de que o abate segundo a Halachd foi feito para reduzir o
consumo de carne e o abate industrial tenta alcangar o mais que pode. As metas
da produgdo implicam uma contradicdo essencial com as leis da Halachd e isto
se reflete, principalmente, no ritmo do abate e no modo como se trata os
frangos. Eu me refiro a uma situagdo objetiva, a uma situagdo objetiva nada boa:
uma situa¢do que ndo segue as leis da Halachd. Por isso, eu ndo como frango
em Israel, s6 como frango no exterior. No exterior, pelo fato de as quantidades
serem muito menores [porque a demanda é menor], a situa¢do é muito melhor
porque ndo ha tanta pressio.”

A omissdo, o siléncio e a anuéncia das liderancas rabinicas em relagdo a uma
transgressdo tdo grave como a circulacdo e consumo de carne ndo-kasher nas
comunidades ortodoxas é dificil de compreender, uma vez que transgressdes menores
da Lei judaica como o cumprimento das saias das mulheres ou que tipo de couve-flor é

idoneo para o consumo dos judeus ortodoxos.” Acho importante assinalar que outras

9 Segundo a Halachd, o abate deve ser feito com uma faca afiada através de procedimentos especiais e
deve ser verificada varias vezes. O animal ndo deve ter consciéncia que sera abatido.

1 Nos abatedouros de carne bovina, os problemas sdo maiores, e consequentemente, aumenta a violagcdo
das regras relativas ao tzaar baalei chaim. Entre as infra¢cdes mais gritantes encontramos o tratamento
do animal antes de ser abatido.

" Apesar disso, cada vez mais aparecem aqui e acold manifestacdes de rabinos ortodoxos que se opdem a
determinadas praticas que violam o principio do tzaar baalei chaim. Um exemplo recente é o abaixo-
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centenas de prescrices e proscri¢des sdo alvo de intensa divulgagdo para evitar que
lacunas ou pontos cegos na enunciagdo das regras levem individuos a transgredir uma

lei ou um costume.

O pioneirismo dos codificadores judeus e o fascinio (a necessidade?) da carne

Uma das questdes mais interessantes e relevantes em relagdo ao principio do
tzaar baalei chaim para nossos dias é o fato de ele revelar uma visdo pioneira e
progressista entre homens que viveram na Idade Média. Eles sdo pioneiros ndo so se os
compararmos com pensadores e filésofos medievais ndo judeus, como com fildsofos e
cientistas contemporaneos. Estou me referindo a conceber a senciéncia - embora,
obviamente, nas fontes judaicas ndo apareca esse termo - como o critério para reger a
conduta dos homens para com os animais. Os exemplos sdo varios.

Assim, importantes legisladores medievais a exemplo de Maiménides (1138-
1204) advertem que as pessoas ndo devem se amontoar com suas respectivas galinhas
quando as levam ao abatedor ritual porque a galinha que vé uma outra ser morta sofrera
indevidamente. Um abatedor ritual brasileiro confirmou que esse principio é respeitado
por uma das agéncias certificadoras locais. Literalmente: “As galinhas [da empresa]
Mehadrin sdo abatidas de duas em duas, num lugar a parte. As outras ndo veem, elas sdo
enfiadas num saco de tal modo que elas ndo veem o shochet com a faca e ndo veem as
galinhas que ja morreram”.

No que diz respeito a proibicdo de separar o bezerro da mae antes do sétimo dia
depois do parto, Maimonides explica com as seguintes palavras por que a pratica deve

ser abolida:

N&o ha diferenca entre a dor humana e a dor do restante dos seres vivos, ja que
o amor de uma mde pelo filho e a saudade dele ndo dependem do raciocinio,

assinado de sessenta rabinos ortodoxos israelenses que condenam a pratica de enviar animais vivos para
serem abatidos em Israel. Sobre isso, ver: SURKES, S. Sixty senior rabbis call for end to “evil crime” of
live animal shipments. The Times of Israel. 3 de maio de 2018. Disponivel em:
https://www.timesofisrael.com/sixty-senior-rabbis-call-for-end-to-evil-crime-of-live-animal-
shipments/ . Acesso em 26 junho 2021.
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mas da atividade dos registros mentais (koach medamé), registros que se
encontram na maioria dos seres vivos assim como nos humanos™.

Nachmanides (1194-1270), outro legislador importante escreveu o seguinte:

Néo ha diferenca entre a preocupacdo humana e a preocupagdo dos animais,
porque o amor da mie e sua ternura para com os filhos de seu ventre ndo sdo o
resultado do raciocinio ou da fala, mas sdo produzidos pela capacidade de criar
imagens mentais que existe nos animais, assim como esta presente no homem?.

E importante destacar que a polémica entre ambos os exegetas é em relacdo ao
taam ha ‘mitzvd (a razdo de existir o preceito) e ndo sobre a capacidade de sofrimento
dos animais. Assim, enquanto Maimoénides acredita que a razdo da mitzvd é ndo causar
sofrimento ao animal, Nachmanides pensa que a razdo desse preceito é guiar o homem
pelo caminho reto, afastando-o da crueldade.

Fil6sofos contemporaneos, como Peter Singer (2010), sugerem que ndo é
moralmente justificavel excluir animais, aos que denomina animais ndo-humanos, de
considera¢cdes morais, uma vez que eles tém a capacidade de sofrer. Qualquer ser que
demonstre interesse em ndo sofrer merece que esse interesse seja levado em
considera¢do, e um ndo-humano que age para evitar o sofrimento tem exatamente esse
interesse.

As tltimas duas décadas tém sido prolificas em pesquisas sobre o status moral e
juridico dos animais (SINGER, 2010; REGAN, 2004; FRANCIONE, 2013), e a tendéncia é
conceber o especismo como um paradigma obsoleto, farto em equivocos éticos e
epistemoldgicos. Esses dados nos permitem concluir que os legisladores judeus
medievais se adiantaram séculos no que diz respeito a conceber a senciéncia como
parametro para um relacionamento menos cruel com os animais ndo-humanos,
salientando a semelhanga existente entre o sofrimento dos seres humanos e os dos

animais.

2 MAIMONIDES, M. B. Guia dos Perplexos. Parte 3, Capitulo 48. Disponivel em:
https://www.sefaria.org/Guide_for_the_Perplexed. Acesso em: 20 junho 2021. Tradugdo livre do inglés.
3 Comentdrios do Ramban (Moshe ben Nachman ou Nachménides) ao livro Deuterondémio, Disponivel

em: https://www.sefaria.org/ . Acesso em 20 junho 2021. Tradugdo livre do inglés.
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Chegados nesse ponto, faz-se necessario resolver, ou tentar resolver, o seguinte
quebra-cabecas: por que as liderancas rabinicas fazem vista grossa diante de tantas
transgressdes advindas do consumo de carne ndo kasher nas comunidades ortodoxas?
Em comunidades nas quais o controle social é extremamente rigido e nas quais o
cotidiano é regido nos minimos detalhes por centenas de leis e regras para evitar
transgressoes, desvendar esta charada constitui um desafio.

No livro O sagrado e o impuro no judaismo: lei, comida e identidade'#, aventei
algumas respostas. Uma delas estd diretamente relacionada ao poder econdmico da
industria da carne, contra a qual os rabinos ndo tém conseguido se impor, no sentido de
exigir que sejam seguidas as regras da kashrut no tratamento e no abate dos animais. Em
[srael essa situagdo é clara. Em algumas é possivel seguir as regras do abate, mas paises
com comunidades judaicas pequenas como o Brasil, o Paraguai e o Uruguai, que
exportam grande parte da carne de boi consumida em Israel, estio presos na mesma
armadilha: o ritmo da produc¢do industrializada de proteina animal impede colocar em
pratica as regras da kashrut para o tratamento e abate de animais.

Uma segunda possibilidade seria a de que as liderancas rabinicas, pressionadas
por alguns rabinos militantes do veganismo e outros espantados com a divulgacdo de
videos e relatos sobre o que acontece nos abatedouros de atualidade, fagam uma intensa
e abrangente difusdo do que acontece na industria da carne, revelando que a criagdo e
abate industrial de animais ferem ndo s6 o principio do tzaar baalei chaim, mas também
questdes eminentemente técnicas encontradas na Lei Judaica. No ultimo caso, proibir o
consumo de carne que, apesar de ter um selo kasher, ndo é idonea para o consumo dos
judeus observantes, poderia desencadear reagdes adversas no publico ortodoxo,
dificilmente controlaveis pelos rabinos.

E possivel cogitar, inclusive, a desobediéncia de setores da populacdo ortodoxa
que ndo estejam dispostos a prescindir da carne em seu cardapio uma vez que consumir
carne, ndo so nas festas do calendario judaico e no Shabat, mas também no cotidiano, é
um costume muito arraigado nas comunidades ortodoxas atuais em particular, e na

sociedade ocidental como um todo. A possibilidade de que segmentos significativos

4 No prelo: Editora Telha, 2021.
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dentro da populacdo ortodoxa desobedecam as leis estipuladas pelos rabinos ndo seria
um fendmeno novo. Além do mais, essa realidade se assemelharia a tantas outras nas
quais a lideranga religiosa é contestada a partir das bases. A reticéncia e a negativa de
um significativo numero de mulheres ortodoxas israelenses em deixar de usar peruca
depois das repetidas admoesta¢des publicas de Grandes Rabinos, entre eles, o Grande
Rabino Ovadia Yosef, é um exemplo de que nem sempre a autoridade dos rabinos
consegue se impor’s.

Outra questdo relevante diz respeito a como os rabinos e a popula¢do ortodoxa
enfrentariam o fato de terem transgredido as leis relativas a kashrut durante anos, isto
é, no passado. E como reagiriam os individuos ao se sentirem traidos pelos rabinos,
supervisores e abatedores rituais que, conhecendo a situagdo, nio os alertaram sobre os
perigos de consumir carne? Uma pista pode ser encontrada no relato de Grandin (1980:
383) sobre a reagdo de um grupo de mulheres ortodoxas norte-americanas ao descobrir

que um abatedouro kasher de bois empregava o sistema de algemar e icar os animais:

A maioria dos judeus ortodoxos nos Estados Unidos nunca testemunhou abate
de animais. Isso ¢é especialmente verdadeiro para a geracdo mais jovem [...]. Se
os consumidores judeus fossem informados de como seu ritual sagrado foi
corrompido em algumas plantas [de produ¢do de carne], eles exigiriam uma
interrupg¢do [do processo]. Um grande matadouro kasher parou de algemar e
icar e instalou dois cercados de contencdo ASPCA porque as donas de casa
fizeram piquetes nos supermercados [cujos donos eram] proprietarios da
fabrica.®

Por ultimo, é necessdrio indagar no significado e no valor da carne nas
sociedades ocidentais, porque os problemas considerados, mais precisamente, a
impossibilidade, a negativa ou a dificuldade de deixar de comer carne entre os judeus
ortodoxos estdo relacionadas com questdes que vao além da ortodoxia judaica. Assim,
varias pesquisas revelam que comer carne é um indicador de prosperidade e de prestigio

e, antes de mais nada, comer carne é uma forma de mostrar a nés mesmos que

5 Sobre isso, ver: GALAHAR, Ari. Rabbi Yosef comes out against wig-wearing. Yediot Achronot. o9 June
2010. Disponivel em: https://www.ynetnews.com/articles/0,7340,1-3949586,00.html . Acesso em 19
junho 2021.

1 Tradugdo livre do inglés.
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dominamos a natureza selvagem e o meio-ambiente incivilizado (LEROY e PRAET, 2017;
WILLARD, 2013; FIDDES, 1991).

Fiddes (1991: 14-15) explora concepgdes leigas e académicas muito difundidas
que partem do pressuposto de que a carne é a comida por exceléncia e, em alguns casos,
é considerada sindbnimo de comida. A partir dessa constatacdo, o antropdlogo britanico
cunha a expressdo “fome de carne”” para indicar situacdes nas quais uma alimenta¢do
isenta de proteina animal faz as pessoas ndo se sentirem saciadas. Em outras palavras:
privar-se de comer carne é equivalente a inani¢do para a maioria de individuos e grupos
das sociedades ocidentais. Mas, se essa ideia faz parte do senso comum, Fiddes ndo
restringe a sua andlise a essa forma de compreensdo do mundo e traz os exemplos de
Lévi-Strauss e Edmond Leach, dois antropdélogos para quem, de modos diferentes,
comida e carne seriam equivalentes. Diante dessas observagdes, a conclusdo de Fiddes
(1991:15) é contundente: o fato de que carne e comida sdo consideradas sinénimos reflete
a preeminéncia da carne, ndo s6 na dieta ocidental, mas, também, no pensamento
ocidental.

Levando isso em consideracdo, ainda é necessario assinalar que a escolha do que
comemos ndo é apenas uma questdo de preferéncias, ¢ um ato imbuido de significado
social, pratica cultural e ideologia politica (WILLARD, 2003: 105). Barthes (1975: p. 47)
vai além e afirma que existem varias fontes nas quais nos inspiramos para escolher
nossas refeicdes além do apetite, como a cultura, a tradigdo familiar, a politica e a
retorica da alimentagdo e da nutri¢do. A comida é um sistema de comunicagdo, uma
colecdo de imagens e um conjunto cultural de convengdes para diferentes situagdes.

Paralelamente é possivel afirmar que existe, também, uma questdo de género no
carnismo. Nessa linha, a narrativa histdrica e a retdrica que acompanharam o consumo
de carne o masculinizaram, ao afirmar que forca fisica e resisténcia sdo adquiridas
através do consumo de carne. Partindo do pressuposto que o poder fisico estd
historicamente associado a masculinidade e a virilidade, é possivel concluir que a carne
tem sido percebida como um objeto masculino ou para homens (Willard 2003: p. 112).

Por sua vez, Rifkin (1992: p. 244), a partir de uma perspectiva que se aproxima a de

7 Em inglés: meat hunger.
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Fiddes, afirma que a identificagdo de carne crua com poder, dominacdo masculina e
privilégios existe como um dos simbolos culturais mais antigos e arcaicos ainda visiveis

na civilizagdo contemporanea (RIFKIN, 1992: p. 244).

Século XXI: a entrada em cena do veganismo e mais uma divisio na ortodoxia

judaica

Duas figuras de dentro da ortodoxia israelense tém feito apelos ao publico
ortodoxo para que, diante da situagdo de maltrato sistematico aos animais nas granjas e
nos frigorificos do pais, os judeus ortodoxos deixem de comer carne.®® Trata-se dos
rabinos Amnon Ytzchak e Assa Keisar. Ambos tém gravado aulas veiculadas em
diferentes plataformas da internet descrevendo a situa¢do a seus seguidores e, com base
nos textos candnicos do judaismo, nos quais sobressai o principio do tzaar baalei chaim,
ambos tém condenado as praticas da industria da carne. No seu livro: Ndo colocards
obstdculos na frente de um cego: O que estd escrito na Tord, Profetas, Escritos, Mishnd,
Talmud, primeiros e tltimos sdbios sobre o derramamento de sangue dos seres vivos, 0
rabino Keisar (2017/18) coloca a senciéncia como critério principal para colocar um fim
ao maltrato sistemdtico aos animais, seja nas granjas, seja nos frigorificos e abatedouros
israelenses.

O consumo de carne ndo kasher é compreendido por ambos os rabinos como
uma gravissima transgressdo, cujos desdobramentos sdo igualmente graves, atingindo a
propria santidade do povo de Israel, o povo escolhido por Deus para ser um povo de
sacerdotes. Da perspectiva dos rabinos Ytzchak e Keisar, uma dieta com carne equivale
a uma dieta ndo-kasher, a uma dieta impura, e uma dieta impura abala os alicerces do
judaismo além de fragilizar espiritualmente aqueles que a seguem.

A compreensdo que tém os rabinos mencionados das leis da kashrut vai ao
encontro das abordagens de Mary Douglas (1966) quando afirma que indagar na

santidade da kashrut permite dar conta de todas e cada uma das regras e, assim, esbogar

8 Nos Estados Unidos existem vdrios rabinos e sectores maiores dentro da ortodoxia que defendem uma
dieta vegetariana ou vegana, além da pressdo de diferentes ONGs judaicas da sociedade civil. No Brasil
este tema ndo foi levantado dentro das comunidades ortodoxas.
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um sistema consistente no qual o sagrado é o atributo de Deus que, necessariamente, se
opde aquilo considerado abominavel. Sagrado, em hebraico kadosh, significa separar,
colocar a parte, e isso é o que se exige de um povo santo: o povo de Israel, o povo
escolhido por Deus, deve se separar de todos os povos para concretizar o desejo divino
de ser um povo de sacerdotes (DOUGLAS, 1966: 49).

Num artigo posterior, “Atonement in Leviticus”, Douglas (1993) afirma que os
autores do Levitico construiram, através das regras de pureza das quais a kashrut sdo a
forma mais importante, o corpo como se fosse o santudrio, e o santuario como se fosse
o corpo. As consequéncias desse fendmeno permitem compreender a importdancia das

leis dietéticas e seu lugar medular na visdo de mundo judaica, uma vez que:

[Assim] levar para o corpo do adorador a carne de um animal que recebeu
sangue em seu corpo € equivalente ao adorador comer sangue diretamente; e
levar comida impura para o corpo humano é equivalente a levar impureza para
o santuério® (DOUGLAS, 1993: 121 tradugdo livre do inglés).

Deus é santo, Deus é puro, e na medida em que o povo de Israel se consagra por
meio das leis de pureza - entre as quais tém papel fundamental as leis dietéticas - ele se
transforma em um povo santo num processo que o aproxima de Deus e o torna
semelhante a Deus. Por sua vez, partindo do pressuposto de que tumd (impureza ritual)
e kedushd (santidade) sdo opostos semanticos, e que a fonte e quintesséncia da santidade
é Deus, Milgrom (1993: p.110) conclui que o povo de Israel tem a obrigagdo de controlar
a ocorréncia de impurezas.

Ser puro e ser santo como Deus é puro e santo, levou a que ao longo de séculos
de Histdria o povo de Israel se separasse dos outros povos; a kashrut foi um dos
mecanismos mais importantes para conseguir esse objetivo. Entretanto, as func¢des das
leis dietéticas tém mudado com o advento da Modernidade, a Emancipa¢do dos judeus
e a sua posterior assimilacdo as sociedades hospedeiras. Assim, a partir do século XIX,
quando a maioria dos judeus se separa da religido em maior ou menor grau, as leis
dietéticas mudaram de funcdo e separaram judeus de judeus, uma vez que judeus

ortodoxos ndo compartiam a mesa com judeus reformistas ou seculares. No século XXI

Y Tradugdo livre do inglés.
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uma nova fragmentagdo identitdria acontece dentro do judaismo: judeus ortodoxos
vegetarianos ou veganos se recusam a compartilhar uma refeicdo com judeus ortodoxos
que consomem carne.

Tendo como base a situagdo acima analisada, uma pergunta sobressai: poder-
se-ia afirmar que os judeus ortodoxos que incluem carne na sua dieta estdo se afastando
da missdo de ser um povo santo? E quais seriam as consequéncias desse afastamento?

Acredito que a resposta a essas interrogacdes exige uma nova, longa e solida.
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