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CORPOS ATLETAS: DOPING € POLUTICAS DA AGENCIA
munabiAt ANTIDOPING (WADA-AMA)

Viviane Teixeira Silveiralss3

Resumo: Neste artigo nosso objetivo €, fundamentalmente, apresentar a estrutura
organizacional de uma agéncia que promove, coordena e monitora a luta contra o
doping no esporte mundial — a Agéncia Mundial Antidoping. Nossa intenc¢ao foi utilizar
0s conceitos de biopolitica e de governamentalidade para pensar as politicas
transnacionais de doping que visam governar corpos dopados e nao-dopados.
Tragcamos nossa reflexdo a partir da analise dos testes “fora de competicdo”. O
funcionamento, a estrutura e as politicas da WADA sdo aqui analisados como
dispositivos biopoliticos que operam fundamentalmente no policiamento dos corpos
atléticos. Os estudos de governamentalidade de Michel Foucault auxiliam no sentido
de pensar a WADA como instituicdo transnacional com suas praticas de
regulamentacdo que formalizam as politicas antidoping em todos os paises. A partir
de todo conjunto de politicas antidoping proposto pela WADA, sugerimos que ela
constréi uma cultura de vigilancia sobre o corpo atleta, produzindo uma disciplina e
uma regulacdo das condutas dos corpos atléticos. A WADA néo se limita a operar
para detectar quem esta dopado e quem nao estd por meio da realizacdo de testes
de drogas e penalizar os atletas que se supde terem consumido substancias proibidas.
Pelo contréario, as tentativas da WADA séo para governar praticas de dopagem por
meio da administracdo de uma série de programas e a implantacdo de mecanismos
disciplinares e biopoliticos. A WADA constroi uma cultura de vigilancia sobre o corpo
atleta, ndo somente um disciplinamento dos corpos atléticos, mas também um
governamento sobre a saude e o desempenho tanto dos atletas de alto rendimento,
como também expandindo suas ideias de esporte e saude para toda populacéo, posto
que o corpo atleta é considerado como a norma do corpo saudavel, padrdo a ser
seguido, guardadas as proporcdes, por toda a populacdo. Nesse sentido o antidoping
€ tomado aqui como uma tecnologia fundamental de governamento dos corpos
atletas, de como os seus efeitos se refletem na producédo de corpos sadios, em uma
ligacdo entre esporte e saude.
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A AGENCIA MUNDIAL ANTIDOPING (WADA-AMA)

Com a Segunda Guerra Mundial surgem no mercado duas substancias
extremamente eficientes para aumentar a performance dos atletas de modo artificial:
0 anabdlico esteroide e a anfetamina. Os anabdlicos esteroides foram utilizados no
periodo pés-guerra como um meio para auxiliar na reestruturacdo do sistema

muscular dos prisioneiros, principalmente dos que foram encontrados em um estado
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avancado de desnutricdo, debilitados pelas batalhas e pelas condi¢des dificeis do
carcere (HOBERMAN, 1992).

A utilizacdo dos anabdlicos para aumentar a massa muscular chegou ao
esporte por meio da modalidade de levantamento de peso, alcancando atletas de
atletismo, em provas de velocidade e lancamentos. A anfetamina, por sua vez, fora
usada para melhorar a capacidade dos comandos de guerra, eliminando a fome, a
sede, o sono e a fadiga. (HOBERMAN, 1992).

A anfetamina, utilizada nos esportes do tipo aerdbico, e os anabdlicos
esteroides, nos esportes de forca e poténcia, foram as substancias mais usadas entre
1936 e 1964, periodo no qual seis Jogos Olimpicos foram realizados (excluindo o
periodo da Segunda Guerra Mundial). Segundo material elaborado pelo Comité
Olimpico Brasileiro para informag¢des sobre o uso de medicamentos no esporte, “o
doping nos Jogos culmina com a morte de um ciclista finlandés por overdose de
anfetamina em Roma (1960), e com o0 uso massivo de esteroides anabolizantes em
Toquio (1964), que repercutiu de uma forma extremamente negativa para o
Movimento Olimpico.” (COB, 2009, p.11).

A necessidade de vigilancia e de controle operacional dos atletas passa a ser
evidente em virtude de algumas “descobertas” de casos de doping. Até a década de
1960, o controle antidoping era feito pelo préprio Comité Olimpico Internacional (COI),
que, em 1967, instituiu uma Comissdo Médica para lidar com o uso de substancias
proibidas entre atletas de alto nivel'**. Em 1968, nos Jogos Olimpicos do México, foi
realizado o primeiro teste antidoping. A comissao médica argumentou trés razdes para
a realizacdo do exame: proteger a saude das atletas, preservacdo médica e ética
esportiva, reforco da igualdade entre todos os competidores.

Os Jogos de Munique (1972), Montreal (1976) e Moscou (1980) ja contavam
com uma lista de classes farmacoldgicas proibidas, incluindo trés tipos de
estimulantes (estimulantes psicomotores, aminas simpaticomiméticas e estimulantes
do sistema nervoso central), bem como os narcéticos analgésicos. Os anabdlicos

esteroides foram acrescentados pouco antes das Olimpiadas de 1976.

134 Essa Comissdo Médica era dirigida pelo Principe belga Alexandre de Merode e formada por
especialistas em Medicina do Esporte e Toxicologia, entre eles trés integrantes do Comité
Executivo da Federacéo Internacional de Medicina do Esporte (FIMS): Giuseppi Lacava (ltalia),
Ludwig Prokop (Austria), Albert Dirix (Bélgica) e Eduardo Hay (médico-chefe dos Jogos Olimpicos
do México, 1968) (COB, 2009).
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Os Jogos de Los Angeles (1984)'35, Seul (1988), Barcelona (1992)13¢ e Atlanta
(1996) tiveram um alto numero de casos positivos de doping. Em funcédo desse
aumento no namero de casos, algumas modificacbes foram implementadas pela
Comisséo Médica do COI na lista de substancias e métodos proibidos. Por exemplo,
nos Jogos de Los Angeles, apds a descoberta da utilizacdo de betabloqueadores por
atletas do tiro e do uso de diuréticos no boxe e no judd, com efeitos positivos sobre a
performance do atleta, o COIl incluiu essas substancias, até entéo legais, na lista das
proibidas. Pouco tempo depois de Seul, o controle fora de competicdo sem aviso
prévio'?’ foi implantado, inicialmente pela Federagéo Internacional de Atletismo (IAAF)
e, logo apds, pela Federacédo Internacional de Halterofilismo (IWC) e pela Federagéo
Internacional de Natacéo (FINA).

Apébs algumas criticas quanto a efetividade dos testes antidoping, apontou-se
a necessidade de um controle independente, com o argumento de que somente iSSO
poderia resolver as disputas politicas no sentido de normas mais rigidas para o
cumprimento das penalidades'®. Na Conferéncia Mundial sobre Doping no Desporto,
realizada em Lausanne em fevereiro de 1999, alguns representantes do desporto
internacional sugeriram corrupc¢ao, falta de responsabilidade e falha na lideranca do
Comité Olimpico Internacional no controle de drogas, solicitando entdo, a criacdo de
uma agéncia antidoping totalmente independente do COI*3° (HOBERMAN, 1999).

O COl e outras federacfes desportivas internacionais, dirigentes esportivos,
atletas, representantes governamentais e intergovernamentais (tais como a

Organizacdo Mundial da Saude e das Nac¢bGes Unidas), apontaram as limitacdes

135 Foi também nos Jogos de 1984, pela primeira vez, que se proibiu um método: a transfuséo de
sangue. Pouco antes das Olimpiadas de Seul, incluiu-se alcool, anestésicos locais e
corticoesterdides (COB, 2009).

136 Uma decisao tomada apds os Jogos Olimpicos de Barcelona diz respeito a introdugao da coleta
de amostras de sangue para permitir uma melhor determinagdo de horménios peptidicos,
complementando as técnicas usadas na urina.

137 O controle sem aviso prévio foi introduzido com o intuito de que nao fosse mais possivel para os
atletas usar anabdlicos esteroides durante o periodo de treinamento para o incremento da massa
muscular, interrompendo a utilizacdo nas vésperas das competicbes, como era recorrente até
entdo.

138 Por exemplo, as demandas das federag¢des internacionais de Ciclismo e de Futebol, por meio de
seus presidentes Hein Verbruggen (UCI) e Joseph Blatter (FIFA), respectivamente, solicitaram
flexibilizagdo em relagdo as penalidades. Além disso, Verbruggen foi protestar contrariamente a
realizagéo de testes de sangue para EPO nos atletas, mesmo com todo o escandalo de doping do
Tour de France de 1998.

139 A Declaragdo de Lausanne, emitida pelo COIl apés a Conferéncia Mundial sobre Doping no
Desporto (1999), incluiu uma resolugdo pedindo uma agéncia internacional antidoping
independente para funcionar ja nos Jogos Olimpicos de Sydney (2000) e com um capital inicial
estimado no valor de US$ 25.000,000 (Declaragédo de Lausanne, 1999).
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existentes no sistema de controle de doping e, simultaneamente, discutiram maneiras
para controlar efetivamente o uso de drogas proibidas. Eles propuseram criar uma
agéncia antidoping transnacional, que poderia, de forma independente e eficaz, reger
as praticas de doping. Diversas organiza¢fes e Estados declararam que iriam apoiar
a agéncia a ser chamada de World Antidoping Agency — Agence Mondial Antidopage
— WADA-AMA. Em 10 de novembro de 1999, cerca de dez meses apos a conferéncia
de Lausanne, a WADA foi oficialmente criada, com sede permanente, a partir de 2002,
em Montreal, Canada (PARK, 2005).

O CODIGO MUNDIAL ANTIDOPING (CODE)0

Dos Jogos Olimpicos de Sidnei (2000) em diante, a lista de produtos proibidos
passou a ser elaborada pela Agéncia Mundial Antidoping, e ndo mais pela Comissao
Médica do COI, como até entdo acontecia. A partir desse momento, a Comissdo
perdeu o poder de julgar casos de doping nos Jogos Olimpicos. Em Atenas (2004)41,
foi utilizada, pela primeira vez, a Lista de Substancias e Métodos Proibidos feita pela
WADA.

Segundo a WADA, o cédigo é o primeiro documento para harmonizar e reforcar
as acfes em matéria de antidoping em todos os esportes e paises. O cddigo trouxe
objetivos, regras e formas de controle mais rigorosos do que 0s anteriormente em
vigor, sendo configurado para fornecer uma estrutura basica para as politicas
antidoping, regras e regulamentos no seio das organizacbes desportivas e entre
autoridades dos setores publicos, com o intuito de garantir um coordenado e eficaz
programa no que diz respeito a deteccédo, a dissuaséo e a prevencdo do doping. Os
principios fundamentais do Cédigo Mundial Antidoping sdo: “Etica, fair play e
honestidade; Saude; Exceléncia no rendimento; Personalidade e educacéo;
Divertimento e satisfacdo; Trabalho de equipe; Dedicacdo e empenho; Respeito das
regras e das leis; Respeito por si proprio e pelos outros participantes; Coragem e
Espirito de grupo e solidariedade” (CODE, 2003, p. 8).

140 A versado do Cdédigo Mundial Antidoping utilizada nesta pesquisa € uma tradugéo oficial para a
lingua portuguesa, datada de 2003, disponivel on-line no site da WADA.

141 Em Atenas, pela primeira vez, o horménio de crescimento foi pesquisado no sangue, em carater
experimental, com 380 amostras coletadas em todos os esportes.
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Esses principios reafirmam o ideario olimpico de Pierre de Coubertin'4?, que
seria uma conciliagdo entre valores romanticos (nogdes de honra, dever,
autossuperacéao, fair play, exceléncia moral) e valores iluministas (individualismo,
universalismo, crenca no poder transformador da educacao e valor da competi¢cao)
(TAVARES, 2003). Courbetin tinha como pressuposto que, pela educacao, a
personalidade poderia ser moldada, crenga na tradicdo humanista e racionalista,
herdeira do projeto pedagdgico baseado na razdo como fonte de aperfeicoamento da
natureza humana. Para ele, “os Jogos representavam a institucionalizagao da crenga
no esporte como um empreendimento moral e social. Neste sentido, os Jogos
Olimpicos deveriam ser uma ‘manifestagdo pedagdgica’ dos valores que atribuia a
pratica esportiva.” (TAVARES, 2003). Portanto, os Jogos Olimpicos legitimam valores
da modernidade, tais como a presenca da ética meritocratica, a exceléncia moral
individual e a crenga em um humanismo universalista.

A WADA também assumiu o papel de publicar a lista de substancias proibidas,
gue esta continuamente sob revisdo e é formalmente atualizada no més de janeiro de
cada ano. Entretanto, ela pode ser revista e publicada sempre que for necessario,
pois, a WADA mantém um Programa de Vigilancia para substancias que ndo se
encontram na lista de proibidas, mas que sdo acompanhadas para detectar quaisquer
padrdes de utilizacédo indevida'*®. Para ser incluida na lista da WADA, a substancia
ou método tem que reunir dois dos trés critérios seguintes: a) melhorar o desempenho,
b) ser perigoso para a saude do atleta, c) ser contrario ao espirito do desporto.

“A missado da Agéncia Mundial Anti-Doping (WADA) € liderar uma campanha
colaborativa em todo o mundo para o esporte livre de doping”. Assim a WADA é

apresentada em seu site: Como uma organizagao internacional independente que

142 Pierre de Coubertin, idealizador dos Jogos Olimpicos da era moderna, atribuia ao esporte um valor
educativo e um papel de mimesis das relagbes numa sociedade democratica. Neste sentido, a
pratica esportiva, para ele, estava primariamente enderegcada a educar os individuos através da
experiéncia e, por meio deles, reformar a sociedade. Como outros lideres de seu tempo, Coubertin
fundou um comité destinado a promover sua causa e guardar seus valores. Todavia, essa
organizagao — o Comité Olimpico Internacional (COI) — foi estruturada por seu fundador em bases
formalmente ndo democraticas, o que sempre se configurou em um foco de tensao, criticas e
controvérsias (TAVARES, 2003).

143 “A AMA publicara, antes da realizagdo de qualquer Controlo, as substancias que seréo objecto de
vigilancia. Os laboratérios comunicardo periodicamente a AMA os casos de presenca dessas
substancias de forma agregada por modalidade desportiva e indicando ainda se as Amostras
foram recolhidas Em Competicdo ou Fora de Competigdo [...]. A AMA disponibilizara as
Federagdes Internacionais e as Organizaces Nacionais Antidopagem, pelo menos uma vez por
ano, informacdo estatistica agregada por modalidade desportiva relativa as substancias
adicionais”. (CODE, 2003, p. 20).
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promove, coordena e monitora a luta contra o doping no esporte, o estatuto da WADA
foi estabelecido para garantir os direitos fundamentais dos atletas de participarem no
desporto livre, promover justica e igualdade para todos os competidores no ambito
mundial e manter-lhes a saude (Disponivel em: <http://www.wada-ama.org/en/About-
WADA>).

Garantir igualdade e justica para todos os atletas esta baseado no conceito de

fair play, ética fundante do esporte, que tem como base um conjunto de
comportamentos regulados. Por um lado, relaciona-se ao cumprimento das regras e
regulamentos a que os competidores tém que aderir, pois € base comum da existéncia
de qualquer disputa esportiva, necessaria para que ocorra o jogo/esporte.

No entanto, ainda que a adesao a um conjunto formal de regras seja hecessaria
a prépria realizacdo do jogo/esporte, ela ndo fornece em si nenhuma razdo moral que
abstenha um jogador da violacdo as regras do jogo. Pelo contrario, essa demarcacao
(entre 0 que é permitido e o que n&o €) pode ser interpretada como o oferecimento de
escolhas, entre a obediéncia estrita as regras ou sua quebra, inaceitavel para o
esporte, mas ainda assim possivel.

Em outro sentido, o fair play pode ser entendido como um comportamento
esportivo baseado nos valores morais do atleta. Mesmo que as regras existam, 0
atleta pode escolher entre cumpri-las ou viola-las, entre obedecé-las estritamente ou
burlar ao preco de certas sancdes: “As proprias regras ao estipularem diferentes
sancbes para diferentes violacGes, oferecem a necessaria referéncia para uma
tomada de decisbes.” (TAVARES, 2002, p. 45)

O principio de igualdade formal de chances ndo é mencionado quando
pensamos que as competicdes internacionais podem ser muito injustas em relagcéo
aos paises que possuem condicfes desiguais de recursos materiais, treinamentos e
pesquisas para produzirem drogas e métodos mais eficientes para ndo serem
detectados em controles de doping. Tavares (1998), em pesquisa realizada com
atletas brasileiros que participaram dos Jogos Olimpicos de Atlanta (1996), concluiu
gue seus argumentos, ao se posicionarem contra o doping, eram, fundamentalmente,
em relacdo as diferencas tecnoldgicas entre os paises desenvolvidos e né&o
desenvolvidos. Para esses atletas, a proibicdo do uso de substancias consideradas
dopantes é a situacdo menos condendvel.

O argumento da manutencao da saude dos atletas talvez seja o que tem mais

forca e visibilidade no meio esportivo. Podemos relacionar esse argumento a um
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discurso médico, de ordem moral, sustentado na cientificidade, regulador do
comportamento individual e social, que diz que o doping é potencialmente perigoso’44.
Entretanto, ao mesmo tempo, varias drogas sado comercializadas legalmente na
sociedade, entre elas, as bebidas alcoodlicas e o cigarro. H4 um grande numero de
pesquisas que comprovam que o cigarro e o alcool trazem muitos maleficios para a
saude, tornando-se questdes de saude publica, conforme explicitado nos relatorios da
Organizacdo Mundial de Saude!®.

Outra relacdo que podemos fazer € com a Isencdo de Uso Terapéutico
(Therapeutic Use Exemptions — TUE), que € o direito que um atleta tem de solicitar a
aprovacao para a utilizacdo de uma substancia proibida ou um método proibido (da
Lista de Substancias Proibidas da WADA) para tratamento de uma patologia. Segundo
definicdo do Comité Olimpico Brasileiro (2008),

Atletas asmaticos, por exemplo, necessitam eventualmente usar Beta-2
agonistas ou corticosteréides, enquanto atletas hipertensos ndo podem
muitas vezes prescindir de um diurético, bem como atletas diabéticos
insulino-dependentes devem continuar usando insulina. Nestes e em outros
casos, torna-se necessario contatar a respectiva Confederagdo (ou
Federacgéo Internacional no caso de atletas no exterior) para solicitar uma
permissdo especial, que podera ser concedida apés a analise do diagnéstico

e da indicacdo apropriada de um determinado medicamento. (COB, 2008, p.
25)

Aisencéo é solicitada por meio do preenchimento de um formulario confidencial
por um médico responsavel, declarando a necessidade da administracdo de um
medicamento proibido para o tratamento correto de alguma condicdo médica. Além
disso, o atleta também assina o formulério, solicitando a aprovacdo da isencao e
autorizando a liberacao da informagdo médica pessoal a todos os membros da sua
Federacdo ou outros 6rgdos que estejam diretamente envolvidos na geréncia ou na
administracdo do uso. A esse formulario deve ser anexado e enviado um histoérico
clinico do atleta, exames, investigacdes e relatérios médicos especializados. Tavares

(2002), refletindo sobre os argumentos antidoping, pergunta-se:

144 Apesar de pesquisas indicarem que o uso de esteroides anabdlicos acarreta efeitos danosos a
saude, nossa pesquisa nao tem como intenc¢ao discutir especificamente os efeitos das substancias
sobre a saude dos atletas, mas sim, focar nos argumentos que pretendem justificar as proibicoes

145 Rapport OMS sur I'épidémie mondiale de tabagisme 2011 - Mise en garde sur les dangers du
tabac. <http://www.who.int/tobacco/global report/2011/fr/index.html> Acesso em 28/10/2012.
Global status report on alcohol and health 2011
<http://www.who.int/substance abuse/publications/global_alcohol report/msbgsruprofiles.pdf>
Acesso em 28/10/2012.
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Uma segunda e mais complexa questdo é saber se, sendo possivel
determinar que o uso de determinada droga proibida é necessaria a um dado
atleta, isto legitima seu uso no esporte. Qual o critério a ser adotado? Sem se
precisar exatamente qual a diferenca entre a necessidade de uso e o fator de
ganho obtido pelo atleta com a ingestdo de determinado produto, qual seria
a decisao mais justa e adequada? Permitir que ele compita usando por motivo
de saude algo que aos outros é proibido? Ou impedi-lo de participar
justamente por usar algo sem o qual ele ndo pode competir em condicdes de
igualdade? (TAVARES, 2002, p.47)

Outro dilema pode ser derivado dessa questédo'*6. Se, por um lado, é direito do
atleta solicitar a utilizacdo de uma substancia proibida para tratamento de alguma
patologia; por outro, colocamos em jogo a legitimidade das decisGes médicas
tomadas. Nos Jogos Olimpicos de 1984 (Los Angeles), por exemplo, “atletas de dois
paises, militares de carreira e com uma média de idade de 22 anos, apresentaram
certificados médicos de hipertenséo arterial para justificar o uso de betabloqueadores
em tiro.” (COB, 2008) Isso sugere que, dentro dos limites que a legislacédo vai
estabelecendo, o uso de drogas no mainstream esportivo acaba sendo legitimo. O
carater terapéutico, no entanto, parece ser determinante para que se considere
legitima a ingestdo de substancias quimicas (HOBERMAN, 1998), em funcédo das
lesbes e das doencas desenvolvidas pelo excesso de competicbes e treinamentos
que exigem recuperagao. Afinal, “o corpo precisa recuperar-se mais rapido da fadiga,
€ preciso tirar as dores, metabolizar melhor e mais velozmente. Quais sdo os limites
entre uma e outra situagao?” (VAZ, 2005, p. 30).

Para tornar o Codigo Mundial Antidoping aceito obrigatoriamente por todos os
governos, visto que a WADA é uma organizacdo ndo governamental de direito
privado, a promulgacédo de uma convencao antidoping pela Organizacdo das Nacdes
Unidas para a Educacéo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO) foi necessaria. Atualmente,

essa convencao é aceita por 192 paises. O Brasil comprometeu-se em adequar sua

146 No Cdédigo Mundial Antidoping (2003), em relagdo a TUE, ha um comentario que vem ao encontro
da discussdo feita por Tavares (2002): “E importante que 0s processos para concessdo de
isengdes para usos terapéuticos se tornem mais harmonizados. Atletas que usam Substancias
Proibidas sob prescricdo médica poderao estar sujeitos a sangbes a menos que tenham obtido
previamente uma isengao para uso terapéutico. No entanto, atualmente muitas entidades
esportivas ndo possuem regras que permitam a concessao de isencdo para usos terapéuticos;
outras seguem politicas ndo regulamentadas por escrito; e somente algumas poucas elaboraram
coédigos de politicas a serem incorporadas em suas regras antidoping. Este Artigo procura
harmonizar a base sobre o qual sdo concedidas isengdes para usos terapéuticos e transfere a
responsabilidade para conceder ou recusar isengoes as Federagdes Internacionais para Atletas
de Nivel Internacional e as Organizacbes Nacionais Antidoping para Atletas de Nivel Nacional (que
nao sejam também Atletas de Nivel Internacional) e outros Atletas sujeitos ao Controle de
Doping de acordo com o Cddigo” (CODE, 2003, p.19-20).
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legislacdo antidoping a convencéo, tornando suas fronteiras permeaveis a amostras
de urina em termos de importacao e exportacdo. A Convencao Internacional contra o
Doping nos Esportes tornou-se lei no Brasil com o Decreto da Presidéncia da
Republica n°® 6.653, de 18 de novembro de 2008, que promulga a Convencao
Internacional contra o Doping nos Esportes, celebrada em Paris, em 19 de outubro de
2005 (COB, 2009).

O objetivo desta Convencdo, no ambito da estratégia e do programa de
atividades da UNESCO na area de Educacdo Fisica e Desporto, € promover a
prevencado e o combate ao doping nos esportes, com vistas a sua eliminacdo (Artigo
1, 2008), baseada nas definicdes do CAodigo Mundial Antidoping. Ou seja, a relagédo
dessa Convencado com o Cddigo € “coordenar a implantagdo, nos niveis nacional e
internacional, do combate ao doping nos esportes, os Estados Parte comprometem-
se a respeitar os principios do Cddigo.” (Artigo 4, 2008) Entretanto, nada nessa
Convencéo proibe os Estados de adotarem medidas adicionais complementares ao
Caodigo. Ao comprometerem-se com os artigos desta Convencéo, os Estados adotardo
as devidas medidas para cumprir com as obrigactes deles emanadas. Tais medidas
podem incluir a legislacdo, a regulamentacao, politicas ou praticas administrativas
(medidas financeiras, medidas para facilitar o controle do doping, apoio a misséo da
WADA, cooperacao internacional, educagao e treinamento, promocéo de pesquisas
na area, entre outros).

A WADA’ coordena também o desenvolvimento e a implementacdo, em todo
o mundo, de cédigos antidoping que formalizam as politicas dos esportes em todos
0s paises. Suas politicas tém foco na divulgacdo do movimento antidoping ao redor
do mundo e nos diferentes tipos de programas utilizados para a educacao

antidoping?*®. No website da WADA, além de um conjunto de informacgdes sobre

147 No Brasil a entidade responsavel por combater o doping € a ABCD — Autoridade Brasileira de
Controle de Dopagem, criada em 2011 como condi¢&o para a candidatura do Rio de Janeiro como
sede das Olimpiadas de 2016, porque os paises que recebem um evento esportivo precisam de
um o6rgao especifico para esse trabalho. Recentemente, a ABCD ja se envolveu em polémicas
quando realizou coletas de urina de mulheres atletas com a presenga de um fiscal homem, apesar
de constar no Cédigo que o acompanhante tem de ser do mesmo sexo do atleta (Annex D —
Collection of urine samples: D.4.6 “The DCO/Chaperone who witnesses the passing of the sample
shall be of the same gender as the athlete providing the sample”, CODE, 2003, p.81).

Presenga masculina na coleta deixa atletas constrangidas no antidoping. 26/10/2012.
<http://globoesporte.globo.com/olimpiadas/noticia/2012/10/presenca-masculina-na-coleta-deixa-
atletas-constrangidas-no-antidoping.html>, acesso em 12/11/2012.

148 Em seus dois primeiros anos de funcionamento, a WADA recebeu financiamento diretamente do
Comité Olimpico Internacional, a quantia de US$18.300.000,00. A partir de 2002, conforme ja
previsto em estatuto da Agéncia, ela passa a ser financiada 50% pelo Movimento Olimpico e 50%
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doping, existe também um quiz para os atletas testarem seus conhecimentos a
respeito do assunto, reforcando a ideia de que o atleta €, em Ultima analise,
responsavel por si mesmo em relagéo ao doping.

No artigo 21 do Cdodigo Mundial Antidoping (Papel e responsabilidades dos
atletas), o item 21.1.3 € muito claro em relagdo a essa regra: “os atletas devem
assumir a responsabilidade, no contexto da luta contra a dopagem, por aquilo que
ingerem e utilizam” (CODE, p. 49, 2003). Adotou-se como base normativa o Principio
da Responsabilidade Estrita Objetiva (Strict Liability Principle), que consiste, em linhas
gerais, na responsabilidade do atleta independente de dolo, culpa, negligéncia,
imprudéncia ou impericia de médicos e técnicos. Dessa forma, todo atleta €
responsavel por qualquer substancia presente em seus fluidos corporais,
independentemente da forma com que ela entrou em seu organismo (ZOGAIB, 2008).
O atleta deve estar preparado para demonstrar cabalmente como a substancia
proibida entrou em seu corpo, em casos de testes positivos, para que tente atenuar
ou extinguir excepcionalmente a sua pena, em face da infragdo de doping,
caracterizada pela descoberta de uma substancia proibida em seus fluidos corporais.

Para atingir seus principios, a WADA criou uma estrutura organizacional
sofisticada para a execucdo de seus programas, executada pelos Comités e
Conselhos que a compdem (Representantes de Governo, Representantes do
Movimento Olimpico, Conselho de Fundacdo, Comité Executivo, Painel de
Especialistas em Questdes Eticas, Comité Atleta, Comité de Educacdo, Comité de
Financas e Administracdo, Comité de Saude, Medicina e Pesquisa). Seus principais
programas e atividades incluem: 1) Desenvolver o Codigo Mundial Antidoping; 2)
Controlar os testes de doping; 3) Financiar a investigacéao cientifica para desenvolver
novos métodos de deteccdo do doping; 4) Conduzir, sem aviso prévio, os testes fora
de competicéo entre os atletas de elite; 5) Fornecer educacéo antidoping para atletas,
técnicos e dirigentes; 6) Fomentar o desenvolvimento de sistemas nacionais (locais)
de organizacdes antidoping; 7) Gestdo do Programa Passaporte do Atleta (PARK,
2005).

pelos governos (com percentuais diferentes conforme a regido olimpica, definida na Declaragéo
de Copenhague contra o doping no esporte): Africa: 0,5 %; Américas: 29 %; Asia: 20,46 %; Europa:
47,5 %; Oceania: 2,54%.

<http://www.wada-ama.org/fr/A-propos-de-IAMA/Financement/> Acesso em 29/10/2012
<http://www.wada-ama.org/fr/A-propos-de-IAMA/Financement/Financement-par-les-
gouvernements/> Acesso em 29/10/2012.
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BIOPOLITICA E GOVERNAMENTALIDADE: ALGUMAS DELIMITACOES

Com a intencdo de apresentar os conceitos foucaultianos de biopolitica e de
governamentalidade para a reflexdo critica que propomos fazer a respeito das
politicas transnacionais de doping, € necessario introduzir brevemente a discussao
desses conceitos, para, num segundo momento, mencionar 0 movimento necessario
para emprega-los ao universo do esporte. Obviamente, os problemas analisados por
Foucault eram de outra ordem e, portanto, € preciso aqui rever conceitos, para que
possamos pensar possiveis agenciamentos entre biopolitica, governamentalidade e
as politicas antidoping, levando em conta o contexto da genealogia foucaultiana na
modernidade.

No curso das reflexdes genealdgicas que traca sobre o exercicio das relacdes
de poder nas instituicbes modernas — sobretudo nas obras “Vigiar e Punir’ (1987) e
“Historia da Sexualidade 1I” (1988) — , Michel Foucault adiciona as discussfes
desenvolvidas sobre a anatomo-politica do corpo disciplinado individualmente e os
efeitos da normalizacdo e da moralizacdo as analises em torno do conceito de
biopolitica das populactes, entendido como a gestéo estatal do corpo e da vida da
espécie humana. Ou seja, a biopolitica aparece (ao longo da segunda metade do
século XVIII e, sobretudo, na virada para o século XIX) como um poder disciplinador
e normalizador exercido sobre o0 corpo da espécie humana ou populacédo e ndo mais
sobre os corpos individuais. (DUARTE, 2010) Conforme explica Duarte (2010),
Foucault:

[...] enfatizou que ndo havia contradigdo entre as andlises precedentes a
respeito do poder disciplinar e as novas discussdes relativas a bio-politica,
reunindo ambas as estratégias de poder sob a denominacgao conceitual do
“bio-poder”. Com este novo conceito, Foucault englobava os resultados de
sua andlise dos micropoderes disciplinares, entendidos como uma tomada de
poder sobre a vida dos individuos, e os resultados das pesquisas que
indicavam a constituicdo de novos poderes que se projetavam sobre a vida
da populagcdo, ambas as estratégias sendo orientadas por processos de
normalizacdo das condutas. (DUARTE, 2010, p.221).

A questéo que a constituigcdo da biopolitica traz € um deslocamento no modo
de exercicio de poder pelo Estado: desde a Antiguidade até o século XVIII, um poder
soberano que garantia a vida (direito de causar a morte ou de deixar viver),

transformar-se-ia num “poder que gere a vida” (FOUCAULT, 1988, p. 128). A partir do
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século XIX a biopolitica colocada como uma nova forma de exercicio de poder se
exerce por um “poder de ‘fazer’ viver e ‘deixar’ morrer” (FOUCAULT, 1999, p. 128). A
partir de entdo, o interesse do Estado, com foco na capacidade de gerar e fomentar a
vida, estabelece politicas higienistas e eugénicas, visando estimular e controlar as

condic¢des de vida da populagéo.

[...] ao discutir os chamados “dispositivos de seguridade” que se constituiram
a partir de meados do século XVIII, Foucault os definiu como novas técnicas
de governamento, isto é, novas formas de implemento da agao administrativa
de governar a populagéo, o que, por sua vez, o levou a elaborar o conceito
da governamentalidade (DUARTE, 2010, p.235).

A nocéo de governo!*?, desde o platonismo até a constituicdo do poder pastoral
cristdo, é discutida em algumas das aulas do curso Seguranca, territorio, populacao
(FOUCAULT, 2008b). No entanto, foi com a introducdo da nocdo de
governamentalidade que Foucault privilegiou um sentido especifico da nocdo de
governo compreendido como um conjunto das instituicdes e praticas, técnicas e
meétodos por meio das quais se conduzem os homens.

As conexdes entre governamentalidade, esporte e doping sao importantes para
compreender a analise que faremos das politicas antidoping. Como ja dito, a
governamentalidade moderna focalizou a populacdo como seu principal alvo e objeto
de intervencédo, envolvendo um conjunto de técnicas de governo do corpo social,
incluindo a garantia da saude da populacdo. O esporte, entendido aqui como uma
tecnologia central do governo do corpo social, ajuda a manter a populacao saudavel,
eficiente e produtiva e, por isso, pode ocupar um lugar central na histéria da
governamentalidade moderna (PARK, 2005).

O esporte desempenha um papel de destague na demonstracdo nacional do
poder e na politica internacional, como podemos observar em grandes eventos
esportivos tais como Copa do Mundo de Futebol e Olimpiadas. Na segunda metade
do século 20, o esporte se tornou uma gigantesca e lucrativa inddstria, que
disponibiliza uma série de drogas que podem impulsionar o desempenho atlético. Na
busca de melhoramento da performance a disseminac¢éo do doping foi intensa e, com
a descoberta de alguns casos positivos que tiveram grande repercussao internacional,

a necessidade da institucionalizacdo de testes de drogas em eventos desportivos

149 A nocao geral de governo, entendida em sentido amplo como a arte de conduzir as condutas
humanas, ja havia sido objeto de interesse de Foucault no curso Os anormais. (FOUCAULT, 2001).
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internacionais torna-se urgente. Deriva dai a criagdo de uma agéncia transnacional
responsavel pelas politicas antidoping mundiais, que tem como um dos argumentos-
chave a protecéo a saude dos atletas, mas que tem efeitos sobre a populacdo. O caso
da WADA, conforme veremos a seguir, nos ajuda a compreender a
governamentalidade das instituicbes transnacionais cujas competéncias

administrativas e disciplinares séo exercidas fora dos limites do Estado-Nacao.

TECNICAS DE CONTROLE DE DOPING: ALGUMAS (BIO)POLITICAS DA
AGENCIA

O funcionamento, a estrutura e as politicas da WADA s&o aqui analisados como
dispositivos biopoliticos que operam fundamentalmente no policiamento dos corpos
atléticos. Os estudos de governamentalidade de Michel Foucault auxiliam no sentido
de pensar a WADA como instituicdo transnacional (porque rompe com as fronteiras
territoriais, mostrando que € possivel uma nova geografia de governo), com praticas
de regulamentacdo que formalizam as politicas antidoping em todos os paises.

Segundo Park,

No mundo globalizado, o governo ndo esta mais circunscrito pelo limite do
Estado-nacdo. E indispensavel para chegar a um acordo de uma nova
geografia da cultura e do governo em funcdo das alteracdes politica,
econdmica, social e cultural que os processos de globalizagdo trouxeram para
nés. Considerando a proliferacédo das instituicdes culturais transnacionais e o
recém-emergente modelo de governo, € oportuno investigar como
governamentalidade opera nas novas configuragcbes de instituicbes
transnacionais culturais. (2005, p.176).

Ainda de acordo com Park (2005), a WADA pode ser explorada como um caso
atil, que nos ajuda a compreender a governamentalidade das instituicGes
transnacionais culturais e descobrir como a cultura torna-se instrumento de governo
que vai, na era da globalizacdo, além do limite Estado-Nag&o.

A partir de todo o conjunto de politicas antidoping proposto pela WADA,
sugerimos que ela constroi uma cultura de vigilancia sobre o corpo atleta, produzindo
uma disciplina e uma regulacdo das condutas dos corpos atléticos. A WADA nao se
limita a operar para detectar quem esta dopado e quem nao esta por meio da
realizacdo de testes de drogas e penalizar os atletas que se supde que tenham
consumido substancias proibidas. Pelo contrério, as tentativas da WADA séo para

governar praticas de dopagem por meio da administracdo de uma serie de programas
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e da implantacdo de mecanismos disciplinares e biopoliticos. A disciplina € um
mecanismo de controle e de indugédo de comportamentos corporais individuais que
atua de maneira a produzir efeitos individualizadores sobre os sujeitos, ao passo que
as biopoliticas visam regular processos vitais relativos ao organismo vivo dos atletas,
entendidos como populacéo especifica. Enquanto as disciplinas agem sobre corpos
individuais, aperfeicoando suas potencialidades, as biopoliticas agem sobre a vida do
corpo-organismo, visando regular e controlar sua dindmica de funcionamento, tendo
em vista obter determinados efeitos normalizadores e uniformizadores. Para Ortega
(2004), as questdes referentes a saude estudadas por Foucault tomam outra forma
durante o século XX:

A biopolitica da salde é um caso que merece uma atencdo especial dentro
do espectro bhiopolitico. As biopoliticas oitocentistas classicas estudadas por
Foucault estavam, como vimos, ao servico da formacdo dos Estados
nacionais e das classes burguesas - as quais, substituindo uma simbdlica do
sangue por uma analitica da sexualidade, opunham uma série de novos
valores: saude, higiene, vitalidade, prole, ao sangue e & linhagem
aristocréatica. Durante o século XX essas questdes deixaram de ser objeto de
gerenciamento estatal, tornando-se ora problemas privados, ora assuntos
sociais. No entanto, pela formac¢éo de grupos biopoliticos a saude esta sendo
repolitizada biopoliticamente enquanto metafora de pureza moral. E um
projeto de cunho conservador, reacdo ao culto da promiscuidade das drogas
e dos excessos proprios da permissividade dos anos 1960. (ORTEGA, 2004,
p.13)

Os estudos sobre governamentalidade, inspirados pelos cursos de Foucault,
intitulados Seguranca, Territério, Populacdo (2008b) e Nascimento da Biopolitica
(2008a), tematizam, em termos gerais, as praticas e os saberes do governamento
moderno, além de analisarem as atualizacdes do conceito e sua efetividade em
diversas dinamicas contemporaneas. Foucault buscou descrever e explicar por que e
COMO governamos 0S outros e governamos a n0s mesmos: O que é governar? Quem
pode governar? O que ou quem € governado? Como isso é feito?

Veiga-Neto, ao debrucgar-se sobre o governo na obra de Michel Foucault,
propde a utilizagdo da palavra governamento quando se tratar da “questao da acao
ou ato de governar’ (VEIGA-NETO, 2002, p.19). Para esse autor, € fundamental
demarcar essa diferenca entre governo e governamento, para traduzir a proposta de
Foucault entre o que é instancia governamental e administrativa e a acdo de governar.
Segue Veiga-Neto: “o que se esta grafando como “praticas de governo” ndo sao acoes

assumidas ou executadas por um staff que ocupa uma posicao central no Estado, mas
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séo acdes distribuidas microscopicamente pelo tecido social; por isso soa bem mais
claro falarmos em “praticas de governamento” (2002, p.21).

A ideia de préaticas de governamento, enquanto conducdo das condutas
alheias, é proficua na medida em que nos possibilita pensar uma tecnologia
permanentemente em uso. Sobre isso, Foucault disse: “Esse contato entre as
tecnologias de dominagao sobre os outros e as tecnologias de si, eu chamo de
governamentalidade.” (FOUCAULT, 2004, p. 324) Em sua palestra em 1978, ele
afirma que a governamentalidade moderna tem como alvo e objeto de intervencéo a
populacédo, visando normalizar a propria conduta da espécie, bem como garantir bem-
estar, aumento da longevidade e saude. Para tanto, deve-se ter um conjunto de
técnicas, de operacoes, estratégias e praticas de governamentalidade, centralmente
associadas a governanca do corpo social. Ou seja, 0 objetivo das tecnologias de poder
€ a gestdo da populacédo, por meio de dinAmicas de individualiza¢édo ou de totalizacédo
que perfazem um processo de governamento.

O governo da saude do corpo social, na forma do esporte, faz parte das praticas
de governamento (FRAGA, 2006), tal como o autor se refere ao analisar um programa
de promocéo de atividade fisica que integra diferentes formas de governo dos corpos
e toma o discurso de vida ativa presente na educacao dos corpos, na regulacdo da
saude e no governo de si. O esporte € reconhecido como uma tecnologia de governo
do corpo social (MILLER et al, 2001) e, por isso, deve ocupar lugar central na histéria
da governamentalidade moderna. E uma tecnologia para ajudar a manter o corpo da
populacdo saudavel, eficiente e produtivo®®°.

Passeti (2011) faz algumas consideracdes sobre a no¢ao de ecopolitica, que é
o modo como ele estd pensando a atualidade da nocao de biopolitica num contexto
transnacional. A partir de um projeto de pesquisa que ele vem desenvolvendo —
“Ecopolitica: governamentalidade planetaria, novas institucionalizagdes e resisténcias
na sociedade de controle” —, a ecopolitica seria a passagem da biopolitica — controle
da vida da populacdo —, para a ecopolitica — controle da vida do planeta —, que deu-
se, sobretudo, apdés a Segunda Guerra Mundial, mas também, mais profundamente,
emerge a partir dos movimentos de contestacdes ecologicos, que vieram denunciar
situacOes de desastres planetarios produzidos tanto pelo capitalismo como pelo

socialismo, porque “mais do que vigiar e combater deslocamentos de mar, terra e ar,

150 Gomes (2008) analisou o desenvolvimento de propostas midiaticas e académicas para a educagao
do individuo saudavel na modernidade.
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uma nova maneira de pensar a seguranca de pessoas e espacos se tornou
imperativa”. Dessa forma, “o territério e a populacdo sdo assimilados por
‘ecossistemas’ e sdo deslocados para o espacgo: a importancia da humanidade se
torna imediata e esta passa a ser o alvo de direitos, politicas, programas e
resisténcias™®!.

A WADA constréi uma cultura de vigilancia sobre o corpo atleta, ndo somente
um disciplinamento dos corpos atléticos, mas também um governamento sobre a
salude e o desempenho tanto dos atletas de alto rendimento, como também
expandindo suas ideias de esporte e saude para toda populagéo, posto que o corpo
atleta € considerado como a norma do corpo saudavel, padrédo a ser seguido,
guardadas as proporc¢des, por toda a populacéo.

Na noticia “Escolas aplicam exames antidoping'®?”, Kathy Kiederer, mae de
uma aluna de 12 anos de uma escola americana, conta que, certo dia, sua filha levou
para casa uma autorizagcdo a ser assinada pelos pais. O papel dizia que, para
participar do clube ou da atividade esportiva, ela teria que concordar em fazer exames
antidoping®®®. Segundo a reportagem, “como acontece com atletas profissionais,
criangas de apenas 12 anos estao ouvindo que precisam fornecer uma amostra de
urina para poder praticar esportes na escola ou participar da aula de teatro”. Estes
testes seriam efeitos de politicas de governamento do antidoping? Conforme a
reportagem, algumas autoridades do sistema escolar disseram que 0S exames
antidoping servem para desencorajar os alunos a entrar em contato com esteroides,
maconha e alcool e que a escassez de resultados positivos é um indicativo de que os
exames estao funcionando bem como dissuaséo.

Nesse sentido, o antidoping € tomado aqui como uma tecnologia fundamental
de governamento dos corpos atletas, de como seus efeitos se refletem na producéo
de corpos sadios, em uma ligacdo entre esporte e saude. Assim, uma analise das

tecnologias politicas do antidoping torna-se um terreno fértil de investigacdo para os

151 Entrevista disponivel em: https://vimeo.com/couchmode/user9403359/videos/sort:date/33342925,
acesso em 05/12/2012.

152 Escolas aplicam exames antidoping. 22/10/2012.
http://www1.folha.uol.com.br/fsp/newyorktimes/73339-escolas-aplicam-exames-antidoping.shtml,
acesso em 23/10/2012.

153 Em 2003, o Departamento de Educacédo dos EUA comegou a financiar exames antidoping para
criangas. Os estados em que ha escolas que ja testaram seus alunos para verificar o consumo de
drogas incluem Flérida, Alabama, Missouri, Virginia Ocidental, Arkansas, Ohio, Nova Jersey e
Texas. Esse tipo de exame antidoping abrange escolares da 62 a 9%séries.
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estudos de governamentalidade. Desse ponto de vista, € importante levar em conta
tanto o conjunto de politicas antidoping realizado pela WADA, que sdo o Programa
Passaporte do Atleta, o Codigo Mundial Antidoping e o desenvolvimento de novos e
sofisticados métodos de teste de drogas, como o0s seus efeitos de verdade,
expandidos para a populagédo em geral. Os corpos dos atletas de alto rendimento
deverdo se apresentar como o modelo de saude e moral para o restante da populacéo,
instada, a todo 0 momento, a pratica de esportes.

O esporte também age sobre a moral. Assistimos a todo momento a difusao
dos discursos em relacdo ao esporte como produtor de saude fisica e moral para a
populacao, e os atletas devem servir como exemplos a serem seguidos. Lembremos,
por exemplo, os jogadores de futebol que estdo sob os holofotes e que, por vezes,
guebram essa equacdo na qual esporte = saude fisica e moral. O jogador de futebol
Ronaldo Nazario quase teve de deixar o cargo de Embaixador da Boa Vontade do
Programa das Nacdes Unidas para o Desenvolvimento apés se envolver em um
escandalo com travestis no Rio de Janeiro, em 2008. Naquela época, da sede da ONU
em Nova lorque, dirigentes do Programa das Nacdes Unidas para o Desenvolvimento
(PNUD) acompanharam as investigacdes da policia do Rio e aguardaram a concluséo
do inquérito para decidir o futuro do craque na entidade. A Unicef logo se pronunciou,
em nota de assessoria de imprensa, dizendo que o jogador ndo era Embaixador do
Fundo das Nacgdes Unidas para a Infancia'®*, descolando a imagem do 6rgédo a do
atacante, ja que a imprensa brasileira havia divulgado que o atleta era embaixador da
Unicef, e ndo da ONU?®,

Sfez (1996) apontou a “saude perfeital®®” como um novo projeto mundial, cuja

génese estaria no ser liberto do envelhecimento e da morte. Apoiando-se nos saberes

154 Em acgao internacional, Unicef se afasta de Ronaldo, 06/05/2008.
<http://www1.folha.uol.com.br/folha/esporte/ult92u398848.shtml>, acesso em 25/11/2012.

155 ‘Ronaldo ndo é nosso embaixador', 05/05/2008.
<http://www.estadao.com.br/noticias/esportes,ronaldo-nao-e-nosso-embaixador-diz-
unicef,167570,0.htm>, acesso em 25/11/2012.

156 Lucien Sfez participou e acompanhou nos Estados Unidos, na Europa e no Japao os projetos
Genoma, Biosfera Il e Vida Atrtificial, para escrever seu livro “A saude perfeita: critica de uma nova
utopia”. O primeiro projeto propunha-se a mapear até 2025 todos os genes humanos e, assim,
diagnosticar aqueles responsaveis por determinadas doengas. O segundo, concebido nos Estados
Unidos, consistiu em colocar em imensos hangares de vidros quatro homens e quatro mulheres,
3.800 espécies animais e vegetais e simulagdes dos cinco principais biomas do planeta Terra. La
ficaram durante dois anos — setembro de 1991 a setembro de 1993 — monitorados por dois mil
sensores eletrdnicos e assistidos por 600 mil pagantes. O terceiro, o Artificial Life, preconizava
originar no computador seres virtuais capazes de realizar as mesmas fungdes humanas. (SFEZ,
1996).
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das tecnologias (segundo Sfez, a tecnologia € uma utopia que tem as pretensdes de
resolver todos os problemas do mundo, inclusive os relativos & satde) e das ciéncias
da comunicacdo, com seus discursos, cria-se uma nova moral, que estrutura a

biopolitica da saude:

[...] moral do bem-comer (sem colesterol), beber um pouco (vinho tinto para
as artérias), ter praticas sexuais de parceiro Unico (perigo de AIDS), respeitar
permanentemente sua propria seguranca e a do vizinho (nada de fumo).
Trata-se de restaurar a moralidade plugando-a de novo no corpo. O controle
sobre o corpo ndo € um assunto técnico, mas politico e moral (SFEZ, 1996,
p.68).

A WADA é uma instancia de biopoder que funciona gerando um conjunto de
mecanismos de controle para a produgdo de um corpo engendrado no esporte,
reafirmando a ligacao esporte-saude. A governamentalidade funciona por meio dessa
equacdao, e a WADA € um 0Orgao criado para garantir a relacdo entre esporte, saude e
moral, em nivel transnacional. Tentaremos ilustrar esse argumento a partir da andlise
sobre os testes fora de competicao.

Primeiramente, gostariamos de tecer alguns comentarios sobre os testes fora
de competicdo (sem aviso prévio), incluidos a partir de 1999, apdés a Conferéncia
Mundial de Doping. Antes de 1999, os testes eram realizados somente no periodo das
competicdes. A WADA acrescenta aos testes em competigcdo os “sem aviso prévio”,
permitindo testar individualmente os atletas, a vontade, durante todo o ano, mesmo
em periodos nos quais ndo ha competicdes. Para tanto, os atletas precisam estar
permanentemente disponiveis, 365 dias do ano sob vigilancia. Segundo o Cddigo

Mundial Antidoping,

Os Controlos Sem Aviso Prévio Fora de Competicdo sdo um elemento
fundamental de um Controlo de Dopagem eficaz [...] exige que os Praticantes
Desportivos que foram identificados para realizacdo de Controlos de
Dopagem Fora de Competicdo sejam responsaveis por fornecer e actualizar
informacdo sobre os locais onde se encontram normalmente, de forma a
poderem ser localizados para realizacdo de Controlos Fora de Competicédo
sem Aviso Prévio [...] Uma violacdo deste Artigo pode basear-se tanto numa
conduta intencional como negligente do praticante desportivo. (CODE, 2003,
p.13-14)

A WADA alega que os testes fora de competicdo ajudam a monitorar os atletas
gue utilizam doping em periodos ndo competitivos ou de testagem. Esses testes sao

efetuados por funcionarios da Agéncia, em qualquer lugar e em qualquer momento,
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estando livres para escolher quais atletas serdo testados. Esta introducdo e
intensificacdo do teste sem aviso prévio abre caminho para que as autoridades
desportivas estejam constantemente ligadas a vida privada e cotidiana dos atletas, os
quais se adaptam a iminente inspecdo. Cria-se uma cultura de vigilancia global, na
qual todos os atletas, em todo o mundo, dopados ou n&o, sao objeto de controle no
ambito da WADA (ou estao sob a sensacéo permanente de vigilancia).

No Brasil, a Agéncia Nacional Antidoping (ANAD) é a entidade com autoridade
para a adocédo e a implementagdo das normas antidoping, direcdo da coleta das
amostras, gerenciamento dos resultados dos testes e da conducéo das audiéncias.
No site da Confederacdo Brasileira de Atletismo (CBAt) ha um link para o
“‘Regulamento para controle de doping da IAAF”, traduzido da versao original no
inglés, bem como um link denominado “Fora de competicdo — Para informar sua
localizacdo, clique aqui”. Esse sistema, no qual os atletas participam de seu proprio
controle, remete ao conceito deleuziano de sociedade de controle!>’, que delimita uma
situacdo em gque a comunicacao virtual é imediata, regida por um sistema globalmente
disseminado. Segundo Duarte (2010, p.207), “[...] o conceito deleuziano de sociedade
de controle ressaltou uma vez mais a centralidade dos fené6menos vitais da populacao
como alvo constante e insistente de investimentos, produgcdes e controles que, na
maioria das vezes, sao inclusive desejados pelos préprios cidadaos”.

Bastante visivel, esse link deve ser preenchido pelos atletas. Eles devem
manter um cadastro junto a cada entidade, no qual devem informar a cada quatro
meses onde podem ser localizados. Se néo o fizerem e forem procurados para testes
fora de competicéo e ndo encontrados, podem ser punidos, como se houvessem tido
um resultado positivo em controle de doping®®®. A IAAF publica em seu site uma

157 “Nas sociedades de controle, ao contrario, o essencial ndo é mais uma assinatura e nem um
numero, mas uma cifra: a cifra € uma senha, ao passo que as sociedades disciplinares séo
reguladas por palavras de ordem (tanto do ponto de vista da integragdo quanto da resisténcia). A
linguagem numérica do controle é feita de cifras, que marcam o acesso a informacao, ou a rejeigao.
N&o se esta mais diante do par massa-individuo. Os individuos tornaram-se ‘dividuais’, divisiveis,
e as massas tornaram-se amostras, dados, mercados ou ‘bancos” (DELEUZE, 1992, p.222).

158 Segundo o site da CBAt, “os controles fora de competicdo s&o de fundamental importancia para o
combate ao doping voluntario no Atletismo. A Agéncia Mundial Antidoping — WADA, assim como
a IAAF determinam a adogéo de programas para controle de doping fora de competigdo, com a
existéncia de Grupos de Atletas Registrados para Testes, ou seja, grupos de atletas que se
encontram entre os melhores em suas provas que devem estar disponiveis a qualquer tempo para
serem controlados fora de competicdo. Para que isto seja possivel, eles devem manter um
cadastro junto a cada entidade, onde informam, a cada quatro meses, onde podem ser localizados,
ou seja, seus locais de treinamento e competicao, quando estdo em seus locais de residéncia ou
ndo. E de extrema importancia que os atletas mantenham seus cadastros atualizados, pois a
auséncia de informacao, a informacgéao inadequada e a nao localizagao do atleta no local informado,
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lista'®>® com o nome dos atletas selecionados para participarem do programa, que é
revista e revisada quando necessario, conforme informacdes do documento no site.
Essa Federacdo também atenta para a obrigatoriedade dos atletas de manter as
agendas atualizadas'®®. Caso o atleta ndo seja encontrado para os testes, ele pode
ser considerado culpado?®.

N&o basta somente estar fisicamente presente nos momentos de teste de
controle, mas sim, permanentemente presente em termos de um controle do corpo no
espaco fisico: onde podem ser localizados, seus lugares de treinamento e competicao,
se estdo em suas residéncias ou ndo'?. Trata-se de uma biopolitica na qual
organismos transnacionais de controle da vida e do organismo dos atletas devem
produzir atletas “puros”, os sujeitos ideais que conformam a norma que identifica
esporte, saude e moral, insistentemente transformada em padrdo de conduta da
populacdo em geral.

Ao analisarmos os discursos oficiais das politicas antidoping pudemos
compreender 0 que estava visivel, ou seja, 0 governamento sobre o0s corpos atletas.
Entretanto, ndo descartamos a possibilidade de existirem acGes de atletas que se
negam a aceitar passivamente as regras, os codigos e normas da WADA, recusando-
se a submissao a essa agéncia. Seria necessario mapear se existem esses atletas e
guem sao eles, porque poderia se supor a existéncia de uma subjetividade desses
“‘governados”. Numa linha foucaultiana, as tecnologias de si podem tornar-se um
ponto de partida para a reinvencdo de uma identidade atlética, bem como para

produzir contradiscursos que desafiem a autoridade da WADA.

que sao todos considerados Testes Perdidos, podem levar a um atleta a ter isto tudo considerado
como se houvesse tido um resultado positivo em controle de doping. Todo cuidado deve ser
tomado pelos atletas para manterem tais cadastros atualizados”.
<http://www.cbat.org.br/anad/fora_competicao/default.asp>, acesso em 01/10/2012.

159 Trés atletas brasileiros participam, atualmente, do programa da IAAF. Sao eles: Caio Bonfim
(marcha atlética), Jonathan Silva (salto triplo) e Fabiana Murer (salto com vara). Disponivel em:
<http://www.iaaf.org/about-iaaf/documents/anti-doping>, atualizada em 09/01/2013. Acesso em
14/01/2013.

160 Disponivel em: <http://www.iaaf.org/about-iaaf/documents/anti-doping>, atualizada em 24/10/2012.
Acesso em 10/11/2012.

161 Disponivel em: <http://www.iaaf.org/about-iaaf/documents/anti-doping>, atualizada em 24/10/2012.
Acesso em 10/11/2012.

162 No site também consta uma lista com os nomes de todos/as os/as atletas testados/as nos exames
antidoping desde o ano de 2003, com a data do teste, o nome do atleta, o local e o resultado do
exame. ATLETAS TESTADOS: “Conhecga aqui o nome dos atletas brasileiros controlados pela
ANAD/CBALY”: <http://www.cbat.org.br/anad/atletas testados/atletas _quadro.asp?ano=2011>
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CONSIDERACOES FINAIS

Como parte da tentativa de mostrar que as formas de governo no antidoping
sao importantes marcas da governamentalidade, analisamos a estrutura e as politicas
da WADA, buscando expor como um conjunto de politicas por ela desenvolvido
permite retirar amostras biolégicas do corpo de um atleta dentro ou fora da
competicdo, com ou sem aviso prévio. Sugerimos que a WADA constroi uma cultura
de vigilancia sobre o corpo, produzindo uma disciplina e uma regulacéo das condutas
dos atletas.

Além disso, aproximamos o debate entre os discursos biopoliticos e a WADA,
para mostrar como essa agéncia, com suas politicas antidoping, produz um
governamento sobre a saude e o desempenho dos atletas de alto rendimento, como
também na expansdo de suas ideias de esporte e saude para toda populacdo. A
maioria dos discursos antidoping assume uma forte ligacao entre exercicio e saude.
No entanto, a formac&o ao nivel da elite esportiva visa melhorar o desempenho. O
guanto disso é saudavel? Os riscos de lesdes, a curto e a longo prazo, sdo enormes;
as pressodes psicoldgicas sdo abundantes; e as tensdes durante as competicfes sao
Obvias. Entdo, para assumir que as drogas precisam ser banidas porque violam a
saude, seria necessario encobrir a realidade do treinamento e da competicao
esportiva.

A WADA é uma instancia de biopoder que funciona gerando um conjunto de
mecanismos de controle para a producdo de um corpo engendrado no esporte,
reafirmando a ligacdo entre este e a saude. A governamentalidade funciona por meio
dessa equacédo e a WADA é um 6rgéao criado para garantir essa relacéo entre esporte,
saude e moral em nivel transnacional. Em alguns paises, por exemplo, como € o0 caso
da Franca, a luta contra o doping surge como parte de uma luta contra as drogas e 0
trafico. A partir disso, € possivel sugerir, a0 menos parcialmente, que o controle do
doping provém também de uma questdo de saude publica.

Os esfor¢os antidoping no desporto contemporaneo repousam sobre duas,
entre outras possiveis, questbes fundamentais: primeiro, em uma concepgao
humanista de um corpo atlético que pode ser universalmente produzido e disciplinado
por meio de treinamento para alcangar resultados desportivos de pico e cada vez mais
superar os limites de velocidade, altura ou for¢a produzidos. Segundo, em uma ética

correspondente ao fair play, que sugere modelos normativos de comportamento
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atlético dentro e fora de competicdo e que tem seus efeitos populacionais e
transnacionais.

Dada a disposicao cientifico-tecnolégica que domina as praticas corporais,
pode-se argumentar que 0s mecanismos especificos de controle e regulagéo
utilizados pela WADA séao o resultado do valor supostamente universal dos corpos
atléticos, influenciados pela ética ocidental na constituicdo do projeto do esporte
moderno.

As novas tecnologias no controle antidoping alargaram as fronteiras espaciais
e temporais, invadindo todo o dominio social, aumentando o &mbito de substancias e
métodos considerados ilicitos no esporte porque comprometeriam a pureza biolégica
do corpo atlético. Isso fez com que aumentassem os limites de intervencdo no corpo
do atleta nos termos da avaliacdo do cumprimento das normas esportivas. A crescente
penetracdo do antidoping evoluiu, por exemplo, dos testes de urina para exames de
sangue e DNA.

Sugerimos que a WADA é constituida ndo com base em sua capacidade de
resolucdo de assuntos esportivos, mas sim em sua capacidade de apresentar
qualquer dispositivo necessario para preservar as reivindicacfes de fair play e de
outros ditames do esporte moderno, como, por exemplo, a manutencao do territério

esportivo classificatorio, baseado também na separacdo dos sexos.
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