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GT 16 - ESTUDOS SOCIOCULTURAIS DO ESPORTE

Se é futebol. é masculino?'”

CLAUDIA SAMUEL KESSLER

RESUMO

Comumente, em referéncia a atletas de futebol, evoca-se uma masculinidade tradicional (BONINO, 2008),
definida como modelo social hegemdnico. No presente artigo, refletir-se-a sobre a chamada "area reservada
masculina” (MAGUIRE & DUNNING, 1997), considerada como relevante a manutencdo das estruturas
patriarcais. A partir de coberturas jornalisticas veiculadas na midia brasileira e dados etnograficos de
pesquisa com jogadoras do Rio Grande do Sul, procurar-se-a entender como as caracteristicas
consideradas masculinas aparecem e de que forma influenciam nas préticas por elas realizadas.

Palavras-chave: Masculinidade. Feminilidade. Futebol.

O esporte, apresenta-se como um espaco social bastante generificado. Enquanto
alguns esportes ainda possuem marcacdes de género acentuadas, outros - como o turfe,
por exemplo - apresentam um borramento em relacdo ao género (ROJO, 2007). Na
grande maioria das praticas esportivas, mulheres e homens competem separadamente.
As énfases em relacdo as suas performances também séo diferenciadas. Para eles:
atributos ditos viris; para elas, atratividade sexual e beleza. Equipes mistas sdo formadas
eventualmente, para exibicbes amadoras ou torneios de confraternizacdo. Porém, em
termos competitivos frequentemente os géneros sao separados.

Masculino ou feminino. Alto ou baixo. Forte ou fraco. Sobressaindo-se ao jogo de
dicotomias, o esporte revela uma arena de demonstracao de habilidades e performances.
Na atualidade, a competitividade € a principal marca do esporte de alto rendimento. Com
constantes reformulacfes e com a criacdo de novos produtos esportivos ou de idolos
atléticos, novos recordes séo impostos e as vitérias revigoram o esporte-espetaculo.

104

Longe dessas definicbes espetaculares, o futebol de mulheres™ é ainda uma

modalidade que vislumbra, ao longe, alcancar um ethos profissional'®. As apresentagées

103 Este artigo é resultado de apresentacdo realizada no IV Seminario Nacional Sociologia e Politica:

Pluralidade e garantia dos direitos humanos no século XXI, realizado de 25 a 27 de setembro de 2012, em
Curitiba (PR), Brasil.

104 Em minhas recentes produg¢des académicas, tenho utilizado a expressao “futebol de mulheres” com
o intuito de trazer a tona a reflexdo sobre a feminilidade que se deseja que as mulheres apresentem dentro
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futebolisticas dessas jogadoras ainda s&o vistas como insuficientes para a obtencao de
éxito em investimentos, e eis um dos porqués da constante busca por modelos de
sucesso, que resultem em imagens atléticas financeiramente rentaveis. Ndo se pode
negar que o esporte-espetaculo ou profissional visa a lucros mercadoldgicos, e para isso,
precisa de boas mercadorias. “Sim, decididamente, fazer de alguém um homem requer,
de igual modo, investimentos continuados. Nada ha de puramente “natural” e “dado” em
tudo isso: ser homem e ser mulher constituem-se em processos que acontecem no
ambito da cultura” (LOURO, 2008, p. 18).

Mesmo sem apresentar as caracteristicas que tradicionalmente sejam
consideradas como vencedoras, ha atletas que demonstram superar 0s esteriotipos
(sociais e de género) construidos no decorrer dos processos historicos esportivos
ocidentais, demonstrando que diversos fatores podem lhes fornecer o privilégio de ocupar
o primeiro lugar dentre os demais. A énfase na vitoria ndo pressupde géneros especificos.
Ser “feminina” ou ser “masculina” parece ser muito mais uma definicdo de relevante apelo
sexual do que potencializadora de performances esportivas.

Constantemente, baseados em um discurso de equiparacdo da competitividade,
homens e mulheres sao distinguidos no discurso midiatico e social pelas analises
biologicas. Com desigual énfase aos caracteres que enaltecem uma masculinidade Unica,
privilegiam-se caracteristicas tais como for¢ca e velocidade (ao invés de resisténcia e

elasticidade). No futebol, por exemplo, as performances “masculinas” sdo tomadas como

do campo esportivo. A utilizagdo da expressdo “feminino” carrega referéncias ligadas a sexualidade e a
feminilidade normativamente impostas. Quando se fala em “futebol feminino” a expressédo “feminino” me
parece de uma certa forma invisibilizar as constantes imposi¢des da performance “masculina” como norma
na preparacéo e concepc¢ao do futebol praticado pelas mulheres. A diversidade de expressdes, as diversas
feminilidades existentes parecem ser reduzidas, uniformizadas e invisibilizadas. “Futebol feminino” parece
ser uma expressdo de possivel emprego quando ao feminino forem associadas as caracteristicas
vencedoras das performances masculinas.

A utilizacdo da expressao “de mulheres” também proporciona uma reflexdo a corriqueira utilizagao
da expressao “meninas”, frequentemente utilizada como referéncia as mulheres no esporte, fragilizando-as
como idolos esportivos, referenciando-as como criangas, meninas, mogas. Os ideais de beleza, ligados a
juventude, em contraposicéo a experiéncia ou velhice, também trazem a ideia de alguém que necessita de
orientacdo, pois ainda carece de experiéncia. Em parte, talvez se possa associar esta ideia ao ingresso
tardio das mulheres no futebol.

Costa (2007, p. 39-40), tendo como referéncia os estudos de Dunning (1985), define ethos
profissional da seguinte maneira: “Esse esporte € marcado pela macica presenga de competitividade, pela
orientagdo cada vez maior para resultados, pela presenca de regras bem definidas, pela organizagéo
centralizada capaz de gerir um crescente nimero de fun¢des que se acumulam na prética do esporte, pela
presenca de valores pecuniarios em todos 0s niveis de relacionamento e pela atencdo especial ao
espectador”.
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referenciais. Até mesmo as mulheres valorizam os capitais corporais das performances
masculinas, reconhecendo-as como modelo ideal. Jogar como um Neymar ou ser um
“‘Pelé de saias”: o que explicaria essas comparagdes?

Percebe-se claramente que no imaginario brasileiro o futebol foi e tem sido
construido como um esporte de reforgo do que hegemonicamente é entendido como “a”
masculinidade. O masculino representa as caracteristicas de virilidade e de reafirmacao
inclusive da heterossexualidade. Masculinidade e feminilidade sao constantemente
apresentadas na midia esportiva como modelos Unicos, sem variacdes ou gradacdes. Ou
VOCé é, ou ndo é.

O mais forte, 0 mais alto, o mais esperto, 0 mais bem pago. Na atualidade, nem
sempre “o mais" € sinbnimo de sucesso esportivo. O equilibrio, a moderacédo entre as
diversas habilidades (as reconhecidamente masculinas ou as femininas) pode ser uma
relevante conjuncéo, capaz de fornecer o tdo procurado status de vencedor ou vencedora.
Vencer significa ndo apenas reviver simbolicamente, mas na sociedade capitalista
também significa a possibilidade de obter novos investimentos, de renovar ou de
solidificar as carreiras esportivas.

Ter o privilégio de praticar um esporte profissionalmente e viver apenas deste
exercicio € uma conquista de poucos atletas brasileiros. Em territdrio nacional, grande
parte dos altos salarios divulgados na midia sdo de jogadores de futebol. Enquanto a
profissionalizacéo do futebol praticado pelos homens parece ter se solidificado, a pratica

das mulheres ainda ostenta um ethos amador*®

, em gue nao existem clubes estruturados
ou significativos apoios governamentais. A grande maioria das jogadoras vive de ajudas
de custo (sem salario ou carteira assinada) e as equipes brasileiras tém custeado seus
gastos mediante parcerias com prefeituras (Qque podem ou ndo ser renovadas a cada

mandato eleitoral, possivelmente comprometendo a continuidade de trabalhos iniciados).

106 A partir de Costa (2007, p. 54), pode-se definir o ethos amador da seguinte maneira: “Antes, cabe

ressaltar que a referéncia ao termo 'estrutura arcaica e paternalista’ na condug¢do esportiva remete, no
presente trabalho, ao modo de condugcdo do esporte centrado no favoritismo, em que 0s interesses
pessoais suplantam os interesses em prol do desenvolvimento auto-sustentdvel da modalidade.
'Amadorismo’ ndo estd sendo empregado como sindnimo de 'estrutura arcaica e paternalista’, mas, sim,
como um resquicio da estrutura societaria anterior a da modernidade que, quando mantido na estrutura
profissional atual, contribui para o aparecimento e a manutengao de 'estruturas arcaicas e paternalistas'. O
termo 'amador’ esta sendo empregado sociologicamente, conforme teorizou Elias”.
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Podemos aproveitar, portanto, para ressaltar que mesmo com a mudanca de papel
da mulher ocidental contemporéanea, cidada e consumidora, muitos dos seus direitos em
relacdo a igualdade de acesso a oportunidades ainda séo cerceados (principalmente os
referentes a esfera esportiva). Muitas das conquistas em relacdo a visibilidade das
mulheres brasileiras sdo resultantes das discussdes propostas pelo movimento feminista.
Devido as mudancas no papel social das mulheres e sua inser¢cdo no mercado de
trabalho, houve também mudancas quanto a forma de tratamento recebida. Estas
mudancas, entretanto, parecem ser vetadas por redes de poder instituidas.

O aumento da participacdo em esferas tais como o parlamento brasileiro (SOW,
2010) é evidente, porém, a ocupacao de espacos de poder ainda € insuficiente. Em
termos de democracia politica, a Carta Magna de 1988 permitiu as mulheres uma
importante ampliacdo de direitos (SOW, 2010), porém, ndo em todas as esferas. No
préprio futebol de mulheres, percebe-se uma melhor aceitacdo em relagéo a pratica da
modalidade, porém, ainda ndo ha investimentos que suficientemente propiciem mudancas
significativas na estruturacdo dessa pratica.

Pode-se evidenciar também uma grande lacuna em termos de posi¢cdes sociais
ocupadas por mulheres na presidéncia de clubes esportivos. Nas producdes académicas
brasileiras atuais, dos anos 2000, observa-se um aumento no enfoque relacionado a
guestdo do género nos esportes. Porém, grande parte dos estudos ressaltam apenas a
guestdo do género nas performances dentro das quadras ou campos, e ndo nas suas
atuacdes politicas na dirigéncia de clubes ou equipes.

Essas reflexdes académicas relacionadas as mulheres e ao campo esportivo, em
grande parte podem também ser vinculadas ao término de vetos governamentais que
restringiam diversas praticas esportivas realizadas por mulheres. Com 0s ganhos
politicos, restringir-lhes a pratica esportiva seria uma atitude vista como incoerente ou
como resquicio do patriarcalismo (porém, a quase inexisténcia de estruturas e a
impossibilidade de seu desenvolvimento ndo parecem ser tado incoerentes, tendo em vista
a falta de acbes politicas visando a minoracéo dessas desigualdades).

Sao exaustivas as referéncias académicas ao decreto-lei n° 3.199, que datava da
época do governo Getulio Vargas e que vigorou até o final da década de 1970, vetando a
pratica de diversos esportes considerados “incompativeis a natureza feminina”. O inicio

dos anos 1980 aparece nos textos como o inicio de uma nova etapa, mas nem tao nova
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assim. O aumento no numero de praticantes esbarrou (e ainda esbarra) em aspectos
culturais relacionados a discriminagdo e aos esteriotipos relacionados as mulheres como
desportistas.

Dificilmente se poderia afirmar que no Brasil h4 uma politica esportiva democratica.
Pode-se perceber, num geral, uma incrivel disparidade entre praticas esportivas de
homens e mulheres. Evidencia-se também uma marcante diferenca tanto em termos
financeiros quanto de visibilidade entre o futebol e as demais modalidades esportivas em
territério nacional. Grande parte dos demais esportes possuem espacos na midia apenas
guando possuem campedes em nivel internacional.

Knijnik e Soares (2004) identificaram que a midia apresenta as representacfes
tradicionais de género em sua grade de programacao, ressaltando os esteridtipos de
masculinidade e feminilidade nas performances atléticas. Para Knijnik e Souza (2004, p.
3) "(...) o esporte parece ser o panorama ideal para que se reafirmem normas e tradi¢coes
a respeito de como se comportar com o corpo, e das formas corporais e comportamentais
adequadas de ser homem, ou mulher”’. Conforme os autores, € a midia quem cria os
codigos sociais, repercutindo os discursos dominantes e direcionando o sentido do fluxo
das representacfes sociais que constituem os sujeitos.

Exemplos bastante proximos, por exemplo, podem ser percebidos na exposicao
realizada pela midia gaucha sobre a Associacéo Desportiva Feminina, entidade localizada
em Porto Alegre (RS). Conforme a matéria publicada no encarte Donna ZH, em 5 de
agosto de 2012, este seria um time diferente pelos seus atributos visuais e sociais, com
garotas jovens, bonitas e solteiras.

O inicio da matéria intitulada “Gatas de chuteiras” ressalta a "profusao de cores" do
"pelotdo rosa", com "babylooks delicadas” e o "multicolor artificial das unhas e faixas de
cabelo". Faz referéncia também ao uso dos "shortinhos" e afirma que, "Livres das
formalidades de laterais, volantes ou meias-armadores, elas se movem como dois
exeércitos um tanto cadticos de defensoras contra atacantes, e com facilidade as primeiras
se tornam as segundas. Vai do local para onde a bola corre, perseguida por todas"
(FONSECA, 2012, p. 8). A matéria, produzida como frequentemente sdo as que
costumam falar sobre o futebol de mulheres, ressalta reforcos a heterossexualidade e a

sensualidade.
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Em um dos perfis das jogadoras, por exemplo, ela é descrita como "de cabelo
esvoacante, voz de menina e vestidos de tamanho proibido em estadios de futebol".
Sobre a prética esportiva como constituidora da estética e modeladora de corpos,
Fonseca (2012, p. 12) provoca: "Na noite, ganha uma janelinha o homem que adivinhar
gue as panturrilhas sobre os saltos séo esculpidas ao longo da semana nas quadras de
Porto Alegre". Pode-se entender melhor essa representacdo da mulher no futebol a partir
de Alvito (2011), para o qual,

No caso do género, a reproducdo das estruturas funciona como um crime quase
perfeito. Ndo se estimulam as meninas a jogarem futebol. Alguém ja viu uma
menina ganhar uma bola de presente de aniversario? (...)

Quando ela vier a fazer isso ja tera passado algum tempo e a diferenca técnica
dela em relacdo a eles sera gritante. Ou seja, ela acabara se transformando em
motivo de chacota e em mais um exemplo de que mulher ndo sabe jogar futebol...
Quando nascer uma menina, ja que mulher 'ndo sabe jogar futebol’, ninguém vai
Ihe dar uma bola de presente e assim o ciclo se completara (ALVITO, 2011, s.p.).

Em Medellin, na Colédmbia, apresentadoras de televisdo e estudantes fizeram um
time que se chama "Divas", que participa de exibicbes beneficentes (UOL NOTICIAS,
2012). Uma das jogadoras que foi entrevistada para a matéria jornalistica, a ex-modelo
Luz Maria Diez, de 35 anos, afirmou que “A maioria de nés joga maquiada, porque vem
do trabalho, dos desfiles. Estamos penteadas, maquiadas e com unhas posticas”. Como
requisitos do time, esta jogadora deixa explicito que procuram por garotas belas,
atraentes, delicadas, femininas e que gostem de futebol. Afirma que em Medellin € mais
facil o recrutamento, pois ha mulheres bonitas (e a cidade possui renome em relacdo a
mulheres que participam de concursos de beleza).

Nas matérias jornalisticas, as mulheres séo retratadas como sujeitos sem tanta
“‘intimidade com a bola”, mas com atributos fisicos impares, tais como a beleza e
atratividade sexual. “Ou seja, ao desejar muito o futebol, jogo enraizado como masculino
na cultura brasileira, a menina estaria, na verdade, procurando dominar aquilo que €&
masculino, pois isto sim tem valor social, € ndo as suas qualidades femininas” (KNIJNIK e
VASCONCELLOS, 2003, p. 10).

Sobre as relacdes de género e 0s papeis sociais, Ventura e Hirota (2007) apontam
para a necessidade de quebra de paradigmas, como o esteri6tipo da mulher que habita o
ambiente doméstico e o homem que ocupa o espaco publico. "A mulher sempre foi

aplicada a imagem de fragilidade, dependéncia e sensibilidade, enquanto atribui-se aos
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homens qualidades como forga, virilidade, garra” (VENTURA e HIROTA, 2007, p. 157).

Para os autores, deve-se entender as desigualdades entre os sexos no futebol brasileiro,

principalmente em relagéo as discriminacdes em relacéo a insercdo da mulher na prética.
Isso porque um fator que pode tornar o futebol feminino menos atraente, tanto
para os espectadores, quanto as meninas que repudiam ou até mesmo se
interessam pelo esporte, mas que tém medo e dificuldade de lidar com os
estereodtipos, é a constante associagdo que se faz das atletas ao leshianismo, seja
por ser um esporte que representa o ideal masculino, seja pela vestimenta, que
contrariamente a outros esportes, em que o marketing esportivo tem se
preocupado com a confec¢do de roupas cada vez mais justas e curtas que
valorizem os atributos estéticos das atletas como atrativo a modalidade, s&o
roupas largas, unidas aos meides e as chuteiras, idénticos ao uniforme masculino,

como também pelo comportamento, composicdo corporal e gestos fisicos as
vezes masculinizados das atletas (VENTURA e HIROTA, 2007, p. 159).

Conforme Ventura e Hirota (2008), a Educacdo Fisica seria um espaco de
aprendizagem, de oportunidades para a realizagdo da pratica que, a partir do
entendimento das diferencas, rompe com preconceitos e esteriotipos. Porém, ndo apenas
a Educacado Fisica, mas os proprios espacos competitivos e de treinamentos, como
ginasios e estadios, podem servir como espacos de aprendizagem, proporcionando
contato com a diferenca e modelando as relagfes sociais de género.

Em relacao a feminilidade e masculinidade, a cientista politica da UnB, Karla Joyce
de Freitas Matos, aponta para algumas dificuldades geradas pela questdo de género na
trajetoria esportiva de mulheres em nivel profissional

A ‘feminilidade' é empecilho para que se deixe de compreender muitas questdes
no plano esportivo e reflete, até mesmo, no apoio ou ndo da modalidade feminina.
S&0 muitos os que precisam impor rétulos, condutas, padrées. Para estes, belo
ndo esta na pratica do esporte em si, da superacéo da esportista, mas no padréo
de seus praticantes. E este tipo de pensamento influencia diretamente na pratica
do esporte em varios niveis, principalmente o de alto rendimento como ocorre no

futebol feminino, que pouco apoio tem por este tipo de pensamento da classe
organizadora — em sua grande maioria masculina (FREITAS MATOS, 2012, s.p.).

Mais que arena de apelos estéticos, o0 esporte deve ser visto como uma arena de
exercicio politico. Ainda é fraca a participacdo das mulheres em esferas de poder dos
clubes brasileiros e das comissdes técnicas de equipes de futebol. Majoritariamente, estes
espacos sdo comandados por homens que detém as fun¢des administrativas. O exercicio
de uma hegemonia de homens na esfera esportiva futebolistica parece carregar consigo

aspectos da baixa participacdo politica nacional das mulheres na esfera legislativa. A
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invisibilidade das acdes publicas de mulheres em esferas de poder é tanto presente no
campo esportivo quanto no politico™’.

Uma das hipbteses que se pode aventar, em termos de discussées, seria a de que
no Brasil as questdes sexuais possuem grande apelo nas diversas esferas da vida, sejam
elas publicas (discursivamente) ou privadas (performatizadas). Dessa forma, a visibilidade
das modalidades visibilizaria também a questédo sexual, de foro intimo. Porém, no caso do
futebol, as mulheres que o praticam em grande parte recebem a denominacdo de
Iésbicas ou “sapatas”, mesmo que ainda ndo existam trabalhos académicos que
corroborem com esta afirmacéo via dados quantitativos.

De toda a forma, mesmo sem a existéncia de indicios que comprovem esta
afirmacéo, pode-se indagar o porqué deste aspecto ser considerado como relevante ou
de esta questéo ser atrelada ao futebol de mulheres. Por que as mulheres que praticam
este esporte carregam o0s estigmas desta identificacdo sexual, mesmo havendo
homossexualidade no futebol de homens? Quais os saberes e verdades produzidos sobre
estas mulheres, e quem os regula?

A sexualidade é esfera de foro particular, ligada a intimidade dos individuos.
Todavia, no Brasil, a privacidade de atletas € constantemente invadida em comentarios
referentes as performances e praticas tanto de homens como de mulheres. Em relacdo as
praticas sexuais de mulheres, o moralismo € existente sobre suas imagens sociais e
esportivas. Este continuo reforco sobre a questdo sexual parece ser utilizado como
estratégia danosa principalmente em relacdo as mulheres que invadem areas
consideradas “masculinas”, e que deveriam ser praticadas apenas por pessoas
“autorizadas”, como no caso do futebol.

As reservas e autorizacdes sdo questdes interessantes de serem debatidas. A
suposicao de existéncia de uma “area reservada masculina’ reafirma-se com uma
suposta superioridade em relacdo as mulheres, ao impedi-las (ou dificultar-lhes) o acesso
ou pratica a determinados esportes (0os quais variam conforme os paises analisados,

devido a questdes culturais).

107 “O futebol é o espelho da sociedade, o que significa que o nosso esporte ainda é afetado pela

discriminacgédo e pela intolerancia. Devemos usar o futebol para educar as pessoas, principalmente os mais
jovens, sobre a importancia do ‘fair play' e do respeito’, disse o presidente da FIFA, Joseph Blatter”
(ESPORTE UOL, 2011, s.p.).

247



n. especial | - out.2012

O que até o momento pouco foi debatido ou aventado seria a existéncia de “area
reservada feminina” dentro dos esportes’®. Ao aceitar a existéncia de mdltiplas
masculinidades e feminilidades dentro do campo esportivo, pode-se entender que dentro
das supostas "reservas masculinas" existem homens que se aproximam mais da
feminilidade do que da masculinidade dominante, mesmo assim sem deixarem de ser
homens. Um homem que n&o usa barba para jogar, seria menos homem? Uma mulher
precisa ter cabelos compridos para realizar a pratica esportiva?

Masculino e feminino sé@o categorias distintivas que parecem estar muito mais fora
dos sujeitos do que neles. Ao examinar com minucia, perceber-se que cada sujeito possui
tanto masculinidades como feminilidades afloradas e que ambas séo estrategicamente
utiizadas na superacdo dos desafios diarios. Os usos destas caracteristicas sao
determinados no espaco e tempo, conforme o0s contextos social e historicamente
vivenciados.

No terreno dos géneros e da sexualidade, o grande desafio, hoje, parece ndo ser
apenas aceitar que as posicdes se tenham multiplicado, entédo, que é impossivel
lidar com elas a partir de esquemas binarios (masculino/feminino,
heterossexual/homossexual). O desafio maior talvez seja admitir que as fronteiras
sexuais e de género vém sendo constantemente atravessadas e 0 que € ainda

mais complicado admitir que o lugar social no qual alguns sujeitos vivem é
exatamente a fronteira (LOURO, 2008, p. 21).

A incorporacdo de caracteristicas consideradas femininas aumentam a aceitacao
das jogadoras pelo publico, distinguindo-as; quanto mais proximas a feminilidade
tradicional, maior a visibilidade midiatica. A influéncia da midia e das representacfes
sexistas por elas exaltadas podem ser percebidas numa dimensdo mais microscoépica.

Compartilho, abaixo, um trecho do diario de campo produzido com jogadoras de uma

equipe da regido metropolitana de Porto Alegre*®.

Estavamos viajando a Erechim, para um jogo importante. De repente, uma das
jogadoras aproximou-se de Lelé, uma colega da equipe que estava sentada no
banco atrds ao meu, na quinta fileira, e disse que seu objetivo ao sentar ali era o
de "pegar o mel" da colega, em referéncia a facilidade com que a colega realizava
suas conquistas em relacionamentos amorosos. Revelando a 'férmula’ do seu

108 Moura (2003, p. 84) faz algumas consideragdes sobre a area reservada feminina, afirmando que: *

(...) o futebol nos Estados Unidos tornou-se uma area reservada feminina, reforcando a idéia de que ‘futebol
€ coisa pra mulher', bem diferente das concepc¢des brasileiras, argentinas, italianas e inglesas, que utilizam
o universo futebolistico como area reservada a classe masculina”.

Neste relato, os nomes reais das jogadoras foram suprimidos e substituidos por outros, de escolha
aleatéria.
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charme, Lelé retribuiu respondendo: 'Faz chapinha', indicando que as
caracteristicas estéticas, como um 'bom' cabelo, ou um cabelo bonito, poderiam
ser importantes na arte de conquista. A seguir, complementando, uma outra
garota que estava escutando a conversa, em tom de gozacdo, disse: 'Imagina a
Lelé, além de chapinha, usando de saia’, em tom de gozac¢éo, como que dizendo
gue seria uma roupa que ndo se adequaria ao estilo dela, algo inimaginavel. Lelé
€ uma jovem com 20 e poucos anos, anda sempre com moletons e roupas largas,
as vezes usa boné.

ApOs algumas horas de viagem, na metade do caminho paramos em um
restaurante na beira da estrada. Apods todos ja terem feito suas compras, alguns
esperavam do lado de fora do 6nibus. Uma das garotas, que parecia entediada
com o siléncio do grupo naquele instante, fez um comentério sobre a aparéncia de
Amanda: 'Alpargata e argola, eim?', e ela disse "Estilo € pra quem tem’, e a colega
retrucou 'Me avisa quando o teu chegar, que isso ai que ta na tua orelha (o brinco)
ta parecendo prendedor de toalha (de tdo grande)'. As referéncias sobre a estética
e atributos de feminilidade constantemente vém atreladas a referéncias de marcas
ou de qualidade de produtos. Na volta da viagem alguém disse que encontrou
uma medalha com um F floreado, e estava tentando encontrar a quem pertencia.
Kari disse que era a Fernanda, e esta respondeu: 'Ndo ando com latdo'. 'Aé, ela s
anda com ouro branco', brincou Kari. Até mesmo a comisséo técnica fez algumas
consideragfes em relagdo a feminilidade. Um dos integrantes afirmou que uma ex-
jogadora havia aparecido no seu trabalho com uma roupa toda apertadinha,
'gatinha’, e veio direto dando em cima dele, para tentar convencé-lo sobre uma
proposta. Disse que ela chegava muito préximo e ele performatizou o
distanciamento criado como se colocasse o joelho a frente, na altura do peito,
gquase como um alongamento, mas com o intuito de fisicamente afastar a mulher,
Ele revelou sua estratégia de fingir-se interessado e deixar ela falar, mas disse
que perdeu muito tempo, pois ela o 'prendeu’ por 40 minutos.

A convivéncia em grupo serve bastante como meio de disciplina do corpo e
também de habitos. Quando estavamos com o grupo, aguardando o inicio do jogo,
uma das meninas estava com sua escova, passando para ir ao banheiro, e ao
cruzar por uma das colegas, aquela Ihe disse em tom de repreensdo "Baixa a
asa'", como que orientando ela a baixar os bracos, pois estavam longe do corpo,
como geralmente ficam os bracos dos homens ao caminhar (Diario de campo de
28 de julho de 2012).

A maneira de vestir esta associada ndao apenas a conforto e comodidade, mas
também ao tratamento social que se pretende receber. A moderacdo entre "sentir-se
bem" e "ser bem tratada" faz com que algumas garotas utilizem um vestuario que
equilibre estes dois parametros, segundo praticas regulatorias baseadas em convencodes
sociais. Uma das estratégias sociais utilizada por algumas mulheres para diminuir
possiveis estigmas relacionados as vestimentas sao a de caracterizar seu estilo ou “jeito
de vestir’ (MEINERZ, 2011) como sendo unissex ou esportivo.

A roupa, a maneira como socialmente se é visto, é também uma forma de
expressdo da sexualidade. Porém, para néo prejudicar a equipe em termos de patrocinios
e até mesmo para poder ter a opcdo de moderar a visibilidade da sexualidade, as
jogadoras podem optar huma mescla entre acessoérios e vestuarios considerados mais

masculinos ou femininos. Ter uma sexualidade reservada lhes possibilita maior autonomia
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de poder estabelecer os relacionamentos que mais |lhes interessarem, nos diferentes
momentos de suas trajetorias.

A0 mesmo tempo em que nao querem usar roupas apertadas ou ndo querem
adotar o visual de "patricinhas", elas também pensam na imagem social que as demais
pessoas construirdo sobre elas e nas implicagdes futuras de suas escolhas. “Fazer
chapinha”, cuidar do cabelo, fazer as unhas ou usar brincos sdo alguns exemplos de
taticas estéticas simples e que as afastam de um padrdo masculino, sem comprometer o
conforto. “Ainda que o jeito seja expresso justamente através de determinadas
disposi¢cdes e contornos corporais, esses nao sao percebidos como algo intencionalmente
produzido. Nesse sentido, h4 uma preferéncia por modos de vestir, de sentar e de andar
em que o corpo esteja livre, a vontade” (MEINERZ, 2011, p. 178).

Os dizeres sobre a homossexualidade e masculinidade de jogadoras de futebol
parece ser uma estratégia de dominacdo daqueles para os quais se acredita existir uma
‘reserva masculina” neste campo esportivo. Porém, conforme Certeau (1994), poder-se-ia
analisar a logica das praticas cotidianas do futebol de mulheres a partir da maneira como
escolhem suas vestimentas, com um perceptivel movimento de “feminizacdo” do futebol
de mulheres em relacdo a década de 1980 (KESSLER, 2010). A feminilidade, dessa
forma, mais do que um apelo da midia ou de patrocinadores, se apresenta como uma
estratégia de manejo da identidade sexual, ora associando as atletas a identidade
heterossexual ora possibilitando tornar discreta a identidade homossexual.

(...) é importante observar, nesse particular, que em numerosos setores da
sociedade britanica, notadamente em meios totalmente masculinos, os homens
'desviantes' que por uma ou outra razdo optam pela vida anti-esportista, se
arriscam a ser qualificados de forma insultuosa pelos seus pares, de 'afeminados'
e até mesmo de 'homossexuais'. A mesma tendéncia ocorre com a qualificacdo

também insultuosa de 'masculinas’ ou 'léshicas' feita as mulheres desportistas
(DUNNING, 1997, p. 324).

O uso de acessorios, maquiagens e roupas estilosas, por exemplo, poderia ser
uma questéo tatica no sentido de suprir uma feminilidade socialmente esperada’. Porém,
deve-se ressaltar que algumas destas mulheres prezam mais pelo conforto do que pela

imagem social. Algumas delas utilizam o argumento da praticidade, e dessa forma

10 Salvini (2012, p. 135) acrescenta que: “O cuidado com os cabelos, a limpeza do uniforme e das

chuteiras, o perfume, em alguns casos a maquiagem, sédo estratégias que as jogadoras utilizam para
veicularem uma imagem em conformidade com a centralidade do que se entende socialmente como
feminino, no campo de futebol”.
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brincos, pulseiras e batom seriam alguns elementos que lhes possibilitariam ser
consideradas mais femininas, entretanto, sem tomar-lhes muito tempo na producao do
visual.

Hoje em dia, o papel social da mulher ocidental parece ter superado 0 espaco
privado (de uma mulher submissa a espera de um marido que a sustente) e ressaltado
seu papel como profissional no mercado de trabalho. Adentrando as zonas que antes
eram consideradas como reservas masculinas, as mulheres demonstram que também
podem ser preparadas para assumir praticas e responsabilidades que antes eram
realizadas apenas por homens. Podemos, dessa forma, pensar que as caracteristicas que
sdo ditas como masculinas também podem ser femininas. A for¢a, a exploséo, a garra, a
valentia, também podem ser consideradas caracteristicas femininas, todas convergindo
para um mesmo ideal de aprimoramento de performances.

Geralmente embasados em argumentos biolégicos, cientistas costumam
considerar que os homens sejam mais fortes que as mulheres. Porém, esta afirmacao
considera a forca fisica, e ndo a mental. Poderiamos indagar o porqué desta escolha. Se
considerarmos que as mulheres estdo mais acostumadas a resistir as dores da
menstruacdo mensal, do parto e de outros danos fisicos, poderiamos dizer que as
mulheres sdo mais fortes do ponto de vista psicolégico. Porém, a questéo talvez nao seja
de quem € mais ou menos, e sim a de perceber-se o porqué da adocado de determinados
referenciais.

No caso do futebol, por exemplo, sabe-se que o fator psicolégico é muito
importante. Vé-se isso, por exemplo, nas rotinas de preparacao das equipes, nas quais ha
o periodo de concentracdo antes de jogos decisivos. Demonstra-se, por este tipo de
pratica, que a preparacgao psicologica é tdo importante quanto (ou até mesmo mais) que a
preparacao fisica. Outras praticas também comuns séo a prelecdo anterior as partidas e
as orientacdes técnicas do intervalo dos jogos. Estes momentos visam ndo apenas a
orientar taticamente as equipes, mas mexer com o0 emocional, estimular, revigorar.
Mesmo o psicolégico aparentando ser importante para a performance, parece que as
vezes a forca fisica é discursivamente mais ressaltada que a mental.

O futebol praticado por mulheres ainda é bastante visto conforme um modelo de

masculinidade tradicional (BONINO, 2008), em que o dominio do homem é visto como
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superior em uma hierarquia imposta e reafirmada por padrdes patriarcais. Poder-se-ia

sintetizar este texto com os dizeres de Pereira (2008), porém, ndo sem alguns adendos.
Entendemos, entdo, que sendo o futebol brasileiro um territério masculino e
conservador, seria praticamente impossivel um dominio feminino nesta
modalidade esportiva. A inferioridade feminina no futebol pode ser observada
também nas paginas dos jornais, no que se refere a quantidade e qualidade das

matérias que envolvem as atletas, as equipes e torneios femininos (PEREIRA et
all, 2008, p. 4, grifos meus).

O dominio feminino no futebol talvez possa ser negado em termos quantitativos,
relacionado ao uma menor quantidade de praticantes, em relacdo aos homens. Porém,
ndo se pode negar que, desde a sua introducédo na educacéo fisica formal, cada vez mais
mulheres tém jogado o futebol. O contato com a bola parece estimular o “gosto” pela
pratica esportiva do futebol/futsal e o envolvimento com a modalidade na idade adulta.

Feminino ou masculino parecem ser questbes cada vez mais entrecruzadas na
atualidade. A definicdo do género que as pessoas aparentam por suas vestimentas possui
pouca relacdo com o género percebido pelas expressdes corporais ou até mesmo pela
forma de pensar o mundo. Vestir-se como um homem ou como mulher ndo determina o
tipo de reacdo que cada sujeito apresentara diante das situacOes diarias e sequer
argumenta sobre a sua forca politica ou rede de relagdes.

Os sujeitos podem ser mais masculinos ou femininos, sem que isso afete o que
sdo: seres humanos plenos de desejos e capacidades. O importante parece ser o
entendimento de que ambos os géneros possuem suas qualidades, sendo, portanto,
utilizados em momentos diferentes, conforme as estratégias escolhidas pelos sujeitos nos

diferentes contextos sociais e historicos vividos.
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