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Resumo: O presente artigo apresenta investigacao acerca da articulacao entre a
escolarizacdo e praticas de Hygiene Escolar na provincia da Bahia, com foco no
corpo infantil de alunos quanto a Miopia, considerada defeito visual e de satde, no
campo temético da Materialidade Escolar do mobiliario das aulas publicas. As ca-
tegorias de anélise sdo Hygiene Escolar e Cultura Material Escolar, tendo como
fontes um artigo publicado no jornal baiano O Monitor em 1876, sobre Hygiene
Escolar; um artigo publicado na Gazeta Médica da Bahia em 1881; relatério do
Presidente da Provincia de 1882; e oficios de sujeitos da instrucao.
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ANTONIO PACIFICO PEREIRA AND MYOPIA AS SCHOOL
HYGIENE OF THE CHILDREN'S BODY (1876-1881)

Abstract: This article presents an investigation about the articulation between
schooling and School Hygiene practices in the province of Bahia, focusing on the
children's body of students regarding Myopia, considered a visual and health de-
fect, in the thematic field of School Materiality of classroom furniture public. The
categories of analysis are School Hygiene and School Material Culture, having as
sources an article published in the Bahian newspaper O Monitor, in 1876, on
School Hygiene; another article published in Gazeta Médica da Bahia in 1881; re-
port of the President of the Province of 1882; crafts of subjects of instruction.
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Introducao

A Gazeta Médica da Bahia!, em janeiro de 1881, publicou artigo
composto de uma veemente critica do médico Antonio Pacifico Pereira
contra a “nova forma das sessOes escolares”, prescrita na Reforma da
Instrucao Publica promulgada na Provincia da Bahia, naquele mesmo
meés, no dia 05. O texto em foco fazia parte de um conjunto de seis pu-
blica¢Oes sobre o tema Hygiene Escolar que desde 1878 eram publica-
dos por este facultativo baiano. Comecava com a indicacao direta sobre
qual debate era estabelecido, “Acaba de ser publicada a reforma da ins-
truccao publica n’esta provincia e n'um de seus primeiros artigos lemos
o seguinte: O ensino serd dado em uma sessao diaria das 9 horas da
manha as 2 da tarde (art3)”. (PEREIRA, 1881, p. 294).

Partindo desta critica, este escrito tem por objetivo problemati-
zar, na constituicao da escolarizacao baiana do final da década de 1870
e inicio de 1880, percepcoes, concepcoes de corpo infantil escolar a
partir do saber médico em suas articulagoes com o campo da hygiene
escolar e com proposicoes e intervencoes susbtancializadas na materia-
lidade escolar. Com base no artigo de Antonio Pacifico Pereira, que ser-
ve de fonte historica, o marco da analise é a citada reforma da instru-
cao, de 05 de janeiro de 1881, conhecida como reforma de Aratjo Bul-
cao.

Entretanto, ndo houve interesse prioritariamente, neste texto,
nem na reforma da instrucdo de 1881 em si, tampouco em todas as
questoes referentes ao Campo da Hygiene Escolar debatidas pelo famo-
so médico, no seu fremente artigo, mas apenas um de seus derivativos:
a discussao sobre as carteiras escolares e a Myopia.

1t PEREIRA, Anto6nio Pacifico. Hygiene das Escholas. Gazeta Medica da Bahia. Ano
XIII, n® 07, Janeiro, 1881. p. 294-303.
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Sobre Antonio Pacifico Pereira2, sua extensa produgao em jornais
baianos inclui artigos publicados na Gazeta Médica sobre varios ramos
da medicina da época, inclusive sobre a “Hygiene” nas escolas, além de
outros artigos sobre o mesmo tema publicados no periédico O Monitor.

Para o objetivo proposto de rastrear propostas e praticas médico-
higienistas ao corpo infantil escolarizado e suas articulacoes com a ma-
terialidade da escolarizacao baiana, tendo como foco a Myopia, utilizei
como fontes o referido artigo publicado com sua autoria destacada na
propria Gazeta Medica da Bahia, em 1881; um artigo de 1876, publica-
do num editorial do jornal O Monitor que, embora sem a autoria desta-
cada, tem a possibilidade de ter sido escrito, ou ter profunda influéncia,
do doutor Antbnio Pacifico Pereira quanto as expressoes e preocupa-
coes apresentadas sobre a Higiene Escolar.

Ademais, uma terceira fonte é uma transcricao de artigo publica-
do originalmente no British Medical Journal, sem a referéncia da data
original, e republicado na mesma Gazeta Medica da Bahia, em 1883,
na seccao de Hygiene Escolar. Defende este articulo a relacao da myo-
pia com a referida Hygiene Escolar, que é o objeto do artigo aqui apre-
sentado: a miopia como problema de higiene escolar.

No intuito de apreensao destas articulacoes o texto esta organiza-
do em duas partes. Na primeira, apresento, sucintamente, uma propos-
ta de pesquisa sobre o fendomeno/conceito escolarizacdo e a prati-

2 Famoso médico na cidade de Salvador, Antonio Pacifico Pereira, era membro de
familia com mais 2 irmaos também facultativos: Manuel Victorino Pereira, que foi
também o segundo presidente do Estado da Bahia, e que também tratou da Higiene
das Escolas. Seu outro irmao médico foi Francisco Braulio Pereira. Nascido em Sal-
vador, capital da provincia da Bahia, em 05/06/1847, Antonio Pacifico Pereira
formou-se médico pela Escola de Medicina desta provincia em 1867. Escritor proli-
fero sobre a medicina e sua pratica, foi um dos fundadores e durante muitos anos
redator-principal do periddico especializado “A Gazeta Medica da Bahia”. No indice
desta apresentava-se como “[...] substituto da seccao de sciencias cirurgicas da Fa-
culdade de Medicina e cirurgiao adjunto do Hospital de Caridade”. Disponivel em:
http://medicosilustresdabahia.blogspot.com/2011/01/antonio-pacifico-

pereira.html
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ca/conceito hygiene escolar, a partir de proposicoes e de analises efe-
tuadas por José Goncalves Gondra (2003, 2005) em textos sobre a Cor-
te Imperial, Rio de Janeiro, para o mesmo periodo temporal: as déca-
das de 1870/1880. Nesta primeira parte, também é apresentada a con-
juntura baiana quanto a algumas prescri¢oes da Reforma Bulcao: hora-
rio escolar, método de ensino e sua materialidade escolar na questao
das carteiras escolares.

Na segunda parte do texto, indico alguns primeiros fios relativos
as praticas médico-higienistas na escolarizagdo baiana, a partir da ana-
lise mais incisiva dos artigos delimitados como fontes, elaborados e
publicados por Antonio Pacifico Pereira em 1881.

Os métodos de ensino na Bahia 1836/1873

Em termos legais, o método de ensino na provincia da Bahia foi,
entre 1836 e 1873, o método mutuo, adjetivado de puro, conforme re-
gistrado na Lei provincial de 1836 que criou a Escola Normal da Pro-
vincia da Bahia, citada por Silva (2013):

Partindo da consideracao sobre a importancia que a educacao
e que os métodos de ensino adquiriram no jovem Estado bra-
sileiro, é que demarcamos cronologicamente o inicio desse ar-
tigo com a promulgacao de uma lei provincial em 14 de abril
de 1836 que criou a Escola Normal da Bahia e criou uma ca-
deira de métodos para ensinar aos futuros professores, os
fundamentos e praticas dos métodos de ensino mituo e si-
multaneo (SILVA, 2013, p. 01).

Neste artigo, Silva (2013) tece consideracoes sobre as diferencas
entre os usos dos métodos mutuo e simultdneo quanto as prescri¢oes
de tempo e espaco escolar, teis ao objetivo proposto, rastrear as rela-
coOes entre as proposicoes de higienizacao escolar com corpo infantil a
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partir de consideragOes sobre a Miopia e a materialidade das carteiras
escolares no inicio dos anos 1880.

Segundo este historiador, conforme oficialmente ficara estabele-
cido em 1836, a escola normal da provincia deveria ensinar os
alumnos-mestres o método mutuo. Para isto, em 1841 foram enviados
a Paris dois advogados — Joao Alves Portella e Manoel Correia Garcia —
(SILVA, 2013, p. 01) escolhidos por concurso, com suficiéncia da lingua
francesa. A missao era aprender na pratica os tais métodos e traduzir
manuais franceses, da homonima Escole Normaile, que seriam a base
do ensino normal na Bahia.

Quanto aos métodos em uso no Brasil, e na Bahia, no Império, a
Historiografia da Educacao registra geralmente trés: o individual, o
mutuo e o simultaneo, caracterizados pela relacao professor/a e nime-
ro de alunos/as atendidos/as a cada sessao temporal de aula — as clas-
ses (FARIA FILHO, 2000, p. 140).

Explicitamente para a Bahia, ao tratar das prescri¢oes metodolo-
gicas do ensinar, a partir do prescrito no manual escolar traduzido por
Joao Alves Portela, primeiro professor de Métodos de Ensino da escola
normal baiana, Silva (2013) assim se refere:

O método individual para o professor incumbido de trés, qua-
tro ou cinco alunos: “deve este methodo de ensino ser absolu-
tamente excluido das escolas, que contiverem pelo menos
trinta discipulos” (PORTELLA, 1868, p. 9). - O método simul-
taneo seria utilizado em toda escola composta de trinta a cem
alunos: este methodo é neste caso preferivel, pois que reune
todas as vantagens de ordem e de regularidade do methodo
mutuo; e, de mais, € o mesmo professor que ensina, elle
mesmo que corrige as escriptas, e os progressos sao necessa-
riamente mais rapidos, salvo a se querer sustentar o paradoxo
que é o professor que ensina aos decuriées ou monitores, que
os dirige, e lhes da o impulso, forcoso sera concluir que, se for
mao o professor maos devem ser os decurioes; e entao nao é o
do methodo simultaneo que nos devemos queixar, mas de fal-
ta de energia, e capacidade do professor (PORTELLA, 1868,
p. 9). - O método do ensino mutuo, deve ser usado nas escolas
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que possuam de 100 a 300 alunos, mesmo que os autores
afirmem que alguns professores eram capazes de ministrar
aula até 500 alunos simultaneamente. (SILVA, 2013, p. 05).

Duas questoes sao importantes destacar, a primeira quanto ao
espaco escolar, a sala da aula; a segunda, quanto ao namero de alunos
neste espaco escolar e suas atividades. Referente a primeira, Silva
(2013) indica que na Bahia, entre 1842, quando se estabeleceu o ensino
mutuo como o indicado para as aulas primarias, e 1873, quando pelo
Regulamento de Carvalho Freire o método simultaneo tornou-se ofici-
al, apenas a aula publica do padre-mestre Manuel Joaquim de Azevedo,
em Cachoeira, se enquadraria no método mutuo “puro” (SILVA, 2013,
p. 10).

As principais dificuldades foram encontrar espacos nos quais
coubesse o nimero de alunos/as prescrito para o ensino mutuo; a pro-
visao sempre inadequada e insuficiente dos utensilios prescritos; a falta
de frequéncia padrao deste ensino, conforme o orientado pelo manual
traduzido pelo professor Joao Alves Portela (SILVA, 2013, p. 10).

Os professores e as professoras das demais aulas primarias da
provincia, segundo este historiador, teriam criado uma metodologia
hibrida entre o método individual e o método simultaneo. Corrobora
esta analise o registro de um sujeito da direcao de instrucao da época,
Justiniano da Silva Gomes, que em 1848 denominou methodo mixto
(GOMES,1848) os usos praticos dos professores e professoras em atua-
¢ao no magistério baiano.

Quanto a segunda questao, o nimero de alunos no espacgo esco-
lar e suas atividades, é importante destacar dentre as mudancas nor-
matizadas em 1873 o ensino mutuo mediado pelas novas materialida-
des escolares em curso. Fundamental a expansao, ainda que lenta e res-
trita as escolas maiores, da lousa de giz a frente da sala, que se tornou
um elemento basico na relacao de aprendizagem. A centralidade na fi-
gura do mestre/mestra a frente, e na atencao dos alunos/as para um
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ponto fixo e mais distante da sala de aula, levou a uma lenta mutacao
na concepc¢ao e percepcao do corpo infantil — sujeito primordial das au-
las primarias —, permitindo a entrada em cena de novos sujeitos escola-
res e a consolidacao na provincia, e no Brasil, de um campo médico: a
Hygiene Escolar.

Obviamente os dialogos entre médicos higienistas e a escola nao
foi uma invencao dos anos 1870/1880. Em 1856, no celebre relatorio
que apresentou a presidéncia da provincia como Diretor de Ensino, o
médico Abilio Cezar Borges ja assinalara diversas questoes. Contudo,
considerei importante rastrear como este tema tornou-se mais frequen-
te e visivel no meado da década de 1870, mais precisamente em 1876,
apos a regularizacdo do método simultaneo e algumas mudancas nas
prescricoes da materialidade escolar.

Acompanhei em outros textos (SILVA; SOUSA, 2011; SOUSA,
2020) as mudancas no mobiliario escolar do formato do banco escolar
coletivo (e, quando existente, sua mesa também coletiva) a partir de
diversas evidéncias que oficios de sujeitos da instrucio — professores,
diretores de instrucdo, inspetores, abaixo-assinados de pais — regis-
tram, para a emergéncia de um ideal: a carteira escolar, individual ou
dupla.

A falta de hygiene escolar com o
corpo infantil como causa da myopia

Retorno a 1881 e ao artigo publicado pelo médico Antonio Pacifi-
co Pereira sobre a duracao das aulas. Era uma antiga batalha entre a
escola e a casa, no sentido dado por Ilmar Rollof de Matos (1986), a
questao da forma e duracao das sessoes de aula. Oficialmente as aulas
deveriam ser integrais, compreendendo a manha e tarde, com ativida-
des bem detalhadas (SILVA, 2013, p. 7-8).
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Entretanto, o cotidiano de professores/as e das familias impedia
e diversificava as orientacoes metodologicas dos métodos simultaneo
e/ou muatuo — os usos da mao de obra infantil na economia doméstica,
as distancias entre a aula e casa das criancas, a sazonalidade das esta-
coes e suas intempéries. Por outro lado, os usos pelos/as professores/as
do tempo entre as aulas oficiais, aulas particulares e outros oficios e
atividades laborais, frente aos constantes atrasos dos vencimentos, ma
remuneracao e costumes de atuar entre diversos afazeres (SOUSA,
2006/2020; LISBOA, 2018).

Em 1872, o entdo diretor de instrucao, Francisco José da Rocha,
ja destacara e permitira regime de aulas diferenciado para as zonas
longe das sedes de freguesia e vilas — o que hoje denominariamos zonas
rurais — concentradas em aulas em um tnico turno, das 09 as 14, ar-
gumentando que pela distancia entre as casas das criancas e a casa de
aula (SOUSA, 2006/2008) era impossivel de ser feita duas vezes ao
dia, para as duas sessOes nas prescricoes oficiais: a matutina das
09hs00 até as 11hs3; e a vespertina das 14hso0 até as 17hso0, no mé-
todo mutuo (SILVA, 2013, p. 09).

Em 1881, atendendo a parte destas reivindicacoes, o regulamento
de instrucdo estabeleceu uma sessao unica de aula, das 09hsoo as
14hs00, desagradando “gregos e troianos”, pois a reivindicacao dos/as
professores/as era separar em duas sessoes, deixando um turno livre.
Inclusive o regulamento de instrucao de 1873 complicou a situacao ao
proibir que professores exercessem qualquer outra atividade laboral
além do magistério.

Segundo Nunes (2011), o novo Regulamento para a Instrucao Pa-
blica na Bahia, do dia 5 de janeiro de 1881, conhecido como “Regula-
mento Bulcao”, teria sido uma estratégia de adaptacao ao feito por
Leoncio de Carvalho, na Corte, em 1878.

A reforma educacional realizada pelo governo de Antonio de
Aratjo de Aragao Bulcao procurava aplicar em muitos pontos
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as sugestoes dos decretos liberais do ministro do Império
Leoncio de Carvalho, adaptando-os, porém, a realidade mais
conservadora da classe dominante baiana. Esta reforma in-
troduziu no programa das escolas primarias as Ciéncias Natu-
rais, Licoes de Coisas e Civilidade e, nos Cursos Normais, tor-
nados ambos externatos por esta lei, as Ciéncias Naturais, Fi-
sica e Quimica, a Lingua francesa, Desenho de imitacao e Ge-
ometria, Algebra e Trigonometria. O curriculo deixava de ser
meramente humanistico e literario. (NUNES, 2011, p. 215).

Um dos que mais ficaram desagradados foi o médico Antonio Pa-
cifico Pereira. No artigo ja citado, fez uma veemente critica a esta nova
organizacao da duracao das sessoes escolares, comecando com a se-
guinte afirmacao:

Acha-se esta disposi¢ao da reforma de instruccao em tao ma-
nifesta contraposicdo as mais terminantes indicacoes da
hygiene escolar, e aos utilissimos preceitos da pedagogia mo-
derna, que constristou-nos profundamente o espirito a leitura
d’ esta quase sentenca de condenacao lavrada contra as infeli-
zes creancas que tao caro terdo que pagar a instrucgao prima-
ria gratuita que lhes proporciona o estado. (PEREIRA, 1881,

p. 296).

Em seguida, deixou evidente a antiguidade de sua preocupacao
com a hygiene escolar, ao demarcar que ha mais de trés anos publicava
artigos na Gazeta Medica sobre esta tematica. Nao leva-la a sério, para
ele, “poderia conduzir a uma degeneracao mesquinha da espécie hu-
mana” (PEREIRA, 1881, p. 296).

N’uma serie de artigos que ha tres anos o escrevemos n’ esta
gazeta procuramos verberar o procedimento dos educadores
que, ignorando talvez o alcance de sua elevada missao, e a
grave responsabilidade que assumiram, desamparam a edu-
cacao physica da infancia, procurando romper a ligacao natu-
ral que existe entre o desenvolvimento do corpo e do espirito,
e deixando os fracos organismos das creancas, n’essa época
critica em que os trabalhos da inteligéncia comecam a exigir o
concurso moderado d’ essa atividade transcendente que poe
em jogo o que ha de mais delicado na for¢a nervosa - deixan-
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do esses organismos débeis desamparados da direcao salutar
da hygiene, de quem depende a saiide a robustez do indivi-
duo, a vida e o futuro da populacao (PEREIRA, 1881, p. 296).

Eram evidentes na argumentacao as preocupacoes eugenistas que
j& estavam em voga no final do século XIX. Homem ilustrado com va-
rias passagens de estudo pratico e tedrico pelos hospitais e cursos mé-
dicos na Franca, Inglaterra e principalmente Alemanha, Pacifico Perei-
ra estava em consonancia com o divulgado nestas nacoes europeias so-
bre a higienizacao do corpo infantil escolar, e buscava adaptar as con-
di¢Oes baianas. Assim, citando Virchow,

Encarregado pelo ministério da instruccao publica de estudar
as influencias nocivas das escolas sobre as saude dos
alumnos, o ilustre professor Virchow apresentou em 1869 seu
relatéorio mostrando que além dos efeitos prejudiciais aos
olhos, produzindo em larga escala a Myopia, [...] (PEREIRA,
1881, p. 298).

Seguindo esta vertente de Virchow, Pacifico Pereira apontou ob-
servacoes referentes a relacao entre a iluminacao das salas de aulas, as
carteiras escolares em uso — que considerava totalmente inadequadas —
e a ocorréncia da Myopia, referindo-se ao que escreveu em 1878, ver-
sando sobre a relacao entre a disposicao das salas de aula, a iluminacao
das mesmas e a este distarbio ocular,

Ahi vemos n’ estas escolas as creancas aglomeradas em um
numero muitas vezes excessivamente superior a capacidade
hygienica das salas, condemnadas durante longas horas a
uma immobilidade systhematica, mal sentadas, coactas em
todos os movimentos, forcadas a a ler , embora sem luz sufici-
ente, s6 por um esforco muito grande de tensao ocular que
lhes causara mais tarde a myopia; [...] (PEREIRA, 1881, p.
206).

Inspirando-se, mais uma vez, em Virchow, afirmou que as escolas
eram causadoras de diversas distor¢oes e doencas nas criancas pelas
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disposicoes de seus espacos escolares. E que “E quase intuitivo que to-
dos esses males physicos que se originam nas escolas agravam-se tanto
mais prolongadas sao as sessoes escolares” (PEREIRA, 1881, p. 298).

Destaco, entao, para esta questao na historiografia da arquitetura
escolar no Brasil, as evidéncias da longa permanéncia de salas de aula
sem qualquer adequacao para este principio (FARIA FILHO, 2000;
BENCOSTA, 2007; SILVA; SOUSA, 2011; LUZ, 2013), que acompa-
nhou todo o século XIX e adentrou a republica até tempos bem atuais.
E persistes.

Voltando ao Pacifico Pereira, como ele mesmo ressaltou, a nota
de 1881 nao fora sua primeira incursao no tema da hygiene escolar. Em
1876 encontrei um editorial no jornal O Monitor que, mesmo sem au-
toria direta, permite-me aventar a autoria de Anténio Pacifico Pereira,
que era colaborador do mesmo com artigos.4

Em 1873 o método de ensino oficial da provincia mudou para o
simultaneo. As evidéncias apontam que as normativas do manual de
Joao Alves Portela, traducao de outro manual francés, nunca foram se-
guidas strictusensu. O fazer docente sempre fora ministrado pelos/as
professores/as de modo hibrido, mixto, como informou Justiniano
Gomes, em 1848, na resposta ao presidente da Provincia (GOMES,
1848). Contudo, os registros manuseados indiciam que naquele final da
década de 1870 este método simultaneo sofria novas adaptagoes, mar-
cadas pela centralizacao panoptica da sala de aula, fixada na lousa e na
centralizacdo da figura do/a professor/a a frente da sala. Disto resultou

3 Eu, pessoalmente provida em escola municipal na cidade de Salvador, em 1988,
deparei-me com sala de alfabetizacdo sem nenhum espaco de circulacdo, em “esco-
la” criada por associacao de bairro na sede da mesma, instalada por relagoes politi-
cas na década de 1970. As diferentes salas de aula eram divididas por armarios da
escola. Apos intensa mobilizagao da Comunidade escolar, da qual participei, foi
transferida para prédio proprio, no estilo de concreto pré-fabricado pelo arquiteto
Lelé Filgueiras.

4 Disponivel em: http://medicosilustresdabahia.blogspot.com/2011/01/antonio-
pacifico-pereira.html
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uma nova perspectiva do corpo infantil escolar, que deveria fixar a vi-
sao a Frente, muitas vezes mais distante.

José Gondra (2005) problematizou, para além desta concretici-
dade e materialidade da sala de aula, os interesses da propria medicina
como campo cientifico em se expandir, como pratica profissional e, es-
sencial para esta analise, como disseminadora de um ideal civilizatério.
Inspirando-me nesse autor, argumento que no caso de Antonio Pacifico
Pereira esta segunda estratégia deve ser a guiadora da investigacao pa-
ra analisar o que escreveu no seu artigo em 1876, em uma linguagem
que considerariamos, hoje, do campo das ciéncias humanas e sociais.
Mas com cuidado nessa classificacao do presente, pois, seguindo a ori-
entacdo de Gondra (2003), nao devemos usar a divisao atual dos cam-
pos cientificos para o século XIX.

Portanto, cabe destacar que este texto publicado pelo O Monitor
comecava por consideracoes sobre o papel social da escola para a crian-
ca. Porém, era uma crianca genérica, sem distin¢oes de classe ou cate-
gorias e qualidades sOcio-raciais operacionalizadas na época, inclusive
pela propria escola, que distinguia o/a aluno/a pela qualidade ou cor;
pela situacdo legal: livre/liberta/ingénua. Inclusive, no auge do debate
emancipacionista da década de 1880, havia a questao se essa crianca
ingénua poderia ou nao frequentar as aulas publicas da provincia
(SOUSA, 2006, 2008, 2015, 2020). Era uma creanca idealizada,

A creanca em nosso paiz tem horror as escolas: a natureza
mae cuidadosa e previdente a adverte de que alhi estd um pe-
rigo, um mal.

O instincto das creancas nao as engana, nossas escolas sao
funestas.

Ser eminentemente sociavel, desde tenra idade o homem bus-
ca a companhia de seus similhantes.

Creanca, moco, homem feito ou ancido, nada nos peza como o
isolamento.

O isolamento predispoe a loucura [...]

A escola tem portanto sobre o menino esta poderosa atraccao:
¢ a imagem, pequena, mas viva, da sociedade (Hygiene das
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Escolas. O Monitor. Anno I, n® 76, sibbado, 02/09/1876, p.
01).

O articulista passou, entao, a tecer consideracoes sobre a razao
para a crianca de qual fala ter este horror, que argumenta, da escola. A
culpa seria das instalacoes escolares, que gerariam nas mesmas doen-
cas, falta de vontade de viver. E defendeu que faltava, entre outras
questoes, a Hygiene das escolas, como uma forma especifica de higie-
ne, que existiria em tantos outros locais. Apresentou, em sequéncia, um
mapeamento da expansao daquele campo médico, daquele ideal de ci-
vilizacdo, a Hyguene,

Que pasmo em muitos leitores, talvez em muitos mestres!.
Que! Dirao, ha uma hygiene das escolas?

Sabiamos da hygiene das prisoes, da hygiene das fabricas, da
hygiene dos navios, da hygiene das casas, da hygiene dos hos-
pitais, da hygiene dos quarteis, da hygiene dos restaurantes,
da hygiene das ruas: também héa ahi uma hygiene das escolas?
(Hygiene das Escolas. O Monitor. Anno I, n® 76, sabbado,
02/09/1876, p. 01).

Considerou que a crianca, o menor, indo para a escola “illustrar o
espirito” ai teria a prisao de seu corpo nas muitas horas de aula, em lo-
cais abafados, sem ventilacdo — sua grande preocupacao —, sem possi-
bilidade de movimentacao em relaciao ao espaco,

Vai o menor ilustrar o espirito; mas quem se importa com
a robustez de seu corpo?

O mens sano in corpore sano € principio que nossos mes-
tres nao conhecem.

A escola entretanto tem sua hygiene, que com tudo joga:
com o local do edificio, com a disposicao e a situacao de suas
salas, com as horas e o methodo da aprendizagem, e até com a
forma e o tamanho dos moveis escolares.

A escola precisa antes de tudo de ar, de luz e de espaco; ar
puro, luz branda e espago suficiente! (Hygiene das Escolas. O
Monitor. Anno I, n° 76, sdbbado, 02/09/1876, p. 01).
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Asseverou, assim, que a esmagadora maioria das aulas ocorria em
salas das casas dos/as proprios/as mestres/as, em salas adaptadas —
com moveis inadequados, iluminacao idem, o que levava a problemas
fisicos. Naquele artigo de 1876, descreveu uma sala de aula primaria
publica com palavras aterradoras,

Quem entra n'uma escola em que vé n’'ua pequena sala, fe-
chada, quente, um grupo immenso de meninos, agarrados
uns aos outros, sentados, iméveis durante horas, obrigados a
fitar com toda a aattencdo os pequenos e fracos olhos sobre
um folho de papel branco, em que muitos vezes bate nosso sol
implacavel, se sabe quanto tudo aquilo comprime, asfixia e
mata a creanca, tem vontade de chorar de pena.

Oh! Quantas creancas nao tem saido das escholas com o peito
estragado e a vista perdida! (Hygiene das Escolas. O Monitor.
Anno I, n° 76, sabbado, 02/09/1876, p. 01).

E como resolver tais problemas ante uma escola que os proprios
professores registraram como insalubre, sem utensilios para o minimo
exigido pelos métodos prescritos? Evidenciava aquela situacao de “pe-
nuaria de utensilios escolares este oficio”, entre varios outros com o
mesmo teor, enviado pelo presidente da Comissao Litteraria da fregue-
sia de Santo Antonio do Arguim, em 1881, para o diretor de Instrucao
Romualdo Barroso, trés meses apos a promulgacao do regulamento
Bulcao,

Como Presidente da Comissao Litteraria, d’esta Freguezia,
cabe-me levar ao alto conhecimento de v.Ex? Revm? algumas
nececidades, da mesma, assim como o procedimento zelo e
actividade do actual Professor, Snr Luiz Antonio de Aradjo,
que ¢ digno de ser louvado, por todos aquelles, que apprecia-
rem verdadeiramente, a maneira, pela qual exerce elle o seu
magistério. A primeira, e a m.s. sentida falta d’ esta escholla, é
a falta de livros, pelos quaes, em vista da pobreza, dos pais,
muitos meninos deixam de aprrender a ler. A segunda neces-
sidade é a mobilia, em visto de estar esta eschola, sendo fre-
qientada por 30 alumnos, e so existir, n’ella 3 bancos e 2
carteiras. E o que tenho, a commnunicar a Vex? Revm®, es-

Revista de Historia e Historiografia da Educagdo - ISSN 2526-2378
Curitiba, Brasil, v. 5, n. 11, p. 95-114, agosto/dezembro de 2022
DOI: http://dx.doi.org/10.5380/rhhe.v5i11.89010 108


http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.pt

Revista de Historia e

ANPUIg
?ﬁ'j‘fﬂﬁtymﬁaa@ Educagio i -

perando, as providencias nescessarias, p? beneficio da ins-
truccio, d’esta Freguezia. E no zelo, que v.Ex2 Revm? tem,
pelo desenvolvimento das escholas, que estou confiado.
(RODRIGUES, ANTONIO BENTO. Presidente da Comis-
sao Litteraria da Freguesia de Santo Antonio do Arguim,
12/04/1881. Grifo pessoal).

A exiguidade, quase inexisténcia de equipamentos escolares, nas
escolas e aulas publicas da provincia da Bahia, ficou assim registrada
nos relatérios dos responsaveis pela sua manutencao — diretores de
instrucao e presidentes das provincias —, permitindo, ao mesmo tempo,
a apreensao da materialidade escolar das mesmas:

[...] as nossas aulas sdao realmente muito vazias, muito nuas: o
que nelas existe sdo bancos toscos, muitos deles desconjunta-
dos, quebrados, e assim mesmo adquiridos, ou por emprésti-
mo a vizinhanca, ou a custa do pequeno, do minguado venci-
mento, que mal chega ao professor para ocorrer, nao ja com
decéncia, mas parcamente, as primeiras necessidades da vida,
- nao tendo ele “outro patrimonio, além do seu diploma e da
sua boa vontade”. (Sr. DR. JOAO DOS REIS DE SOUZA
DANTAS, Relatério com que passou a administracao da pro-
vincia 2° Vice — Presidente, ao Exm. Sr. Conselheiro Pedro
Luiz Pereira de Souza, em 29 de marco de 1882 Bahia, p. 16.)

Paladino ilustrado, exemplo dos “missionarios do progresso” co-
mo denominou Clarice Nunes (1996) em coletanea sobre a acao de mé-
dicos, engenheiros e educadores na educacao brasileira, Pacifico Perei-
ra empenhou-se de forma que chamo de militante nas causas da hygie-
ne escolar, propugnando pela presenca dos médicos nas questoes do
mobiliario escolar e de demais questoes da materialidade da escola.

Um exemplo deste seu zelo foi novamente publicado na Gazeta
Médica em 1883, uma traducao de artigo publicado no British Medical
Journal sobre a “Hygiene das Escolas”, que nesta época era uma secao
da mesma.

Esta traducao enfocava uma conferéncia do fisiologista Pfluger
realizada em Berna, Suica, sobre “Os efeitos que a leitura e escripta
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produzem na forca visual das criancas [...]” (GAZETA MEDICA DA
BAHIA, 1883, p. 514).

Informava que este fisiologista encontrara em criancas alemas,
examinadas numa pesquisa empirica, defeitos de visao, especialmente
a miopia, em razao da insuficiéncia de luz nas escolas. Comparativa-
mente ao estado lastimavel que encontrara nas salas de aula da Bahia,
Pacifico Pereira perguntava quais efeitos teria esta situacao na visao
dos alunos.

[...] e citou o facto, de consternadora consequéncia, de sofre-
rem defeitos de visdo mais da metade de 45.000 criancas
examinadas n’ Allemanha. Em algumas escholas a proporc¢ao
de myopes ascendia a 70 % e 80%, e no gymnasio de Heidel-
berg todos os rapazes da eschola tinham ma4 vista. (GAZETA
MEDICA DA BAHIA, 1883, p. 514).

Para Pacifico Pereira, era urgente refletir e agir sobre as condi-
coes do espaco, a disposicao dos moveis escolares, o corpo da crianca,
para evitar os defeitos de visdo. A myopia era vista como adquirida pela
ma disposicao do corpo nas atividades escolares de ler e escrever

Esse lamentavel estado de cousas provém, segundo o ilustra-
do professor da insuficiéncia de luz nas salas escholares [...]
da ma disposi¢do dos bancos e carteiras. Uma das cousas
mais poderosas da visdo defeituosa é ainda sobrecarregar as
criancas de muitas lic¢Oes e restringir horas de recreio. A po-
sicao viciosa das criancas no acto de escrever exerce ainda
uma influencia muito desvafavoravel sobre a vista. (GAZETA
MEDICA DA BAHIA, 1883, p. 514).

Neste intuito, alertou que as disposicoes dos movéis escolares,
especialmente a carteira escolar, deveriam ter dimensoes de acordo
com o corpo da crianca, nas diferentes alturas, em faixas padronizadas
de idade e constituicao fisica esperada para a mesma.

Silva e Castro (2011, p. 29) indicaram a importancia da carteira
escolar como objeto e evidéncia da cultura materialescolar no final
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do século XIX, quando o ensino em conjunto de ler e escrever teve co-
mo base material escolar: a mesa ou carteira de escrever.

Utilizando este argumento analitico para o artigo traduzido, é
importante destacar que este apresentava ja uma proposicao de distan-
cia ideal entre o rosto da crianca e a base da mesa/carteira escolar com
mesa anexa, que serviu de guia para uma posterior proposta de Pacifico
Pereira para as carteiras escolares na Bahia (SOUSA, 2020). Preocupa-
do com a questao da myopia, ainda que nao existisse nenhuma pesqui-
sa empirica aqui, propos que

Quanto a posicao no acto de escrever, a distancia entre a meza
e os olhos deve ser de cerca de 25 centimetros (10 polegadas
aproximadamente; raro encontrar a comissao uma crianca
que pudesse escrever conservando os olhos a esta distancia do

papel.

A muitas era necessario approximar o rosto a 7 centimetros
do caderno da escripta. A conclusdo geral da comissao e do
Professor Pfluger é que de todos os males enumerados o peior
e 0 que exige a mais urgente reforma é o que provem das me-
zas e bancos escolares, actualmente em uso. (GAZETA ME-
DICA DA BAHIA, 1883, p. 515).

A pesquisa documental vem indicando que a preocupacao cienti-
fica de Pacifico Pereira com a Hygiene Escolar rendeu frutos. Acredito
que estes artigos de critica levaram ao convite por parte da diretoria da
instrucao publica para participar de uma comissao sobre o mobiliario
escolar em 1882 (SOUSA, 2020), na qual deveria elaborar um parecer
como especialista médico em hygiene escolar, em parceria com o tam-
bém médico Francisco dos Santos Pereira e os professores de métodos
de ensino do Externato Normal de Homens. O Parecer emitido pela
Comissaodaria, e deu, base para a aquisicao de novos materiais escola-
res, inaugurando uma parceira frutuosa entre higienistas e educadores,
cujos frutos revelam-se na implantacdo da disciplina Hygiene Escolar
nos cursos normais republicanos.
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