.

‘ Evﬂ PERIODICO Z : ‘. i il e UFPR

£ RESISTENCIA

LITORAL ‘ e = |_|tO|’a|

Educacdo é a nossa praia

TRABALHO, ADOECIMENTO E AS POLITICAS PUBLICAS DE
ENFRENTAMENTO DA VIOLENCIA ECONOMICA PARA AS MULHERES NO
BRASIL

Roseane Ferreira Rosalino Duarte - UFAL!

RESUMO

Este artigo visa estudar o processo de adoecimento feminino e sua relagdo com a dindmica de exploragao
capitalista, uma vez que se trata de um processo exploratorio que resulta na degradagdo da satide dos
trabalhadores em geral, inclusive das mulheres. O escopo metodologico deste artigo foi revisdo
bibliografica e pesquisa documental de relatorios oficiais referentes aos determinantes sociais da saude
da mulher e as politicas sociais para as mulheres no Brasil. Desta maneira, considera-se a dialética da
realidade e os fatores sociais, econdmicos e politicos que incidem nessa problematica na
contemporaneidade. Assim, consideramos que a degradagdao da saude das trabalhadoras brasileiras ¢é
agravada pela desigualdade no mercado de trabalho, uma vez que a desvalorizagdo do trabalho feminino
consubstancia-se numa expressao da violéncia econdmica no capitalismo, sem desconsiderar os efeitos
advindos do patriarcado e outros tipos de violéncia. Consequentemente, ainda que o adoecimento
feminino seja um efeito da exploragdo ndo é evidente a eficacia das politicas publicas voltadas as
mulheres que minimizem o adoecimento das trabalhadoras.

PALAVRAS-CHAVE: Saude, trabalho feminino, violéncia econdémica e politicas publicas.

ABSTRACT

This article aims to study the process of female illness and its relationship with the dynamics of capitalist
exploitation, since it is an exploitative process that results in the degradation of the health of workers in
general, including women. The methodological scope of this article was a bibliographical review and
documentary research of official reports referring to the social determinants of women's health and
social politics for women in Brazil. In this way, the dialectics of reality and the social, economic and
political factors that affect this problem in contemporary times are considered. Thus, we consider that
the health degradation of Brazilian workers is aggravated by inequality in the labor market, since the
devaluation of female work is an expression of economic violence in capitalism without disregarding
the effects arising from patriarchy and other types of violence. Accordingly, even though female illness
is an effect of exploitation, the effectiveness of public politics directed to women that minimize workers'
illness is not evident.

KEY WORDS: healt, women’s work, economic violence and public policies.

1 INTRODUCAO

O presente artigo objetiva estudar o processo de adoecimento das mulheres no Brasil e
as diferencgas de oportunidades de inser¢ao no mercado de trabalho, o qual acompanha os novos
padrdes de organizacdo do trabalho no capitalismo. O estudo busca demonstrar que o

adoecimento tem por causalidade o processo de exploragdo e degradagdo humana e nucleado
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na base produtiva dessa sociedade de classes. Entende-se, portanto, que as modifica¢des
ocasionadas na esfera do mundo do trabalho sdo resultado do desenvolvimento técnico e
tecnolégico. Porém, essas mudangas coadunaram com novas modalidades de controle do
trabalho, desencadeando paralelamente o desenvolvimento socioecondmico e a degradagdo da
saude do trabalhador. Dessa forma, o mesmo sistema que proporcionou a acumulagdo
capitalista, também, potencializou o processo continuo de desgaste da saude do trabalhador que
segue até a atualidade, pois a precariza¢do nas condigdes de trabalho ¢é efeito das saidas para a
crise do sistema do capital.

Conquanto, a violéncia econdmica > a qual nos referimos é consequéncia das
modificagdes no modo de produzir e no carater social do trabalho. Ela ¢ objetivada na
desvalorizagao da forca de trabalho, na ampliagdo da jornada sem que a classe trabalhadora
tenha outra possibilidade sendo aceitar as determinagdes do capital para garantir os meios de
sobrevivéncia (Duarte, 2013). Nas sociedades de classes, como a escravista e a feudal, ja
estavam postos 0s antagonismos irreconcilidveis que caracterizam as relagcdes sociais
desumanas, essencialmente porque este ¢ o carater das sociedades fundadas na propriedade

privada e na divisao social do trabalho. Assim, conforme Duarte (2016),

A violéncia econdmica ¢ a expressdo de que em todo o processo de acumulagdo
capitalista esta consubstanciada a protegdo a propriedade privada. Sob o controle dela
os trabalhadores sdo mantidos na ignorancia e na repressdo, porquanto a relagdo de
desigualdade entre as classes sociais estd expressa nas condi¢oes de trabalho e nos
precarios meios de subsisténcia ( p. 48-9).

Isso quer dizer que a violéncia no contexto historico das sociedades anteriores e no
nascente capitalismo, ndo mais caracterizada por determinagdes naturais por sobrevivéncia
como no comunismo primitivo, tem puramente o objetivo de acumulo de capital potenciado
pela avidez pelo lucro do capitalista. Portanto, ¢ um tipo de violéncia do ambito da relagdo

capital e trabalho, ou seja, decorrente da produgao e das relagdes alienadas na esfera produtiva.

Essa forma desumana do capital para se reproduzir tem sua base fundamental na relagdo
entre economia e violéncia na sociedade de classes com o controle absoluto do capital sobre o
trabalho e nas relagdes capitalistas precipuas da esfera produtiva. Conforme ressalta Holanda

(2006), diferenciadamente das formagdes sociais anteriores, a violéncia no capitalismo

2 Vemos com base em Marx (1986) que a violéncia é um fendmeno presente em toda transicdo de uma
sociabilidade a outra com o intuito de viabilizar a acumulag@o do capital e a nascente manufatura. Assim, foi
marcada a passagem do feudalismo para o capitalismo com a expulsdo dos camponeses de suas terras.
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apresenta-se de forma ideologicamente manipulada, atinge uma tipificacdo sutil e
essencialmente “consentida” devido ao modo de ser da producdo capitalista em promover a

subsuncao e dependéncia do trabalhador ao capital.

Vale considerar que o processo que registrou o crescimento capitalista e a degradagao
do trabalho teve como mediagao o Estado cujo poder controlador legitima e amplia as condigdes
de exploracdo do trabalhador. Esse aspecto perverso do Estado capitalista consubstancia-se nas

acoes paliativas das Politicas Sociais Plblicas que tdo somente visam priorizar o mercado e

o~

revitalizar o sistema do capital em virtude da sua crise estrutural. Presume-se que, devido
continuidade na priorizagdo da economia em detrimento do social atrelado ao desemprego e a
precarizacdo do trabalho, a avidez capitalista tenha potencializado o adoecimento das

trabalhadoras no Brasil.

Ao tratarmos da degradacdo do trabalho no Brasil, devemos esclarecer que o
desenvolvimento capitalista brasileiro seguiu um curso diferenciado dada sua caracteristica de
capitalismo tardio. Ademais, ¢ necessario citar que, além desse fator fundamental no
entendimento da especificidade econdmica brasileira, ha duas outras questdes. A primeira ¢ que
o Brasil ocupa um lugar na periferia do capital, sendo classificado como uma economia em
desenvolvimento. A segunda € que o tipo de burguesia formada no processo emancipacionista

brasileiro foi pela via prussiano colonial, conforme teoriza Mazzeo (1989).

Desta maneira, o liberalismo econdmico se mostrou em sua face conservadora e
viabilizou elementos substanciais as formas de exploragdo que aqui foram implantadas.
Concordamos com Mazzeo (1989, p.76) quando diz que na ‘“via prussiano-colonial”, a
interioridade escravista pos a burguesia numa posi¢ao de subsunc¢ao aos polos centrais do
capitalismo e consolidou uma economia subsididria da producao industrial, sendo apenas o “elo
débil do modo de produgdo capitalista” (MAZZEO, 1989, p. 76). Sob esse ponto de vista, vé-
se o espectro do processo emancipacionista brasileiro ao qual se refere Caio Prado Jinior: uma
independéncia cujo carater foi de “arranjo politico”, uma independéncia semelhante a uma
contrarrevolucdo e ndo uma revolugao, na qual o novo surge em conciliagdo com o velho

sistema.

Assim, consideramos o adoecimento das mulheres brasileiras um fendmeno que, na

contemporaneidade, deve ser analisado em articulagdo com fatores como raca/etnia, classe e
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faixa etéria. Pois, por esse viés de analise, especialmente na conjuntura neoliberal, com absoluta
retracdo do financiamento publico, percebemos a auséncia de efetividade das agdes estatais
destinadas a protecao das mulheres em situagao de vulnerabilidade social e econdmica. Desta
maneira, analisamos o processo histdrico de desvalorizagdo do trabalho exercido por mulheres
e de exclusdao do mercado de trabalho para discutir as vias pelas quais ocorre o agravamento da

saude das trabalhadoras brasileiras.

2 A DIVISAO SEXUAL DO TRABALHO E O CONTROLE LEGALIZADO PELO
ESTADO

A degradagdo humana ¢ resultado de um processo de exploracdo que se estende desde
as sociedades de classes anteriores a sociedade capitalista até a atualidade. Trata-se de uma
continua centralizagdo do poder politico-econdmico que mantém os trabalhadores sob o
dominio capitalista. Considerando esses fatores, o trabalho obrigatorio, exaustivo e as
condig¢des miseraveis de vida dispensados aos trabalhadores no curso da historia da humanidade
sdo parte do contexto de enfrentamento entre as classes sociais. Nesse enfrentamento de classe
se inserem oOs interesses antagOnicos que se expressam nas relagdes sociais desumanas

precipuas das sociedades fundadas na propriedade privada e na divisao social do trabalho.

Especialmente no capitalismo, esta comprovado que o lugar ocupado pelos individuos
na estrutura produtiva da sociedade — entre aquele que detém os meios de producdo e aquele
que sobrevive da venda da sua for¢a de trabalho — ¢ o fundamento para entender a desigualdade
e o antagonismo entre as classes sociais (LESSA, 2012). Esta determinagao na base produtiva,
portanto, delimita a posi¢ao que as classes assumem na sociedade e estabelece o poder existente
nas relagdes sociais, causando efeitos desastrosos devido a subsungdo de uma classe por outra

no capitalismo.

Vale relembrar que o processo que desencadeou o desenvolvimento socioecondmico
fora acompanhado pelo aperfeicoamento da técnica e pelos avangos tecnologicos na producao
material e, mais ainda, que esses elementos se constituiram decisivos para as mudangas no
mundo do trabalho. De um lado, ocasionaram as potencialidades na esfera da produgao material
da riqueza e, de outro, fizeram surgir formas explicitas e sutis de violéncia que expressam a

desumanidade na forma do capital se reproduzir.
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Por isso, a liberagdo da classe trabalhadora para vender a sua forga de trabalho, apontada
por Marx (1996), atendeu a exigéncia do modo de produgdo capitalista, j4 na acumulacao
primitiva, tendo contribuido na transformacgao do trabalhador servil em trabalhador assalariado.
Esse aspecto ¢ fundamental para entender as relagdes sociais capitalistas, pois, segundo Lessa
(2012), o capital como forma de riqueza ¢ a diferenca elementar entre o capitalismo e os demais
modos de producdo, uma vez que, no capitalismo, estdo mais expostas as condi¢des de
exploracdo humana subsidiarias da riqueza. Tal enriquecimento envolve o aprofundamento da
divisdo do trabalho — manual e intelectual — e o lucrativo assalariamento mediante a
renovacao de formas de expropriagdo do trabalho, expondo o trabalhador a livre exploragao sob

a legalidade de um contrato trabalhista fragilizado democraticamente.

Essa liberdade ilusoria aprofundou o processo de exploragao do trabalhador no
capitalismo desde a inven¢do da maquinaria e desencadeou por completo a submissdo do
trabalhador ao capitalista. Consequentemente, esses fatores contribuiram para formar o exército
industrial de reserva, manipulado conforme a demanda do capital, e potencializaram problemas
sociais como o adoecimento fisico e o dilaceramento da subjetividade, ambos decorrentes da

subordinagdo humana no ambito do trabalho que passa a ameacar a sobrevivéncia do

trabalhador.

Tal processo de dilaceramento ja foi abordado por Engels (2010), tomando como ponto
de andlise a Revolucao Industrial pela sua tendéncia centralizadora a qual potencializou a
producdo e, paralelamente, subtraiu a autonomia dos trabalhadores. O problema da exploragdo
apontada por Engels (2010) explicitou 2 elementos fundamentais na oposi¢do entre capital e
trabalho: de um lado, a concentracdo da riqueza socialmente produzida, ¢ de outro, o
dilaceramento fisico e subjetivo do trabalhador. Trata-se de um processo de acumulagdo
capitalista no qual o Estado criou e manteve espagos favoraveis ao crescimento do capital, visto
que ele ¢ a mediacdo mais poderosa, controladora e gerenciadora dos conflitos sociais — o

Estado ¢ a forga “imprescindivel para a exploragdo dos trabalhadores” (Lessa e Tonet, 2012,
p.19).

Nessas circunstancias, o capital domina o trabalho, gradua e cerceia a liberdade humana
na sociedade de classes. Despotico e violento, o capital controla o exército de reserva para ser
explorado a qualquer tempo, o que lhe permite uma reserva inesgotavel de forca de trabalho
adequada as necessidades de valorizagdo do capital estrategicamente distribuida entre o

maximo de tempo e o minimo de salario. Marx e Engels em suas obras se referiram a exploracao
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humana dos trabalhadores e suas familias, descrevendo os impactos na satide do trabalhador e
denunciando as condicdes precarias de vida e de habitacdo. Na verdade, a exposi¢ao dos autores
demonstra a forma como o trabalhador fica coagido quando as condigdes econdOmicas
determinam o seu dominio pelo capitalista. Desta forma, a determinagdo econdmica acaba
consolidando o poder manipulatério da consciéncia humana, cuja alienacdo ai incidente
obnubila a exploragdo de classe (Marx, 1996). Trata-se de um processo imperceptivel de adesao

a tendéncia burguesa.

Com base no exposto, vemos que o Estado em sua funcionalidade contribui
continuamente para a reprodugdo do capital e para o exercicio do poder do capitalista. Isso
ocorre porque ha uma reciprocidade dialética entre capital ¢ Estado no momento em que a
relagdo entre politica e economia se mesclam, ou seja,”“0 econdmico € o extra-econdomico
convertem-se um no outro, [...] numa inelimindvel relagdo reciproca”, conforme nos ensina
Lukacs (1979, p.44). Sendo assim, mediante a determinacdo econdmica, aumenta
gradativamente o controle do capitalista sobre os trabalhadores, e as renovadas formas de
exploracdo restringem as possibilidades de oposicao por parte da classe trabalhadora. Institui-
se dai uma relacao de trabalho a qual estabelece que “o capital ficard com a mais-valia e os
assalariados com os salarios* (Lessa eTonet, 2012, p. 30), e a exploragao do trabalho toma uma
dimensdo que abrange desde o fisico a subjetividade, segundo Marx bem descreve em O

Capital.

Cabe dizer que ¢ necessario expor a logica do dominio capitalista e as formas
dissimuladas de exploragao para entender a especificidade da exploragdo do trabalho feminino.
Da mesma forma, faz-se necessaria essa exposicao para discutir sobre os efeitos causados na
satide fisica e mental das mulheres sob a égide do neoliberalismo* e do seu Estado

correspondente ao cumprir a sua funcao garantidora da reprodugao capitalista.

Dito isso, importa-nos evidenciar as formas exploratorias e as desigualdades no mercado
de trabalho para as mulheres, como exemplo, a remuneracao inferior aos homens, a violagao

dos direitos trabalhistas, a precariza¢ao das condi¢des de trabalho, a desvalorizagdo da forca de

3 Marx, no capitulo da mercadoria, indicou o processo de fetichizagdo dela e o incentivo ao consumo, e esse
processo tornou o proprio trabalho uma mercadoria dilapidando-o em duas categorias: a alienagao e a reificacao.
4 Isso ocorre porque o neoliberalismo consiste numa reagao da burguesia as dificuldades expansionistas do capital
e ¢ caracterizado por medidas politicas, econdmicas e sociais para recuperar a lucratividade do capital global que
estd em queda.
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trabalho das mulheres e o desemprego. Essas constituem apenas algumas das a¢des neoliberais
restritivas ¢ degradantes das condigoes de vida e de trabalho para a classe trabalhadora

(Paniago, 2012).

Cumprindo o objetivo da andlise, é preciso esclarecer que o termo divisdo sexual do
trabalho®, conforme demonstram Hirata e Kergoat (2007), configura “acepcdo sociografica:
estuda-se a distribuig¢ao diferencial de homens e mulheres no mercado de trabalho, nos oficios
e nas profissdes e as variagcdes no tempo e no espago dessa distribuicao; e se analisa como ela
se associa a divisao desigual do trabalho doméstico entre os sexos* (Hirata; Kergoat, 2007,
p.594). As autoras analisam a temadtica baseadas no acimulo das desigualdades entre homens e
mulheres, cuja divisdo sexual do trabalho refere-se tanto a diferenga na distribui¢do no mercado

de trabalho e nas profissdes quanto a divisao desigual do trabalho doméstico entre os sexos.

A partir do foco de reflexdo das autoras se formulam indicadores concernentes ao
trabalho para mensurar a desigualdade profissional entre homens e mulheres. Com base nisto,
¢ possivel perceber que a desigualdade no mercado de trabalho entre homens e mulheres ¢
sistemdtica e eivada de diferenciacdes sociais que hierarquizam as atividades e os sexos,

criando o que as autoras denominam de “um sistema de género” (Hirata; Kergoat, 2007, p. 594).

A divisdo sexual do trabalho ¢ a forma de divisdo do trabalho social decorrente
das relagdes sociais entre os sexos; mais do que isso, ¢ um fator prioritario
para a sobrevivéncia da relagao social entre os sexos. Essa forma ¢ modulada
historica e socialmente. Tem como caracteristicas a designacao prioritaria dos
homens a esfera produtiva e das mulheres a esfera reprodutiva e,
simultaneamente, a apropriacdo pelos homens das fungdes com maior valor
social adicionado (politicos, religiosos, militares etc.) (Hirata; Kergoat, 2007,
p-599).

Vale considerar que essa ¢ uma forma particular da divisao social do trabalho baseada
numa separacdo entre o trabalho de homem e o de mulher e numa hierarquia que qualifica o
trabalho de homem superior ao trabalho de mulher. Esses principios conduzem
processualmente a legitimagdao da ideologia naturalista (Hirata, 2007). Esta, por sua vez,
"rebaixa o género ao sexo bioldgico, reduz as praticas sociais a ‘papéis sociais’ sexuados que

remetem ao destino natural da espécie” (Hirata, 2007, p. 599). Embora as sociedades legitimem

3 0 termo surgiu na Franca, contém conteudos distintos e foi influenciado pelo movimento feminista.
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esta ideologia, “ndo significa que a divisdo sexual do trabalho seja um dado imutavel” (Hirata;

Kergoat, 2007, p. 599-600).

Na realidade, concordamos com as autoras que esta concep¢do naturaliza as relagdes
sociais nas familias e nas empresas, desvalorizando o trabalho exercido por mulheres e
distanciando a conquista da igualdade entre homens e mulheres. Trata-se de uma concepgao
que potencializa a regressao na luta pela igualdade, “pois funciona no nivel do mascaramento
e da negagdo” (Hirata; Kergoat, 2007, p. 602). Acrescentam ainda as autoras que,
paralelamente, incidem as relagdes de classe no que se refere ao trabalho doméstico

diferenciado, principalmente para as mulheres em situacao de vulnerabilidade economica.

Esse cendrio de desvalorizagao e adoecimento feminino ¢ parte, desde o final do século
XX, das inovagdes tecnologicas que intensificaram os niveis exploratorios no trabalho. Dessa
forma também foi provocada a captura da subjetividade do trabalhador — enquanto concepgao
ideoldgica manipuladora da consciéncia humana — com a base essencial no toyotismo, sistema
alimentado continua e essencialmente pela flexibilizagdo do trabalho e o desenvolvimento
tecnolégico. E um sistema de trabalho no qual a informatizagio ampliou o controle e a
capacidade exploratoria do capital, estendendo-se do ambiente da fabrica até a vida do

trabalhador (Alves, 2011).

A potencializagdo do adoecimento dos/as trabalhadores/as alcanga os maiores indices,

conforme analisa Seligmann Silva (2011):

A escalada do sofrimento social que se verificou ao longo das ultimas trés
décadas no bojo da mundializacdo da economia foi alimentada pelo
imbricamento existente entre o aumento das desigualdades e as
transformagdes do trabalho. Desse modo, o desgaste humano assumiu novas
formas e se disseminou como expressao do sofrimento social contemporaneo.
Falamos de um desgaste humano que envolveu, entre outras dimensdes, a
saude geral e, de modo especialmente marcante, a saide mental dos
trabalhadores. Assim, o desgaste se desenvolve, ao mesmo tempo, por um
lado, pelo aumento da vulnerabilizagdo decorrente das desigualdades de
condigdes de vida, e, por outro, pela multiplicagdo de fatores e processos
nocivos que atingem os que trabalham e os que desejam encontrar trabalho
(Seligmann Silva, 2011, p. 398).

Esse processo dilacerador da subjetividade humana, no neoliberalismo, é provocado
pelas mutacdes sociomateriais do capitalismo global e pelo “fetichismo social”, sendo

consubstanciado na troca do emprego vitalicio e dos direitos sociais por gratificagdes e bonus
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salariais que reforcam o fetichismo do dinheiro (Alves, 2011). Para Alves (2011), as mudancas
nas formas exploratdrias do trabalho consolidam o predominio da légica burguesa e do controle
ideoldgico advindo da “nova materialidade sociotecnoldgica” instaurada pelo capital. Segundo
o0 autor, “o toyotismo e a sua ansia pela captura da subjetividade tende a colocar inovagdes
sociometabolicas como uma dimensdo crucial da reestruturacdo produtiva no século XXI”
(Alves, 2011, p. 40). Sob o toyotismo, o trabalhador ¢ obrigado a disponibilizar a sua
inteligéncia a servico do capital. Sob tal modo de controle do trabalho, a empresa mobiliza
conhecimento, competéncias e atitudes dos trabalhadores para que eles agreguem valor a

producdo. Esse ¢ o significado da captura de subjetividade no ambito do trabalho.

A crise do capitalismo provocou efeitos graves na economia cuja solucao foi a limitagdo
das respostas do Estado no contexto neoliberal, objetivando a manutengao do sistema capitalista
e do seu Estado representativo (Mészaros, 2012). Contudo, a reducdo da interven¢do do Estado

para restaurar o crescimento econdomico nao foi o bastante.

A busca por solucionar os efeitos desastrosos da crise do capital passou a demandar do
Estado a formulacdo de politicas de incentivo fiscal para reduzir o dano do capital e
investimentos para instabilizar o sistema (Paniago, 2012). Por isso, em nada surpreende que o
exercicio da fungdo controladora do Estado sob a perspectiva do capital relegue as questoes de
saude e educagdo a um patamar secundario, tendo como resultado o exponenciamento de

problemas sociais tornados insoluveis.

A férmula estatal para responder ao conjunto de problemas emergentes na sociedade ¢
submeté-los a logica da produgao e da concentragdo de capital. Sumariamente, na era do capital
tudo ¢ submetido aos critérios de viabilidade de manuten¢do do sistema, favorecendo o

crescimento capitalista e mantendo a exploragdo de classe, segundo nos indica Paniago (2012).

Esse carater repressivo e paliativo das intervengdes estatais ¢ historico. Por esse motivo,
as demandas por politicas sociais, entre elas as de seguridade social, sao respondidas numa
atuacdo insatisfatoria cuja execugdo ¢ apenas corretiva e minimizadora das contradi¢des e
complexificagcdes da sociabilidade mantida pela dindmica da produ¢do e do consumo. Quanto
a esse aspecto, concordamos com M¢szaros (2012) ao afirmar que “o Estado ¢ o sistema do
capital por exceléncia” (p. 46) e, por isso, essa dindmica comporta antagonismos
irreconciliaveis (Mészaros, 2012, p.53-4) configurados nos interesses convergentes (capital e

Estado) e divergentes e antagdnicos (capital e trabalho).
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Nessa perspectiva, ¢ inquestionavel a ilegalidade do Estado apontada por Mészaros
(2015), inclusive do moderno Estado democratico capitalista. Isso se da porque, ainda que seja
caracterizado por lei e direito, o Estado ¢ permissivo para as violagdes, principalmente em
tempos de crise quando, mediante a legislagdo, ele legitima a ideia da lei do mais forte: “E que
o direito ¢ a base do poder, porque o poder € que estabelece o direito” (Mészaros, 2015, p. 49).
Segundo Mészaros (2015), ndo ha Estado sem politica; ele ¢ condi¢do da sociedade de classes
e o Estado constitui-se numa “engrenagem” que complementa o capital, contribuindo para

manter o trabalhador livre, porém segundo uma condig¢ao de subsuncao.

3 DESIGUALDADE NO MERCADO DE TRABALHO E A REALIDADE DAS
MULHERES NO BRASIL

Historicamente, o papel e o lugar ocupado pela mulher na sociedade sdo definidos pela
divisdo sexual do trabalho. Essa divisdo determinada segundo as competéncias, acaba
classificando mediante as habilidades femininas e delineando hierarquizagdes conforme
género, classe e raga. No século XX, em suas ultimas décadas, o perfil de acesso das mulheres
brasileiras a educagao e ao trabalho remunerado vem se alterando, modificando a vida cotidiana

e o perfil das familias cada vez mais chefiadas por mulheres.

Isso quer dizer que as mulheres foram assumindo a responsabilidade de complementar
a renda familiar e, em outras realidades, a mulher da conta do sustento da propria familia
sozinha, assumindo um percentual de maioria no acesso a educagdo no ensino superior, porém

sem se desvincular da obrigatoriedade das tarefas domésticas e o cuidado com os filhos®.

Essas modificagdes no padrdo de insercdo da mulher no mercado de trabalho
remunerado datam dos anos 1970, tendo os niveis de escolarizagdo como um dos fatores que
contribuiram para essa mudanca. Porém, a desvaloriza¢do do trabalho feminino ¢ uma realidade
até os dias atuais, exigindo das mulheres desafiarem as oportunidades do mercado de trabalho,
tendo que buscar a qualificagdo para comprovar as competéncias que ultrapassam o trabalho

doméstico ndo-remunerado. Contudo, as mulheres permanecem, em geral, com a

% Essa concepgdo advém do patriarcado.
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obrigatoriedade da tarefa domiciliar, exercendo uma dupla jornada’ que, consequentemente,

gera acumulo e sobrecarga de tarefas que refletem na satide delas.

No contexto atual, a legislag@o trabalhista relativamente contribuiu para o adoecimento
das trabalhadoras. A legislagdo que da direito as trabalhadoras domésticas, desde 2013, a
carteira assinada reduziu o acesso delas aos direitos previstos na legislagdo porque a conjuntura
econdmica brasileira limitou a contratagao formal da trabalhadora doméstica. Esse foi o efeito
da determinagdo da economia, uma vez que, majoritariamente, essa forca de trabalho ¢
contratada por mulheres da propria classe trabalhadora. Acrescenta-se a esse contexto de perdas
no acesso ao trabalho formal, a legislacdo de 2017® que significou a redugiio das garantias para

todos os trabalhadores.

Evidentemente, as oportunidades sdo diferenciadas entre mulheres brancas e negras e
mulheres negras e homens negros, pois as mulheres brancas ainda ultrapassam o percentual de
oportunidades de mercado em comparacao aos demais grupos supracitados (Biroli, 2018).
Nesse perfil de andlise, além do viés econdmico e de classe que seleciona imediatamente,
diferenciando, por exemplo, o nivel de qualificacdo profissional e a qualidade de vida sob
diferenciadas condicdes de sobrevivéncia, ainda incidem os indicadores sociais de género e

raca/etnia.

Segundo Biroli (2018), aqui estdo postos a divisao sexual do trabalho, a posicao de
classe e o racismo estrutural como forgas segregadoras, separando as mulheres da classe
dominante (brancas) e homens e mulheres negras. Sendo que este Ultimo grupo ocupa o
percentual da faixa mais pauperizada e adoecida da populacdo, porque sofre mais intensamente
as consequéncias da exploragdo. Na disparidade de oportunidades e dominio dos homens da
classe dominante Biroli (2018) acrescenta que a possivel hierarquia existente na divisdo sexual
do trabalho, também permitiu padrdes cruzados de exploragdao. Nesses parametros, € importante

citar que as mulheres da classe dominante ainda exercem dominio da forca de trabalho de

7 As novas demandas de trabalho impdem as mulheres o cuidado com os filhos e tarefas concernentes ao nicleo
familiar e as obrigagdes do trabalho remunerado. Essa sobrecarga das mulheres ¢ oriunda das “atividades postas
pela divisdo sexual e social do trabalho” (Mesquita et.al., 2021, p. 24).

8 Em 2017 a Reforma Trabalhista foi aprovada com o intuito de eliminar os “gargalos” nas contratagdes engessadas
pela rigidez na legislacdo e pela burocracia e dinamizar a economia. A nova legislagdo passou a permitir acordos
coletivos e flexibilidades nas novas modalidades de trabalho como o trabalho intermitente e o tele-trabalho
(principalmente na pandemia).



PERIODICO =& : : é UFPR

£ RESISTENCIA .

LITORAL = = Li’[OI’a|

Educacdo é a nossa praia

homens e mulheres da classe trabalhadora’, enquanto estas estio expostas aos variados niveis

de espoliagdo.

Conforme sinalizamos, a anélise de género exige a articulagdo com outras variaveis
como classe e raca, precisamente porque as mulheres, em sua maioria, exercem o trabalho
doméstico gratuito conjugado ao mercado formal de trabalho. Esse aspecto real da vida dessas
mulheres tem onerado o seu cotidiano. De acordo com Birolli (2018), “a divisao sexual do
trabalho ¢ um locus importante da produgdo do género” (p.23), uma vez que, para a autora, na
divisdo sexual do trabalho expressa-se a desigualdade de oportunidades entre as mulheres — ¢
que a producao do género ¢ racializada e atende a uma dinamica de classe, especialmente, nos

padrdes do capitalismo contemporaneo e do patriarcado.

Frente a esses fatores historicos que delimitam o perfil de vida das mulheres no Brasil,
¢ importante evidenciar que, sendo o trabalho a inica alternativa possivel de sobrevivéncia para
o trabalhador, ai incluidas as mulheres, as condicoes de trabalho também se transformam no
meio pelo qual se viabiliza a situacdo de vida e de satde. Isso ocorre porque, a “determinagdo
social”!? (Correia e Alves, 2021, p. 9) do processo satide e doenga resulta do aprofundamento
da crise estrutural do capital e do consequente agravamento das desigualdades sociais.
Ademais, ¢ imprescindivel tomar como pressuposto de andlise o escopo do conceito ampliado
de saude e a intrinseca relacdo com as condigdes de trabalho e de vida da populagao como seus

determinantes.

Baseados nesse conceito, entendemos que o nimero de mulheres no Brasil em idade
produtiva podera exercer um impacto nas politicas de seguridade social, considerando a
populagdo economicamente ativa ocupada. No Brasil de 2005 a 2015, a pesquisa aponta que no
intervalo de 10 anos, segundo o IBGE/PNAD, houve o aumento de mulheres na populacao
ativa, pois em 2015 elas ja ocupavam um percentual de cerca de 50%. Este ¢ um dado

importante considerando que as mulheres correspondem a relevante parcela da populagdo

% Essa discussao ¢ feita por Safiotti (2013) na obra “A mulher na sociedade de classes: mito ou realidade?

10 A autoras ndo utilizam o termo “determinantes sociais da saude” e se referem as bases tedricas que
consolidaram o Movimento de Reforma Sanitaria brasileira que posteriormente deram sustentacdo ao Sistema
Unico da Saude (SUS).
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ocupada no Brasil e, por isso, demandam ac¢des governamentais especificas hd quase uma

década, principalmente no Ambito do emprego e da satide'’.

Os dados apresentados no Boletim Epidemiolégico da Secretaria de Vigilancia em
Satde do Ministério da Saude - “Mortalidade proporcional por grupos de causas em mulheres
no Brasil em 2010 e 2019” nos permitem analisar o nimero de mortes entre mulheres no Brasil.
Vemos que, dos resultados analisados em 2019 entre as mortes causadas pelas desigualdades
socioecondmicas € no acesso aos servicos de saude relacionados a raga/cor, destaca-se o
numero de obitos de mulheres pardas na faixa etaria de 10 a 49 anos e o predominio de 6bitos
de mulheres brancas no grupo etario de 60 ou mais anos. Os dados demonstram a expectativa
de vida e que as mulheres pardas morrem mais cedo em comparacdo ao grupo etario de mortes

entre as mulheres brancas.

Essa estatistica expoe a desigualdade social e econdmica entre as mulheres. A causa de
mortes também aponta para a falta ou dificuldade no acesso ao Sistema Unico de Saude, além
da necessidade de sobrevivéncia na qual obriga a priorizacdo do emprego em detrimento do
cuidado a saude. No grupo de mulheres de 50 a 59 anos, predominaram os dbitos por neoplasias
dos 6rgdos digestivos e por neoplasias de mama. Os 6bitos por doengas do aparelho circulatério,
doencas isquémicas do coragdo e por doengas cerebrovasculares predominaram entre as
mulheres a partir de 60 anos de idade. Acerca dessa realidade cotidiana das mulheres brasileiras,
sabe-se que algumas doengas podem deixar sequelas incapacitantes que afetam a autonomia
das mulheres, demandando cuidados dos familiares e tendenciando a aumentar a necessidade
de acesso as politicas de seguridade social, quais sejam, os servigos de saude, beneficios
previdenciarios (auxilio doenga e pensdo por morte) e da Assisténcia social (Beneficio de
Prestacdo Continuada).

Frente aos resultados apresentados, que demonstram que a distribuigdo por
causa de morte ¢ diferente de acordo com o grupo etario da mulher, faz-se
necessario o planejamento das agdes de satide de forma diferenciada para cada
grupo. A producdo de politicas publicas, para diferentes ciclos de vida, que
estimulem o acesso ¢ a adogdo de um estilo de vida saudavel pode contribuir
para a redugdo de riscos de desenvolvimento de neoplasias, as doengas

cerebrovasculares e as doengas do aparelho circulatério (Ministério da Satde,
2020, p.4).

T A satde depende das boas condi¢des de alimentagdo e de vida.
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Com base na conclusdo do Ministério da saude ¢ importante formular politicas de saude
que alcancem os diferentes ciclos de vida e a imprescindivel redu¢dao de doencas com o acesso
a qualidade de vida. Contudo, o acimulo de tarefas a serem cumpridas cotidianamente pelas
mulheres dificulta o autocuidado feminino. Soma-se a esses fatores a precaridade nos servigos
publicos, pois apesar do modelo de organizagio do SUS!? quanto as acdes se basear de acordo
com os niveis de aten¢do a saude, com a hierarquizacdo das redes de servigos disponiveis e
mediante a divisdo territorial, vé-se que o cuidado a saide exige a destinacdo de maiores

incentivos financeiros.

De acordo com o Boletim epidemioldgico das mulheres trabalhadoras no Brasil (2021),
os dados apontam para a inser¢do da mulher no mercado de trabalho. Porém, além de resultar
de um conjunto de fatores politico, social e econdmico, o trabalho da mulher assumiu um carater
de complementagao do sustento familiar sem deixar a obrigagao nas tarefas domésticas. Entre
outros aspectos pertinentes a realidade de mulheres no Brasil, podemos citar o crescimento da
participacao delas no mercado de trabalho devido as mudangas no comportamento da sociedade
e o surgimento dessa nova configuracdo familiar com a pactuagdo do or¢gamento também sob a
responsabilidade da mulher. Entretanto, sdo identificadas diferencgas salariais e diferencas nas
condigdes de trabalho entre mulheres e homens. Segundo o perfil tragcado no boletim acima
mencionado, as mulheres brasileiras estdo envolvidas majoritariamente em atividades de

servigos no ambito social, na educagao, saude, comércio e servigos domeésticos.

Desta forma, € necessario considerar as desigualdades de género no mercado de trabalho
para analisar o processo de adoecimento das mulheres brasileiras que contribuem com as
iniquidades em satde desta populacdo. Entre estas ¢ imprescindivel citar a estatistica de
transtornos mentais € comportamentais entre as mulheres: no Brasil, aumentou de 4,3% para
4,9%, nas regides sudeste aumentou de 5,7% para 6,6% e no centro-oeste de 0,0% para 3,5%.

Relacionado a idade, as mulheres ja apresentam percentuais na faixa etaria de 10 a 19 anos e

maiores indices entre 30 e 39 (1,2%), 40 e 49 (1,1%) e acima de 80 anos (1,1%). Além desses

12 Nas agdes de prevengdo ao cincer de mama e uterino, por exemplo, ainda expdem desafios a serem superados
como a fragmentacdo do cuidado, pois € preciso atender as necessidades da populacdo em sua integralidade
“longitudinal e que contemple o rastreamento, a detec¢do precoce, o diagnostico e tratamento oportunos, além de
um acompanhamento humanizado e digno para as mulheres” (MINISTERIO DA SAUDE, 2020, p.4).
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aspectos, merecem atengdo os percentuais de lesdes autoprovocadas cada vez mais cedo entre

10 e 19 anos (21%) e 20 e 29 anos (18,6%).

As informagdes trazidas neste boletim, que corroboram com as de outros estudos
similares sobre a satide e satide mental, demonstram a necessidade do desenvolvimento de
politicas publicas com foco na prevencdo e promocdo da saude das mulheres e maes
trabalhadoras. Tais politicas devem ser transversais, contemplando setores governamentais
como exemplo da area da satde, para possibilitar a elas melhores oportunidades e condig¢des de
estudo e trabalho, assim como mecanismos de responsabilizagdo compartilhada nas tarefas
domésticas e de cuidados aos filhos. Neste sentido, a articulacao entre as agdes da Politica
Nacional da Atencao Integral a Saude da Mulher e Politica Nacional de Satde do trabalhador/a
¢ fundamental, especialmente como forma de indugao de outras politicas e a¢des intersetoriais
e interinstitucionais, capazes de trazer mudancgas positivas no perfil de inser¢do das mulheres
no mercado de trabalho e na saude das mulheres, maes e trabalhadoras do Brasil (Ministério da

Saude, 2020, p.4).

4 AS POLITICAS PUBLICAS PARA MULHERES NO BRASIL

A questao da desigualdade de género e as oportunidades seletivas na esfera do trabalho
para as mulheres tém como resultado o processo de adoecimento das trabalhadoras. Conforme
demonstramos anteriormente, a problematica da desigualdade para as mulheres ¢ consequéncia
da “agenda” de prioridade estatal ao mercado e do enxugamento dos recursos financeiros as
politicas publicas destinadas ao atendimento da populagao brasileira. Nesse sentido, analisando
especificamente as politicas destinadas as mulheres e as estratégias adotadas pelo Estado para
minimizar os efeitos da desigualdade entre homens e mulheres no Brasil, identificamos que o
alcance das politicas sociais publicas ndo promove mudangas efetivas na vida das mulheres

brasileiras.

Esse quadro de propostas espelha o escopo neoliberal e expde a funcao ativa do fundo
publico que, no contexto macroecondmico, ¢ destinado a garantia da acumulagdo produtiva e,
nas politicas sociais, acaba também garantindo o mercado de consumo. De acordo com
Salvador (2010), o fundo publico envolve os recursos que o Estado tem para intervir na
economia, utilizando o orgamento estatal, o or¢amento das empresas estatais e da politica

monetaria do Banco Central para socorrer as institui¢des financeiras etc.
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Ainda que algumas politicas sociais tenham um carater de incentivo ao consumo, como
as politicas de transferéncia de renda, concluimos que elas nao dao possibilidades de viabilizar
um modo de vida saudavel. Outro aspecto da politica social brasileira ¢ que, além de ser
destinada a parcela da popula¢do mais pauperizada, propositalmente selecionada, a politica esta
sustentada na ideia de “familiarismo”. Esta nocdo, segundo Passos (2018, p. 83), apenas
sobrecarrega e obriga as familias a protecdo social e mascara a inoperancia estatal na

resolutividade das desigualdades sociais e na efetivacao de direitos.

Em geral, o quadro de propostas apresentadas como politicas sociais publicas na tltima
década se sobrepdem, principalmente, ao atendimento basico disponivel nas portas de entrada
dos Sistemas Unicos de Satde e de Assisténcia Social, SUS e SUAS. No final do processo,
redundam numa mesma ineficacia, tirando possibilidades de alguns avangos, visto que jamais
serdo resolutivas da vulnerabilidade social e da situagdo de pobreza de grande parte da
populagdo do pais. Isso ocorre porque ndo ha investimento suficiente para garantir a
continuidade das estratégias interventivas referentes a gestao e ao enfrentamento das demandas

das mulheres nas diversas politicas.

Segundo informagdes referentes as acdes e programas destinados a mulher disponiveis
no site do antigo Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos, desde 2019 foram
agregadas acdes e servigos publicos as mulheres visando a protecao nas situagdes de violéncia,
saude, justica que articulava a rede socioassistencial, incentivos financeiros e o

empreendedorismo.

Quando analisamos a efetividade das acdes promovidas nos servicos que compunham
as politicas sociais publicas, chegamos a conclusao quanto a seletividade no acesso aos servigos
publicos brasileiros, a qual ela mesma ao selecionar ja explicita a auséncia de universalidade
no acesso aos direitos reconhecidamente constitucionais. No tocante a falta de articulacao entre
as politicas sociais brasileiras (problema antigo que perpassa de governo a governo), percebe-
se que as agoes criadas pelo antigo Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos
estavam, em determinados aspectos, descoladas das propostas de programas e projetos dos
demais ministérios como o Ministério da Educagdo, Ministério da Saude (com intervengoes
fomentadas na Politica Nacional da Atencao Integral a saide da Mulher e Politica Nacional de
saude da trabalhadora) e outros Ministérios, ainda que saibamos que as respectivas politicas

minimamente responderiam a conjuntura econdmica e social do Brasil.
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O conjunto de mudancgas operadas no ambito da politica de Previdéncia Social e na
politica econdmica demonstram o processo de subordinagdo da economia ao capital financeiro
e aos interesses de credores nacionais e internacionais no neoliberalismo. Na esteira do capital,
o processo de financeirizagdo teve como foco a privatizagdo de empresas estatais e a perda de
conquistas constitucionais frente ao enxugamento do Estado na area social e as perdas de
direitos com as reformas previdencidria e trabalhista. Consequentemente, tais alteragdes
precarizaram a vida dos trabalhadores e, em contrapartida, consolidaram estratégias visando o
equilibrio financeiro do sistema previdenciario que atualmente nos demonstra a tendéncia

crescente ao desequilibrio.

Assevera Salvador (2010) que, sendo o fundo publico um espago de luta politica, ele se
constitui numa arena de disputa sobre o qual atuam forcas da sociedade com interesses
colidentes. Na verdade, Salvador (2010) argumenta que o fundo publico participa da
reproducdo do capital, de um lado, garantindo o financiamento dos investimentos dos
capitalistas e, de outro, contribui na reproducao da forca de trabalho subsidiando os salarios
indiretos via servigos sociais. Sumariamente, o capital exige as bases para a sua reprodugao

enquanto a classe trabalhadora permanece a reivindicar melhores condic¢des de vida.

Referente as alteragcdes ministeriais e as agdes principais focadas nas necessidades das
mulheres no atual governo estdo: acordo entre entes federados no enfrentamento a violéncia
contra a mulher e a continuidade do projeto Casa da Mulher brasileira. Porém, essas a¢des ainda

nao estdo disponiveis em todos os estados brasileiros.

Segundo dados da secretaria de Comunicagdo Social publicada em setembro de 2024, o
Ministério do Trabalho e Emprego analisou mais de 18 milhdes de vinculos formais em 2023.
As informagdes extraidas registram 10,8 milhdes de homens e 7,2 milhdes de mulheres com

vinculo contratual.

A média salarial dos homens é de R$ 4.495,39, enquanto a das mulheres é de
R$ 3.565,48. De acordo com o relatorio, mulheres negras recebem 50,2% do
que recebem homens brancos e, em cargos de geréncia, mulheres recebem
73% do que recebem os homens na mesma posigao.

Das empresas analisadas, 35,3% tém politica de incentivo a contratagdo de
mulheres, mas apenas 27,9% tém politica de incentivo & contratacdo de
mulheres negras. No entanto, 42,7% dos estabelecimentos possuem entre 0%
e 10% de mulheres negras (pretas ou pardas) em seu quadro de funcionarios.

Os dados mostram ainda que 22,9% das empresas com 100 ou mais
empregados indicaram ter politica de auxilio creche e 20% indicaram ter
politica de licenga paternidade/maternidade estendida.
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Em cargos de diregdo e geréncia, por exemplo, as mulheres ganham 27%
menos que os homens, e, em fungdes de nivel superior, a diferenca chega a
31,2%. O relatério mostrou que 55,5% das empresas adotam planos de cargos
e salarios como base para a definigdo de remuneragdes'.

Essa realidade de diferenciagdo de oportunidades entre grupos étnicos € mulher e
homem ndo deveria acontecer “aos olhos” do Estado Democratico de Direito. Frente tal
problematica recorrente no Brasil, o que temos na “agenda” governamental ¢ a elaboracao de
um Plano Nacional de Igualdade Salarial e Laboral respaldado em estudos e pesquisas que
evidenciam indices elevados de desigualdades e disparidades entre mulheres e homens no
mundo do trabalho. Sdo ministérios envolvidos em acdes!* e eixos estratégicos alinhados ao

Plano Plurianual (2024-2027) com previsdo or¢amentaria de R$ 17 bilhoes.

Segundo o Relatério das principais acdes de 2023, estdo previstas acdes focadas em
viabilizar a autonomia econdmica e enfrentamento da pobreza e da fome com previsao de
recursos para fortalecer a organizacao produtiva de mulheres rurais, indigenas e das periferias
urbanas via edital. Mais uma agdo prevista ¢ o financiamento de pesquisa sobre o perfil
socioecondmico das mulheres catadoras de materiais reciclaveis, em parceria com a
15

Universidade Federal do Parand. Assim como também foram sancionadas leis

especificamente destinadas a causa das mulheres.

Esses sdo os fatores que o atual governo considera um avanco histdrico com a aprovagao
da Lei da igualdade salarial entre homens e mulheres sancionada em 3 de julho de 2023 — Lei
14.611/23. Além disso, ha o acérdao de cooperacao entre os Ministérios das Mulheres e

Ministério do Trabalho e Emprego para elaborar o Plano Nacional acima mencionado. Tudo

13 Relatorio publicado no site da Secretaria de comunicag@o em setembro de 2024.

14'S30 79 agodes divididas em trés eixos: EIXO 1 — Acesso e ampliacdo da participa¢do das mulheres no mundo
do trabalho (36 agoes),; EIXO 2 — Permanéncia das mulheres nas atividades laborais (19 agoes);, EIXO 3 —
Ascensdo e valorizagdo das mulheres no mundo do trabalho (24 agoes) (Secom, 2024).

15 Leis referentes ao direito a reconstrugdo mamaria, a prevengao e enfrentamento do assédio sexual e outros crimes
no ambito da administragdo publica, atendimento prioritario da mulher vitima de violéncia, igualdade salarial,
garantia de 50% da venda de produtos oriundos da agricultura familiar, pensdo aos 6rfaos em razdo de feminicidio
cuja renda familiar mensal per capita seja igual ou inferior a 1/4 (um quarto) do salario minimo; assisténcia a
gestante e & mae na gravidez, no pré-natal e no puerpério; acesso as instituigdes federais de educacdo superior ¢
de ensino técnico de nivel médio de estudantes pretos, pardos, indigenas e quilombolas e de PCDs ¢ os que tenham
cursado integralmente o ensino médio ou fundamental em escola publica; Lei N° 14.786, de 28 de dezembro de
2023 que criou o protocolo “Nao ¢ Nao” de prevencao ao constrangimento e a violéncia contra a mulher e para
protecdo a vitima, e outras,
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isso visa provocar impacto na vida das mulheres e avangar na conquista de direitos. Porém, esse

serd, a depender, principalmente da conjuntura econdmica e politica, um efeito de longo prazo.

CONSIDERACOES FINAIS

Analisando a légica da produgdo, percebemos um processo de continuidade na
manipulagdo do acesso dos trabalhadores ao mercado de trabalho, pois os trabalhadores sdo
excluidos ou atraidos, segundo a demanda capitalista, de modo que s6 um niimero reduzido de
trabalhadores permaneca empregado enquanto a maioria ¢ demitida. Concluimos com base no
estudo, que a superpopulacdo desempregada cresceu juntamente com a industria e, nesse caso,
a renovacdo de trabalhadores tornou-se uma necessidade social. Portanto, vemos que o

desemprego ¢ funcional a acumulagao capitalista.

Segundo os fundamentos apresentados pelos autores aqui discutidos, a contrarreforma
do Estado se constituiu no campo propicio para o avango das privatizagdes. O significado da
Reforma do Estado brasileiro foi a reduc¢do das fungdes sociais dele, abandonando o
investimento dos recursos do Fundo Publico (subsidiado majoritariamente pelos trabalhadores)
nas Politicas Sociais e servigos publicos destinados ao atendimento da populagdo, substituindo-
os por servigos privados e legalizando o processo de mercantilizagdo dos servigos publicos,
principalmente os da Seguridade Social (Satde, Assisténcia Social e Previdéncia Social).

Enquanto os trabalhadores seguem pagando impostos para compensar a perda financeira
do Estado, ele mesmo permanece concedendo elevados ganhos financeiros mediante as
renuncias fiscais as empresas capitalistas. Desta forma, nessas concessdes do Estado ao capital
ocorre a permanéncia da lucratividade das grandes empresas com o uso do dinheiro publico e
o sucateamento das politicas sociais e servicos ofertados como parte da politica comandada
pelo Banco Mundial, patrocinando a barbarie social. Essa barbarie social tem a manipulagdo
como caracteristica do sistema, que culmina no desgaste fisico € mental do individuo. Segundo
Alves (2010), ¢ a “[...]dinamica do capitalismo global por meio de dispositivos ideologicos de
culpabilizac¢do da vitima, com o esmagamento da auto-estima, das individualidades pessoais de
classe” [...] (p. 55).

Nesse estado permanente de barbarie social, apela-se a cidadania na faldcia de um
capitalismo inclusivo, obscurecendo a tendéncia a perda da autopercepcao humana e do sentido

de realidade precipuas da sociedade burguesa (ALVES, 2010). Todos esses fatores compdem
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os processos de desgaste fisico e mental decorrentes do tipo de trabalho, assim como, do
desemprego, no cotidiano da vida das mulheres na contemporaneidade. Essa realidade exige
uma assisténcia a saide mais eficaz cada vez mais cedo devido ao processo de adoecimento
fisico e mental iniciado precocemente e que atinge as mulheres adultas e idosas. Essa tarefa
retine uma responsabilizacao do sistema SUS e capacitacao continuadas das equipes de saude
melhorando a capacidade de resolugdo e cuidado por parte dos profissionais de satde. Isso
requer investimento na saide publica e a articulagdo com as demais politicas, principalmente,
com as politicas de Seguridade Social brasileira. Porém, a ingeréncia na destinag¢ao dos recursos
do fundo publico ¢ um entrave no atendimento das mulheres em sua totalidade. Conforme
demonstramos no estudo, a problemadtica de adoecimento das trabalhadoras ¢ consequéncia da
dinamica exploratoria capitalista, centrada no ambito do trabalho e, portanto, econdmica e

violentamente desenfreada pela lucratividade do capital.
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