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ACOMPANHAMENTO DAS FAMILIAS DO PROGRAMA FAMILIA PARANAENSE
NO MUNICIPIO DE JABOTI/PR: fundamentos tedrico-metodoldgicos.

RESUMO

A familia é nucleo fundante e determinante para a vida em sociedade e sua reproducao, sendo institui¢do
primordial para a formagdo do ser social, no que tange a garantia de direitos fundamentais para o
convivio e a ordem social. Assim, o Programa Familia Paranaense, programa do Governo do Estado do
Parand, coordenado pela Secretaria de Estado da Familia e Desenvolvimento Social, responsavel pelas
politicas de assisténcia social e garantia de direitos, fazem o acompanhamento das familias vulneraveis,
identificando as suas potencialidades e os recursos existentes, para definir o plano que a ajudara a
promover o seu desenvolvimento auténomo. Este artigo tem como objetivo descrever o funcionamento
do Programa Familia Paranaense, a partir do acompanhamento familiar, buscando apresentar as
mudangcas originadas nas familias visando a emancipa¢do no plano individual, social e politico. Para
isso, sera apresentado o Programa Familia Paranaense e seus objetivos, apontando os indicadores de
vulnerabilidade social na qual selecionara as familias pelo Indice de Vulnerabilidade Social a ser
acompanhada pela equipe técnica. O acompanhamento da equipe técnica dar-se-a pelo planejamento de
acOes individuais e grupais no fortalecimento dos vinculos familiares e sociais para a melhoria da
condicdo de vida. Por fim, destacaremos o trabalho teérico-metodol6gico realizado pela equipe técnica
do municipio de Jaboti/PR no planejamento e nas atividades de atendimento as familias prioritarias.

Palavras-chave: Assisténcia Social. Programa Familia Paranaense. Acompanhamento familiar.
Politicas Pablicas.

ABSTRACT

The family is the founding and decisive nucleus for life in society and its reproduction, being a
primordial institution for the formation of the social being, regarding the guarantee of fundamental
rights for coexistence and social order. Thus, the Family Paranaense Program, a program of the
Government of the State of Parana, coordinated by the Secretary of State for the Family and Social
Development, responsible for social assistance policies and guaranteeing rights, monitors vulnerable
families, identifying their potential and the existing resources, to define the plan that will help to promote
its autonomous development. This article aims to describe the operation of the Family Paranaense
Program, based on family monitoring, seeking to present the changes that originated in families, aiming
at emancipation at the individual, social and political level. For this, the Family Paranaense Program
and its objectives will be presented, pointing out the indicators of social vulnerability in which families
will be selected by the Social Vulnerability Index to be monitored by the technical team. The monitoring
of the technical team will take place through the planning of individual and group actions to strengthen
family and social bonds to improve living conditions. Finally, we will highlight the theoretical-
methodological work carried out by the technical team of the municipality of Jaboti/PR in the planning
and in the activities of assistance to priority families.

Keywords: Social assistance. Family Paranaense Program. Family follow-up. Public policy.
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1 INTRODUCAO

Em acordo com o materialismo histdrico-dialético, adota-se a constitui¢éo do ser social
através da relacdo dialética subjetividade - objetividade. Segundo Engels (1984, p. 2), “o fator
decisivo na historia €, em ultima instancia, a producao e a reproducgdo da vida imediata”, grosso
modo, a possibilidade da abstragdo — consciéncia — o fator decisivo para o surgimento do ser
social.

Para o0 autor, a producéo e essa reproducao séo de dois tipos: 1) a producdo dos meios
de existéncia (alimentos, moradia, ferramentas etc.); 2) a producdo do proprio sujeito para a
continuacdo da espécie. Sendo estes dois tipos de producédo formas para a ordem social, a génese
da familia se da pelo imperativo da producdo da vida do ser social.

Por esse pressuposto, a familia, entdo, é nucleo fundante e determinante para a vida em
sociedade e sua reproducdo. Contudo, sabe-se que a producdo, seja ela de objetos ou de
subjetividades, é determinada pelo momento dentro de um processo histdrico. A vida do ser
social tem um principio e um fim dentro de um processo historico.

Desta forma, a producdo do ser social sera definida por sua relacdo dialética com o
mundo na qual esta inserido. Por esses e outros motivos que temos a familia como instituicdo
primordial para a formacao do ser social, no que tange a garantia de direitos fundamentais para
0 convivio e a ordem social.

Desta forma, o Programa Familia Paranaense, programa do Governo do Estado do
Parana, coordenado pela Secretaria de Estado da Familia e Desenvolvimento Social,
responsavel pelas politicas de assisténcia social e garantia de direitos, através da equipe técnica
estadual e municipal, fazem o acompanhamento das familias vulneraveis, identificando as suas
potencialidades e os recursos existentes, para definir o plano que a ajudarad a promover o seu
desenvolvimento auténomo.

Este artigo tem como objetivo descrever o funcionamento do Programa Familia
Paranaense, a partir do acompanhamento familiar, buscando apresentar as mudancas originadas
nas familias visando a emancipacdo no plano individual, social e politico.

Para isso, sera apresentado o Programa Familia Paranaense e seus objetivos, apontando
os indicadores de vulnerabilidade social na qual selecionara as familias pelo indice de
Vulnerabilidade Social a ser acompanhada pela equipe técnica. O acompanhamento da equipe

técnica dar-se-a pelo planejamento de agdes individuais e grupais no fortalecimento dos
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vinculos familiares e sociais para a melhoria da condi¢do de vida. Por fim, destacaremos o
trabalho tedrico-metodoldgico realizado pela equipe técnica do municipio de Jaboti/PR no

planejamento e nas atividades de atendimento as familias prioritarias.

2 SOBRE O PROGRAMA FAMILIA PARANAENSE

O Programa Familia Paranaense (PFP) tem como objetivo “promover a autonomia € o
protagonismo das familias em maior situacdo de vulnerabilidade social e risco em todo o
Estado, por meio da articulagéo e consolidacdo de uma rede integrada de protecéo que promova
acOes intersetoriais planejadas de acordo com a necessidade de cada familia e das
especificidades do territorio onde elas vivem” (PARANA, 2012, p. 5).

O programa foi criado pela Lei n°® 17.734/2013, de 29 de outubro de 2013, executado
pelo Governo do Estado do Parana e pelos municipios, “por meio da articulagdo integrada de
Orgaos e instituicdes, em regime de cooperacdo mutua e com a participacdo das familias e da
comunidade”, a efetivacdo das agdes no objetivo do programa se d4 por “programas, projetos e
acOes de assisténcia técnica e financeira e mobilizagdo social”, destinados a “protecdo e
promogcdo das familias que se encontram em situagdo de vulnerabilidade social” (PARANA,
2013, s/p.).

Com uma metodologia propria, o programa atribui a vulnerabilidade social as
dimensdes: Perfil e composicdo familiar, Adequacdo do domicilio, Acesso ao trabalho e a renda
na familia e Condigdes de escolaridade.

Entende-se como vulnerabilidade social a auséncia de direitos garantidos pelo Art. 6°,
da Constituicdo Federal de 1988, na qual interferem na dignidade da pessoa e nos seus direitos

fundamentais. Adota-se como Direitos Sociais 0s dispostos em lei:

Art. 6° - S8o direitos sociais a educagdo, a salide, a alimentacdo, o trabalho, a moradia,
o0 lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo & maternidade e a infancia, a
assisténcia aos desamparados, na forma desta Constituicao.

Assim, grupos vulneraveis sdo formados por pessoas que possuem certas caracteristicas
ocasionadas pela inexisténcia das garantias de direitos, sejam elas fundamentais, sociais ou
politicos. Na categoria de estar pertencente a uma condicdo de vida, exemplo: criancas, idosos,
miseraveis, desempregados. Diferente dos grupos vulneraveis, as minorias sao grupos de
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pessoas formado pela condigcdo de ser, “casos em que o estigma aferido a dado tempo e lugar
em uma certa sociedade € sempre integral e generalizado, pois dizem respeito ao seu ser (e ndo
a um estar), levando a um circulo vicioso de exclusdo, vulnerabilidade e violagdo de direitos”
(SILVA, 2015, p. 12).

Com esta inexisténcia ou ineficacia das politicas de garantias de direito, encontramos
familias com multiplas dificuldades, ndo apenas de um Unico direito infringido, mas sim, sua
vivéncia é mergulhada em diversos fatores de risco complexos que contribuem para 0 mau
funcionamento da estrutura familiar.

Segundo Sousa (2005, p. 16) as familias multidesafiadas “apresentam uma historia
morbida, repleta de exemplos de tratamentos falhados, desenvolvimento de sintomas nos seus
membros, crises familiares multiplas, instabilidade profissional e funcionamento interpessoal
seriamente afetado”.

Para Governo (2012, p. 2) “estas familias ndo se definem pela presenca de um sintoma
preciso, mas antes por uma forma de estar e de relacionar-se que implica uma serie de problemas
que afetam um nimero indeterminado de elementos, variando qualitativa e quantitativamente”.
Importante ressaltar sobre o trabalho realizado pela autora sobre a conceituacdo de familias
pobres multidesafiadas, para Governo (Ibidem, p. 1) pobreza nao esta “associado a insuficiéncia
de rendimentos e/ou consumos”, ¢ mais amplo que isso, “abrangente que implica a
desintegragao social a outros niveis, como o econdmico, social, cultural, ambiental e politico”
(1dem).

Neste sentido, o Programa Familia Paranaense da um salto além do adotado pelo
Programa Bolsa Familia, na qual, toma em consideracdo apenas a renda autodeclarada no
Cadastro Unico (CadUnico). Em contrapartida, o Programa Familia Paranaense ndo considera
a renda como fator unico de vulnerabilidade social, mas também fatores como: tipo de domicilio
que familia reside, esgoto sanitario, presenca de trabalho infantil na familia, analfabetismo,
desemprego, renda, evasdo escolar, defasagem idade/série escolar, entre outros. Assim,
desconsidera as politicas publicas da Assisténcia Social apenas para a classe pobre, mas

igualmente para todo o publico social.

3 METODOLOGIA

3.1 Operacionalizagdo do Programa Familia Paranaense
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Para a insercdo da familia no Programa Familia Paranaense, primeiramente, € necessario
que a mesma esteja cadastrada no Cadastro Unico (CadUnico)?, base de dados do governo
federal, na qual é utilizado para que familias de baixa renda possam participar dos programas
sociais do Governo Federal.

O CadUnico € autodeclaratério, podem ser cadastradas as familias de baixa renda que
ganham por més até meio salario minimo por pessoa; que ganham por més até 3 salarios
minimos no total; que buscam participar de algum programa social que peca o cadastramento
no Cadastro Unico, como o Programa Minha Casa, Minha Vida, Programa Bolsa Familia, Bolsa
Verde, Tarifa Social de Energia Elétrica, Aposentadoria para pessoa de baixa renda (dona de
casa), Isencdo de pagamento de taxa de inscricdo em concursos publicos, Programa Nacional
de Reforma Agraria, Auxilio Emergencial Financeiro (Bolsa Estiagem), entre outros.

Para o Programa Familia Paranaense, os dados informados pela familia no CadUnico
sdo transformados em indicadores, na qual serdo utilizados para a mensuracdo da
vulnerabilidade, consequentemente, o resultado desta mensuracéo ¢ transformado no indice de
Vulnerabilidade das Familias (IVFPR).

[...] o IPARDES desenvolveu, em conjunto com a SEDS, um indice sintético,
chamado de indice de Vulnerabilidade das Familias (IVFPR), para medir essa
vulnerabilidade e conseguir elencar as familias prioritarias ao Programa. Essa
ferramenta foi construida para criar uma maneira objetiva, que pudesse ser
compardvel em todos os municipios, para selecionar familias prioritarias no
atendimento intersetorial. Essa medida leva em consideracdo indicadores importantes
da situacdo familiar que ultrapassam o simples critério da insuficiéncia de renda na
priorizacdo do atendimento e atencio a familia (PARANA, 2012, p. 14).

O IVFPR é construido pela consideracdo de 19 componentes, distribuidos em 4
dimensdes. Segundo IPARDES (2012), as dimensdes sao conceituadas como:

- Perfil e composicdo familiar: esta dimensdo agrega informacdes da composicdo da
familia que ndo se modificam necessariamente por intervengdes do poder publico, mas que
exigem atencdo prioritaria das politicas publicas. A discussdo sobre arranjos familiares abrange

as caracteristicas de familias, considerando-se as novas necessidades e expectativas da

1 O Cadastro Unico para Programas Sociais do Governo Federal (Cadastro Unico) é um instrumento que identifica
e caracteriza as familias de baixa renda, permitindo que o governo conhega melhor a realidade socioecondémica
dessa populacdo. Nele sdo registradas informagdes como: caracteristicas da residéncia, identificacdo de cada
pessoa, escolaridade, situacéo de trabalho e renda, entre outras (BRASIL, 2018, s/p.).
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sociedade advindas de mudancas na estrutura familiar, na estrutura ocupacional e no ciclo de
vida em que as pessoas sd0 menos constrangidas por tipos tradicionais de comportamento em
relacdo a grupos de idade e género, além de mudancas nas condi¢des econdmicas (p. 13).

- Adequacgdo do domicilio: esta dimens&o retne dados a respeito das condigdes de
moradia do domicilio em que a familia reside. Ha diferentes fontes de inadequacao da situacdo
de moradia das familias. A precariedade e vulnerabilidade habitacional constitui um tema
importante nas Ultimas décadas, em que esforcos para identificacdo de assentamentos precarios
e dimensdes de risco das ocupagdes humanas tém ganho corpo conceitual (p. 11).

- Acesso ao trabalho e a renda na familia: esta dimensdo leva em conta o quanto de
renda a familia dispGe para suprir suas necessidades contando com todos os rendimentos
declarados de todas as pessoas da familia, bem como indica a condi¢éo de trabalho remunerado
dos adultos que compdem a familia (p. 16).

- Condicdes de escolaridade: esta dimensdo particulariza as questdes a respeito do
acesso e do desenvolvimento escolar dos componentes da familia, retratando o acesso a escola
e a defasagem escolar (p.19).

Segundo a Nota Técnica do Instituto Paranaense de Desenvolvimento Econémico e
Social (IPARDES, 2012), o IVFPR tem como proposta: 1) caracterizar a situacdo das familias
por meio de variaveis que representam algumas das dimensdes envolvidas na ideia de
vulnerabilidade; 2) quantificar as familias do Cadastro Unico para Programas Sociais
(CadUnico) em condices identificadas como de vulnerabilidade no Parana, seus municipios e
regides; e 3) identificar graus de vulnerabilidade segundo suas diferentes dimensfes, por
municipio.

Assim, cada familia cadastrada no CadUnico tera seu IVFPR, esse nimero sera entre 0
e 1, com 4 casa decimais (ex.: 0, 6123), quanto maior for o nimero, maior é o indice de
vulnerabilidade (ex.: familia A tem um IVFPR de 0,7893, enquanto que a familia B tem um
IVFPR de 0,4295, entdo a familia A é mais vulneravel que a familia B). Do total das familias
cadastradas, sera realizado uma linha de corte para as familias em alta vulnerabilidade. As
familias com alto indice de IVFPR serdo abordadas como prioridades, sendo selecionadas para

o Plano de Acdo Intersetorial da Familia.
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O Plano de Acdo Intersetorial da Familia consiste no principal instrumento do
Programa Familia Paranaense. Por meio dele, as familias serdo identificadas,
retratadas e acOes serdo planejadas integralmente para cada uma delas, bem como
serdo acompanhadas pelos Comités em todos os municipios participantes do
Programa Familia Paranaense (PARANA, 2018a, p. 1).

N&o se pode confundir o Plano de Acdo Intersetorial da Familia com o Servico de
Protecdo e Atendimento Integral & Familia (PAIF), por coincidéncias ambas as propostas
podem utilizar a mesma sigla. Assim, utilizar-se-4& PAIF para o Servico de Protecdo e
Atendimento Integral & Familia ou Protecdo Social Basica?, esse é oferecido pelo Centro de
Referéncia da Assisténcia Social (CRAS), com o objetivo de apoiar as familias, prevenindo a
ruptura de lagos, promovendo o acesso a direitos e contribuindo para a melhoria da qualidade
de vida.

Ja o Plano de Acéo Intersetorial da Familia consiste no protocolo de atendimento a
familia que adere ao Programa Familia Paranaense. O Plano de Acdo é composto por cinco
etapas®:

1°) Selecdo e adesao da familia: as familias selecionadas pelo IVFPR, néo significa que
estdo incluidas no programa automaticamente. Pelo IVFPR, consequentemente, com a linha de
corte, tem-se as familias aptas a participarem do programa, porém, a adesdo da familia ao
programa sO se concretizard com a autorizacdo do responsavel da familia pelo documento
chamado “termo de compromisso da familia”.

2°) Diagndstico da familia: consiste de dados quantitativos e qualitativos. Sao
quantitativos os dados (pontuacao) que sustentam o IVFPR. Séo qualitativos quando a equipe
técnica (comité local) entrevistam os “aspectos de investigacdo” para colher dados para
descrever o contexto familiar, condicdes de vida e, porque ndo, da propria subjetividade

(essencial para a emancipacdao).

2 A Protecdo Social Bésica engloba as acGes preventivas, de convivéncia, socializacdo, insercdo e acolhida,
voltadas prioritariamente para as familias e individuos em situacdo de vulnerabilidade social, visando desenvolver
potencialidades, aquisi¢des e fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios. Nessa modalidade, estdo
incluidos os servigos, programas e projetos, locais de acolhimento, convivéncia e socializa¢do e os beneficios de
prestacdo continuada, eventuais e outras formas de transferéncia de renda como, por exemplo, 0s beneficios pagos
pelo Programa Bolsa Familia. A realizacdo dessas atencdes se concretiza nos Centros de Referéncia de Assisténcia
Social — CRAS (BRASIL, 2008, p. 47).

3 O Manual de Orientacdo (PARANA, 2018) aponta 4 etapas: selecio e adesdo da familia, diagnéstico da familia,
plano de a¢des, acompanhamento das agdes. Contudo, no proprio manual informa que o acompanhamento das
acdes “ainda ndo (estd) disponivel no sistema”. Acredita-se que este manual de orientacdo ndo estd completo,
assim, acrescenta-se a parte do desligamento da familia no programa.
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Os aspectos de investigacdo, na qual serd construido o plano de ac¢des, se amplia em
outras categorias daquelas utilizadas para a construcdo do IVFPR. S&o analisadas as dimensdes:
Direitos de criancas e adolescentes, documentacdo civil basica, domicilio, salde, seguranca
alimentar, trabalho e renda, vinculos familiares e comunitarios e violéncia e direito humanos.

3% Plano de agOes: pautado nos “aspectos de investigagdo” elaborado no diagndstico
familiar, o plano de a¢6es sdo um conjunto de préticas, do Estado, pela rede de atendimento, e
pela familia, para a melhoria das condi¢des de vida dos membros da familia (enquanto
particularidade) e da familia (enquanto totalidade).

4°) Acompanhamento das ac¢des: durante o processo de execucao das acles, a familia
serd acompanhada pela rede de atendimento (Agentes comunitérias, médicos, assistentes
sociais, psicélogos, professores, secretarios etc.) como instrumento mediador.

5% Desligamento: com a realizacdo das ac¢Oes, informando o sistema do programa, 0
IVFPR seré recalculado, consequentemente, com as acOes realizadas, espera-se a melhoria das
condicdes de vida, mesmo que momentaneo, porém, o acompanhamento familiar ( 2 anos),
podendo ser pelos servigos do PAIF, utilizando a metodologia do Guia de Orientacdes para o
Acompanhamento Familiar, “busca identificar as suas potencialidades e os recursos existentes,
e definir um plano que a ajude a promover o seu desenvolvimento auténomo” (PARANA, 2017,
p. 12), desta forma o trabalho da equipe técnica visa uma transformacdo do sujeito,

potencializando uma praxis emancipatoria.

4 OPERACIONALIZACAO DO PROGRAMA FAMILIA PARANAENSE NO
MUNICIPIO DE JABOTI/PR

O municipio de Jaboti/PR possui 724 familias cadastrado no CadUnico*, a familia com
0 maior indice de vulnerabilidade apresenta um IVFPR de 0,6236, a familia com o menor
indice, seu IVFPR é de 0,0417. Pela linha de corte determinado pelo programa (IVFPR:
0,4721), 172 familias (25%) estdo em alto risco de vulnerabilidade social.

Destas 172 familias, até o momento foram incluidas no programa 60 familias com o

diagnoéstico finalizado, 107 familias ainda ndo foram incluidas, tampouco encerrado o

4 Os dados fornecidos pelo CadUnico séo flexiveis diariamente pode haver mudancas decorrentes das atualizagdes
cadastrais. Os dados fornecidos neste artigo sdo de 09 de julho de 2018.
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diagndstico e 6 familias foram desligadas do programa. O atendimento familiar esta sendo
realizado com as 60 familias em alta vulnerabilidade (IVFPR acima de 0,4721), o
acompanhamento familiar estd ocorrendo com 104 familias, 60 em alta vulnerabilidade, 6
desligadas e outras 38 familias com indice inferior a linha de corte, contudo, foram incluidas,
tendo adesdo da familia, por apresentarem caracteristicas sociais e subjetivas que necessitam
de acompanhamento pela equipe técnica.

Cabe um esclarecimento quando ao entendimento sobre o acompanhamento e
atendimento. Tém-se duas nogoes e possibilidades de abordar os servigos realizados com as
familias do programa: 1%) intervir com as familias na concretizagdo do plano de a¢des elaborado
pelo “aspecto de investigacao” (diagnostico); 2°) O acompanhamento das familias utilizando a
metodologia do Guia de Orientagdes (PARANA, 2017).

Na primeira situagéo, trata-se de atendimentos realizados pela rede de atendimento
municipal. Segundo o Caderno de Orientagbes Técnicas do PAIF: Trabalho Social com
Familias do Servigo de Protecédo e Atendimento Integral a Familia (PAIF) (BRASIL, 2012, p.
59), o atendimento consiste na “qualificagdo da imediata insercao da familia, ou de algum de
seus membros, em alguma(s) agdo(des) do Servico”, podendo ser na esfera municipal ou
estadual. Este trabalho € o que se entende por intersetorialidade, na qual “promove a criagdo de
grupos com um entendimento comum da realidade, e que trabalham de forma participativa na
construgdo de intervencgdes integradas em situagdes complexas” (PARANA, 2012, p. 5).

No municipio de Jaboti/PR a intersetorialidade tem como principais atores: a Secretaria
Municipal de Saude, Secretaria Municipal da Educacéo, Secretaria Municipal de Assisténcia e
Desenvolvimento Social, Conselho Municipal da Crianca e Adolescente, Colégio Estadual,
Conselho Tutelar e Policia Militar.

Estes atendimentos versa-se no objetivo realizar as agdes propostas no plano de acdes
dos “aspectos de investigacdo”, do diagndstico familiar, podendo ser, como exemplo, a
vacinacdo das criangas da familia, obter RG, matricular no ensino basico, entre outros. N0osso
entendimento é que, cumprindo com as acdes, logo, a atualizacdo do cadastro da familia no
sistema, seu IVFPR ndo apresentara a familia com indice de alta vulnerabilidade, pois a
condicionalidade vulneravel foi suprida. Isto ndo significa que a qualquer momento a familia
pode retornar a condicdo de alta vulnerabilidade, por isso a busca ativa e as atualizagdes do

CadUnico.
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Na segunda situacdo, 0 acompanhamento acontece por uma metodologia prépria, sem a
relagdo com o plano de agdes elaborado pelo “aspecto de investigagdo”, mas visa promover a
“emancipagdo das familias. Esse ¢ o grande marco para o enfrentamento das complexas
dimensdes de exclusdo social” (PARANA, 2017, p. 13).

Segundo o Caderno de Orienta¢fes Técnicas do PAIF: Trabalho Social com Familias
do Servico de Protecdo e Atendimento Integral a Familia (PAIF) (BRASIL, 2012, p. 62), 0
acompanhamento consiste no “conjunto de intervencdes desenvolvidas em servigos
continuados, com objetivos estabelecidos, que possibilitam a familia acesso a m espa¢o onde
possa refletir sobre sua realidade, construir novos projetos de vida e transformar suas relagdes

— sejam elas familiares ou comunitarias”.

Trata-se de um processo de carater continuado e planejado, por periodo de tempo
determinado, no qual ha, a partir de vulnerabilidades, demandas e potencialidades
apresentadas pelas familias, a definicdo dos objetivos a serem alcangados. No ambito
do PAIF tem como finalidade enfrentar as situacfes de wvulnerabilidade social,
prevenir a ocorréncia de riscos e/ou violagdes de direitos, identificar e estimular as
potencialidades das familias e territérios, apoiar a familia na sua funcdo protetiva,
afiancar as segurancas de assisténcia social e promover o0 acesso das familias e seus
membros a direitos, sejam civis, politicos, sociais, econdmicos, culturais e ambientais
(BRASIL, 2012, p. 63).

Assim, o Guia de Orientacdes apresenta 0 acompanhamento familiar com o objetivo de
“desenvolver estratégias orientadas, especificamente, para interromper as trajetérias de
exclusdo social e intervir a curto, médio e longo prazo sobre os fatores que explicam as
condi¢des de vulnerabilidade e risco” (PARANA, 2017, p. 22).

O modelo adotado para o acompanhamento familiar é de 2 anos, consistindo de 4 etapas:
1%) Pacto relacional e Identificar habilidades; 2%) Construir sonhos e revisar metas e desenvolver
plano de acbes; 3% Acompanhar plano de a¢des; 4%) Graduacao.

No municipio de Jaboti/PR, adotou-se 0 modelo de acompanhamento por um tempo
menor (1 ano), tendo o cumprimento das etapas por encontros mensais. Da mesma forma com
as tematicas de cada encontro, adaptando-os conforme as caracteristicas dos grupos.

Das 104 familias em acompanhamento, foram divididas aleatoriamente em 4 grupos: 12
semana: 27 familias, 22 semana: 25 familias, 3% semana: 27 familias e, 4 semana: 25 familias.
Os encontros acontecem todas as quintas-feiras do més, cada uma delas com um grupo distinto,

com duracédo de lhora a 1 hora e meia.
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5 ACOMPANHAMENTO FAMILIAR NO MUNICIPIO DE JABOTI/ PR

O conceito sobre familia passa por diferentes compreensdes na historia, desde a familia
extensa, com seus diversos membros amarrados por um lago sanguineo; a familia nuclear sendo
dos pais e seus filhos até a familia tentacular com a inser¢do de membros sem lagos sanguineos
(RODRIGUES-FILHO, COSTA, 2016), assim, é necessario uma definicdo de familia, inclusive

para a compreensdo do calculo do indice do CadUnico e do IVFPR.

As familias também mudaram (SORJ, 2004; GOLDANI e VERDUGO LAZO, 2004),
e multiplicaram-se os tipos de arranjos familiares. Segundo Goldani e Verdugo Lazo
(2004), nos ultimos 30 anos as familias brasileiras quase triplicaram de nimero, o
tamanho médio delas se reduziu (de 4,9 para 3,5 pessoas) e suas condicoes de vida
melhoraram. No entanto, “a diversidade de modelos é sua caracteristica mais notavel”
(idem, 21). Segundo essas autoras, houve uma diminuicdo importante no nimero de
familias biparentais com filhos e um crescimento das familias monoparentais (chefe
sem cOnjuge) com filhos; observa-se também uma progressdo importante das familias
unipessoais (LAVINAS; NICOLL, 2006, p. 70).

O Guia de Orientag#o tras o conceito de Cerccanias (2013 apud PARANA, 2017, p. 16)
sendo familia o “grupo de individuos unidos por relacdes de afeto e/ou parentesco,
configurando uma matriz vincular em torno do sustento econémico e da reproducdo cultural
e/ou biologica. Compartilna uma dimensdo tempo-espaco de cotidianidade com singular
identidade, historia e perspectiva de futuro™.

Para a Politica Nacional de Assisténcia Social, familia “¢ o grupo de pessoas que se
acham unidas por lacos consanguineos, afetivos e, ou de solidariedade. A familia, independente
dos formatos ou modelos que assume, ¢ mediadora das relacdes entre os sujeitos e a
coletividade. Caracteriza-se como um espaco contraditério, cuja dinamica cotidiana de
convivéncia é marcada por conflitos e geralmente, também, por desigualdades, sendo a familia

a base fundamental no &mbito da protecdo social” (BRASIL, 2018, s/p.).

5.1 Perfil familiar incluidas no Programa Familia Paranaense

Toda familia possui uma “pessoa responsavel pela unidade familiar”, na qual sera a
referéncia para o cadastro no CadUnico. As estatisticas apontam uma crescente, “cada vez mais
frequente, de familias uniparentais que representam 49,3% das familias dessa base” (IPARDES,

2012, p. 23), muitas destas familias tendo como pessoa chefe da familia as mulheres, na qual,
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“se encontram sozinhas, assumindo, assim, com 6nus elevadissimo, desafios profissionais €

responsabilidades familiares” (LAVINAS; NICOLL, 2006, p. 84).

E senso comum que os arranjos familiares em situacdo de risco e de maior
vulnerabilidade sdo aqueles chefiados por mulheres sozinhas. Ou seja, a faléncia do
modelo patriarcal de familia, que tem na figura masculina o papel do provedor, estaria
levando a um empobrecimento crescente das novas geracGes, na medida em que
muitas criangas estariam sendo criadas, cuidadas e educadas em familias
monoparentais femininas, logo, exclusivamente por mulheres, cuja posi¢do no
mercado de trabalho é, comparativamente a dos homens, inquestionavelmente mais
desfavoravel (salarios em média inferiores, menor jornada semanal de trabalho e
maior taxa de desemprego etc.) (Ibidem, p. 85).

Dentro das familias acompanhadas pelo programa, a pessoa responsavel é representada
por 96% sendo do sexo feminino e 4% do sexo masculino, desta amostra, 38% n&o possuem
conjuge e 62% possuem um conjuge. Assim, no caso de cadastro utilizando a mulher como a
“pessoa responsavel pela unidade familiar” ¢ uma questdo de empoderamento, oferecendo a
mulher a condicdo de planejar e utilizar os beneficios conforme a necessidade familiar. No
entanto, isso na faz diferenca no score de vulnerabilidade, haja visto que as “familias
monoparentais femininas registram probabilidade de serem vulneraveis muito semelhante
aquela observada nas familias biparentais chefiadas por homens” (LAVINAS; NICOLL, 2006,
p. 89).

A média de idade da pessoa responsavel pela unidade familiar é de 34,96 anos. Tendo
um indice alarmante (17%) de pessoas responsaveis pela familia entre 18 a 25 anos, muitos
casos com filhos o que “eleva em muito a probabilidade de qualquer tipo de arranjo familiar ser
vulneravel” (Idem), Para as autoras, “isso significa dizer que uma crianga provoca impacto
negativo trés vezes maior na probabilidade de uma familia ser vulneravel do que a presenca de
outros tipos de dependentes sejam eles adolescentes ou idosos sem cobertura previdenciaria”

(Ibidem, p. 88).

Constata-se, assim, que as mulheres mudaram, e também as familias, mas o que ndo
parece ter mudado é o compromisso e a responsabilidade que tém as mulheres para
com criancas e dependentes idosos — ou seja, para com a esfera familiar —, qualquer
que seja o tipo de familia em que se encontrem inseridas. A sobrecarga € evidente,
pois assumem sozinhas grande parte dos 6nus, se pessoas de referéncia, ou
comprometem as chances de crescimento profissional, se conjuges (LAVINAS;
NICOLL, 2006, p. 82).
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Por outro lado, o indice de gravidez na adolescéncia (< de 18 anos) é alarmante, cerca
de 10% da pessoa responsavel pela familia, do sexo feminino, tiveram filhos entre 15 a 18 anos
de idade. Entre as familias que tiveram filhos entre os 15 a 25 anos o indice sobe para 17%.
Podendo ampliar estes dados quando se refere as familias multidesafias quando a pessoa
responsavel ja possui netos ou bisnetos, podendo ser filhos de pais adolescentes.

Familias vulneraveis que apresentam entre seus membros netos ou netas é um indice
baixo, cerca de 5 familias, para Lavinas ¢ Nicoll (2006, p. 87) “ter um idoso na familia ¢é
estrategicamente mais eficaz na reducdo da vulnerabilidade do que contar com a presenca de
um conjuge”, isto ocorre pelo acesso dos idosos a rendas do tipo aposentadoria € pensao, assim
como de outros beneficios ofertados como o Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC).

Sobre os conjuge ou companheiro(a), 97% sdo do sexo masculino e 3% do sexo
feminino, com uma média de idade de 36,77 anos. A faixa etaria dos conjuges varia entre 16 a
60 anos, tendo como maioria entre 26 a 45 anos, contudo, como visto acima sobre a mesma
realidade vulneravel entre familia monoparental e biparental, o que ocorre, quanto a
vulnerabilidade em se tratando de trabalho e renda, 0s membros adultos da familia envolvidos
em atividades precarias, sem garantias trabalhistas, tampouco com uma remuneracédo estavel.

Quanto ao filho(a) temos cadastrados 186 filhos(as) cadastrados no programa, isso nao
significa que a familia ndo possa tem mais filhos(as), no entanto, para cadastramento € apenas
dos membros que habitam a casa. Isso pode interferir no indice de vulnerabilidade quando
entendemos as familias como multidesafiadas.

A média de filhos(as) por familia é de 1,98 filho/familia, a média de criancas e
adolescente é de 1,78 crianca ou adolescente/familia. Com uma média de idade de 9,25 anos.
Estes indices indicam a tendéncia mundial, com excec¢éo dos paises africanos e de alguns paises

do oriente, da baixa taxa de fecundidade.

No periodo 1980-2000, a taxa de fecundidade total (TFT) manteve sua tendéncia de
declinio, passando de 4,3 para 2,4 filhos por mulher. A PNAD de 2003 apontou uma
TFT de 2,3 filhos por mulher e a estimativa € de que, durante a primeira década do
século XXI, a taxa de fecundidade atinja o nivel de reposicdo de aproximadamente
2,1 filhos por mulher em idade reprodutiva, nimero que representa a taxa em que uma
geracdo de filhos repde a geracdo de seus pais. Os dados do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica — IBGE para 2003 indicam um ndmero medio de filhos por
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familia de 1,4 filhos, contra a média de 1,8 de dez anos antes (LAVINAS; NICOLL,
20086, p. 70).

As perspectivas indicam uma sociedade futura mais idosa, entendendo que o indice de
1,78 filhos(as) sdo baixas, pois somente as mulheres podem gestar um filho, por isso faz-se

necessario um indice de, no minimo, 2 filhos para a reposicdo dos pais.

5.2 Mapeamento Territorial

O mapeamento territorial foi realizado sobre as respostas do aspecto de investigacao, na
qual, tem maior importancia conforme destacadas pelo programa com “condigdo minima”. Para
0 mapeamento foi utilizado os enderecos informados pelas familias no sistema do Programa
Familia Paranaense, para os casos onde as familias ndo apresentavam o nimero da residéncia
ou para 0s moradores da zona rural, 0 mapeamento ocorreu pela afinidade da equipe técnica
com a familia, sabendo onde localiza a residéncia (Imagem 1).

Imagem 1 — Mapeamento das familias incluidas no Programa Familia Paranaense.
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Como o sistema ainda ndo possuia uma ferramenta de mapeamento, entéo, foi utilizado
0 programa Google Earth, com marcagdes familia-a-familia conforme as agdes dos aspectos de
investigacao.

O municipio de Jaboti/PR possui 4902 habitantes, sendo 1875 (38,2%) moradores na
arearural e 3027 (61,8%) moradores da zona urbana. Pelo mapeamento as familias do programa
apresentam 32,3% da zona rural e 67,7% da zona urbana. Esta diferenga entre urbano e rural,
com expressiva quantidade dos moradores da zona rural, se comparados com 0s dados
nacionais, apontam para as necessidades de politicas publicas em diferentes contextos. O
mesmo pode-se dizer dentro do perimetro urbano, na qual, as familias vulneraveis estdo
localizadas nos bairros periféricos, muitos moradores destes bairros decorrem de politicas

habitacionais, de ocupaces, assim, novas formas de moradia.

Se a organizacdo do espago urbano ndo esconde os efeitos das relacdes de poder no
seio da sociedade, a omissdo do poder publico quanto a adequada aplicacdo dos
mecanismos legais de efetivacdo dos direitos relacionados a moradia digna e a politica
urbana sdo marcantes — mesmo em pequenos municipios do interior. A organizacéo
do espaco urbano com a justa distribuicdo dos beneficios e 6nus do processo de
urbanizacdo é condicdo para efetivacdo de direitos fundamentais como saude, a
educacdo e a moradia digna e somente através da maior efetivacdo desses direitos é
possivel a construcdo de individuo mais consciente de si, de seus semelhantes das
organizacOes e da comunidade que integra (RODRIGUES FILHO; SILVA, 2016, p.
72).

Assim, 0s mapas serdo expostos com as familias de cada dimens&o vulneravel de duas
formas: do municipio todo (urbano e rural) e do perimetro urbano. Para a dimensao “Direitos
da Crianga ¢ Adolescente” encontra-Se maior incidéncia nos bairros periféricos da zona urbana,
sendo casos de criancas e/ou adolescentes entre 5 e 17 anos que ndo frequentam a escola,
alguma pessoa com menos de 16 anos em situacdo de trabalho e alguma crianca e/ou
adolescente fica exposta a situacdes de vulnerabilidades no periodo contrario ao das atividades
escolares.

Na dimensdo “Condi¢cdo do Domicilio” a quantidade de casos de vulnerabilidade ¢
baixo, contudo, ndo se nega que poucos casos podem desencadear outros indices de
vulnerabilidade do bairro todo, como o saneamento basico de uma moradia desencadeando
problemas de salde. No mapeamento destacou familias que ndo possui acesso a agua potavel,

familias que compartilham o domicilio com outras familias, neste caso a condi¢do do domicilio
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aponta para as familias multidesafiadas, pois ndo tem uma casa, esta vinculado a questdes de
renda, trabalho, afetando a saude, a alimentacdo, entre outros fatores, desta forma, mesmo
apresentando baixos nimeros de casos, a condi¢do do domicilio envolve diversos membros das
familias e do bairro.

Na dimensado “Saude” com o segundo maior indice de vulnerabilidade, principalmente
na zona rural e nos bairros periféricos, esta incidéncia de casos ocorre pela maior nimero de
determinantes (20 questBes) investigados no diagnostico. Os indicadores apontam para
gestantes da familia que na estdo em acompanhamento pré-natal, alguma pessoa que usa/abusa
de alcool e outras drogas e, principalmente, de pessoas da familia com diabetes ou hipertenséo
que ndo sdo acompanhadas pelo servigo de saude.

Para a dimensdo “Documentagao Civil Basica” apenas 2 casos, na zona urbana de
pessoas com idade a partir de 14 anos sem o RG. Porém, este indicador € um dos mais instavel,
pois a acdo é cumprida com maior velocidade. Este indicador acaba sendo baixo, pois a
documentacédo basica € porta de entrada em outras politicas de atendimento, inclusive para o
cadastro no CadUnico, matricula escolar e atendimentos de satde.

Por fim, a dimensao “Trabalho ¢ Renda”, a segunda maior dimensao (15 questdes) e
com maior incidéncia de casos, sendo o trabalho, consequentemente, a renda, possibilidades de
suprir as necessidades basicas da familia, sendo de satide mental ou econémica, como Vvisto nas
familias com renda mensal per capita abaixo de R$ 85,00. Para este publico o trabalho, em sua
grande maioria, € de atividades precarias, sem garantias trabalhistas, muito menos com carteira

assinada.

Milton Santos acrescenta que “a globaliza¢do agrava as crises urbanas e, ampliando
fendmeno da escassez, aumenta a pobreza e a miséria e estimula a violéncia”. Ou seja,
0 problema ja ndo se resume ao espaco de convivéncia sendo necessario romper a
I6gica do capital, que estimam os espacos pelas cifras e valores propensos a
mercantilizacdo. Mesmo nesse panorama, confirma-se que, a logica do capital é de
cima para baixo, do global para o local, sua inversdo exige reencontrar localmente os
valores de legitimacédo do espaco social (RODRIGUES FILHO; SILVA, 20186, p. 76).

O cuidado que surge nesta dimensdo estd no Estado contribuir para a precarizacéo,
apresentando as familias propostas para desenvolver/aprimorar atividades de artesanato
(questdo 90), ou mesmo, o de oferecer cursos de qualificacdo profissional distante da realidade

e sem 0 apoio para o fortalecimento e expansdo da atividade.
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6 ACOMPANHAMENTO FAMILIAR: ENCONTROS

6.1 Autoestima

No encontro foi abordado o tema “autoestima” e sobre a dificuldade que a grande
maioria tem de elogiar e aceitar um elogio, percebe-se com uma simples dindmica em que cada
participante deveria olhar o outro e dizer alguma qualidade sobre o outro, como é complicado
elogiar e enxergar as nossas qualidades, o que temos de bom, bonito, nossas potencialidades,
além disso, esse exercicio foi importante para ver a dificuldade de ndo conseguir uma auto-
avaliacdo ou de aceitar as qualidades particulares.

Neste sentido, resgatamos Martin-Baro e seus trabalhos com traumas na populacéo de
em EI Salvador decorrente das guerras civis na decada de 80. Para o autor o trauma como um
problema de saude mental é o resultado de uma vida e suas relagdes com o social e historico.
Assim, o transtorno psiquicos podem ‘“en unos casos serd el individuo el trastornado, pero en
otros serd una familia entera, un determinado grupo y aun toda una organizaciéon” (BARO,
2018, p. 3). Longe de uma guerra civil, a publico do familia paranaense ndo compartilha deste
“sentido comum” sofrido pelo salvadorenho, no entanto, compartilham de historias e contextos
marcados por violéncias simbolicas e invisiveis ocasionado pela miséria, negligéncia, abandono
etc. (familias multidesafiadas), tais condi¢cGes corroboram para o surgimento baixa autoestima
como um problema de saude mental.

Como visto, a maioria das mulheres tem a autoestima baixa, se sentem desvalorizadas
pelos companheiros e ndo se percebem enquanto sujeitas da prépria histéria, ficam esperando
0 apoio, aprovacgdo dos companheiros, pois ndo acreditam que podem ser autoras de sua vida.

Foi realizado o ecomapa das familias, e esta atividade possibilitou a visualizacao para
as familias das suas relacfes familiares, e da rede de apoio (instituicdes e servigos) que estdo
ligadas. EX: escola, salde, igreja, trabalho, assisténcia social.

Através da construcdo do ecomapa as familias puderam ter uma melhor percepcéo da
sua vinculacdo com a rede de apoio, com a representacdo conseguiram observar como é
formada a sua familia, e que todos estdo conectados com as instituicdes e 0s servicos ofertados

pelo municipio.
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6.2 Superacgao

No tema superacdo foi utilizado a metafora da “viagem”, conforme a proposta do Guia
de Acompanhamento, convidamos os participantes dos encontros de cada grupo, a pegar suas
malas (sua bagagem) a historia de vida, e embarcar na viagem, a viagem simboliza, convida a
ir em frente, buscar, mudar, transformar, movimentar, sair da zona de conforto, e abrir os
olhares para novas vivencias e possibilidades.

Nos enquanto técnicos de referéncia, nos desconstruimos de nossos rotulos, pré-
conceitos, julgamentos, comegcamos a enxergar 0S USUArios com uma perspectiva apreciativa,
um olhar empatico, nos colocando no lugar do outro, e respeitando suas crengas, opinides,
singularidades, identidades e conhecendo 0 meio e a realidade em que estdo inseridos, e
embarcamos juntos na viagem, no momento de planejamento do encontro, comegamos a pensar
na vida, nos momentos dificeis que ja passamos, nas conquistas, nos caminhos percorridos, nas
barreiras encontradas, nas dificuldades, e no dia do encontro comegamos os relatos por nos. Foi
um momento muito emocionante, pois muitas vezes 0s USUArios, criam uma visdo equivocada
do técnico, e ndo o identificam como pessoas que também passam por problemas. Nas historias
de superacao, ouvimos desabafos de pessoas que ainda estdo passando por problemas delicados
com seus familiares, e outras que superaram situacdes dificeis, como doencas com os entes da
familia, tratamento de céancer, gravidez na adolescéncia, alcoolismo, violéncia doméstica na
infancia, violéncia intrafamiliar pelo companheiro, entre muitos problemas, situacGes e
experiéncias dolorosas vividas pelos usuarios.

Como técnica, a experiéncia de parar e fazer uma retrospectiva de tudo que ja vivi, foi
muito positiva, pois com a correria do dia a dia, ndo paramos para recordar do passado, e percebi
que apesar dos sofrimentos, todas as dificuldades me fortaleceram, me tornaram uma pessoa
melhor. Todos esses momentos e passagens, foram experiéncias e aprendizados que ao recordar
percebo que me impulsionaram a mudar, transformar, ter outra visdo e enxergar a vida de
maneiras diferentes. E na dor, que descobrimos nossas competéncias e habilidades.

Naquele encontro, conseguimos nos aproximarmos, estabelecermos um vinculo com os
participantes, conquistarmos a sua confianca, pois perceberam que todas as familias passam por
problemas, a diferenca é a forma com que encaram, e reagem ao se deparar com as dificuldades,
ap0s contar suas vivéncias, foram instigados a analisar de que forma conseguiram superar, sair

do problema.
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Muitos responderam que buscaram a Deus, que foi milagre, a fé, outros, se apoiaram na
familia, outros perceberam que foi gracas a suas competéncias, potencialidades e habilidades
individuais que chegaram até aqui.

O segundo encontro foi o ponto de partida, para comegarem a compreender o que

levamos na bagagem, onde queremos chegar? Como chegar?

6.3 Desafios

A metéfora da Vaca que caiu no penhasco foi utilizada no encontro. Contamos a histéria
do mestre e do discipulo, que encontraram uma familia muito pobre, que sobrevivia apenas da
renda proveniente da Unica vaca que possuiam. Da venda do leite e de seus derivados. O mestre
por sua vez, que vé além do aparente, ordenou a seu discipulo que fosse la durante a noite, e
jogasse a vaca no penhasco, o discipulo mesmo ndo concordando com a ordem, o fez. Anos
depois, o discipulo voltou naquela regido, e como se sentia muito culpado pelo ato cometido
(Jogar a vaca no penhasco), voltou no mesmo lugar para ver o que tinha acontecido com aquela
pobre familia.

Chegando 14, avistou uma linda casa, maquinarios no sitio, criacdo de animais, e uma
bela familia, entdo se aproximou e perguntou 0 que havia acontecido com as pessoas que
moravam ali, rapidamente responderam, somos nés. Ha alguns anos atras, aconteceu uma
tragédia neste local, a Unica vaca que tinhamos caiu no penhasco, e desde entdo tivemos que
descobrir novas fontes de renda, novas possibilidades, usamos nossas habilidades e
competéncias para criar outra forma de sustento.

No meio da historia, os participantes do grupo foram questionados se fariam o que o
mestre ordenou ou nao, alguns responderam que sim, e outros prontamente que ndo, alegando
gue a vaca era a unica fonte de renda da familia. No final do conto, perceberam que a familia
precisou passar por aquela situagdo “tragédia”, para sair da zona de conforto, da acomodacao,
da mesmice e ir em busca de novas possibilidades, oportunidades, acreditar nos seus potenciais
e que podem mudar, prosperar, s6 basta confiar em si mesmo, nas suas competéncias. Muitos
compreenderam a moral da historia, que muitas vezes ficamos presos a algumas “vacas” por
medo de arriscar, inseguranca de tentar, de mudar, nos omitimos, nos calamos, deixamos o
outro escolher por nds, e esquecemos que somos capazes de grandes conquistas, 0 primeiro

passo € descobrir 0 que esta te prendendo, te podando, cortando suas assas, jogar no penhasco,
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se libertar, ter coragem e comecar a ser protagonista da sua prépria historia, fazer escolhas, usar
a criatividade, gerenciar sua vida.

Neste mesmo encontro, as participantes do grupo, levaram como tarefa de casa, uma
folha, com o0 nome de cada um de sua familia, para se reunirem e pensar em 3 sonhos, um atual,

um daqui 10 anos e outro daqui 20 anos.

6.4 Sonhos

Iniciamos a conversa perguntando aos participantes como foi pensar junto com a familia
nos sonhos de cada um, e muitos ficaram surpresos com o sonho dos familiares, pois a maioria
das familias do programa ndo costumam se reunir para compartilhar seus sonhos, ou mesmo
planejar juntos, a dura realidade os obriga a viver um dia ap06s o outro, tendo pouca ou nenhuma
perspectiva do futuro. S&o familias que sdo constantemente desafiadas, tendo em vista que a
grande maioria ndo tem emprego fixo, nem vinculo empregaticio, trabalham por dia, e ganham
apenas no periodo de safra das lavouras (café, morango), sua renda € incerta e por isso nao
podem contar com o dinheiro para fazer planos, prestacdes, isso dificulta a realizacdo dos
sonhos. EX: (casa propria, carro, faculdade, entre muitos outros).

A preocupacdo das familias € em suprir as necessidades bésicas dos seus membros, a
luta diaria é para garantir o basico do basico para a familia.

Diariamente as familias passam por situaces em que sdo testadas, como rendimentos
insuficientes ou instaveis, familiares dependentes ou com graves doencas, baixos niveis
educacionais, habitacdo com condigcdes precarias, desemprego, conflitos familiares, entre
muitos outros.

As mulheres contaram que alguns companheiros ndo quiseram falar sobre seus sonhos,
e debatendo com o grupo, constatamos que 0 homem ndo quer expor seu sonho para a familia,
pois carrega 0 peso e 0 medo de ndo conseguir tornar o sonho real, e acabar decepcionando e
frustrando seus entes, que depositam nele a esperanca de uma vida melhor. Entdo acabam se
contentando com o pouco. Acredita que seu desejo esta muito distante da realidade que vive, e
ndo consegue enxergar caminhos para chegar no sonho.

Ja as mulheres e seus filhos sonham, sdo mais esperancosos e confiantes, contudo,
sabem que os desafios sdo grandes, mas estdo dispostas a percorrer este caminho. Algumas se

gueixaram que sonham sozinhas, ndo recebem incentivo, apoio dos pares, e outras contaram
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que os companheiros ndo compartilham do mesmo sonho, e que por causa das criticas e
desconfiangas acabam desacreditando dos sonhos, e se sentindo desmotivadas a batalhar pelo
que almejam.

Pois os filhos, a instabilidade financeira, a falta de oportunidades, o desemprego, 0s
relacionamentos mal sucedidos, sdo os desafios encontrados para a realizagdo dos sonhos.

A construcdo das metas, objetivos, prioridades depende de cada um de nds, para que 0s
nossos sonhos se tornem reais, devemos caminhar mesmo que devagar em dire¢do dos nossos
sonhos, agir, ampliar a visdo, sermos criticos, e ir em busca, para alcancarmos aquilo que

queremos.

6.5 Mapa coletivo

O tecnico condutor convidou as participantes para realizar uma atividade de
reconhecimento e pertencimento dentro do nosso municipio. Colocou um papel grande no chao,
usou canetas e alguns pedacos de madeira pintadas com cores diferentes para simbolizar as
principais instituicdes (politicas pablicas) que estamos relacionados, como exemplo: Educacéo
(Escola/ Colégio), Saude (Posto da Familia, Posto de Saude da Samambaia, Hospital), igreja,
Prefeitura Municipal, CRAS, Campo de Futebol, Quadra Esportiva).

E para que os participantes pudessem se situar, se localizar dentro do municipio,
escrevemos 0s principais bairros da area urbana no papel, (Vila XV, Vila do Luisdo, Vila
Samambaia, Conjunto Habitacional Santa Clara, Avenida Tiradentes), centro, e 0s principais
bairros da area rural (Agua Branca, Vila Rural, Balsa, Herval, Goncalves, Barra Seca, Pires,
Marcianos, entre outros). E depois cada um colocou um pedaco de madeira, no local onde se
localiza sua residéncia, area urbana ou area rural.

Através dessa representacdo conseguiram compreender que ocupam um espaco dentro
do municipio, e que estdo relacionados as instituicbes e servigos ofertados pelo Municipio e
Estado. Foram provocados a refletir e analisar onde estdo localizados, se estdo préximos ou
distantes dos servicos, e a maioria percebeu que as pessoas que moram no CENTRO tem mais
facilidade de acesso ao sistema de oportunidades (instituicbes e servicos), por estar mais
proximos. Ja os que residem na area rural e nos bairros periféricos, estdo mais distantes da rede

de apoio e consequentemente passam por mais dificuldades para ter acesso aos servicos.
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Debatendo com o grupo, uma das participante levantou uma questéo relevante, no
Bairro da Agua Branca tem posto de Saude, o prédio foi construido recentemente, e a
infraestrutura é boa, no entanto, a equipe médica s6 oferece alguns servicos e atendimento uma
vez na semana, e desta forma, quando necessitam de atendimento acabam tendo que se deslocar,
procurando 0s servigos de saude nos postos de Jaboti/PR. E da mesma forma acontece com 0s
demais servigos, que embora sejam ofertados, a distancia geogréafica se torna uma barreira para
que as familias consigam de fato ter acesso aos direitos fundamentais, com um atendimento
igualitério.

O grupo compreendeu que muitas vezes, eles fixam suas residéncias em lugares que a
sua condigéo financeira permite comprar ou alugar. Pois, quanto melhor a localizag&o, maior o
valor do terreno.

O grupo analisou com criticidade, os atendimentos prioritarios relativos a area da salde,
como por exemplo: agendamentos de exames e encaminhamentos para consultas com médicos
especialistas, percebendo que o atendimento de saide do municipio, esta priorizando ou
favorecendo apenas uma pequena parcela da populacao, e que o conceito de urgéncia entendido
pelos funcionarios da saude se d& mais por relagcdes de afinidade e poder, e ndo pela enfermidade
dos pacientes, e datas de entrega dos encaminhamentos.

Realizando um levantamento das caracteristicas do 1° grupo, percebemos que a maioria
das criancas e adolescentes das familias estudam no periodo da manha, (10), 5 estudam no
periodo da tarde), 3 no periodo noturno, 8 no CMEI, 3 na APAE, e 5 que ndo completaram
idade para frequentar o CMEL.

Dentre os 19 participantes do 1° grupo, 12 residem na area urbana e 7 na area rural.

Discutimos sobre a questdo das melhores condi¢cbes de vida de quem mora no centro,
para que o grupo compreenda e reflita sobre as distin¢@es que as localidades estabelecem, tendo
como objetivo, a percepc¢do do grupo que é através da mudanca de atitude, da participacdo, do
empoderamento, do conhecimento, da postura critica, que sera possivel fazer valer seus direitos,
transpor as barreiras geogréficas, e lutar pela igualdade de direitos, para que sejam garantidos
independente da condi¢do social, econdmica, cultural, educacional.

O encontro e a atividade proposta proporcionou ao grupo, o fortalecimento do
sentimento de pertenca, a reflexdo e compreenséo sobre sua realidade, conhecimentos relativos

ao acesso a Direitos Fundamentais, sociais e politicos.
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Para encerrar o quarto encontro, propomos uma dindmica de “Confian¢a” com o grupo,
a brincadeira do “Joao Bobo”, dividimos o niimeros de participantes, em grupos de 4 pessoas,
e 1 pessoa por vez desse grupo vendou os olhos, e ficou no centro da roda, foi orientado a néo
ter medo e se deixar levar, permitindo que as demais pessoas do grupo pudessem conduzi-lo,
amparando o seu corpo levemente, e empurrando devagar de um lado para o outro para mudar
sua diregéo, ndo deixando-o cair. Muitos se negaram a participar da dindmica.

Ao final da brincadeira, o grupo contou como foi a experiéncia, e a maioria relatou a
dificuldade em realizar a dindmica, devido a falta de confianca nas pessoas, no grupo, na
familia, no companheiro. Muitos tiveram medo de cair, e ndo conseguiram sentir-se seguros
para se soltar.

Essa dinamica, possibilitou aos técnicos entender que o grupo é formado por pessoas
que tem dificuldade em depositar confianga nos outros, isso acontece porgque 0 processo para a
construcdo da confianca € longo, j4 o0 processo para sua desconstrucdo é curto. As familias
multidesafiadas ndo conseguem cultivar relacionamentos significativos e duradouros, tendo em
vista que, vivenciam diariamente eventos traumaticos, passam por situacoes dificeis, crises,
conflitos intrafamiliares e extrafamiliares, entre outros problemas e todas essas experiéncias e
questdes tendem a prejudicar e comprometer a sua capacidade de construir relagdes de
confiangca. Sua historia de vida, marcada por decepgdes, falta de apoio, abandono, perdas,
desamparo, exclusdo, rejeicbes, vai distanciando as familias, rompendo e fragilizando seus

vinculos e afetando profundamente as suas relacdes familiares e comunitarias.

7 CONSIDERACOES FINAIS

A metodologia adotada no acompanhamento familiar do Programa Familia Paranaense
trouxe resultados significantes no tocante ao empoderamento e a conscientizacdo das familias,
estas sendo, principalmente, pelas mulheres.

Diferente de outras dindmicas de grupos utilizada no municipio na qual ndo trazia
resultados visiveis, tinha-se a explanacdo de umtécnico direcionada ao publico, assim consistia,
basicamente, os encontros. Mantendo a légica do opressor-oprimido, um fala, outro escuta.

Com o acompanhamento familiar baseado na metodologia do Familia Paranaense, as
transformacdes surgiram desde o primeiro encontro. Primeiramente fragmentou-se o grande

grupo de 150 a 200 pessoas, em grupo de no maximo 20 pessoas. Consequentemente tinhamos
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um norte estruturado em encontros tematicos, antes executavamos 0s encontros conforme a
possibilidade de um técnico que abordava um tema qualquer.

Os encontros no Familia Paranaense mudou a dindmica de técnico e usuério, sendo
agora todos participantes de um encontro com uma tematica especifica, esta mudanca,
colocando usuérios e técnicos no mesmo nivel, participando da mesma forma, quebra a
hierarquia e a relagio opressor-oprimido, na qual todos sdo responsaveis pelo encontro. E nesta
mudanca que percebemos o quanto o grupo esta sendo importante para as transformacdes dos
participantes, inclusive dos proprios técnicos que encontram nos grupos um local de resolver
as suas angustias profissionais e pessoais.

Percebe-se que a metodologia adotando contos, fabulas e histdrias, deixa o encontro
mais rico e produtivo no sentido de conscientizacao. Este fato pode ser visto na histéria da vaca
no penhasco, quando os participantes foram envolvidos na historia e participando dela com suas
opinides e conclusdes, deduzindo o erro de jogar a vaca no penhasco, ja que era o Gnico meio
de sobrevivéncia da familia. O pensamento dos participantes considerava apenas 0 momento, o
presente. A moral da historia, se é que a historia tem uma ou muitas outras, esta na perspectiva,
no futuro e quanto que nossas vidas é determinadas por fatores de acomodacéo. Historias de
viver com maridos violentos, histérias de acomodacgdo econdmica, de vidas sem perspectivas,
de acomodacéo no funcionalismo publico, da perda do emprego etc.

Apo6s 0 encontro tivemos varias mudancas pessoais, que procuraram seus direitos,
melhoraram a autoestima, procuravam novas perspectivas de vida com trabalho, faculdade e
familia. Jogando no penhasco os fatores que lhe mantinham presas em um destino de vida.
Alguns relatos os maridos eram as vacas que tiveram que jogar no penhasco.

Outro fator importante do grupo foi a unido entre as participantes, percebendo que todas
e todos estavam em um mesmo movimento de superacdo, inclusive da equipe técnica,

fortalecendo os vinculos e o sistema de assisténcia e desenvolvimento social.
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