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RESUMO: O presente trabalho, inserido no campo da histéria cultural, tem por objetivo, a luz
de Michel Foucault, analisar de que maneira as subjetividades dos fiéis da Igreja Universal do
Reino de Deus sdo construidas. Diante da multiplicidade da Igreja Universal, optei por explorar
uma de suas campanhas, denominada “Jejum de Daniel”. A campanha, referindo-se ao Daniel
biblico, que jejuou por 21 dias se sacrificando em nome de Deus, também propde aos fiéis da
Igreja que jejuem por 21 dias. No entanto, o sacrificio proposto ndo é alimenticio e sim,
midiatico, ou seja, a abstinéncia de qualquer tipo de midia, um tipo de desintoxicacdo
audiovisual, com o objetivo de ser batizado com o Espirito Santo. Os meios midiaticos da Igreja
Universal dedicam-se ao Jejum, disponibilizando orientacGes e prescricdes aos fiéis. Além das
orientacBes, 0 que chama atencdo sdo os resultados, amplamente divulgados por meio de
testemunhos dos fiéis. S8o esses discursos, o institucional e do fiel, que pretendo abordar com
base em conceitos do filésofo francés: discurso, poder e em especial, as técnicas de si,
explorado nos seus dltimos cursos no Collége de France.
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ABSTRACT: This work is related to the field of Cultural History, and through the perspective
of Michel Foucault, it aims to analyze how the subjectivities of the adherents of the Universal
Church of the Kingdom of God are built. Given the multiplicity of activities of the Universal
Church, I chose to explore one of his campaigns, called "The Fast of Daniel." As the campaign
refers to the biblical character of Daniel, who fasted for 21 days sacrificing himself in the name
of God, the Church also proposes to its believers the fasting for 21 days. However, the proposed
object of sacrifice is not the consumption of food, but of the media, that is, the abstinence from
any type of media, a kind of audiovisual detox, in order to be baptized with the Holy Spirit. The
media resources of the Universal Church are dedicated to fasting, providing guidelines and
prescriptions to the adherents. Besides the guidelines, which called our attention were the results
widely disseminated through testimonies of the believers. | intend to approach these discourses,
institutional and individual, based on the concepts developed by the French philosopher
Foucault: discourse, power, and in particular the techniques of the self, explored in his last
courses at the Collége de France.
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Introducéo

Diante das inovacbes e possibilidades abertas no campo historiografico, em
desenvolvimento desde a década de 1930, reconhecemos as importantes contribuices
do movimento dos Annales, assim como a ascensdo dos estudos culturais. Tais
inovacdes abriram um leque de possibilidades ao historiador, que, em didlogo com
outras disciplinas, disponibilizaram inlmeros métodos, objetos, teorias, temas, tipos de
fontes, etc.; deixando pra tras uma historiografia excludente, relegada ao século XIX.

Dessa maneira, 0s caminhos abertos pela histéria cultural possibilitaram ao
historiador deleitar-se sobre inimeros e diversos objetos de pesquisa; e de forma ampla
e diversificada, também permitiram que escolhéssemos as proposicGes teoricas e
metodologicas que constituem o alicerce de qualquer pesquisa. Ha anos, tal corrente
historiografica tornou-se a queridinha nos departamentos de historia, desbancando as
correntes anteriores, como a criticada historiografia metddica, a histéria social marxista
em voga nos anos 60 e as primeiras geracdes do movimento dos Annales focadas em
uma historia socioeconémica.

Na consolidacdo da historia cultural e posterior surgimento da Nova Historia
Cultural, um nome se destacou: Michel Foucault. O filésofo francés teve grande
repercussao, positiva e negativa, no campo historiografico; apesar das criticas, temos de
reconhecer que suas contribuicdes foram valiosas para repensarmos o modo como
faziamos histdria. Ao criticar a historia tradicional com sua narrativa continua, linear,
acontecimental, coesa, teleoldgica e evolutiva, Foucault concorda com as inovacdes da
historia nova, que adota uma postura, ndo mais preocupada em reconstituir o passado tal
qual aconteceu, revelando uma sagrada “verdade”, mas, empenhada em desconstruir
esse passado enquanto discurso.

A histéria, na visdo de Foucault, ndo seria mais uma narrativa cronologica, linear
e progressiva dos acontecimentos do passado, mas uma narrativa preocupada em revelar
as rupturas. De forma arqueo-genealdgica, Foucault procurava identificar nas formacoes
discursivas, 0 modo como cada época possibilitou o surgimento de alguns saberes e
para isso, seria preciso escavar verticalmente as diversas camadas descontinuas dos
discursos, para entdo, desnudar praticas discursivas que constituiram historicamente

sujeitos e objetos. Assim, a abordagem foucaultiana destaca os efeitos dos "acidentes”
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ao invés do progresso das ideias e das origens. Enfatizando as descontinuidades e as
rupturas, Foucault afirmava, "[...] Tudo aquilo que pode haver de irregular, de casual, de
imprevisivel, num processo histérico me interessa consideravelmente." (POL-DROIT,
2006, p. 98) O filésofo tambem afirmava fazer um uso instrumental da histéria e que, a
partir de questbes que ele se deparava na atualidade, comecava a enxergar a
possibilidade de uma historia.

Nesse cenario de transformagdes, o campo historiografico redescobriu, com
influéncias da sociologia e da antropologia, a religido. A partir disso, o foco, em um
enquadramento cultural, incidiu sobre uma histéria das préticas religiosas, ou seja, 0
historiador cultural ndo visa uma histéria da religido total, englobando todos os
aspectos, construindo uma histéria evolutiva desde os primordios, recheados de fatos e
nomes importantes; esse tipo de narrativa historiografica que busca as origens, que se
constitui linearmente, de forma progressiva e coesa, somente satisfaz o0 desejo de
historiadores que pararam no tempo.

A partir dessas mutacdes historiograficas, o objeto pesquisado neste artigo
tornou-se passivel de pesquisa, legitimado e inserido no campo da histéria cultural.
Interessante destacar que o surgimento do objeto de pesquisa coincide com um periodo
de grandes transformacdes na historiografia e com o sucesso das obras foucaultianas,
pois, foi no final da década de 1970 que a Igreja Universal do Reino de Deus surge no
subdrbio da cidade do Rio de Janeiro, mesma época em que a Nova Histéria Cultural
comecava a se consolidar em centros académicos europeus e norte americanos?.
Segundo o historiador Peter Burke (2005, p. 07) “A histéria cultural, outrora uma
Cinderela entre as disciplinas, desprezada por suas irmds mais bem-sucedidas, foi
redescoberta nos anos 1970 [...]”. Assim, cabe ao historiador cultural averiguar o papel
que o fendmeno religioso desempenha em relacdo as praticas e o comportamento dos

fiéis.

! No artigo “Histéria cultural e historiografia brasileira”, o historiador Ronaldo Vainfas apresenta uma visdo
panoramica da abordagem cultural na historiografia brasileira, discorrendo sobre o impacto da histéria das
mentalidades, da histéria cultural e da micro-historia no universo académico brasileiro. Segundo Vainfas, tais
correntes historiogréficas, ja consolidadas na Europa e Estados Unidos na década de 1970, chegaram somente alguns
anos depois ao Brasil. Tal atraso gerou certa confuséo entre os historiadores, que trataram histéria das mentalidades e
historia cultural como sindnimos, e que confundiram histéria das mentalidades, historia cultural e micro-historia,
devido ao uso comum de “novos temas”. Dessa forma, Vainfas (2009, p. 233) afirma que, “O atraso de 10 ou 15 anos
que marcou a difusdo dessas correntes no Brasil foi, em grande parte, responsavel por tais confusdes, pois todas
essas inovagdes da historiografia, principalmente europeia, chegaram juntas ou, pelo menos, se difundiram juntas nos
anos 1980.”
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Neste artigo optamos por enxergar a Igreja Universal sob a luz do filésofo
Michel Foucault. Uma das muitas formas de enxergamos a Universal através das lentes
foucaultianas pode ser feita pelo estudo de campanhas realizadas pela instituicdo. A
partir disso, explicitaremos as ferramentas foucaultianas: discurso, poder, e
principalmente, as praticas do cuidado de si, que sustentaram o estudo da campanha
denominada, “Jejum de Daniel”. Nesse caso, selecionamos os ultimos quatro anos da
IURD?, para que possamos compreender o papel da campanha, langada pela Igreja em
2011, analisando as praticas e 0 comportamento dos fiéis perante tais orientacdes.

Brevemente, podemos descrever o “Jejum de Daniel” como uma campanha
nova (lancada em 2011), que, fundamentada no Daniel biblico, propde aos fiéis um
jejum de 21 dias. Diferentemente do jejum biblico, em que h&d uma abstinéncia de
alimentos desejaveis (manjares, vinho e carne), 0 que se recomenda é uma abstinéncia
midiatica, uma “desintoxicagdo audiovisual”, ou seja, 21 dias sem contato com nenhum
tipo de midia (televisdo, internet, radio, revistas, jornais, filmes, musicas, etc.) além de
nenhum tipo de lazer (teatro, cinema, passeios, etc.). Porém, o Jejum permite que 0s
fieis entrem em contato com as midias produzidas pela propria Igreja Universal, assim,
no periodo da campanha, os veiculos midiaticos iurdianos preparam uma programacao
dedicada ao Jejum, com programas televisivos, radiofénicos, com matérias no jornal
Folha Universal e no portal eletrénico, Arca Universal®. Tomando como principal fonte
as matérias e testemunhos veiculados no portal e nos blogs dos bispos, procuraremos
mostrar de que maneira a campanha caracteriza-se como uma estratégia de poder e

produtora de subjetividade.*

A ascensao da Historia Cultural e as ferramentas de Michel Foucault

2 Abreviacgdo de Igreja Universal do Reino de Deus.

3 O portal Arca Universal, principal portal evangélico da América Latina, foi substituido recentemente pelo portal
Universal.org (www.universal.org), que foi ao ar no dia 02 de dezembro de 2013, com vérias novidades, entre elas, o
“Pastor online — 24 horas”, onde o fiel pode entrar em um chat (ao entrar no chat o fiel insere seus dados, se
identifica, dizendo se ja frequenta, nunca frequentou, ou se esta afastado e, seleciona o tipo de problema que esta
passando: problemas espirituais, de satde, familiar, financeiro, sentimental e outros) e conversar com os pastores.

4 Ressaltamos que as reflexdes inseridas neste artigo decorrem de pesquisas, em desenvolvimento desde 2012, que
analisam o uso dos meios de comunicacéo da Igreja Universal do Reino de Deus, focadas na campanha “Jejum de
Daniel”. Iniciada durante a Especializacdo em Religides e religiosidades concluida em 2012 na Universidade
Estadual de Londrina, a pesquisa, financiada pela CAPES, se estende ao mestrado, no qual continuo aprofundando o
tema, devido, especialmente, a grande quantidade de fontes.
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Para chegarmos até a emergéncia dos estudos culturais no campo da historia,
precisamos retornar e brevemente compreender qual o caminho percorrido. No inicio do
século XX, movidos por uma recusa a historia biografica, politica e événementielle, o
movimento dos Annales reuniu diversos historiadores dispostos a quebrar a redoma de
vidro que isolava a historia das demais ciéncias humanas, e assim “revolucionar” o
campo historiografico.

O intercdmbio com as ciéncias sociais, em especial com a sociologia e
antropologia, promoveu inimeras inovagGes no campo historiogréfico, dentre elas
podemos destacar: a mudanca na concepg¢do de tempo historico (inspirado pelo conceito
de estrutura das ciéncias Sociais), o uso do termo ‘cultura” em um sentido
antropolégico, a critica ao homem cartesiano, racional, consciente e produtor de
conhecimento, (a partir disso, 0 homem ndo é mais considerado unicamente sujeito da
historia, mas também objeto), a proposicdo de uma histdria-problema, a rentncia a ideia
de “naturalidade” (por exemplo, considerar o conceito “homem” como natural), a recusa
em enxergar inocentemente o documento como revelador de um passado “tal qual
aconteceu”, como portador de uma “verdade historica” (mas sim como texto, discurso
produzido em outra época), o alargamento das fontes, uma ampliacdo dos temas de
pesquisa, etc.

Diante dessas inovagOes, entendemos que, onde houver qualquer vestigio de
existéncia humana torna-se possivel a pratica da pesquisa historica; como diria 0
fundador dos Annales, Marc Bloch (2001, p. 54), “[...] o bom historiador se parece com
o ogro da lenda. Onde fareja carne humana, sabe que ali estd a sua caca”. Assim,
observamos um alargamento de fontes que se libertaram das folhas de papel e que se
estenderam a todo tipo de linguagem produzida pelo ser humano. Como afirmou o
historiador Jacques Le Goff (2001, p. 50), “A explosdo documental ¢, em parte,
resultado do desejo do historiador de se interessar, de agora em diante, por todos os
homens.” Assim, interessados em todos os homens, derrubamos as muralhas e deixamos
a histdria livremente se misturar as ciéncias humanas, dessa maneira, ampliamos nossas
possibilidades, buscando novos objetos de pesquisa, novas fontes, novos métodos e
novos conceitos. A histéria politica, biografica e herodica, foi sendo lentamente
suplantada por uma histéria preocupada com o0 homem enquanto individuo que produz,

habita, relaciona-se, pensa, ama, exercita-se, reza, vota, I, enfim, que representa as suas
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necessidades e sentidos.

A partir do caminho aberto pelos Annales e diante de uma virada cultural nas
ciéncias humanas entre as décadas de 1960 e 1990, o campo historiografico aproximou-
se da antropologia. O interesse pela cultura popular fez com que os historiadores se
aproximassem do trabalho do antrop6logo. Utilizando as palavras de Le Goff, a
antropologia tornou-se uma “interlocutora privilegiada”. A partir desse intercambio,

cunhou-se a expressdo “historia antropologica”, em que José Carlos Reis afirmou,

Essa histdria antropoldgica acentuou a desaceleracdo do tempo
realizada por Braudel. Os gestos cotidianos, costumes, s&o
abordados na perspectiva da “longa duragdo”. A historia cultural
ganhou o lugar da historia econdmico-social. [...] Essa nova
etno-historia € mais descritiva, menos quantitativa, embora nao
exclua a quantificagdo. A “interpretacdo” do historiador retoma
um espaco mais amplo. [...] A dimensdo cultural se tornou mais
importante. (REIS, 2000, p. 113)

Dessa forma, em relacdo a temas e objetos “[...] a preocupagdo com ritos e
festas, mitos e crencas, sociabilidades e atitudes mentais, [...] pode ser considerado
como um indicio da aproximagdo realizada entre Historia e Antropologia.”
(PESAVENTO, 2005, p. 112). De acordo com o historiador Eduardo Albuquerque, o
movimento dos Annales e a Histdria Cultural promoveram significativas inovacoes para

os estudos do fendmeno religioso, uma delas,

[...] foi refazer as dimens6es do objeto em cada pesquisa sobre a
religido, por considerd-la constituida por multiplas facetas
construidas social e historicamente. As categorias de
classificacdo da religido foram repensadas e se enfatizou sua
ligacdo com temas como o amor, a mulher, a crianca, a familia,
a morte etc. Frente aos enfoques tradicionais, a religido deixou
de estar isolada dos outros campos de saber e perdeu nitidez,
mas ganhou em complexidade, porque novas relagdes histéricas
vieram a tona. (ALBUQUERQUE, 2007, p. 15)

A cultura, em especial a brasileira, como campo do historiador, ndo pode ser

desvinculada do aspecto religioso. A pesquisa alema, Religion Monitor: An

International Comparison of Religious Belief, produzida pela Bertelsmann Fundation,

6C




RELEGENS THRESKEIA estudos e pesquisa em religido V. 03 - n. 01 - 2014

divulgada em 2007°, apontou o Brasil como o 2° pais mais religioso do mundo, ficando
atras somente da Guatemala. A pesquisa afirmou que 96% dos brasileiros se declararam
religiosos e que o Brasil estaria em terceiro lugar no quesito fiéis praticantes. Ja em
2013, a mesma pesquisa afirmou que, “The largest numbers of people claiming to be
“very”, “fairly”, or “moderately” religious are found in Turkey (82%), Brazil (74%),
India (70%,), and the USA (67%).”® Ou seja, o Brasil permanece em segundo lugar no
quesito religiosidade.

Dessa forma, a historia das religiGes e das religiosidades, assim como o estudo
das praticas religiosas tornou-se um tema valido e legitimo a partir da ascensdo dos
estudos culturais. De acordo com a historiadora Karina Kosicki Bellotti,

O que devemos fazer & entender como diferentes crengas e
praticas fazem sentido para as pessoas e 0S grupos que as
adotam, em contextos historicos especificos. Assim, a religiao,
por essa definigdo, é concebida dentro da Histdria Cultural como
algo construido historicamente. N&o pode ser vista como uma
instancia a parte da vida social (como concebia a "velha"
Histéria das idéias), ou subordinada a estruturas econdmicas
(segundo alguns historiadores e socidélogos marxistas).
(BELLOTTI, 2004, p. 100)

Pelo vies cultural, o fenbmeno religioso adquiriu espaco nas indagacdes de
muitos historiadores, e acreditamos que tal indicio ndo pode passar despercebido. No
Brasil, atualmente hd inimeros historiadores que realizam pesquisas com base nos
fendmenos religiosos, assim como congressos académicos’ voltados especialmente para
discussdes do campo religioso.

Destarte,

5 A pesquisa, divulgada pela BBC, pode ser encontrada no link a seguir. Disponivel em:
<http://www.bbc.co.uk/portuguese/reporterbbce/story/2007/12/071218 religiaocrescenti.shtml> Acesso em: 12 jan.
2014.

6 Pesquisa Religion Monitor: An International Comparison of Religious Belief, produzida pela Bertelsmann
Fundation. Disponivel em: <http://www.bertelsmann-stiftung.de/cps/rde/xbcr/SID-5E1039D0-
67810C8A/bst_engl/RelMo_Befunde-intVergleich_en.pdf> Acesso em: 15 jan. 2014.

" A titulo de exemplo, podemos citar o encontro anual realizado pela Associagdo Brasileira de Histéria das Religides
(ABHR), assim como os encontros do Grupo de trabalho de Historia das religides e das religiosidades promovido
pela Associacdo Nacional de Histdria (ANPUH) realizado bienalmente, entre diversos outros encontros, seminarios e
coldquios realizados por grupos e laboratdrios de pesquisa em religido e religiosidades de todo pais, como o
Laboratdrio de Estudos sobre as religides e religiosidades (LERR) da Universidade Estadual de Londrina e o Nucleo
Paranaense de Pesquisa em Religido (NUPPER), nicleo de pesquisa interinstitucional coordenado por professores da
Universidade Federal do Parana.
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Dominios teméticos os mais diversos — como a Historia da
Guerra, a Historia Urbana, a Histdria da Religido, e tantos outros
— apresentam-se muito habitualmente como campo de incidéncia
para a Histéria Cultural. Assim, por exemplo, a opc¢do de
historiadores pela Histéria da Igreja ou pela Histéria da
Religido, desloca-se com a incidéncia da Histdria Cultural para
uma “Histéria das Religiosidades”, ou, mais propriamente
falando, uma Historia das Préticas Religiosas. (BARROS, 2012,
p. 58)

Seguindo a trilha aberta pelos Annales e baseando-se no sucesso dos estudos

culturais na historiografia, a Nova Historia Cultural pode-se firmar como modalidade
historiografica. No final da década de 80, a expressdo “Nova Historia Cultural”
comegou a ser empregada para designar novos trabalhos de historiadores influenciados
por diversos campos: antropologia, teoria literaria, linguistica, filosofia, entre outros.
Segundo Peter Burke (2005, p. 68), “A NHC (Nova Histéria Cultural) ¢ a forma
dominante de histéria cultural — alguns até mesmo diriam a forma dominante de historia
— praticada hoje.” Para Burke, quatro teoricos foram importantes para os praticantes da
Nova Historia Cultural, entre eles: Mikhail Bakhtin, Norbert Elias, Michel Foucault e
Pierre Bourdieu.

José D’Assungao Barros também chama atengdo para os novos nomes da Nova
Historia Cultural,

Outra corrente importante da Historia Cultural é aquela que tem
atentado para os aspectos discursivos e simbolicos da vida
sociocultural. Michel de Certeau e Pierre Bourdieu sdo aqui
influéncias importantes; e 0 mesmo se pode dizer com respeito a
contribuicdo da analise de discurso de Michel Foucault e Roger
Chartier. Recolocar a nogdo de discurso no centro da Historia
Cultural é considerar que a propria linguagem e as praticas
discursivas gque constituem a substancia da vida social embasam
uma noc¢do mais ampla de Cultura. (BARROS, 2011, p. 41)

Nessa mais nova modalidade historiogréafica, um filésofo se destaca e aterroriza
alguns departamentos de histéria empoeirados: Michel Foucault. Fundamentado no
pensamento e contribuicdes de Foucault para o campo historiografico, optamos por

utilizar suas ferramentas conceituais como alicerce para analisar a campanha o “Jejum

de Daniel” promovida pela Igreja Universal do Reino de Deus.
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Ao abordar temas marginais como a loucura, os anormais, o poder, a priséo, a
sexualidade, o cuidado de si, entre outros, a obra® de Foucault deixou sua marca na
Nova Histéria Cultural, “revolucionando a historia”, segundo Paul Veyne.
Contemporaneo das mudangas historiogréficas, o filésofo preocupou-se em teorizar
sobre a historiografia e o trabalho do historiador. Portanto, reconhecendo a importancia
de Foucault para a historiografia, nos questionamos: de que maneira podemos utilizar as
ideias de Foucault? E o filésofo, em entrevistas concedidas a Roger Pol-Droit,

respondeu essa questdo com grande clareza.

Todos os meus livros, seja Histéria da Loucura seja outro
podem ser pequenas caixas de ferramentas. Se as pessoas
querem mesmo abri-las, servirem-se de tal frase, tal ideia, tal
analise como de uma chave de fenda, ou uma chave-inglesa,
para produzir um curto-circuito, desqualificar, quebrar os
sistemas de poder, inclusive, eventualmente, os proprios
sistemas de que meus livros resultaram... pois bem, tanto
melhor! (POL-DROIT, 2006, p. 52)

Destarte, com base nas proprias palavras de Foucault, podemos utilizar suas
obras, suas ideias, seus conceitos, como se estivessem dispostos em uma caixa de
ferramentas, onde possamos nos servir para construir o alicerce desse artigo. Assim,

precisamos ter em mente que,

Para entrar no circulo de Foucault, ndo se pode reconhecer nada
como dado. “Nada, no homem — nem mesmo 0 Seu COrpo - é
suficientemente estavel para servir de base para o
reconhecimento de si mesmo ou a compreensdo dos outros
homens”. A propria no¢do de “homem” ¢ uma “invengdo
recente” da cultura européia a partir do século XVI. O Estado, o
corpo, a sociedade, 0 sexo, a alma e a economia ndo sdo objetos
estaveis, sdo discursos. (POL-DROIT, 2006, p. 47)

Na obra Como se escreve a histdria e Foucault revoluciona a histéria, o

historiador Paul Veyne dedicou um texto ao filésofo, e dissertou sobre essa

8 A obra de Foucault costuma ser dividida em trés fases. A primeira de carater arqueoldgico tem como principais
obras a Historia da Loucura, As palavras e as coisas e A arqueologia do Saber; a segunda fase caracteriza-se por ser
genealdgica, com obras e cursos ministrados no College de France sobre o sistema prisional e o poder, que datam da
década de 1970; e na década de 1980, a terceira e Ultima fase sobre a estética da existéncia, correspondendo aos
volumes da Histéria da Sexualidade e os Gltimos cursos ministrados: A hermenéutica do sujeito, O governo de si e
dos outros e A coragem da verdade.
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“revolucdo”. Em especial, Veyne faz uma analogia que esclarece a no¢do de discurso

proposta por Foucault,

A cada época, os contemporéneos estdo, portanto, tdo
encerrados em discursos como em aquarios falsamente
transparentes, e ignoram que aquarios sao esses e até mesmo o
fato de que ha um. As falsas generalidades e os discursos variam
ao longo do tempo; mas a cada época eles passam por
verdadeiros. De modo que a verdade se reduz a um dizer
verdadeiro, a falar de maneira conforme ao que se admite ser
verdadeiro e que fara sorrir um século mais tarde. A
originalidade da busca foucaultiana esta em trabalhar a
verdade no tempo. (VEYNE, 1995, p. 25) (Grifo nosso)

Mais especificamente, para compreendermos a definicdo de discurso para
Foucault, precisamos conhecer o livreto: A ordem do discurso. Este é a transcricdo da
aula inaugural que o filésofo pronunciou no College de France em 1970, quando passou
a ocupar a cadeira “Historia dos sistemas de pensamento”. Nessa aula, a respeito da
nocdo de discurso, podemos claramente observar de que maneira Foucault pensa o
discurso e seus procedimentos de ordenacéo, de controle e delimitagdo. Como o proprio
titulo sugere, Foucault propGe uma ordem que orienta toda a producdo do discurso.
Assim, propde uma analise do discurso com diversos procedimentos, que controlam,
limitam, legitimam e instauram uma ordem para a formacao dos discursos.

Essa analise do discurso apresenta trés pontos importantes que se relacionam: a
vontade de verdade, a vontade de saber e a no¢do de poder. Pensando nessa relacéo,
aquele que tem legitimidade para proferir um discurso e gerar uma verdade, também
gera um poder sobre 0s outros discursos, assim, o saber instrumentaliza o poder. Assim,
aprendemos com essa no¢ao de discurso, que nos encontramos encerrados em discursos
gue nos parecem tdo naturais, como vidros falsamente transparentes de um aquario, e
que precisamos desnudar tais discursos, enxergar mais de perto, escavar mais a fundo, e
considerar que tudo a nossa volta foi construido historicamente através dos discursos.

Ao entender o que Foucault concebe por discurso, é possivel compreender sua
relacdo com o poder. Na segunda fase de sua obra, Foucault volta-se para a questdo do
poder, e este ndo pode ser entendido como algo que alguém detém ou que estad
representado por uma instituicdo. Podemos pensar o poder seguindo as palavras de

Roger Pol-Droit,
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Rompendo com os postulados habituais, Foucault mostra que o
poder € exercido, mais do que detido (s6 o detemos, exercendo-
0). E criativo, mais do que repressivo: ele incita, suscita, tanto
quanto proibe. Ele é, enfim, co-extensivo ao social: 0 poder ndo
estd localizado num lugar. Presente em toda relacdo de forcas,
passa tanto pelos dominados quanto pelos dominantes.
Irredutiveis um ao outro, saber e poder sdo indissoluvelmente
ligados. O jogo de forcas do poder — aleatdrio, turbulento,
flexivel — engendra as mutacdes na distribuicdo do dizivel e do
visivel, cuja articulacdo ele também regula. O poder é como um
de-fora, sem forma estavel, uma zona de tempestades, que sé
uma “microfisica” permite apreender. (POL-DROIT, 2006, pp.
30-31)

Dessa maneira, precisamos entender que, o poder ndo estd inserido, detido,
localizado, delimitado, ele existe como uma fina rede de micropoderes que perpassa
toda a vida social. Cabe aos historiadores, ao enxergar essa rede microfisica do poder,
observar sua funcdo e identificar como o poder esta atrelado a producdo de verdade.
Portanto, saber e poder operam na histéria de forma geradora. Por fim, sdo esses
mecanismos de poder que buscamos, através do discurso, identificar e trazer a tona,
mostrando de que maneira a campanha “Jejum de Daniel” pode ser considerada um
mecanismo de poder.

A terceira ferramenta utilizada pertence a ultima fase de Foucault.
Primeiramente, o filosofo nos da indicios de investigar, ao longo de suas obras, de que
maneira a subjetividade € construida historicamente, dessa forma, o sujeito passa a ser 0
“objeto” de sua investigagdo. Dessa forma, Foucault busca analisar a constituicdo do
modo de ser do sujeito, ele ndo faz uma teoria do sujeito, ndo define o que é o sujeito, e
sim, analisa como o sujeito se constroi, a forma de constituir o sujeito, ou seja, 0s
modos de subjetivacdo e de que forma esses modos foram mudando ao longo da
historia.

Foucault ao criticar a concepcdo moderna de sujeito, que se apresenta como ser
racional, consciente, como aquele que tem dominio sobre o objeto, que detém a verdade
sobre o0 objeto; abre um novo caminho, para além da filosofia do sujeito, propondo uma
genealogia do sujeito, em que, toma o sujeito como “objeto” de investigacdao, em
detrimento da ideia de sujeito como fundamento do conhecimento. Dessa forma, o

filosofo concebe a subjetividade como algo socialmente construido mediante forcas
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internas (ag¢0es que o sujeito empreende sobre si mesmo) e externas (agdes coercitivas).
O sujeito foucaultiano esta submerso pelo discurso, assim, ndo ha dissociagdo entre
sujeito e discurso. Para esclarecer essa nogéo de sujeito, citamos Paul Veyne,

[...] Pois, longe de ser soberano, o sujeito livre é constituido,
processo que Foucault batizou como subjetivacéo: o sujeito ndo
¢ “natural”, ele ¢ modelado a cada época pelo dispositivo e pelos
discursos do momento, pelas reacdes de sua liberalidade
individual por suas eventuais estetizacoes, [...] Assim, como sem
um discurso, ndo haveria para nos objeto conhecido, nao
existiria sujeito humano sem uma subjetivacdo. Engendrado
pelo dispositivo de sua época, 0 sujeito ndo é soberano, mas
filho de seu tempo; ndo € possivel tornar-se qualquer sujeito em
qualquer época. (VEYNE, 2011, pp. 178-179)

Portanto, Foucault procurava mostrar como 0 sujeito era constituido, mediado
pelo discurso, através de praticas, que eram estratégias de poder e jogos de verdade. O
filosofo percebeu que, para além das forcas externas coercitivas que agem sobre o
sujeito, existia algo interno, uma forga que fazia com que o0 sujeito agisse sobre si
mesmo. Assim, podemos supor que Foucault corrigiu a unilateralidade do seu
pensamento, voltando-se agora para as forgas internas, mas sem descartar as externas.
Essas forgas internas, Foucault as nomeou de “técnicas de si”, que Sdo agOes que O
sujeito empreende sobre si mesmo com vistas de se transformar em algo diferente do
que €. Como o proprio Foucault afirmou,

Se quisermos analisar a genealogia do sujeito na civilizacao
ocidental, é preciso considerar ndo apenas as tecnicas de
dominacdo, mas também as técnicas de si. Devemos mostrar a
interacdo que se produz entre os dois tipos de técnicas. Talvez
eu tenha insistido demais, quando estudava os hospicios, as
prisdes etc., nas técnicas de dominacdo. [...] Tendo estudado o
campo do poder tomando como ponto de partida as técnicas de
dominacdo, gostaria de estudar, durante os préximos anos, as
relacbes de poder partindo das técnicas de si. (FOUCAULT,
2004, p. 95) (Grifo nosso)

Nesse ponto, o aparato tedrico-metodoldgico apresentado acima, permite refletir
sobre como a subjetividade € construida, como o sujeito age sobre si mesmo através de
sua pertenca religiosa. A partir da andlise do “Jejum de Daniel”, podemos nos indagar

sobre como um fiel da IURD age sobre si mesmo? E como age sobre si mesmo de

acordo com as orientag0es da lIgreja? De certa forma, este artigo visa analisar e
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identificar atraves dos discursos, como a IURD prescreve um conjunto de técnicas de
dominacéo, e como cada sujeito, o fiel, utiliza essas técnicas de forma diferente, agindo
sobre si. Portanto, procuramos compreender como 0 sujeito iurdiano se constitui através
de poderes e de técnicas de si. Por fim, acreditamos que o problema central consiste em,
analisar de que forma as prescrigdes que orientam os fiéis da IURD durante o “Jejum de
Daniel”, também chamado de “desintoxicacdo audiovisual”, podem ser caracterizadas
como produtoras de saberes, estratégias de poder e praticas ou técnicas do cuidado de si.

Neopentecostalismo brasileiro e a Igreja Universal do Reino de Deus

Para elencarmos os principais aspectos da IURD, precisamos inseri-la em um
campo mais amplo. O pentecostalismo, desde 0 momento em que desembarcou no
Brasil em 1910, n&o parou de crescer. O movimento pentecostal em solo brasileiro néo
se apresentou de forma homogénea e ndo expandiu suas vertentes de forma igualitaria.
Para compreender o impacto pentecostal, que crescia desordenadamente, alguns
pesquisadores do fendmeno religioso acabaram por segmentar o0 movimento.

Um dos pesquisadores referéncia no assunto, o socidlogo Paul Freston, ressalta a
importancia de estudar as igrejas pentecostais em seu nivel macro e destaca que elas
estdo em constante transformagdo, assim, “E hora de a sociologia da religido estudar as
grandes igrejas pentecostais enquanto instituicdes em evolugdo dinamica. Estas ndo sdo
organizacdes estaticas que incham numericamente; estdo em constante adaptacao. [...]”
(FRESTON, 1993, p. 64). Em constante adaptacdo, o pentecostalismo apresenta o lema
“transformar para se adaptar”, que pode ser visto em algumas igrejas pentecostais, e
pode explicar o porqué de algumas igrejas pentecostais pioneiras perderem espaco e
fiéis para as pentecostais da terceira onda, criadas no mundo moderno, portanto, mais
sintonizadas com ele. Para observar os pentecostais em nivel macro, Freston propde

uma divisdo do pentecostalismo, dividindo-o em trés ondas.

A primeira onda é a década de 1910, com a chegada da
Congregacdo Cristd (1910) e da Assembléia de Deus (1911).
Estas duas igrejas tém o campo para si durante 40 anos, pois
suas rivais sdo inexpressivas. A Congregacdo, apés grande éxito
inicial, permanece mais acanhada, mas a AD se expande
geograficamente como a igreja protestante nacional por
exceléncia [...]. A segunda onda pentecostal € dos anos 50 e
inicio de 60, na qual o campo pentecostal se fragmenta, a
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relacdo com a sociedade se dinamiza e trés grandes grupos (em
meio a dezenas de menores) surgem: a Quadrangular (1951),
Brasil para Cristo (1955) e Deus € Amor (1962). O contexto
dessa pulverizacdo € paulista. A terceira onda comeca no final
dos anos 70 e ganha forca nos anos 80. Suas principais
representantes sdo a Igreja Universal do Reino de Deus (1977) e
a Igreja Internacional da Graca de Deus (1980). Novamente,
essas igrejas trazem uma atualizagcdo inovadora da insercao
social e do leque de possibilidades teoldgicas, liturgicas, éticas e
estéticas do pentecostalismo. O contexto é fundamentalmente
carioca. (FRESTON, 1993, p. 66)

Outra segmentacdo do campo pentecostal brasileiro que podemos destacar foi
apresentada pelo socidlogo Ricardo Mariano, que propds uma terminologia a terceira
onda: “neopentecostalismo”®. O termo consolidou-se para expressar essa nova forma de
religiosidade, e passou a ser rapidamente associado a Igreja Universal. Dirigindo o foco
especificamente para a IURD, destacaremos algumas de suas principais caracteristicas e
episodios que marcaram seus 37 anos de existéncia.

Concordamos com Mariano, com a ideia de que a [URD caracteriza um “neo”,
um novo tipo de pentecostalismo. Mas, afinal, quais sdo as caracteristicas que
possibilitaram a criagdo de uma nova onda, de um novo pentecostalismo, de uma nova
modalidade religiosa? Compreendemos que a IURD, por estar inserida no campo
pentecostal, apresenta continuidades em relagdo as demais denominagfes pentecostais,
porém, o nosso foco recai sobre as diferencas que caracterizaram o surgimento dessa
nova onda. Entre as diversas caracteristicas, podemos citar: a énfase na Teologia da
Prosperidade, o enfoque na existéncia de uma guerra santa: num embate ferrenho com o
diabo e com as religibes catolica e espiritualistas (afro-brasileiras e espiritismo
kardecista), amplo uso dos meios midiaticos, significativa participacdo no plano politico
partidario, liberalizag¢do dos ‘“usos e costumes”, crenca em objetos simbdlicos e
organizacdo empresarial.

Mais detalhadamente, a Teologia da Prosperidade se encontra enraizada na
formacdo das igrejas neopentecostais. Atualmente, compreendemos o porqué da

Teologia fazer tanto sucesso, como o proprio nome diz, o foco é a prosperidade do fiel,

% De acordo com a divisdo proposta por Ricardo Mariano, ha trés vertentes pentecostais: o pentecostalismo classico, o
deuteropentecostalismo e o neopentecostalismo, esta Ultima se inicia na segunda metade dos anos 70. Além de
algumas caracteristicas validas para as outras vertentes, 0 neopentecostalismo se distingue pela a intensa guerra
espiritual contra o diabo, a importancia dada a Teologia da Prosperidade e a liberalizacdo dos usos e costumes.
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onde a moeda de troca entre Deus e 0 ser humano é o dinheiro. Podemos até elaborar
uma equacao da prosperidade: [ser dizimistal® fiel + ofertar (principalmente, aquilo que
Ihe fara falta) + ter fé nos planos de Deus = obter vida prospera e feliz + boa salde +
libertagio dos demdnios]. E com base nessa equacio da prosperidade, que grande parte
das denominagdes neopentecostais atrai milhares de fiéis, em que a comprovacao do
sucesso da equacdo é feita através dos testemunhos. Importante destacar que, o
elemento fundamental da equacgdo € a fé, assim, a responsabilidade sobre o alcance das
béncédos recai sobre o fiel, sendo a falta de fé que o faz sucumbir. De acordo com

Mariano,

Estes pregadores afirmam que s6 ndo € prospero
financeiramente, saudavel e feliz nessa vida quem carece de fe,
ndo cumpre o que diz a Biblia a respeito das promessas divinas e
estd envolvido, direta ou indiretamente, com o Diabo. A posse, a
aquisicdo e exibicdo de bens, a saude em boas condicGes e a
vida sem maiores problemas ou aflicbes sdo apresentados como
provas da espiritualidade do fiel. (MARIANO, 1999, p. 157)

Para ser préspero, alem de ter fé e ofertar, o fiel precisa estar atento a outra
caracteristica iurdiana: a crenca na existéncia e poder do diabo e seus demdnios. N&o
adianta ter fé, pagar o dizimo em dia, fazer ofertas, se ha demdnios atormentando a
vida, é preciso, primeiro ser exorcizado para tirar todo o mal, para entdo seguir o
caminho da prosperidade. A guerra declarada contra o mal esta presente em todos 0s
templos e héd cultos semanais dedicados a este problema. As “Sessdes do Descarrego”
tem como objetivo libertar as pessoas dos demdnios que causam todos os tipos de males
terrenos, somente a IURD com seus bispos e pastores, possuem legitimidade e poder
para expulsar espiritos do mal e transformar a vida das pessoas. No site oficial da IURD

h& uma descricdo e objetivo do culto,

Muitos chegam a essa reunido em uma total situacdo de
decadéncia, mas, a partir do momento em que se voltam para
avaliar como estdo as préprias vidas, percebem que precisam
obter forcas para lutar contra tudo o que as deixa para baixo e
infelizes devido aos mais diversos problemas. Assim,
reconhecendo e lutando contras esses impedimentos, ddo um
grande passo rumo a uma completa mudanca de vida.

W
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Infelizmente, é cada vez mais alto o numero de pessoas
atormentadas por problemas de ordem espiritual. Alguns casos
como visao de vultos, audi¢do de vozes, doencas que 0s médicos
ndo descobrem a causa, insbnia, vicios e inveja, além de
depresséo e estresse, sdo males que tiram a paz das pessoas que
procuram auxilio nessa area da vida. **

Assim, o fiel precisa reconhecer que hd uma “for¢ca maior” impedindo sua
felicidade e prosperidade. A partir do momento que ele reconhece e admite a existéncia
dessa forca maligna, a IURD entra em cena e adquire o poder e instrumentos
necessarios para combater esse mal. O antropélogo, Ronaldo de Almeida, no texto
“Guerra de possessoes”, apresenta alguns sintomas que sdao descritos pela [URD como

sinais de possesséo.

Para a Universal ndo existe meio-termo: o mundo esta dividido
entre pessoas “libertas” e “ndo-libertas”, sendo que nestas ha a
constante atuagé@o do diabo. Ele é o causador de todos os males e
infortanios da vida. Com a finalidade de diagnosticar as pessoas
que devem ser submetidas ao exorcismo, a Igreja Universal
elencou alguns sintomas mais frequentes que denunciam algum
tipo de possessdo demoniaca: nervosismo, dores de cabeca
constantes, insénia, medo, desmaios ou ataques, desejo de
suicidio, doencas cujas causas 0s medicos ndo descobrem,
visbes de wvultos ou audicdo de vozes, vicios e depresséo.
(ALMEIDA, 2003, pp. 322-323)

Outro grande alicerce da IURD que da suporte as caracteristicas descritas acima,
¢ 0 amplo uso dos meios midiaticos. A Igreja, como dissemos, soube aproveitar o
momento de expansdo dos meios midiaticos na década de 1980, e com ousadia passou a
adquirir inGmeros meios de comunicacdo, como estacGes de radio, emissoras de
televisdo, jornais, revistas, sites e blogs. Evoluindo juntamente com as tecnologias
midiaticas, a Universal compreendeu o poder, o alcance e a influéncia da midia, assim,
soube enfatizar o uso da propaganda, marketing e publicidade. Como afirma o
socidlogo, Leonildo Silveira Campos,

Até entdo, as organizacdes religiosas funcionavam atreladas a
tradicdo, principal forma de transmitirem os valores e praticas
religiosas. Apds essas mudancas, as pessoas deixaram de
orientar suas acdes pelos programas embutidos nas instituices

1 PORTAL UNIVERSAL. Site oficial da Igreja Universal do Reino de Deus. Disponivel em:
<http://www.universal.org/reunioes/cura>. Acesso em: 20. abril. 2014.
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tradicionais e se tornaram dependentes da midia, como fonte de
modelos para regular seus comportamentos. Por isso, é
impossivel visualizarmos o drama social, sem uma anélise do
papel desempenhado pela propaganda e publicidade na
montagem de um sistema religioso orientado pelo marketing.
(CAMPOS, 1997, p. 239)

O uso dos meios midiaticos pelos pentecostais sempre foi motivo de polémica e
discordia, algumas denominagfes pioneiras proibiam os fiéis de assistirem televiséo,
outras ndo utilizavam nenhum tipo de meio midiatico para se expandir, enfim, os
pentecostais pioneiros nao desfrutavam dessas ferramentas do mundo moderno. A
postura em relacdo a midia se transformou devido ao investimento dos neopentecostais,
que a utilizaram como elemento principal no processo expansionista. Tal insercdo
midiatica se iniciou de forma acanhada, os neopentecostais comegaram comprando
espacos em radios, ocupando horéarios durante a madrugada em emissoras de televisao;
em seguida, com a expansdo e maior arrecadacdo financeira, comegaram a ocupar
horarios de maior visibilidade e até adquirir suas préprias emissoras.

Para Campos, intitulando-se como uma “Igreja de resultados”, a Universal
tornou-se um 6timo exemplo de organizacdo religiosa que se expandiu e se mostrou
atenta as necessidades modernas, devido ao uso de meios midiaticos e as estratégias de
marketing. Para vender seu “produto” a IURD se compara com as outras igrejas,

mostrando, de forma concorrencial, que o seu “produto” tem maior eficécia.

[...] para tornar o seu “produto” desejavel, a IURD explora e
provoca o descontentamento das pessoas para com as suas
opcdes religiosas anteriores, mostrando a precariedade dos
resultados até agora conseguidos nas agéncias concorrentes.
Realmente, do ponto de vista “mercadologico”, a Igreja
Universal tem bons “produtos”. O seu sucesso se deve também
ao emprego dos canais de divulgacdo e de mecanismos de
distribuicdo ageis, pois permitem a chegada do produto ao
consumidor certo, no momento exato, e na proporcdo desejada.
(CAMPOS, 1997, p. 229)

Em suma, criada em um contexto muito diferente daquele das primeiras igrejas
pentecostais, a IURD soube se adaptar melhor as necessidades de uma sociedade urbana
e midiatizada. Adotando o lema “adaptar-se para crescer”, a Igreja soube acompanhar as

inimeras mudancas da sociedade, especialmente, em relacdo aos meios midiaticos,

or
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investindo nesse campo, desde a explosdo midiatica da década de 80 até a revolucéo
tecnoldgica contemporénea. Portanto, de acordo com diversos pesquisadores, a IURD
caracterizou um ‘“novo” pentecostalismo, com posturas e objetivos diferentes dos
primeiros pentecostais. Compreendendo essas caracteristicas, podemos contextualizar e

explicitar o que € o “Jejum de Daniel”.

O “Jejum de Daniel”

E Daniel disse: “Naqueles dias, eu, Daniel, estive triste, por trés semanas
completas. Manjar desejavel ndo comi, nem carne nem vinho entraram na minha boca,
nem me ungi com unguento, até que se cumpriram trés semanas.” (Dn 10. 2-3) 12,

Essa passagem biblica foi a inspiragdo para a criagdo da campanha “Jejum de
Daniel”, langada pela ITURD em 2011. Numa releitura contemporanea, a campanha
mostra a forte caracteristica que a Universal possui de se adaptar a atualidade. O Jejum
iurdiano propde aos fiéis que jejuem durante trés semanas, assim como Daniel, no
entanto, hd uma imensa diferenca no tipo de alimento que o fiel iurdiano deve se abster.
Enguanto Daniel se privava de alimentos desejaveis (manjar, carne e vinho), os fiéis da
IURD se abstém de outro tipo de “alimento” que se tornou quase inerente a existéncia

humana: os meios midiaticos. Assim, a IURD afirma que,

Quando o profeta Daniel sentiu-se amargurado pela situacdo na
qual vivia junto com o povo, resolveu fazer um jejum. E por 21
dias ele ficou sem se alimentar de comida desejavel, como
carne, vinho e todas as iguarias do rei (Leia Daniel 9 e 10). O
que significa que Daniel sacrificou em prol da resposta de Deus.
Da mesma maneira, hoje, o maior sacrificio ndo é o jejum de
alimentos, mas a total abstinéncia de informagdes,
entretenimentos, musicas, televisdo, enfim - diversdes tais que
nos rodeiam a todo instante.

A partir da criacdo dessa campanha, compreendemos o papel importante que a
midia possui para Igreja. Mas, que papel é esse? Para entender esse papel, podemos

brevemente eleger alguns episodios envolvendo a ITURD que repercutiram na midia.

12 para este texto foi utilizada a versdo da Biblia Almeida revista e corrigida. BIBLIA. Portugués. Biblia sagrada.
Tradugéo por Jodo Ferreira de Almeida. Rio de Janeiro: Juerp/IBB, 1998.

13 ARCA UNIVERSAL. Site oficial da IURD. Disponivel em:
<http://www.arcauniversal.com/institucional/jejum/marco2013/proposito>. Acesso em: 20 mar. 2013. (Grifo nosso)
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Alguns episddios, como os embates escancarados entre Record/IURD e Rede Globo ja
sdo velhas conhecidas. A IURD, desde sua criacdo, utilizou 0os meios midiaticos para se
defender e atacar seus “inimigos” declarados, como a Rede Globo, as religides afro-
brasileiras, o catolicismo e seu clero, e até outras igrejas pentecostais. Assim, de tempos
em tempos, a Igreja vira manchete de jornal, capa de revista e reportagem principal em
programas televisivos de destaque.

Rapidamente podemos relembrar alguns dos episédios envolvendo a Universal e
Edir Macedo: a prisdao do Bispo Macedo, o episddio do “chute na santa”, o video em
que Macedo ensina téaticas mais eficazes para pedir dinheiro, malas recheadas de
dinheiro apreendidas em aeroportos, relagcbes duvidosas com elei¢cdo de prefeitos, e
acusacOes e mais acusacOes de charlatanismo, estelionato, extorsdo, formacdo de
quadrilha, lavagem de dinheiro, entre outras dendncias. Edir Macedo, em sua primeira

biografia autorizada, ao responder a reporter sobre sua priséo, declarou,

Edir Macedo - Vocé quer saber a verdade? Eles deram varios
tiros no pé. A situagdo se reverteu a meu favor, para frustracao
de meus inimigos.

Reporter - Inimigos?

Edir Macedo - Eu tinha e tenho muitos inimigos.

Reporter - Quem era e quem Sao esses inimigos?

Edir Macedo - Quem eram? O clero catolico, a Rede Globo e a
gente poderosa usada por eles. Eu até entendo tantos ataques,
realmente ha motivos para isso. A Igreja Universal incomoda, a
Record incomoda. NOs assustamos. N0sso crescimento assustou
muita gente na época da minha prisdo e continua assustando até
hoje. (TAVOLARO, 2007, p. 27)

Dessa forma, a IURD, utilizando seus meios midiaticos orienta os fiéis a nao
darem crédito a midia sobre o que € veiculado a respeito da IURD e de seu bispo. De

acordo com o soci6logo Alexandre Fonseca,

Os fiéis da Universal vivem como que envolvidos em uma
“redoma de midia”, que acaba por praticamente isola-los. Eles
possuem e participam de reunides e correntes regulares nos
templos, ouvem as emissoras de radio da Igreja (AM ou FM),
leem o jornal e assistem a emissora de tevé. Os livros lidos
também sdo somente de seus lideres. Todo esse processo acaba
por assegurar maior fidelidade dos membros, sendo formada
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uma identidade segundo os padrdes da Igreja, que acaba sendo
assimilada e seguida por uma porcentagem significativa de fiéis.
(FONSECA, 2003, p. 279) (Grifo nosso)

Os motivos para isolarem os fi¢is em uma “redoma de midia” podem ser
inimeros, porém, suspeitamos que para além de um boicote a Rede Globo, essa redoma
busca promover uma fidelizac&o e a criagdo de uma identidade iurdiana. Assim como 0s
evangélicos, de forma geral, que buscam a cada dia reafirmar sua identidade, a IURD,
inserida no campo evangélico, também procura criar sua propria identidade. De acordo

com Bellotti,

A identidade evangélica é, sim, tomada como algo que se
constitui de forma relacional. O sentimento de pertenca precisa
ser renovado todo dia, a cada culto, a cada oracdo, a cada
confronto com aquele que possui uma crenca diferente. No
Brasil, ser evangélico significa, muitas vezes, ndo ser catolico,
nem espirita e nem umbandista. Num pais de cultura catolica,
ser evangelico requer um constante aprendizado, feito, dentre
outras coisas, por meio de produtos de midia. (BELLOTTI,
2004, p. 110)

Um dos possiveis motivos dessa “redoma mididtica” pode ser o combate
declarado contra as demais igrejas (especialmente, as neopentecostais) que utilizam
amplamente os meios midiaticos. Tal suspeita pode ser observada em um episddio
envolvendo a IURD, relacionada a campanha de um candidato a prefeitura de Séo

Paulo. Macedo, em um culto para mais de seis mil fiéis em Santo Amaro, se defendeu

das acusacdes e, segundo reportagem da Folha de S&o Paulo,

O carro-chefe do culto foi o avanco de outras igrejas
evangélicas, como a Mundial do Poder de Deus (de Valdemiro
Santiago) e Internacional da Graca de Deus (R. R. Soares,
casado com uma irma de Macedo), lideradas por dissidentes da
Universal. "N&o ouca nenhum pastor. Fixe-se aqui”, instruiu
bispo Macedo. Ele usou a metafora de "misturar vinhos™" para
afirmar que o fiel deve escolher apenas uma denominagdo para
sequir. 4

E de acordo com a reporter, Macedo afirmou,

14 Folha de Sé&o Paulo "Bispo Edir Macedo diz que nem conhece Celso Russomanno.”, 28 setembro de 2012
Disponivel  em:<http://www1.folha.uol.com.br/colunas/monicabergamo/1160470-bispo-edir-macedo-diz-que-nem-
conhece-celso-russomanno.shtml>. Acesso em: 29 setembro 2012.
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E eu pergunto: quem fica curado assim? [...] Andando feito
piolho na cabeca dos outros. VVocé quer ser livre, defina sua
vida, sua fé. Vocé se encaixou bem na igreja 'A’, entdo fique
nessa igreja. N&o liguem a televisdo tentando buscar outros
canais que falem de Jesus. Todo mundo fala de Jesus, até o
diabo fala de Jesus.™

Assim, a criagdo do Jejum ndo nos parece “despretensiosa”, ha indicios que
apontam a campanha como uma estratégia de poder, pois, esta foi criada no momento
em que a Igreja Mundial do Poder de Deus, do dissidente Valdomiro Santiago, ganhou
destaque na televisdo e comecou arrebanhar mais fiéis; e no momento em que a IURD,
segundo dados do Censo 2010 realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), apresentou seu primeiro declinio, perdendo mais de 200 mil fiéis
(passando de 2,102 milhdes em 2000 para 1,873 milhGes em 2010, apresentando uma
diminuicdo de mais de 10,8%), enquanto a pioneira Assembléia de Deus apresentou um
crescimento importante ( passando de 8,4 milhGes de fiéis em 2000, para, em 2010,
atingir mais de 12,3 milhdes de fiéis). Ou seja, a IURD sentindo os efeitos de seu
declinio inédito e a possivel rivalidade de outra denominacdo neopentecostal, precisou
criar estratégias para conter a perda de fiéis e assegurar o rebanho.

Assim, a midia adquire papel essencial nesse processo de manter o nimero de
fieis, e diante disso, a campanha propde que é preciso abster-se da midia laica e de
lazer, para “crescer” espiritualmente, ao ser batizado pelo Espirito Santo. Bispo Macedo

deixa essa ideia muito clara ao conclamar os fiéis a participarem do Jejum,

Muitos de nos desejamos mudar nossa maneira de pensar, agir,
falar ou nos comportar, mas nem sempre conseguimos essa
mudanca tdo esperada em nosso interior. Os motivos sao
inimeros, e geralmente o excesso de informacdes e de
preocupacdes que temos no nosso dia a dia pode influenciar e
muito  nisso. [...Jcontaminados com tanta informacéo
desnecessaria, excesso de lazer e entretenimento e coisas extras
que nada acrescentam em nossas vidas, 0 maximo que
conseguimos é nos distanciar cada vez mais do que realmente
importa. 1

15 Folha de Sdo Paulo "Bispo Edir Macedo diz que nem conhece Celso Russomanno”, 28 setembro de 2012.
Disponivel  em:<http://www1.folha.uol.com.br/colunas/monicabergamo/1160470-bispo-edir-macedo-diz-que-nem-

conhece-celso-russomanno.shtml>. Acesso em: 29 setembro 2012.
16 ARCA UNIVERSAL. Site oficial da IURD. Disponivel em:
<http://www.arcauniversal.com/institucional/jejum/marco2013/proposito>. Acesso em: 20 mar. 2013. (Grifo nosso)
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Com base nessa citacdo de Macedo, podemos pensar nas técnicas de si propostas
por Foucault, pois, a campanha associa a dificuldade do fiel em “transformar-se”, em
realizar uma mudanga interior, ao excesso de informacdes, lazer e entretenimento
desnecessarios, que distanciariam o fiel “do que realmente importa”. Nesse caso, o que
“realmente importa” ¢ o “alimento” espiritual, aproximar-se de Deus, dos ensinamentos
de Cristo, da biblia e de ser batizado com o Espirito Santo, e para tal, é preciso
desintoxicar-se das atividades que afastam de Deus. E nesse ponto que a IURD cria a
redoma de midia, ao propor que o fiel realize uma desintoxicacao audiovisual “secular”,
mas que se “alimente” dos meios midiaticos da Igreja.

Para criar essa redoma midiatica, a [IURD como um todo se volta para o Jejum,
no portal eletrénico Universal.org ha destaque para a campanha com links explicando o
que é o propdsito, como participar, além de disponibilizar mensagens e wallpapers.
Dentre os diversos meios midiaticos explorados pela Igreja, percebemos que a internet
tem sido utilizada como um dos principais veiculos de comunicacdo, principalmente,
pela facilidade do acesso (atualmente, acessamos a internet em qualquer lugar, pelo
computador, celular, tablet, até pela televisdo) e aproximacéo do publico jovem. Devido
a énfase dada ao meio eletronico e a quantidade documental, selecionamos as fontes
deste artigo a partir do site oficial da IURD (no periodo da campanha, o site oficial

ainda era o Portal Arca Universal (www.arcauniversal.com), que foi substituido em

dezembro de 2013, pelo www.universal.org), assim como dos blogs do Bispo Macedo e

de seu genro Renato Cardoso. Segundo o site oficial,

Desta vez, o Portal Arca Universal estara mergulhado no Jejum
de Daniel. Aqui, vocé vai encontrar testemunhos de pessoas
batizadas nas campanhas passadas, vai receber dicas de como se
manter fiel e ndo quebrar o propdsito, além de ter reflexdes
espirituais que certamente falardo diretamente com Vvocé.
Ademais, vocé pode acessar 0 blog do bispo Edir Macedo, bem
como os blogs de Cristiane Cardoso, bispo Renato Cardoso,
bispo Julio Freitas, Viviane Freitas, Fonte a Jorrar e Tania
Rubim, além da Rede Aleluia, dos programas da IURD TV e
outros programas da IURD nas tevés Record e Gazeta. VVocé
também pode acessar as paginas do Facebook do bispo Edir
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Macedo, IURD e Arca Universal, onde havera atualizacdo das
mensagens que serdo publicadas nos sites. '

A IURD, ao investir no meio eletrénico, produz um novo tipo de interagédo

religiosa, possibilitando uma aproximacdo maior dos fiéis com a lideranca da Igreja. Na

dissertagdo de mestrado em Comunicacdo Social, Carlos Sanchotene apresenta a ideia

de “religido 2.0”, refletindo sobre esse novo tipo de interacdo internet - religido, ainda

pouco pesquisada. Segundo ele,

A religido 2.0 é o ambiente interativo que move as praticas
religiosas dos fiéis as préticas mididticas. Todas essas
ferramentas e recursos proporcionados pelas novas tecnologias
sdo apropriados pelo campo religioso, fazendo emergir um
outro conceito de religido. Ao se apropriar dessas ferramentas, a
igreja promove a divulgagdo de suas marcas, de seus
dispositivos midiaticos e também estabelece contato com seu
publico. (SANCHOTENE, 2011, p. 03)

Sobre o blog do Bispo Macedo, Sanchotene afirma,

Pelo fato de os fiéis terem a chance de manifestar suas opinides,
cria-se um sentimento de coparticipacdo que € possibilitado pelo
blog, por meio dos comentarios. Logico que todo o contetido
estd condicionado a aos sistemas reguladores instituidos pela
instancia religiosa. [...] Pelo blog, hd uma potencializacdo das
trocas com seus fiéis e candidatos a fiéis, uma vez que prima por
estabelecer contatos utilizando recursos distintos: linguagem
diferenciada de textos, imagens, audio e video. Esses elementos
ddo ao fiel internauta a chance de expressarem a sua fé e
manterem uma experiéncia religiosa de carater multimidia. Por
exemplo, a performance do bispo no blog, seja através dos
textos ou de suas aparicdes em videos, gera vinculos e confianca
na relacdo com o fiel internauta. Essa relacdo passa a ser
marcada pela proximidade, pela convivialidade e pelo contato
através da afetividade com o internauta. Entdo, aléem deles
poderem comentar e contar suas historias, 0 espaco interativo da
internet também produz maior efeito veridico sobre a
importancia da IURD, para fazer com que suas vidas sejam
transformadas, pois, no caso do blog, € um espaco de
midiatizacdo e conquistas. (SANCHOTENE, 2011, p. 02)
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UNIVERSAL. Site oficial da IURD. Disponivel em:

<http://www.arcauniversal.com/iurd/mundo/noticias/o-que-voce-pode-ver-e-acessar-durante-o-jejum-de-daniel-

14039.html>. Acesso em: 20 mar. 2013.
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Com base nas citagdes acima, percebemos a importancia que os blogs vém
adquirindo na dindmica da Igreja, assim, quando a IURD se dedica ao Jejum, os blogs
dos bispos também se voltam para essa campanha. No blog do Bispo Edir Macedo,
durante a campanha, sdo postadas mensagens com imagens e citagdes biblicas, que se
constituem em meditacdes para cada dia de Jejum.

Para este artigo, foram selecionadas, como discurso institucional, as orientacées
dadas pelo Bispo Renato Cardoso em seu blog. Em especial, as tarefas diarias propostas
pelo bispo Renato, que postava diariamente cinco tarefas a serem realizadas pelos fiéis.
As tarefas abrangem cinco aspectos diferentes: espiritual, satde, relacional, financeiro e
desenvolvimento. Compreendemos tais tarefas como prescricdes de subjetividade, ou
seja, técnicas de si, para que os fiéis ajam sobre si mesmos para tornarem-se diferentes
do que sdo. Assim, o Jejum ndo é um “simples” abster-se, mas um “transformar-se” em
algo diferente do que é.

A partir daqui elencaremos algumas tarefas e testemunhos, porém, € importante
enfatizar que, ambos os discursos (tarefas e testemunhos), foram propositalmente
selecionados. Comegaremos observando as tarefas propostas para o primeiro dia de

Jejum:

Dia 01 (13 de agosto de 2012). Tarefas: Espiritual - Falar com
Deus ao comecar o dia, pelo menos 5 minutos. Saude - Fazer 30
minutos de atividade fisica. Ex: caminhar, alongar etc.
Relacional - Contatar um familiar ou amigo com quem vocé
ndo fala ha muito tempo. Financeiro - Fazer uma lista
atualizada de todas as suas dividas.Desenvolvimento -
Perguntar a seu patrdo ou profissional que lhe conhece e em
quem confia: “Onde vocé acha que tenho que melhorar?”.

Podemos perceber que as tarefas propostas procuram promover mudangas
“efetivas” na vida do fiel, algumas de dentro pra fora, no caso da espiritual e da
relacional, outras de fora para dentro, no caso da saude, e a que costuma preocupar
grande parte da populacdo, a financeira. No segundo dia de tarefas, o bispo justifica o
porqué de propor uma tarefa voltada para a satde, “Na satde, a maioria de nos hoje em
dia come demais ou de menos. Temos habitos alimentares muito ruins. Eis sua

oportunidade de pensar um pouco sobre eles, e buscar o equilibrio. Lembre-se, seu
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corpo ¢ o templo do Espirito Santo. Cuidar bem dele também ¢é um ato espiritual.”*® O
cuidado com o corpo, como “templo do Espirito Santo”, que tem de estar apto e
saudavel para recebé-lo, também pode ser visto como uma técnica de si, como a
meditacdo, por exemplo, que visa o equilibrio, o bem estar entre mente e corpo. No
sexto dia, o bispo apresenta, 0 que também podemos considerar, uma técnica de si, na
tarefa espiritual, “A s6s com Deus: Passar de 10 a 30 min. sem distragdes meditando na
Palavra e conversando com Ele.”*°

Nas tarefas do terceiro dia, podemos destacar a tarefa espiritual, financeira e

desenvolvimento,

Dia 03 (15 de agosto de 2012)% Tarefas: Espiritual - Ler Salmo
143:10?* e orar pedindo a Deus que a vontade d’Ele seja feita
em Vvocé; ir na igreja hoje. Financeiro - Escrever quanto vocé
quer que sua renda mensal seja nos proximos 6-12 meses e
colocar esse papel em sua carteira. Desenvolvimento -
Identificar um mau habito* que vocé quer eliminar do seu
comportamento.

Na tarefa espiritual, hd uma orientacdo que chama atencgéo, o fato de orientar o
fiel a “ir a igreja”, ou seja, € preciso estar presente nos cultos, fazer parte da
comunidade, compartilhar suas experiéncias com o0s demais. Na tarefa do
desenvolvimento, podemos observar como o fiel é instigado a olhar para si, a identificar
em si mesmo um mau habito, ou seja, é preciso conhecer-te a ti mesmo para que possa
haver mudanca. E a tarefa no aspecto financeiro nos da indicios da énfase na Teologia
da Prosperidade, onde esses desejos que aspiram a uma renda maior sdo estimulados. O

bispo deixa ainda mais claro a énfase na Teologia, na tarefa do quinto dia:

No financeiro, use o poder da sua imaginacdo (que é uma
ramificacdo do poder da fé). Imagine com detalhes como vocé
quer que sua vida profissional, seus negdcios, suas conquistas,
suas economias, e sua generosidade sejam até daqui a 12 meses.
Tenha essa imagem fixa na sua mente. Viaje até la em espirito.

®  Blog do Bispo Renato Cardoso. Disponivel em:  <http://www.bprenatocardoso.com/wp-
content/uploads/2012/08/Jejum-de-Daniel-02.pdf>. Acesso em: 14 ago. 2012.

1 Blog do Bispo Renato Cardoso. Disponivel em:<http://www.bprenatocardoso.com/wp-
content/uploads/2012/08/Jejum-de-Daniel-06.pdf>. Acesso em: 18 ago. 2012.

0 Blog do Bispo Renato Cardoso. Disponivel em:<http://www.bprenatocardoso.com/wp-
content/uploads/2012/08/Jejum-de-Daniel-03.pdf>. Acesso em: 15 ago. 2012.

2Salmos 143:10 - “Ensina-me a cumprir a tua vontade, pois tu és 0 meu Deus. Que o teu bom espirito me conduza
por uma terra aplainada.”.
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Veja tudo ja concretizado pelos olhos da fé. E ndo se esquega do
que viu. %

Ainda na questdo financeira, os fiéis sdo estimulados a tornarem-se empresarios,

investindo em seus proprios negocios, na tarefa do oitavo dia, ele expbe que,

No Financeiro, todos nos ja tivemos boas ideias que morreram
em nossa cabeca antes de nascerem. Usamos boas desculpas:
falta de tempo, medo de ndo dar certo, ndo tenho ninguém que
me apoie etc. As grandes empresas e 0s grandes produtos sdo
frutos de uma ideia - e alguém que ndo teve medo nem preguica
de persegui-la. Portanto, essa é sua tarefa para hoje. 23

E no décimo segundo dia, a tarefa reforca a equacdo da prosperidade e a

importéncia do dizimo,

No Financeiro, considere esta regra de um grande homem de
negocios: “Viva com 70% da sua renda; economize ou invista
20%; mas dé os primeiros 10% para Deus.” A titulo de exemplo,
se vocé ganha R$ 1.000, se programe para viver com apenas R$
700, guarde ou invista $200, mas sempre devolva o dizimo
primeiro para Deus. A mesma férmula pode ser aplicada na sua
empresa, se VOCé tem seu proprio negocio.?

Na tarefa do sétimo dia, fica claro o que Sanchotene apresenta no conceito de
religido 2.0, em que os blogs tornam-se espacos de participacdo do fiel, gerando um
sentimento de proximidade entre fiel e o bispo. Esse tipo de interacdo é bastante
estimulado pelo bispo Renato durante o Jejum, assim, ele afirma que, “Completando as
tarefas de hoje, vocé terd chegado a um terco do propdsito. Como tem sido essa
experiéncia para vocé? Divida seus comentirios conosco, abaixo.”?® Ainda nas
orientacdes para o sétimo dia de Jejum, o bispo Renato reafirma o que dissemos sobre a

criacdo de uma redoma midiatica ao propor aos fiéis uma tarefa extra,

22 Blog do Bispo Renato Cardoso. Disponivel em:<http://www.bprenatocardoso.com/wp-
content/uploads/2012/08/Jejum-de-Daniel-05.pdf>. Acesso em: 17 ago. 2012.
2 Blog do Bispo Renato Cardoso. Disponivel em:<http://www.bprenatocardoso.com/wp-
content/uploads/2012/08/Jejum-de-Daniel-08.pdf>. Acesso em: 20 ago. 2012.
24 Blog do Bispo Renato Cardoso. Disponivel em:<http://www.bprenatocardoso.com/wp-
content/uploads/2012/08/Jejum-de-Daniel-12.pdf>. Acesso em: 23 ago. 2012.
25 Blog do Bispo Renato Cardoso. Disponivel em:<http://www.bprenatocardoso.com/wp-
content/uploads/2012/08/Jejum-de-Daniel-07.pdf>. Acesso em: 19 ago. 2012.
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Acrescento aqui também uma 62 tarefa que ndo estd na tabela
abaixo: assistir hoje a partir das 21h30 (horéario de Brasilia) em
ponto na TV Record o documentério especial: Raio X da Igreja
Universal. Ame-a ou odeia-a, vocé sabera coisas nunca vistas ou
faladas da IURD.%
No nono dia de tarefas, a orientacdo espiritual esta fundamentada em uma das
principais caracteristicas da IURD: a guerra contra 0 mal. Assim, o bispo Renato afirma

que,

O Senhor Jesus ensinou na Oracao do Pai Nosso que deveriamos
pedir ao Pai que nos livrasse de todo o mal. Se 0 mal nédo
existisse, e ndo tivesse intencdo de nos destruir, 0 Senhor nédo
teria se importado de incluir esse ponto naquela oragdo-modelo.
Portanto, comecaremos o dia hoje repreendendo todo e qualquer
mal que esteja ao nosso redor, atuando ou planejando alguma
investida contra nossas vidas.?’

No décimo primeiro dia de tarefas, o combate contra as forcas malignas
reaparece como tarefa espiritual, “Jesus nos ensinou a orar diariamente para que o Pai
ndo nos deixasse cair em tentacdo. Muitas vezes nos esquecemos disso. Sua tarefa de
hoje sera perceber onde ou em qué tem sido tentado, e repreender o mal.”?8

Ainda em relacdo ao Jejum, expomos algumas recomendacdes e comentarios no
altimo dia feitos pelo bispo Cardoso. Atentamos para o discurso motivador encontrado
em varios dias do Jejum, a recomendacao para que os fiéis continuem perseverantes nos
propdsitos realizaveis a longo prazo, para os beneficios que o Jejum proporcionou e a
possibilidade de continuar melhorando. Assim, 0 bispo sugere quatro passos: que as
pessoas acessem o seu blog diariamente, que guardem essas tarefas, e em especial, que
deem um feedback para a Igreja, ou seja, que deem seu testemunho sobre a realizacao
do Jejum (aqui podemos perceber o quanto esse retorno alicerca a campanha) e que
“Nunca pare de melhorar. Quem ndo melhora, piora. Um de meus objetivos nesse blog é

desafia-las a se tornar uma pessoa melhor, em tudo, usando a sua inteligéncia

% Blog do Bispo Renato Cardoso. Disponivel em:<http://www.bprenatocardoso.com/wp-
content/uploads/2012/08/Jejum-de-Daniel-07.pdf>. Acesso em: 19 ago. 2012.
27 Blog do Bispo Renato Cardoso. Disponivel em:<http://www.bprenatocardoso.com/wp-
content/uploads/2012/08/Jejum-de-Daniel-09.pdf>. Acesso em: 21 ago. 2012.
28 Blog do Bispo Renato Cardoso. Disponivel em:<http://www.bprenatocardoso.com/wp-
content/uploads/2012/08/Jejum-de-Daniel-11.pdf>. Acesso em: 23 ago. 2012.
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espiritual”, ou seja, empreendendo técnicas sobre si mesmo através de orientacdes da
Igreja e utilizando a “inteligéncia espiritual”, o fiel pode transformar-se em algo
diferente do que era, ou seja, constituir-se enquanto sujeito.

Para compreendermos essa “producdo” da subjetividade, podemos expor uma
das principais ferramentas da IURD, o testemunho. Podemos explicita-los para ilustrar
essa “transformagdo” que o fiel relata depois de realizar o Jejum. Abaixo, 0s
testemunhos publicados nos primeiros dias de Jejum, enquanto o bispo Macedo

realizava uma orag&o pelo radio.

J. S.2° — “Eu estava ouvindo a Palavra quando o senhor pediu
para colocarmos a médo no réadio. Eu coloquei com toda minha
Fé e no mesmo instante o Espirito Santo invadiu 0 meu ser com
uma ALEGRIA e uma PAZ que ndo cabiam em mim, e na
mesma hora eu falei em linguas. [...]”

L. — “Bispo, hoje tive a confirmagcdo com o Espirito Santo, na
radio. O senhor disse para falar em linguas na hora, e eu falei.
Eu estava afastado ha 8 anos, voltei ha um més e estou avivado
nesta campanha, pois cada vez mais sinto o PODER.”%

Podemos observar, em ambos testemunhos, as caracteristicas descritas ao
“receber” o Espirito Santo: uma sensacdo de felicidade, paz, leveza e falar em linguas.
Os dois testemunhos abaixo relatam as transformacdes, antes e depois do Jejum.

R. B.- 26 anos, “Ha muito tempo estava afastado de Deus. Era
casado e fazia parte da Forca Jovem, mas acabei saindo da
IURD. Logo apds, me separei e passei a viver de festas e
bebidas. Era uma pessoa impulsiva, ndo pensava antes de fazer
nada e era inconsequente nos meus atos. Eu também era muito
nervoso, sem paciéncia, e me irritava facilmente. Ha 3 meses
cheguei ao Cenaculo do Espirito Santo e, 1 més depois,
comecou 0 propésito do Jejum de Daniel. Essa foi a
oportunidade de recomecar. Entreguei-me de corpo, alma e
espirito. Participei das oracdes realizadas através da Rede
Aleluia. Vinha quase todos os dias ao Cenaculo. Apds uma
semana de jejum, eu fui selado com o Espirito Santo. Hoje, tudo
estd diferente. Deus me abriu os olhos. Agora sou uma pessoa

29 Optamos por omitir o nome por extenso das pessoas que tém seu testemunho publicado no site Arca Universal,
para evitar exposicéo da vida privada de forma desnecesséria.

%ARCA UNIVERSAL. Disponivel em:<www.arcauniversal.com/iurd/noticias/pessoas-relatam-batismo-nos-
primeiros-dias.8242.html>. Acesso em: 23. fev. 2013.
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paciente, tolerante. Até os amigos de trabalho notam a diferenca.
Estou firme e mais proximo de Deus.”3!

R. A. -23 anos, “Minha vida ndo tinha sentido. Estava tudo em
ruinas, ndo tinha paz e vontade de viver. Quando ouvi falar dos
21 dias do ‘Jejum de Daniel’ vi a oportunidade de mudar. Abri
mao de muitas coisas que gostava de fazer como, por exemplo,
leitura de jornais e revistas e assistir tevé. Apds a campanha,
recebi o Espirito Santo. Hoje tenho paz. Minha vida mudou
completamente. Tenho um relacionamento abengoado, uma vida
préspera e confianga no que faco, porque Deus esta a frente de
tudo. Agora minha vida tem sentido. Hoje posso dizer: Ah, que
dia!”, afirma.%?

Nos testemunhos, podemos perceber as transformacdes de dois homens jovens,
que apos realizarem o Jejum e serem batizados pelo Espirito Santo, tiveram suas vidas
transformadas. Além do Jejum se apresentar como uma oportunidade de “recomegar”,
as frases “Hoje tudo estd diferente” e “Minha vida mudou completamente”, entre
dezenas de outros testemunhos selecionados, fica claro que o fiel, através dos discursos
produzidos pela IURD (em forma de oragdes, orientagdes, normas, regras,
recomendagdes etc.) empreende “técnicas sobre si” e a partir delas se transforma em
outro diferente do que era.

Portanto, apos cinco edigdes realizadas, o “Jejum de Daniel”, mesmo sendo uma
campanha “jovem”, pode ser considerado uma estratégia eficiente na producdo de
subjetividade. Apropriando-se de algumas ferramentas foucaultianas, percebemos, ao
observar os discursos, que a IURD prescreve normas e de que maneira essas normas,
atravessadas de poder, podem ser consideradas “técnicas de si”’, em que o fiel, ao
empreender essas técnicas sobre si mesmo, acaba por se transformar em algo diferente
do que era. Em alguns testemunhos, fica nitida essa caracteristica “transformadora” da
campanha. Por fim, podemos crer que o problema consiste em, analisar de que forma as
prescricdes que orientam os fiéis da IURD durante o Jejum podem ser caracterizadas

como estratégias de poder e praticas ou técnicas do cuidado de si.

SLIARCA UNIVERSAL. Disponivel em: <www.arcauniversal.com/iurd/noticias/espirito-santo-e-derramado-sobre-

multidoes-7133.html>. Acesso em: 23 fev. 2013.
% ARCA UNIVERSAL. Disponivel em:<wwuw.arcauniversal.com/iurd/noticias/domingo-multidao-lota-cenaculo-do-

espirito-santo-no-amazonas-9174.html>. Acesso em: 23. fev. 2013.
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