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RESUMO: Trata-se de uma reflexdo sobre a influéncia das tecnologias no convivio familiar e do papel do enfermeiro
enquanto educador, considerando as inovacdes nas diversas areas da atividade humana.
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INTRODUCAO

A Enfermagem € uma profissdo indispensavel nas instituicbes de salde que tem o seu trabalho
direcionado para o cuidado das pessoas e de suas familias, visando a promog¢é&o e a manutencao da vida. Lima
(1993) refere que, por ser uma profissdo dindmica, a Enfermagem esta sujeita a transformagdes e reflexdes
sobre novos temas, problemas e agfes; na histéria da Enfermagem esse processo € constante, pois inimeros
fatores influenciaram a construg&o do saber sobre a pratica profissional.

O desenvolvimento de novas tecnologias na area da salde, tem conduzido o enfermeiro a refletir sobre
a sua prética e seus objetivos. Figueiredo (1989) percebe tecnologia como um agrupamento de meios com o
gual os individuos pretendem modificar 0 seu ambiente. Atualmente, estas tém determinado mudancas no
funcionamento da familia, aqui entendida ndo como o simples conjunto de comportamentos, desejos e
necessidades individuais, mas como processo interligado das vivéncias e das trajetérias de seus membros
(Kaloustian, 1994).

A familia € um espaco indispensavel para garantia da sobrevivéncia daqueles que a compdem,
independente da forma como esta se estrutura: nuclear, ramificada ou ainda aquela que compreende pessoas
com as quais mantém lacos afetivos. Tal estrutura oferece materiais necessarios para o desenvolvimento de
seus membros, desempenhando um papel importante na educacéo. E influenciada pelos avancos na area da
informéatica, pelos veiculos de informacéo e estilo de vida, que interferem significativamente no comportamento
das familias.

Entre os avangos tecnoldgicos de impacto, destaca-se a Internet, que possibilita o contato com
informacd@es de diversas areas de conhecimento. Esta, se analisada com coeréncia e moderacgéo por todos
os membros da familia, pode conduzir ao desenvolvimento de suas capacidades artisticas, cientificas, entre
outras, contribuindo socialmente com o aprimoramento das potencialidades individuais e do coletivo. Caso
contrario, se percebida de forma acritica, estanque, conduz ao reducionismo e ao empobrecimento intelectual,
isolando o individuo em um mundo virtual desprovido de significados. Correia (1996) ao referir-se aos meios
tecnoldgicos de acesso a informagédo, comenta que os homens ndo conseguem disponibilidade interior para
usa-la em sentido amplo, que o estilo eletrénico de vida Ihes proporciona. Ressalta a dificuldade do individuo
repensar os conhecimentos.
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Neste contexto, a Internet representa atualmente uma parcela das inovacdes tecnoldgicas que invadem o
lar de milhdes de familias. Tal fato possibilita observar aspectos favoraveis e desfavoraveis. Diversas vezes, seus
membros tentam acompanhar o ritmo de producéo das informacdes, visando a ascensao pessoal e profissional,
0 que pode afetar sua salde e suas relagcdes com a sociedade. Nas Ultimas décadas, a quantidade e rapidez com
gue o conhecimento tem sido difundido possibilitou cruzar virtualmente os oceanos, em alguns minutos; evitar
catastrofes, salvar vidas e explorar “novos mundos”. No entanto, esse mesmo veiculo que propicia tantos beneficios,
também pode estimular o uso de drogas entre jovens e adultos, exploracdo e comercializagcdo do sexo, entre
outras.

Além da influéncia sobre a familia, as inovacgdes tecnoldgicas repercutem sobre o perfil do profissional
de salde, determinando mudancas em sua conduta e, consequentemente, no processo de aprimoramento do
mesmo, pois as tecnologias nos permitem transpor o cuidado, antes realizado com enfoque técnico, para
entender esta préatica, como meio de aproximacao entre o enfermeiro e a pessoa ou grupo de pessoas a quem
se presta o cuidado. O uso de aparatos tecnoldgicos na realizacéo da pratica, direciona o enfermeiro a repensar
o fazer possibilitando uma viséo critica sobre o processo de trabalho. A reflex@o sobre as inovagdes tecnolégicas,
na sociedade atual, torna-se imprescindivel para a atualizagdo da pratica profissional. Trata-se de desenvolver
a capacidade de inovar, de produzir novos conhecimentos adequados as necessidades sociais.

Cabe a Enfermagem o cuidar no aspecto curativo e preventivo, utilizando a educag¢do como instrumento
de prevencao de enfermidades, ciente do impacto das tecnologias no nucleo familiar e utilizando-a como
instrumento fundamental.

Para Gonzales (1992), a educacdo: “é uma aventura maravilhosa que consiste no desabrochar
progressivo de uma pessoa concreta até ao mais completo desenvolvimento que seja possivel a essa pessoa,
de forma integral e na sua irrepetivel singularidade, abrindo-se ao mesmo tempo “a realidade na qual vive — que
€ natural, social e comprometendo-se solidariamente com essa realidade mediante o reto uso da liberdade.”

A educacdo em saide, tdo divulgada, € uma atribuicdo a ser desempenhada pelo enfermeiro. E preciso
compreendé-la como algo que transita entre o relacionamento interpessoal, pela troca de idéias e informagfes
e o virtual, ambos capazes de modificar atitudes e contribuir com o desenvolvimento social.

No entanto, os profissionais necessitam desempenhar acdes efetivas junto a esta, interagir com os
individuos, considerando seus interesses e emocdes, utilizando a tecnologia como aliada neste processo de
aproximacdo e compreenséao (Meier, 1998). Destaca-se que o0s veiculos de massa sao importantes na difusao
das informag@es sobre salde, educacéo, cultura, estimulando as pessoas a conhecerem sobre prevencao,
tratamento de doencgas, que favorecam a melhoria da qualidade de vida.

Nesse contexto, enquanto educador, o enfermeiro estabelece o relacionamento com a familia,
aprendendo, ensinando e conhecendo-a como um universo Unico, sujeita a transformagées e inovacdes. Bicudo
(1996) corrobora com a idéia ao afirmar que a formagéo de pessoas inovadoras requer capacidade de buscar
inspiracéo no processo de inovagéo, que ocorre em todas as areas da atividade humana.

As pessoas que compdem a familia ndo séo estaticas, razdo pela qual ela propria esta sujeita a
modifica¢des e reformula¢des, como enfatizado anteriormente, para atender ou interagir com a sociedade em
gue vive. A educacéo aliada a tecnologia tem o poder de recriar o futuro, em bases cientificas e ndo empiricas,
contribuindo para o desenvolvimento da familia no &mbito cultural e social. Por estar intimamente ligada ao
processo educativo, a tecnologia auxilia o profissional enfermeiro na modificacdo de sua pratica e de sua
realidade de trabalho, bem como daquele que recebe o cuidado técnico ou educacional (Nascimento, 1998).

As consideracdes aqui realizadas, tém a intengdo de servir como disparadoras de um processo de
discusséo sobre ainfluéncia das tecnologias no fazer da Enfermagem, especificamente nas a¢des de educacao
a familia, reconhecendo o funcionamento dinamico e flexivel de ambos e refletindo sobre a incorporagédo de
novas perspectivas capazes de transformar a sociedade.
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ABSTRACT: The purpose of this article is a reflexion about the influence of the technologies into the family
conviviality and the paper of the nurse while, considering the innovations in the diverse areas of the activity
human being.

KEY WORDS: Family health; Technology; Nurses.

RESUMEN: Este articulo tiene como propésito hacer una reflexion acerca de la influencia de las tecnologias en
la convivencia familiar y el papel del profesional enfermero mientras educador, considerando las innovaciones
en las diferentes &reas de la actividade humana.
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