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RESUMO

Partindo das principais tradi¢des interpretativas no campo da psicologia da estética e das artes, este
artigo concentra-se nas artes visuais e na combinagao de dois termos-chave: recepgédo e estética.
Primeiramente, considera a recepgao para além da comunicagao de significados, estabelecendo uma
dimensao relacional sensivel. Em seguida, destaca a contribuicdo da abordagem da estética social
para a compreensdo das relagdes entre a arte e o espectador. Por fim, sugere a relevancia das
interagBes entre as artes, os espectadores, os curadores e outros participantes, através do processo
estético, entrelagando os espagos da arte com os espacgos da vida cotidiana.
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ABSTRACT

Reception of Art and Social Aesthetics: perspectives for psychology through artistic phe-
nomena

Moving from the main interpretative traditions in the field of psychology of aesthetics and the arts, this
article focuses on the visual arts and the combination of two key terms: reception and aesthetics.
First, it considers reception beyond the communication of meanings, establishing a sensitive relational
dimension. Next, it highlights the contribution of the social aesthetics approach to understand the
relationships between the art and the spectator. Finally, it suggests the relevance of the interactions
between the arts, the spectators, the curators, and other participants, through the aesthetic process,
intertwining the art spaces with the spaces of everyday life.
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0 fendmeno social atualmente circunscrito ao campo da
recepcdo estética teria uma longa histéria se fossem
alargadas as fronteiras dos processos artisticos,
considerando as diversas épocas em que as imagens,
langadas ao mundo da percepgdo, estiveram sujeitas a
reagOes, emogdes e julgamentos. Quando, a grande pintura
de Gustave Courbet, intitulada na exposicdo de 1855 como
L’Atelier du peintre, ganhou o olhar do publico, evidenciou-se o
problema da percepgéo e o lugar do espectador. Diante de
uma tela aparentemente em conformidade as regras
académicas, no entanto, a proposta realista do artista
posiciona as personagens em oposigao ao grupo dominante
das academias, ressalta o valor das imagens populares e
dispde o pintor em agao, no centro do quadro. Nessa pintura,
emerge a figura do espectador da obra de arte; ele é uma
crianga.

Ao longo da histéria, a formulagdo terminoldgica de
fendmenos artisticos ndo se explicita claramente, estando
submetida a conceitos ambiguos, sobretudo, orientada pela
percepgdo contemporanea. Exemplos remotos, como as
pinturas rupestres, sdo ainda mais dificeis de um
enquadramento conceitual, embora na atualidade figurem ao
lado de objetos artisticos e patriménios culturais. Desde o
século XVI, na Europa, iniciou-se o processo de definicdo do
trabalho do artista e da produgédo da obra de arte, distinto do
amplo espectro medieval dos oficiais mecéanicos. Ainda
assim, a percepgdo da época tensiona as concepgdes
contemporaneas diante desses fendmenos. A psicologia da
estética e das artes tem lidado com tais imprecisdes. Por um
lado, ndo se fard neste artigo um recorte especifico sobre o
objeto de atengdo dos autores citados, por outro lado, ao se
referir os fendmenos artisticos dedica-se maior aten¢do ao
chamado campo das artes visuais.

Por volta de 1711, Joseph Addison e Richard Steele
iniciaram estudos sobre a percepcdo de fendmenos
artisticos, publicados no peridédico The Spectator (Berleant,
1970/2000, p. 56). No século XIX, essa questdo aparece por
exemplo em Constable, a considerar que o publico nédo
dispunha dos instrumentos necessarios a percepgao da obra
de arte, uma ideia que se prolongava desde Vasari até Ruskin,
da arte como um progresso rumo a verdade (Gombrich,
1959/1977, p. 12). Autores dedicados ao tema remetem
também a Hegel, em 1835, no estabelecimento explicito da
relagcdo obra de arte e espectador, utilizando os termos “para
si” e “para nds” (Kemp, 1998, p. 184). As especificidades da
psicologia da percepgao das obras de arte encontraram um
momento fundamental quando Alois Riegl examinou a pintura
flamenga do século XVI, de modo a permitir o enlagasse da
intencionalidade do artista com a subjetividade do
espectador (Podro, 1982, p. 83).

Na psicologia, desde Gustav Fechner, com a publicagao
de Vorschule der Aesthetik, de 1876, o estudo das artes
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desenvolveu-se em diversas tradicdes tedricas. Lembremos
que o texto classico de Lev Vygotsky dedicado a psicologia
da arte foi escrito em 1925. O psicélogo Henri Delacroix, em
1927, com o livro Psychologie de [lart, estd entre as
referéncias iniciais dessa area de investigagdes. Ao longo do
século XX, essa disciplina foi ganhando contornos e se
diversificando em abordagens psicologicas até as
experimentagdes neurolégicas mais recentes, desde a
organizagdo da Divisdo 10 da American Psychological
Association, em 1945, designada atualmente Society for the
Psychology of Aesthetics, Creativity and the Arts.

0 tema da experiéncia estética do espectador demonstrou
tamanha relevancia que um professor de Psicologia da Arte
da Universita degli Studi di Milano-Bicocca, na Itdlia, chegou a
defender que esse seria 0 campo mais especifico de estudos
dessa disciplina. Daniele Zavagno (2011) sugeriu que a
producd@o da obra de arte e do trabalho do artista ficariam a
cargo dos estudos de criatividade, enquanto a psicologia da
arte se dedicaria aos efeitos psicolégicos da obra de arte no
fruidor.

Os estudos tém mostrado que a compreensao da relagédo
entre o espectador e a obra ndo é apenas um processo
bipolar. Neste artigo, propomos discutir tratar-se de uma
interagdo complexa de diversos fatores psicoldgicos e
sociais, ambientais e cotidianos. Propomos que entre o
espectador e a obra de arte funda-se um campo intersubjetivo
formado por discursos e imagens, estabelecido em um
espaco social especifico e permeado por tempos histéricos
distintos; ou seja, as mediagdes notaveis na recepgao das
obras de arte variam em relagdo a espacialidades e
temporalidades multiplas.

A partir de um breve panorama das tradigcdes
interpretativas, este artigo retoma a discussdo sobre a
combinacdo dos termos recepgéo e estética, para apontar a
contribuicdo da estética social na compreensao das relagdes
entre a arte e o espectador. Nao obstante a pertinéncia e
entrelagcamento de termos como percepgao, emogao, fruigao,
entre outros, propde-se considerar a complexidade do
fendbmeno artistico e a linguagem académica utilizada para
formular conceitos e categorias. Ao final, sugere-se sugere a
relevancia das interagdes entre as artes, os espectadores, os
curadores e outros participantes, através do processo
estético, entrelagando os espagos da arte com os espagos da
vida cotidiana.

PSICOLOGIA DA ARTE E PERCEPGAO ESTETICA: TRADIGOES
INTERPRETATIVAS

Como disciplina, convencionou-se um marco da
psicologia da estética e das artes a posse de Rudolf Arnheim
na catedra do Sarah Lawrence College de Bronxville, em Nova
York, no ano de 1943. Desde entdo, ao lado da Teoria da
Gestalt em Arnheim, uma tradicdo em psicologia da arte
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experimental desenvolveu-se na América do Norte,
particularmente com Daniel Berline. Na Europa, o conservador
do Louvre e historiador de arte René Huyghe assumiu a
catedra de Psicologia da Arte, no Collége de France, em 1951.
Seus estudos fundamentam a interpretagcdo em processos
histéricos e culturais mais amplos, situados em outra
tradicdo interpretativa, notdvel junto as ciéncias sociais
europeias. (Cupchik, 1992; Glusberg, 1991; Frayze-Pereira,
1994; Oliveira & Andriolo, 2017).

Durante suas atividades como docente também na New
School for Social Research em Nova York, Arnheim finalizou
os experimentos iniciados em 1941. As atividades do
Laboratéorio de Estudos Gestdlticos dedicadas a Arte
resultaram na publicagcdo de seu famoso livro Art and visual
perception, de 1954. A questdo circunscrevia a psicologia da
percepgao para tratar dos problemas visuais da arte, em uma
série de estudos especificos nas areas de espago, expressdo
e movimento (Arnheim, 1974/1995).

A partir da Teoria da Gestalt afirma uma capacidade inata
do ser humano para entender através dos olhos, propondo a
abordagem do fenémeno artistico ndo em relagdo a
personalidade humana, associando a arte aos testes
psicolégicos, ou em relagdo as explicagdes metafisicas ou
espiritualistas da criagdo artistica (em posigdo critica ao
subjetivismo). A criagdo artistica € “um produto da atividade
visual mais humilde e mais comum, baseada na vida diaria”,
dizia Arnheim (1974/1995, p. 5). O registro mecanico das
interpretacdes objetivistas cede lugar a uma apreensao de
padroes estruturais significativos. Gragas a existéncia de
padroes, o autor afirma que todas as pessoas,
independentemente de classe social ou formagéo
educacional, dotadas de um par de olhos podem se relacionar
com a vida artisticamente.

A tradicdo em torno da psicologia da Gestalt desenvolveu-
se também em varias frentes, desde os estudos de Kurt
Koffka. No Brasil, a tese de Mario Pedrosa (1996), Da
natureza afetiva da forma na obra de arte, original de 1949,
introduzia a Teoria da Gestalt no pais. Mdrio Pedrosa
desenvolveu sua critica de arte, afirmando que as
interrelagbes entre a totalidade e as partes instaura um
“conflito de tensbes e de formas, todas englobadamente em
busca de equilibrio”. (Pedrosa, 1996, p. 117).

Paralelamente a tradigdo gestaltista de Arnheim, nos
Estados Unidos e no Canadd, desenvolveu-se uma longa
tradicdo em psicologia experimental das artes, onde atua por
exemplo o professor Gerald Cupchik, da Universidade de
Toronto Scarborough (Canadd). As andlises de Cupchik
(1992, 2018) trabalham em varios niveis, sustentando a ideia
da totalidade da experiéncia, cuja organizagdo se da entre os
niveis social, individual e fisiolégico, em movimentos
dinamicos (processos bottom-up e top-down).
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As tradi¢cOes interpretativas foram desenhadas antes
mesmo da constituicdo da disciplina, como mencionado, a
partir da concepgdo de Vygotsky, grandemente estudada no
Brasil (Souza et al., 2018). Lembremos ainda de Ernst Kris
(1968), cujos estudos de Psychoanalytic explorations in art
foram reunidos desde a década de 1930, na aplicagdo do
instrumental tedrico psicanalitico tanto a objetos artisticos
quanto a vida dos artistas. Autores da tradi¢cdo psicanalitica
referiam os escritos basicos de S. Freud, com énfase nos
textos sobre Leonardo e Michelangelo, dentre os quais sdo
notaveis os trabalhos de Marie Bonaparte, Charles Baudouin
e, no Brasil, Osorio Cesar. Grosso modo, a percepgéo da arte
era compreendida em correspondéncia a experiéncia onirica,
na relagdo entre conteddo manifesto e latente.

Outra tradigdo interpretativa de longa duragdo foi
desenvolvida entre os socidlogos, igualmente marcada pela
diversidade de perspectivas. Um dos autores classicos dessa
tradicdo foi Etienne Souriau. No Brasil, um exemplo
importante dessa linha foi desenvolvido por Roger Bastide
(1979) quando ministrou suas aulas na Universidade de Séo
Paulo, cujo contetdo foi reunido no livro Arte e Sociedade
(primeira edicdo 1945). A complexidade da interpretagdo é
notdvel, seus trabalhos contribuiram deveras na formagéo do
campo da psicologia da arte no Brasil, ao lado de Mario de
Andrade, estimulando interpretacdes psicoldgicas sobre o
barroco brasileiro.

Convém lembrar, a partir da revisdo de Jacques Leenhard
(1982) que a abordagem socioldgica, em grande parte,
trabalhava em relagdo a homologias entre a estrutura social e
a estrutural mental daqueles que percebem a obra de arte.
Por exemplo, na problematica desenvolvida por Pierre
Francastel (1951), ao distinguir forma e estrutura para tratar
respectivamente da pintura e da sociedade em relagdo. Em
abordagem psicossocial, Helmut Hungerland (1954)
examinou a contribuicdo para a percepgao das obras de arte
fornecida pelos julgamentos provenientes da critica de arte.
Esse autor afirmou que os discursos e as condigdes sociais
poderiam contribuir para a compreensao do julgamento
estético, além de determinantes fisiolégicas ou neuroldgicas.

Na tradicdo sociolégica, uma contribuicdo decisiva aos
estudos em psicologia da recepgdo estética provém da
pesquisa com publico em exposi¢gdes de arte realizada por
Pierre Bourdieu e Alain Darbel (1969/2007). Esta ampla
investigacdo em museus franceses confirmou o processo
pelo qual a estrutura social organiza a percepgéo de imagens
de arte. De um lado, evidenciaram as distingdes sociais entre
os grupos que detém ou ndo os codigos de interpretagéo, de
outro, a duragado histérica das formas de perceber conforme
determinadas representacdes e categorias de julgamentos.

Os estudos iniciais de Bourdieu (1968, p. 649) deixaram
uma frase célebre: “o olho é histérico”. Nao dizia respeito tado-
somente a determinagdo de uma época sobre a percepgao,
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mas também aos processos sociais que a cada época
envolvem sujeitos e objetos, através dos processos
histéricos. A obra de arte é feita pelo menos duas vezes, dizia
Bourdieu, uma pelo artista, outra pelo publico. Os processos
perceptivos constituem-se em um fenémeno social e
inconsciente, um habitus; aquele que detém os cdédigos de
deciframento da obra de arte esquece-se de que seu olhar foi
produzido por sua classe ou grupo social. Os desprovidos
desses cddigos, por sua vez, ignoram a sua existéncia como
um produto social determinante na percepgao das obras de
arte como bens simbdlicos (p. 642).

As contribuigdes da sociologia do publico das artes tém
fornecido elementos importantes a psicologia. Como afirmou
Nathalie Heinich (1986), o método quantitativo ndo ¢é
negligencidvel, porém, deixa em aberto questdes sobre quem
ou como acontece a experiéncia, ou seja, sobre as condigdes
histéricas e sociais da constru¢gdo por um sujeito de um
objeto cultural ou artistico. Para essa socidloga francesa, a
questdo da percepgdo estética ndo pode ser compreendida
de modo universalista, seja na fenomenologia, seja na
psicologia. Mais recentemente, Heinich (2011) ampliou esse
debate através da abordagem etnografica e da nogdo de
valores, ndo apenas na relagdo entre artistas e espectadores,
incluindo aqueles que “fabricam” os patrimonios artisticos.

Para finalizar este breve panorama das tradigdes
interpretativas, cabe lembrar que as abordagens
fenomenoldgicas da percepgdo estética variaram muito
desde as formulagdes originais de Husserl e da interpretagéo
de Moritz Geiger, em sua proposta de uma estética
fenomenoldégica focada na compreensdo de julgamentos e
significados. Quando se percorre a obra filoséfica de Mikel
Dufrenne, por exemplo, questdes sociais e politicas
perpassam o modelo de interpretacdo, ao mesmo tempo em
que se afastava da sociologia da cultura.

No livro cldssico Phénoménologie de ['expérience
esthétique (1953), Dufrenne afirma uma relagdo indissociavel
entre aquele que percebe (dotado de estruturas psiquicas e
sociais) e o objeto da percepgdo. Para além da associacdo
entre estética e arte, o objeto que se forma nessa relagédo é
compreendido como o objeto estético, nas palavras do autor,
um quase em-si. Na relagdo constituinte da percepgao
estética, emerge o sentido da obra de arte, para além do
criador e do espectador. Destaca-se um sentido préprio a
partir do objeto, apreensivel na relagdo entre os participantes.
Esta compreensao se desenvolvia no pensamento do autor
quando focalizara a questdo do publico de arte (Dufrenne,
1949).

A concepgdo de experiéncia estética proveniente de
Dufrenne tem sido muito utilizada nos estudos de artes,
particularmente, no entendimento da relagdo do publico de
museus de arte com as obras em exposigdo. Um exemplo
recente pode ser encontrado no artigo de Simon Hgffding,
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Mette Rung e Tone Roald (2020), esta Ultima Professora de
Psicologia da Universidade de Copenhagen. Os autores
enfatizam o cardter participativo nas propostas museoldgicas
contemporaneas, ao que acrescentam a contribuicdo da
concepgdo fenomenoldégica de encontro com o objeto
estético, em uma interagao significante entre sujeito e objeto.
Estudos realizados em exposigdes de arte, em particular, no
Esbjerg Art Museum, na National Gallery da Dinamarca e na
Universidade de Copenhagen, resultaram na identificagédo de
estruturas e categorias da experiéncia estética, a saber,
concepgao de “absorgao”.

A EMERGENCIA DO ESPECTADOR E A PARTICIPAGAO DO PUBLICO

Esta breve revisdo dos modelos interpretativos
possibilitou observar o desenvolvimento da psicologia da
estética e das artes. No inicio do século XX, tinha-se, de um
lado, uma forte orientagdo para o conhecimento das
qualidades estéticas das obras de arte, como um objeto
privilegiado da contemplacao, de outro lado, implementavam-
se metodologias para investigar quais estruturas psiquicas
eram necessarias para a percepcgao estética.

Ao longo daquele século, surgiram investigagdes sobre as
formas de relagdo entre o objeto artistico e o espectador da
arte, propondo-se também uma relagéo indireta com o artista,
cuja mensagem era veiculada através de sua obra. Enquanto
muitos estudos em psicologia foram realizados nos
laboratérios de percepgdo visual, as pesquisas feitas
diretamente em espagos da arte proporcionaram observar a
producdo de sentidos na experiéncia vivida do espectador.

Além do campo académico, muitos projetos elaborados
pelos préprios artistas langavam luz sobre a figura do
espectador. Conforme assinalou Julio Plaza (2000, p. 23): “M.
Duchamp ja afirmara que ‘é o espectador que faz a obra’ e, ‘a
arte nada tem a ver com a democracia’, o que indica uma
preocupagdo com a recepgdo”. Nesse comentdrio, aparece
também Paul Valéry, a indicar que “ndo ha um verdadeiro
sentido para um texto”.

A “abertura de primeiro grau”, referida por Plaza,
repercutiu nas artes visuais na década de 1950, quando
autores como André Malraux afirmaram que a obra ndo era
criada a partir da visdo o artista, mas a partir de outras obras.
Ao mesmo tempo, Umberto Eco defendeu a nogdo de obra
aberta, como uma mensagem ambigua, uma pluralidade de
significados em um sé significante. Seguindo a revisdo de
Plaza (2000, p. 25), a nogdo de poética desponta como
“programa operacional proposto pelo artista”, um projeto de
formagdo aberto pela obra de arte. Haroldo de Campos
publica seus “A obra de arte aberta” e “A arte no horizonte do
provavel”, respectivamente em 1955 e 1963, quando surge a
“poesia de participagdo” e “poesia de processo”. Desse
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contexto é a célebre frase de Barthes: “o nascimento do leitor
deve ser pago pela morte do autor”.

H4 toda uma literatura especializada nesse tema,
explorando as figuras do marchand, do critico, do curador,
entre outras que permeiam o campo da recepgdo da obra de
arte, num momento em que o artista reagiu e reafirmou sua
proximidade do publico. A recepgéo, entdo, ndo se restringe
aos aspectos comunicacionais, sendo examinada a partir das
formas de experiéncia possiveis do espectador. Nas palavras
de Bueno (1999, p. 225-26; p. 285), o artista recoloca a arte
como experiéncia da vida, de modo fundamental, como
indicios da vida contemporanea. Basta citar os Bichos e
Corpo vibratil, de Lygia Clark, ou o Parangolé, de Hélio Oiticica.
Na mesma medida, podem ser compreendidos os processos
artisticos propostos na forma de happenings e performances,
em uma participacgao ativa do publico das exposigdes.

As tentativas de artistas contemporaneos em solicitar a
participacdo do publico ndo deixara de ser paradoxal, como
registrou Heinich (2002) ao examinar a rejeicdo pela Arte
Contemporanea, a qual deriva da incompreensao pelo
espectador dos aspectos conceituais do campo da arte, o
qual muitas vezes busca realizar a percepgdo conforme o
modelo classico ou segundo estilos histéricos especificos, a
exemplo do impressionismo.

ESTETICA DA RECEPCAO E RECEPGAQ ESTETICA

Na Europa, o alargamento da estética no campo da
recepcdo foi notdvel em diversos autores, notadamente, em
Hans-Georg Gadamer, Hans Jauss e Wolfgang lIser, no
famoso grupo da Escola de Konstanz, quando se fomentou
uma série de estudos e discussoes, sobretudo, em obras
literarias, designando a chamada “estética da recepgao”. Para
aqueles autores, a atividade do leitor ndo era definitivamente
passiva, mas uma efetiva participagdo no processo criativo,
ao que se converteu o leitor em co-criador. No Brasil, Luiz
Costa Lima (1979) empenhou-se em contribuir com esse
debate, além de seus préprios estudos, na publicacdo de
coletanea com diversos autores.

Jauss (1978, p. 99), em seu livro Por uma estética da
recepgdo, afirma: “O sentido de uma obra de arte ndo se
constitui sendo ao longo do desenvolvimento de sua
recepgdo”. Assim, ndo se pode resgatar dos fendmenos
artisticos nenhuma ligagdo objetiva entre as obras que néo
seja estabelecida pelos sujeitos da produgédo e da recepgéo,
ou seja, hd um carater intersubjetivo da sua continuidade. E
neste carater intersubjetivo que reside, conforme Jauss, a
diferenca entre a historicidade proépria da arte e dos fatos
objetivos da histéria geral.

Na coletanea de Rainer Warning, Hans-George Gadamer
(1989) reforga a perspectiva histérica e temporal da recepgéo
estética, por meio de uma histéria dos efeitos. Ha nesse texto
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uma concepgdo complementar a de Jauss. Além de se
considerar o processo intersubjetivo, o contato com a obra
acontece no circulo hermenéutico em relagdo ao outro,
portanto, a experiéncia de alteridade passa a ser fundante na
estética da recepgdo e na interpretacdo das tradigbes no
chamado encontro de horizontes, do passado e do presente.
A interpretacéo é parte do processo da situagdo estética no
encontro com o outro.

De inicio, a estética da recepgdo compreendeu um maior
numero de estudos literdrios, ndo obstante, nas décadas de
1980 e 1990, trabalhos significativos no campo das artes
visuais se dedicaram a essa metodologia de investigacao,
dentre os quais, Wolfgang Kemp é um dos principais
exemplos. No contexto da histéria da arte, Kemp notara que,
antes de examinar a relagdo obra-observador, seria
necessdrio compreender que ambos estdo inseridos em
“esferas interpretativas pré-arranjadas”, langando méao de
condigdes “extrinsecas” e “intrinsecas” (Kemp, 1998, p. 184).
Por sua vez, esse historiador procurava explicitar as
mediagdes do processo de recepgdo ao invés de isola-lo, as
quais passam por instituicdes e equipamentos culturais,
salvaguarda, tanto entre espectadores quanto académicos.
Como método histérico, a recepgdo busca reconstruir a
situagcdo “original” da recepgéo, decorrendo a psicologia a
tarefa de investigar a situacédo atual, sem, porém, perder de
vista o eixo temporal.

Os termos recepcao, estética e historia, séo colocados em
um jogo que indica a complexidade das questdes envolvidas.
Em primeiro lugar, a “histéria da recepgao” liga-se a uma
abordagem acerca da migracdo de férmulas artisticas, a
partir de um “original” e através de suas manifestagdes
apreendidas no tempo histérico entre geragdes. Nesse
ambito, aparecem em formas de imagens derivadas, por
exemplo, apreendidas pelo método iconoldgico. Em segundo
lugar, a histéria da recepgdo foi associada as reagdes
daqueles que nao eram produtores de arte e recebiam as
obras em contextos especificos.

Desdobrando essa terminologia, seguindo a proposigao
de Kemp (1998), encontram-se também investiga¢des acerca
da histdria do gosto e os estudos de psicologia da recepgéo,
aprofundando o foco no espectador e na percepgdo. Desta
feita, as trés principais tarefas da estética da recepgédo
seriam: 1) discernir os sinais e significados por meio dos
quais a obra estabelece contato conosco; 2) sua situagéo
socio-histérica; 3) suas afirmagdes estéticas presentes
(Kemp, 1998).

Embora tendo seus usos ampliados, o termo estética da
recepgdo (no inglés, reception aesthetics ou aesthetics of
reception) permanece associado aqueles estudiosos da
Escola de Konstanz, como se observou, permeados pelo
debate da literatura e da historiografia. Na psicologia, a
terminologia aparece na composicdo recepgdo estética (no
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inglés, aesthetic reception), no qual estética é o qualificativo
do processo da recepgdo. Originalmente, compunha os
estudos realizados junto ao publico em exposigdes de arte
(Frayze-Pereira, 1995; 2001; 2002).

A psicologia da recepgédo estética em Cupchik (2018), por
exemplo, desdobra-se sobre a histéria da psicologia, inserida
em sua teoria das emocg0es, designada Emotional Phase
Theory, em um conjunto de investigagbes entre pesquisas
qualitativas da experiéncia vivida e pesquisas quantitativas
de processos mentais e cerebrais. Desse modo, procura
articular: a cognic¢do, a mente e o modelo de agao; a emogéo,
o corpo e o modelo de reagdo. Poder-se-ia lembrar de um
trabalho anterior de Cupchick, realizado com Keith Oatley e
Peter Vorderer (1998), em que as emogdes foram
examinadas a partir da experiéncia de leitura de James Joyce
recolhida em um grupo seleto de leitores.

Noutra perspectiva, mais proxima da filosofia e da
psicandlise, Frayze-Pereira (2006) enfatiza a pesquisa
qualitativa e reflexiva, por meio da escuta e da atengdo
flutuante, a partir das quais evidenciou a experiéncia da
alteridade na arte. Entre os estudos fundantes da recepgéo
estética no Brasil, 0 campo da recepgao fora tematizado em
relagcdo a triangulagéo artista-obra-espectador, no interior da
qual constitui-se um “campo de sentido”. De modo distinto da
estética da recepcgao, assim como da analise socioldgica e de
nivel macroscépico do publico de arte, Frayze-Pereira (2001)
solicitava uma investigacao sensivel do espectador das artes
visuais na pequena escala da exposigdo de arte, solo vital da
experiéncia estética como experiéncia de alteridade.

Frayze-Pereira (2006, p. 293) afirmou que o espectador
ndo é mais aquele entregue a atitude contemplativa; “Quer
dizer, a obra contemporanea ndo convida seu receptor a
sonhar com base nela, mas a analisar a sua percepgdo a
partir das indicagdes que ela lhe fornece”. Ou seja, ndo ha
uma experiéncia da obra de arte definivel de uma vez por
todas, em uma suposicéo cientifica, mas processos situados
na duracdo histérica. Além disso, a escuta dos visitantes das
exposicdes de arte fomentou um campo de pesquisas que
permite constatar os “modos diferentes de o visitante se
posicionar numa exposi¢édo” (Frayze-Pereira, 2006, p. 296).

Além dos varios estudos fundamentais de Frayze-Pereira
(1995; 2001; 2002), seus seguidores apresentaram pesquisas
notaveis, seja no “olhar passageiro” registrado por Cristina
Freire (1991) junto aos visitantes da Bienal de Sdo Paulo, seja
no “olhar vassalo” dos espectadores de uma mostra de
pintura francesa captado por Maria Elvira de Melo Vieira
(1997), o espectador é sempre uma questao.

Na multiplicidade de investigagbes propostas por Frayze-
Pereira, uma instigante formulagcdo apareceu em “Arte
contemporanea e banalizagdo do mal: o siléncio do
espectador”. Frayze-Pereira (2002) lembra que a mutilagdo do
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corpo na Arte Contemporanea ndo é feita para espantar o
publico, mas para provocar o pensamento. A partir dessa
afirmagdo, constata-se que o préprio artista conduz o
espetaculo que deve ser visivel, baseado, sobretudo, nas
midias e nos meios de comunicagdo contemporaneos.

RECEPGAO DA ARTE E ESTETICA SOCIAL

Ao longo do desenvolvimento dessas pesquisas, nota-se
convergéncias e divergéncias. Sobretudo, nas duas Ultimas
décadas, ocorre uma multiplicacdo de possibilidades que
afeta tanto as formas de compreensdo quanto as praticas
nos espacgos da arte. Contribuigdes provenientes dos estudos
das imagens de arte podem ajudar a psicologia a avangar
nessas investigagdes. Por exemplo, o livro de Gaskell (2000)
langa a discussao para além do contato direto do espectador
com a obra de arte, ao examinar um circuito mais amplo da
imagem que atravessa a sociedade em espagos ndo
artisticos, designando um ambiente chamado “iconosfera”; as
imagens de arte adentram diversos espacos sociais, inclusive
da vida cotidiana.

De tal modo que a recepgdo estética ndo trata téo-
somente do publico no sentido restrito da relagdo com a obra
de arte, as esferas interpretativas pré-arranjadas, nas
palavras de Kemp (1998), transbordam os espagos da arte.
Dos apontamentos iniciais nos quais o observador seria
passivo, chegou-se a nogdo de espectadores ativos como
coautores no processo estético, para entdo formular-se a
concepgdo complementar acerca da amplitude dos efeitos da
arte para além do campo artistico e de conjuntos de relagdes
a dar forma a processos nao artisticos.

Nesse sentido, solicita-se uma revisdo da distingao rigida
entre o espago da arte e o espago da vida cotidiana. Katya
Mandoki (2007) diferenciou duas dimensdes constitutivas da
experiéncia estética, as quais, operam em constante
entrelagamento, apesar de poderem ser examinadas
distintamente. De um lado, estudos centrados na producao e
recepgao das artes em geral, chamados de Poética, de outro
lado, os estudos da sensibilidade no cotidiano, a serem
designados pelo termo Prosaica. De modo esquematico, os
estudos da Poética considerariam sobretudo as teorias das
atividades artisticas, os eventos e artefatos do campo
artistico, enquanto os estudos da Prosaica voltar-se-iam a
sensibilidade estética junto aos eventos e artefatos da vida
cotidiana. Entédo estabelecem-se as interagbes entre os dois
campos.

Convém notar que a “estética cotidiana” tornou-se um
campo de estudos filoséficos nas Ultimas décadas (Light &
Smith, 2005). Diante do tema deste artigo, importa recordar
as consideragdes de Mandoki (2007) acerca da necessidade
de se rever a nogdo de “recepgdo estética’, ndo apenas
considerando a experiéncia nos espagos de arte, mas,
igualmente, nos espagos da vida cotidiana. Por exemplo, os
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estudos de Tia DeNora (2000) evidenciaram a apropriagdo
que ouvintes fazem da musica na vida cotidiana, criando um
ambiente para o cuidado de si e um recurso para a saude.

Para os estudos em psicologia, o problema poderia ser
colocado em termos de “sensivel compartilhado”, como uma
regido comum da sensibilidade (Mandoki, 2007), a qual ndo
se limita ao espago da arte, tampouco da vida cotidiana,
colocando-se em evidéncia o conhecimento das interagdes
sensiveis e intersubjetivas a ser designado de estética social
(Andriolo, 2021). Estética social é um conceito oriundo da
filosofia contemporadnea, mas é utilizado também para
designar uma area de intervengdo social e comunitaria
através das artes (Born et al.,, 2017).

Na psicologia, o termo estética social aparece em Pablo
Christlieb (2001), da Universidade do México, visando a
compreensdo de formas sociais cujas estruturas
correlacionam-se as artes, conforme a proposta de Simmel.
Baseado nessa compreensao, Darrin Hodgetts et al. (2021)
valeu-se de categorias pertinentes ao impressionismo para
dialogar com pessoas em situagdo de rua na Nova Zelandia,
em uma pesquisa baseada em fotografias produzidas pelos
participantes.

Na filosofia contemporanea, destaca-se a obra de Arnold
Berleant, cuja definigdo de estética social apareceu, nédo por
acaso, em um livro sobre a filosofia da estética cotidiana.
Berleant (2005, p. 156) apresentava, entdo, a estética social
como “uma estética da situagd@o”, sobremaneira contextual e
perceptual. A partir dai, a estética social desenvolve a
investigacdo acerca da experiéncia sensivel compartilhada
entre dois ramos: a “estética ambiental”, voltada para os
espacos naturais, o urbanismo, a arquitetura, etc.; a “estética
da vida cotidiana”, mais centrada nas relagdes entre os
artefatos e as pessoas em interagéo.

A partir dessa perspectiva, surgiram investigagdes acerca
da saulde mental, por exemplo, no artigo em que Musalek et al
(2022) examinam o conceito de belo nas relagdes
interpessoais enquanto um “antidoto” a depresséo. No Brasil,
Cecilia Valentim Coelho e Marcelo Petraglia propuseram
oficinas musicais nas quais pertencimento e mutualidade
emergem como categorias fundamentais quando os
participantes compartilham experiéncias cantantes e sonoras
(Andriolo et al., 2022).

A estética social em Berleant segue a tradigdo
fenomenolégica e trabalha sobre a conceituagdo de
engajamento. A estrutura do campo estético forma-se em
torno do objeto ou do processo, o objeto intencional torna-se
esteticamente significante quando ocorre uma transagdo
engajada do espectador (Berleant, 2000; 1997). O
engajamento é ambiental, corporal (Merleau-Ponty) e social
(Lewin). Notado de modo evidente nas experiéncias da
arquitetura e da musica, nas quais o espectador é
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sobremaneira participante e a percepgdo estética é
inseparavel do lugar (Berleant, 1992). No campo da
experiéncia estética, ndo ha agdes desinteressadas, seja na
arquitetura e na musica, seja no teatro e na pintura:

“Engajamento abre tais artes para um envolvimento que
transcende os limites usuais de subjetivo e objetivo, encorajando a
mutualidade da participagdo na situagdo estética, a qual redne
ambos, objeto e percebedor, dentro de um dominio unificado”.
(Berleant, 1992, p. 153)

Berleant (1992) notara o espago do museu de arte como
um ambiente participativo, dando sequéncia aos
questionamentos acerca de uma contemplagéo
desinteressada, herdeira da estética oitocentista. O fildsofo
reexamina a propria concepgado do espago expositivo dos
museus de belas artes, em uma disposi¢do das telas que
trabalhava com um observador ideal cujos olhos deveriam
alinhar-se ao nivel das imagens, sem movimentos corporais e
sem julgamentos outros distintos daqueles da critica
especializada. Tratava-se da categoria estética da distancia
psiquica, oposta a nogao de participagéao.

0 sentido original de Estética como uma ciéncia apareceu
no livro de Alexander Gottlieb Baumgarten, de 1750, no qual
formulou a proposta de uma scientia cognitionis sensitivae, ou
a ciéncia do conhecimento sensivel, em sua etimologia, ndo
restrito as artes, ao belo ou ao deleite, envolvendo a
experiéncia da natureza e estados mentais, experiéncias e
repostas emocionais (Tatarkiewics, 1992). Baumgarten
recuperou o significado dos gregos, literalmente “percepgéao
pelos sentidos”, ou aisthesis na derivagdo da palavra em latim
moderno (Berleant, 1992).

Apesar de pouco utilizado no século XVIII, o conceito de
estética contribuiu para a formulagdo de categorias em
tratados  artisticos, nos dominios das academias,
particularmente circunscrevendo a ideia do belo, o pitoresco
ou o sublime. Na interpretagdo contemporanea de Berleant
(2010), estética trata de um dominio central da experiéncia,
mantendo-se ativa a nogao original de uma ciéncia dedicada
a experiéncia sensoria e a proposta de um “argumento
estético”, a direcionar a interpretacdo das experiéncias da
arte e da vida cotidiana.

Nas palavras de Cristlieb (1999), a Estética constitui-se
em uma ciéncia da afetividade que aparece nas formas.
Estabelece, entdo, um posicionamento critico a psicologia
que distingue sentimentos e emogdes com critérios
fisiolégicos, bioldgicos ou econdmicos. A psicologia caberia
um “ponto de vista estético” a interpretar esteticamente nédo
apenas as artes, mas o futebol, a politica, a vida cotidiana... O
autor trata da relagdo entre formas e afetos, assim como do
problema da falta de vocabuldrio para a designagdo de
sentimentos, emocdes e sensibilidades.
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A nogdo de recepgdo estética foi grandemente
desenvolvida nas Ultimas décadas, a exemplo das
concepgdes participativas dos espagos expositivos e dos
eventos artisticos interativos. A proposi¢cdo de estabelecer
uma discussdo a partir da estética social aponta para um
entrelacamento entre os espagos da arte e da vida cotidiana,
tanto por meio do imaginario que atravessa esses ambientes
quanto pelos movimentos corporais que situam o sujeito em
um jogo de relagdes entre as imagens de arte, os ambientes,
os artefatos e as pessoas.

No campo da estética social, importa passar de uma
estética dos objetos para uma estética da situacdo, ou das
experiéncias estéticas, de modo amplo (Berleant, 1992). As
qualidades em jogo ndo sdo unicamente definidas pela obra
de arte, pelo espectador ou pela curadoria do espago
expositivo. Elas transitam das imagens da vida cotidiana, dos
ambientes de trabalho e das redes sociais, em conjuntos de
interagbes que perpassam esses espagos, 0S movimentos
corporais e performances, a envolver o interior e o exterior de
museus e galerias, tocando sensivel e intersubjetivamente as
qualidades das pessoas em situagéo.

CONCLUSAO

Na introducdo deste artigo, fez-se breve mengdo a
aparigdo do espectador em uma pintura de Gustave Courbet;
tratava-se da imagem de uma crianga. Na época, essa figura
referia-se a concepgéo de ingenuidade. Nao a ingenuidade no
sentido vulgar contemporaneo, porém, no significado
desenvolvido entre intelectuais europeus do inicio do século
XIX, cuja definicdo encontra-se tanto em Goethe e Schiller
quanto em Champfleury e Courbet. De modo geral, referia
uma qualidade da percepgdo, capaz de observar as coisas
sem as interferéncias de pré-julgamentos e aprofundar um
conhecimento sensivel dos fendmenos; a ingenuidade
interpelaria o conhecimento racional e exaltaria a
sensibilidade. Naquele momento, a ingenuidade propunha
uma revisdo da nogdo de espectador cuja contemplagéo era
passiva e instilava uma forma participativa de compreensao
do processo estético.

Neste artigo, procurou-se oferecer ao leitor um breve
panorama das tradigOes interpretativas, cada qual organizada
conforme uma concepgéo de estética especifica a emoldurar
a figura do espectador. Nado foi ambigdo deste texto avangar
sobre os debates contemporaneos acerca do publico dos
museus e espagos expositivos, na chamada agenda
participativa. O objetivo final foi introduzir mais uma
perspectiva, concebida em torno do campo da estética social.

A partir do século XIX, o interesse de artistas e filésofos
passou a contornar mais precisamente a figura do
espectador, nos quais perspectivas psicoldgicas se insinuam
no exercicio de compreensdo da percepgdo das artes. Ao
longo do século XX, com o surgimento da psicologia como
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campo académico, ramificam-se  abordagens em
conformidade tanto a tradicdes fundantes da psicologia
cientifica quanto a desdobramentos de concepgdes artisticas
e filoséficas. Dentre elas, notou-se de inicio a perspectiva
sécio-histérica, a psicandlise, a Gestalt, passando pela
fenomenologia e abordagens socioldgicas, até os estudos
contemporaneos em neurociéncias.

Entrelagando tradigOes interpretativas, pode-se observar o
quanto as praticas artisticas atuaram em relagdo ao publico,
estabelecendo formas de comunicagdo especificas através
da sensibilidade compartilhada. Por outro lado, muitos
autores relativizaram o poder criador do artista face as
apropriagoes dos espectadores, ou ainda, diante dos projetos
curatoriais. Nao obstante, notou-se como a redugdo do
processo estético a apenas uma de suas partes limita o
conhecimento, solicitando-se a compreensdao de um campo
complexo e dindmico em movimento entre artistas,
espectadores, curadores, midias, etc.

Nesse campo, recepgdo e estética tornaram-se termos-
chave, perpassando abordagens histdricas, socioldgicas,
filoséficas, além das psicoldgicas. Desde a estética da
recepgdo a recepgdo estética, o papel do intérprete (tanto o
espectador quanto outros que percebem as artes) ganha uma
dimensaéo relevante, operando entre tradigdes interpretativas,
distintas ou conjugadas, funda-se o encontro de horizontes.

Ndo se poderd negligenciar a figura do pesquisador,
particularmente, o psicélogo devotado a percepgéo das artes
e aos processos estéticos, para quem o encontro de
horizontes é eminentemente um encontro com o outro. Abre-
se aqui um tema relevante de investigagdo, a inquirir as
formas de participagdo do pesquisador-psicélogo no
processo da recepgdo no campo da estética social,
sobretudo, porque a formulagdo de conceitos e categorias
permeiam a interpretacdo das obras de arte e das
experiéncias dos espectadores.

Em suma, a contribuicdo da concepgéo de estética social
reside na inser¢do da percepgdo da arte em um ambiente
mais amplo. A psicologia da recepgao estética conduz ao
problema da alteridade, o encontro do espectador se d4 com
o acontecimento da prépria obra de arte ou do processo
artistico, igualmente, configurando um conjunto de relagdes
que atingem o artista, o curador, os outros espectadores,
todos participantes ativos daquele acontecimento. Essas
interagdes produzem sentidos ao transitarem entre os
espacos da arte, da vida cotidiana, do trabalho, das redes
sociais, enfim, um movimento sensivel e intersubjetivo de
significagdes.
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