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RESUMO

No presente estudo, foram investigados os efeitos produzidos pela introducdo de atraso do reforgo
sobre a taxa e a distribui¢do de frequéncia das respostas de pressdo a barra emitidas por oito ratos
expostos a esquemas de intervalo, razéo e tempo variaveis (VI, VR e VT, respectivamente). A partir
de condicbes de linha de base sob reforcamento imediato, aplicou-se o atraso do reforco ndo
sinalizado e non-resetting pelo tempo fixo de 5 s a cada um dos esquemas. Os resultados mostraram
que, com a introducdo do atraso do reforco, houve diminui¢cdo nas taxas de respostas de todos os
sujeitos, em todos os trés esquemas, mais acentuadamente sob VT, VI e VR, nesta ordem. A andise
molecular dos dados revelou que, para os sujeitos sob VI, os valores efetivamente registrados de
atrasos concentraram-se proximamente ao atraso programado de 5 s, enquanto que, para 0s sujeitos
expostos a VR, os intervalos assumiram valores menores. Esses resultados demonstram, portanto, que
os efeitos do atraso do reforco sobre o responder operante variam em funcdo do esguema de
reforcamento vigente. No presente estudo, o uso de VI e VR, cujos controles pelo tempo e pelo
ndmero de respostas caracterizam, respectivamente, cada um desses esquemas, fol acompanhado por
efeitos diferenciados tanto nas taxas de resposta quanto na distribuic&o do responder no tempo.
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ABSTRACT

Contingency and Contiguity on the Responding by Rats Exposed to Variable Interval,
Variable Ratio and Variable Time Schedules of Reinfor cement

In this study, we examined the effects of introducing a delay of reinforcement on the rate and
distribution of lever-pressing of eight rats under interval, ratio, and time reinforcement schedules (V1,
VR, and VT). Following baseline conditions under immediate reinforcement, an unsignaled and non-
resetting 5-s delay of reinforcement was introduced upon each of these schedules. Results showed that
the delay was accompanied by a decrease in the rate of responses for al subjects, for all three
schedules of reinforcement, most noticeable for VT, followed by the VI and then the VR schedules. A
molecular analysis of the data revealed that, under VI, but not VR, the subjects actual delay
approximated the programmed value of 5 seconds. In general, results demonstrate that the effects of
introducing a delay of reinforcement depend on the current reinforcement schedule. In the present
study, in particular, response rate and response distribution under VI and VR, were followed by
different effects of the delay when controlling respectively for time and ratio of responses.

Keywords: contingency; contiguity; delay of reinforcement; schedules of reinforcement; rats.
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Na Andlise do Comportamento, contingéncia e
contigliidade sdo conceitos usados para se fazer refe-
réncia a aspectos distintos de uma relacéo entre res-
posta e evento ambiental. No caso particular do com-
portamento operante, em que o comportamento é fun-
¢80 de suas consegiiéncias, contingéncia refere-se a
uma relacdo de dependéncia entre uma resposta e o
evento ambiental subseqgiiente. Contiglidade, por sua
vez, refere-se auma relagdo puramente temporal entre
0S Mesmos.

Em relacBes de contingéncia, o evento subseqliente
(e conseqliente) ndo apenas acompanha temporal-
mente a resposta, mas é produzido por ela e sofre os
seus efeitos retroativos. Nessas relacles, a contiglida
de entre a resposta e a sua conseqiiéncia esta presente
em algum grau. Segundo dados experimentais forte-
mente estabelecidos na literatura, quanto menor o
intervalo entre estes dois eventos, mais proeminentes
s80 os efeitos da conseqiiéncia sobre a resposta que a
produziu (Catania, 1999; Keller & Schoenfeld, 1950).



188 Cristina Moreira Fonseca & Gerson Yukio Tomanari

Nesse sentido, a contigliidade entre uma resposta e a
sua consequiéncia exerceria um papel importante na
relacdo de contingéncia. A medida desses €feitos,
entretanto, ainda ndo é clara experimentalmente. Seria
possivel o estabelecimento e a manutencdo de com-
portamentos sob condicdes em que vigorem exclusi-
vamente relacBes de contiglidade? Eventos ambien-
tals que se seguem a uma determinada classe de res-
postas, sem terem sido por elas produzidos, afetariam
a probabilidade futura de ocorréncia das respostas
dessa classe?

Skinner (1948) expds pombos privados de ali-
mento a uma situagdo experimental na qual tinham
acesso a comida em intervalos regulares de 15 s, sem
a exigéncia de qualquer resposta especifica para isso.
Mantidos nessa condicdo, 0 autor observou um au-
mento na freqliéncia de respostas que eram seguidas
pela apresentacdo livre de comida. As topografias
fortalecidas podiam ser diferentes para cada sujeito,
mas, para a maioria deles, agum padrdo era clara
mente constatado. Esse fenbmeno passou a ser conhe-
cido como um modelo de supersticdo comportamen-
tal, hagja vista a demonstracéo de que seria possivel o
estabelecimento e a manutencdo de repertérios com-
portamentais na auséncia de uma relacdo de depen-
déncia entre resposta-conseqiiéncia. Este trabalho de
Skinner (1948), assim como outros que 0 seguiram
destacando constatagdo semelhante (Critchfield &
Lattal, 1993; Dickinson, Wett, & Griffiths, 1992; Lattal
& Gleeson, 1990; Snycerski, Laraway, Huitema, &
Poling, 2004; van Haaren, 1992; Wilkenfield, Nickel,
Blakely, & Poling, 1992), colocam em questéo o pa-
pel da contingéncia (assim como o da contigtidade,
em contrapartida) na complexa determinacdo do com-
portamento operante.

Diferentes estratégias metodol dgicas tém sido em-
pregadas para abordar experimentalmente essa ques-
t&o. Uma delas expde os sujeitos experimentais a duas
condi¢cdes. Na primeira, respostas especificas produ-
zem (imediatamente ou ndo) a apresentacdo de even-
tos consequientes. Na segunda, estes eventos sao apre-
sentados independentemente de qualquer resposta
especifica do organismo. Em situagdes como essa, 0s
resultados gerais mostram que, relativamente ao res-
ponder inicial, a eliminagdo da contingéncia (mantida
possivel contigliidade) € seguida por uma diminuicéo
na taxa de resposta (Catania & Keller, 1981; Herrns-
tein, 1966; Lattal, 1972; Lattal & Maxey, 1971; Size-
more & Lattal, 1977; Williams, 1976; Zeiler, 1968).

Outra estratégia que tem sido largamente utilizada
para avaliar o papel da contiglidade no responder

operante tem como base os procedimentos chamados
de atraso do reforgo. Nestes, o tempo entre uma res-
posta e a consequiéncia por ela produzida € manipula
do e os efeitos desta manipulagdo, sobre o proprio
responder, sdo analisados (L attal, 1987).

Basicamente, 0 procedimento padréo de atraso do
reforco emprega um esquema tandem ou encadeado
(cf. Catania, 1999, que fornece maiores esclareci-
mentos sobre esses dois esquemas) no qual respostas
no elo inicial que cumpram as exigéncias do esquema
colocam em vigor 0 segundo elo. No segundo €lo,
vigora um esquema de tempo fixo ou variavel, cujo
valor determina o periodo de atraso do reforco.

VariagOes neste procedimento existem. Por exem-
plo, pode-se garantir que as respostas que produziram
o reforco ndo possam ocorrer durante o periodo de
atraso. Nesse caso, aplica-se uma contingéncia de
DRO (Differential reinforcement of other behavior,
cf. Catania, 1999) de modo que, a cada resposta emi-
tida no segundo €lo, reiniciase o0 tempo de atraso
(procedimento resetting). Nesse caso, o valor do atra-
so estabelecido pelo experimentador € necessaria-
mente fixo (Azzi, Fix, Keller, & Rocha e Silva, 1964,
Dews, 1960; Lattal & Ziegler, 1982; Pierce, Hanford,
& Zimmerman, 1972). Alternativamente ao procedi-
mento resetting, o procedimento non-resetting permite
gue respostas possam ocorrer durante o periodo de
atraso, sem aterélo. Nesse caso, a resposta que pro-
duziu o reforco ndo € necessariamente a precedente e,
portanto, o valor do efetivo atraso pode ndo corres-
ponder exatamente aquele programado pelo experi-
mentador (Catania & Keller, 1981; Dews, 1960; Glee-
son & Lattal, 1987; Lattal & Ziegler, 1982; Morgan,
1970; Richards, 1981; Schneider, 1990; Sizemore &
Lattal, 1977, 1978; Williams, 1976). Finamente, em
ambas as variagdes de procedimento, resetting e non-
resetting, o periodo de atraso pode ou ndo ser discri-
minado por um estimulo exteroceptivo; nesse caso, no
lugar do esquema tandem, tem-se um esquema enca-
deado (Ferster, 1953; Richards, 1981).

No conjunto, em se tratando particularmente dos
estudos experimentais com infra-humanos, os resulta-
dos dos trabalhos nesta é&rea demonstram que, em
geral, os atrasos do refor¢o diminuem as taxas de res-
postas de pombos e ratos em relacéo a linha de base a
despeito do tipo de procedimento usado (Azzi & cols,,
1964; Catania & Keller, 1981; Richards, 1981; Size-
more & Lattal, 1977, 1978; Williams, 1976). Essa
diminuicdo reflete uma funcéo inversa do vaor do
atraso, ou seja, quanto maior o atraso, menor ataxa de
resposta que o acompanha. Comparando-se os efeitos
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gerados por atrasos sinalizados e ndo-sinalizados, os
dados mostram gue taxas de respostas mais elevadas
tendem a ser mantidas, mesmo sob valores altos de
atraso, quando estes sdo sinalizados (Dews, 1960;
Ferster, 1953).

A despeito dos resultados relativamente consis-
tentes que tém gerado, os procedimentos que investi-
gam o papel do atraso do reforco sdo passiveis de
critica. Nesse sentido, é evidente o fato de que o pro-
cedimento resetting, para manter fixo o valor do atra-
so, introduz explicitamente uma contingéncia (DRO)
gue, em si, reduz a freqliéncia do responder. Portanto,
a diminuicdo na taxa de respostas que acompanha os
atrasos do reforco deriva-se, ndo apenas do atraso,
mas também do proprio DRO. Dessa forma, ao garan-
tir o valor fixo do atraso, o procedimento acrescenta, a
complexidade do fendmeno estudado, condigbes que
dificultam ainda mais a possibilidade de se chegar a
conclusdes especificas e claras com relagdo a variavel
central em andlise, isto &, o atraso do reforco.

Em vista dessa constatacdo, o procedimento non-
resetting mostra-se mais apropriado para a investiga-
¢80 dos efeitos do atraso do reforco. No entanto, este
procedimento, ao permitir que ocorram respostas du-
rante o periodo programado de atraso, torna o efetivo
atraso dependente do responder, varidvel e geralmente
menor do que o programado. Em outras palavras, o
atraso é tomado como uma variavel independente,
cujos vaores efetivamente obtidos dependem do res-
ponder do préprio animal e, portanto, das contingén-
ciasemvigor.

M etodol ogicamente, para acompanhar os efeitos de
uma variavel independente com estas caracteristicas
altamente dindmicas em que cada atraso assume um
valor particular, é necessario contar com equipamen-
tos que permitam o devido controle das contingéncias
e grande precisdo de registro. Condigdes assim eram
dificeis de ser obtidas quando se dispunham apenas de
equipamentos eletromecanicos. Entretanto, nas atuais
condigbes computacionais, tais dificuldades foram
contornadas de modo que, no caso particular dos estu-
dos sobre atraso do reforgo, pode-se facilmente tra-
balhar com os reais valores de cada atraso obtido na
sessdo experimental, conforme sugerido por Schneider
(1990).

Assim, a partir dessa atual conjuntura metodol 6gi-
ca, O presente estudo teve por objetivo retomar o
“atraso do refor¢co” como questéo experimenta e in-
vestigar os efeitos produzidos pela introducéo do atra-
so programado do reforgo, no caso, de 5 s, ndo sinali-
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zado e non-resetting, sobre a taxa e a distribuicéo de
freqUiéncia no tempo de respostas de pressdo a barra
emitidas por ratos submetidos a diferentes esquemas
de intervalo, razéo e tempo varidvels, hgja vista os
diferentes padrdes tipicos gerados por cada um desses
esquemas.

METODO

Sujeitos

Foram sujeitos deste trabalho oito ratos ingénuos,
albinos (Ratttus novergicus), Wistar, machos. No ini-
cio do experimento, o0s sujeitos tinham entre 100 e 110
dias de vida. Alojados em gaiolas individuais, eram
mantidos a 85% do peso ad libitum por regime de
restricdo de acesso a 4gua. Alimento estava constan-
temente disponivel.

Equipamento

Foram usadas quatro caixas de condicionamento
operante modulares, modelo ENV-007, fabricadas por
Med Associates Inc. As caixas estavam equipadas com
um bebedouro localizado no centro da parede direita.
Em repouso, o bebedouro era mantido mergulhado em
uma cuba d’ agua localizada na parte externa da caixa.
A cada acionamento do bebedouro, uma concha com
cerca de 0,06 ml de agua era introduzida na caixa,
onde permanecia por 4 s. A direita do bebedouro en-
contrava-se uma barra de respostas. Localizada na
parede oposta ao bebedouro, havia uma lampada que
produzia a iluminagdo ambiente durante a sessdo ex-
perimental .

As sessbes experimentais foram controladas por
um micro-computador compativel com IBM-PC, uma
interface (DIG-700P1) e o aplicativo Windows
MedPC (SOF-735), os quais, a partir de rotinas de
programagdo desenvolvidas no programa Turbo Pas-
cal v. 1.5, em linguagem MedSate Notation, coman-
daram as contingéncias nas caixas experimentais e
registraram as respostas de presséo a barra.

Procedimento

Inicialmente, todos os oito sujeitos passaram por
um treino preliminar que envolveu o treino ao bebe-
douro, a modelagem da resposta de presséo abarrae o
fortalecimento dessa resposta em esquema de refor-
camento continuo, nessa ordem. Na seqliéncia, as
respostas de pressdo a barra foram reforcadas em es-
guemas intermitentes e, para isso, 0s sujeitos foram
distribuidos em dois grupos em fungdo dos esquemas
a que seriam expostos posteriormente (Grupo VI e
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Grupo VR). A partir do reforcamento continuo, os
sujeitos do Grupo VI foram submetidos diretamente a
VI 20 s. Os syjeitos do Grupo VR, diferentemente,
foram submetidos a razdes aumentadas progressiva-
mente ao longo das sessbes (VR 3, VR 6, VR 10 e VR
15).

Durante o treino inicial, bem como ao longo de to-
das as fases experimentais, as sessdes eram encerradas
apos a liberacdo de 100 gotas de agua. Este treino

TABELA 1

inicial foi mantido até que os sujeitos dos Grupos VI e
VR apresentassem estabilidade na taxa de respostas
em, respectivamente, VI 20 s e VR 15, com variagoes
menores do que cerca de 10% em trés sessdes conse-
cutivas, avaliadas por inspecao visual. O mesmo crité-
rio de estabilidade foi aplicado para mudancas de fase
ao longo das quatro fases que compuseram o experi-
mento (Tabela 1).

Distribuicdo dos Suijeitos nos Grupos VI e VR ao Longo das Quatro Fases Experimentais

Fases

Ratos

1 2 3 4

Grupo VI

149 VI 20 tand VI20 FT 5 VI 20 VT 20

150 VI 20 tand VI 20 FT 5 VI 20 VT 20

151 VI 20 VT 20 VI 20 tand VI 20 FT 5

152 VI 20 VT 20 VI 20 tand VI20 FT 5
Grupo VR

153 VR 15 tand VR 15 FT 5 VR 15 VT 20

154 VR 15 tand VR 15 FT 5 VR 15 VT 20

155 VR 15 VT 20 VR 15 tand VR 15 FT 5

156 VR 15 VT 20 VR 15 tand VR 15 FT 5

Grupo VI

A partir de fases de linha de base em VI 20 s (Fa
ses 1 e 3), seguiram-se as fases em tandem VI 20 sFT
5s(Fase 2) e VT 20 s (Fase 4), para os Ratos 149 e
150. Para os Ratos 151 e 152, aordem das Fases 2 e 4
foi invertida.

Sob VI 20 s, um reforco era liberado contingente-
mente a passagem de um intervalo de tempo médio
programado de 20 s, seguido pela emissdo de uma
resposta de pressdo a barra. Os valores dos intervalos
entre reforcos programados para o VI foram: 2, 4, 6,
8, 10, 12, 14, 16, 18, 20, 22, 24, 26, 28, 30, 32, 34, 36
e 38 s. Cada interval o repetiu-se cinco vezes em cada
sessdo, com excecdo do intervalo de 20 s, que se re-
petiu dez vezes.

Sob tandem VI 20 s FT 5 s, assim que completada
aexigénciado intervalo corrente do esquemade VI 20
s (programado exatamente como descrito acima), ini-
ciava-se 0 tempo de 5 s (atraso do reforgo), ao fim do
gual uma gota de agua era liberada independente-
mente de qualquer resposta do sujeito. Respostas du-
rante o FT ndo tinham consequiéncias programadas,
porém eram registradas.

Sob VT 20 s, uma gota de &gua era liberada apés
transcorrido um tempo médio de 20 s, a despeito de

qualquer resposta do sujeito. Os periodos entre possi-
veis respostas e a liberacdo de agua foram registrados.
No VT, foram utilizados os mesmos intervalos varia-
veis programados para o esquema VI 20 s e acima
identificados.

Grupo VR

A partir de fases de linha de base em VR 15 (Fases
1 e 3), seguiram-se fases em tandem VR 15 FT 5 s
(Fase 2) e VT 20 s (Fase 4), para os Ratos 153 e 154.
Para os Ratos 155 e 156, a ordem das Fases 2 e 4 foi
invertida.

Sob VR 15, uma gota de &gua era liberada contin-
gentemente a emissdo de um nimero médio progra-
mado de 15 respostas de presséo a barra. Os valores
das razdes programadas parao VR foram: 1, 3,5, 7, 9,
11, 13, 15, 17, 19, 21, 23, 25, 27 e 29. Cada razéo se
repetiu sete vezes em cada sessd0, com excegdo das
razbes 1, 5, 9, 15 e 27, que se repetiram seis vezes.

Sob tandem VR 15 FT 5 s, assim que completada a
exigéncia do intervalo corrente do VR 15 (programa-
do exatamente como descrito acima), iniciavarse o
tempo de 5 s (atraso do reforco), ao fim do qual uma
gota de agua era liberada. Respostas durante o FT nédo
tinham conseqiiéncias programadas, porém eram re-
gistradas.
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Para os sujeitos do Grupo VR, a programacdo do
VT 20 s foi mantida exatamente como descrita acima
para os sujeitos do Grupo V1.

RESULTADOS

A Figura 1 fornece uma andlise geral dos dados ao
mostrar as taxas de respostas de pressdo a barra dos
Grupos VI (Ratos 149, 150, 151 e 152; Painel A) e
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VR (Ratos 153, 154, 155 e 156; Painel B), nas Ultimas
seis sessdes de cada uma das fases de linha de base,
nas seis primeiras e seis Ultimas sessdes sob atraso do
reforco (esquema tandem) e nas seis primeiras e seis
Ultimas sessdes sob VT 20 s. Para cada dupla de su-
jeito, uma seqiiéncia diferente de fases foi seguida.

—&—Rato 149
—O—Rato 150

1204 VI VIFT VI
VT
BO-VQ. | .
40-(&_\#"’ Y
| P
? § a
0 e e e | 800080 :
n
—&— Rato 151 e
1207 VI VT VI ——Rao152| |
VIFT
80 - A
40 A | M ,
e R e e e
£
£
5]
o
0
E —&— Rato 153
é’lzo- VR VR FT VR —0—Rato 154
0
3 , VT
Nind % N4
40 - M P
a
[
—— Rato 155 |e
120 - VR VT VR —{— Rato 156
VR FT B
Ve e
0 +—r—rrrrr—rrr e e e

Sessdes

Figura 1. Taxa de resposta de pressdo a barra dos sujeitos do Grupo VI (Painel A) e do Grupo VR (Painel B) nas seis ultimas sessdes em
linha de base inicial e retorno a linha de base e, nas seis primeiras e seis Ultimas sessdes com atraso de 5 s e sob VT 20 s. Na figura, as
linhas sdlidas separam as diferentes condi¢des e as linhas tracejadas separam as seis primeiras das seis Ultimas sessdes da mesma fase.
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Em linha de base, as taxas de respostas nas Ultimas
seis sessoes diferiram entre os sujeitos, porém, a to-
dos, observa-se relativa estabilidade ao longo das
sessdes. Para os Ratos 151 e 152, sob VI, as taxas de
respostas mantiveram-se em torno de 30 respos
tas/minuto (resp/min). Para os Ratos 149 e 150, tam-
bém sob VI, estas estiveram entre 40 resp/min e 80
resp/min. Para os quatro animais sob VR, as taxas
mantiveram-se proximas a 80 resp/min. De modo
geral, portanto, o esquema de VR 15 gerou taxas mais
elevadas em linha de base do que o esquema de VI 20
s. Comparando-se as duas fases de linha de base entre
Si, observa-se que, para todos os sujeitos, em geral, a
segunda exposicdo ao VR e ao VI é acompanhada da
recuperacdo do desempenho obtido na primeira expo-
sicdo. Nesse aspecto, os dados dos Ratos 149 e 152,
em particular, mostram uma pequena diminuicdo e um
pegueno aumento, respectivamente, na taxa de res-
posta na segunda condi¢éo de linha de base relativa-
mente a primeira.

A introducdo do atraso de reforco, para todos os
sujeitos, em ambos os esquemas, foi acompanhada de
uma acentuada diminuicéo da taxa de resposta relati-
vamente a linha de base. Para 0s animais expostos ao
VI, ao final da sexta sessdo, as taxas de respostas ha-
viam praticamente atingido os vaores estaveis regis-
trados ao longo das seis Ultimas sessdes, ou sgja, entre
6 resp/min e 14 resp/min. Para os animais sob VR, ao
final da fase com atraso de reforco, as taxas mantive-
ram-se entre 30 resp/min e 50 resp/min.

Independentemente da ordem de apresentacdo das
fases sob 0s esgquemas com atraso de reforco (tandem)
ou apresentacdo do reforco independentemente de
resposta (VT), ambos produziram efeitos semel hantes

sobre as quedas nas taxas de respostas em relacdo ao
responder em linha de base. Sob VT, entretanto, as
taxas de respostas mantiveram-se baixas para todos os
sujeitos, em torno de 10 resp/min ou menos.

Os efeitos do atraso do reforco sob VI e VR, aém
do VT, devem ainda ser avaliados em termos relativos
a respectiva linha de base de cada sujeito individual-
mente. Nesse caso, tomando-se as taxas médias de
respostas has seis Ultimas sessoes, € possivel constatar
que, para 0s sujeitos sob VI, estas se mantiveram entre
cercade 10% e 30% dos valores da linha de base. Para
0s sujeitos sob VR, a taxa de resposta esteve entre
cerca de 40% e 80%. Sob VT, considerando-se todos
0s 0ito sujeitos, a taxa de resposta diminuiu um pouco
mais acentuadamente, estabel ecendo-se entre cerca de
3% e 10%. Relativamente as respectivas linhas de
base, portanto, a introducdo do atraso do reforco foi
acompanhada por uma diminui¢cdo mais acentuada no
responder sob VI do que sob VR. O responder sob
VT, tanto nas sessdes iniciais quanto nas sessoes fi-
nais dessa fase, assemelhou-se a0 responder sob o
esguema de VI, exceto pelo fato de que, em condi¢bes
estaveis, o VT foi acompanhado, em geral, por taxas
de respostas ainda menores.

Em decorréncia de o procedimento empregar um
atraso non-resetting, os intervalos efetivamente obti-
dos entre a apresentacdo do reforco e a Ultima resposta
gue o precede sdo variaveis e dependem do proprio
responder do animal. Assim, a Figura 2 mostra a dis-
tribuicdo de fregiéncia dos valores de atrasos efeti-
vamente registrados segundo a média obtida nas seis
Ultimas sessdes sob VI (gréficos a esquerda) e VR
(gréficos adireita).

Interacdo em Psicologia, Curitiba, jul./dez. 2007, (11)2, p. 187-197



Contingéncia e Contigtiidade no Responder de Ratos 193

Grupo VI Grupo VR
100
149 153
50 6 resp/min 51 resp/min
100 +
3 150 154
(&]
c 50 -
@ 14 resp/min 42 resp/min
S
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o
CTJ 100
= 151 155
)
Z
50 8 resp/mim 30 resp/min
0 | .\'\‘—’—““‘—’—‘/‘ ‘
100 7
152 156
50 7
e \y_.ifimi_n,_,/‘
0,5 2 3,5 5 0,5 2 3,5 5

atrasos obtidos (segundos)

Figura 2. Distribui¢ao de freqiiéncia dos valores de atrasos registrados segundo a média obtida nas Ultimas seis sessdes sob atraso do reforgo
para o0s sujeitos do Grupo VI (gréficos a esquerda na figura) e do Grupo VR (gréficos a direita). A taxa média de resposta nas seis Ultimas

sessOes desta fase acompanha cada distribui¢&o.

Por esta anadlise, podem-se verificar efeitos clara-
mente diferenciados do atraso sob o responder em VI
e VR. Para os sujeitos sob VI, os valores de atrasos
efetivamente registrados concentraram-se proxima-
mente aos valores do atraso programado de 5 s, com

Interacdo em Psicologia, Curitiba, jul./dez. 2007, (11)2, p. 187-197

excecdo do Rato 150, cujos atrasos obtidos foram
mais igualmente distribuidos ao longo dos 5 s maxi-
mos de atraso. Para os sujeitos sob VR, os valores de
atrasos registrados concentraram-se entre 0,5se 1,0 s.
Para o Rato 153, diferentemente dos demais, os valo-
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res de atrasos distribuiram-se de modo a se concentra-
rem entre 4,5 s e 5,0 s. De modo geral, portanto, os
atrasos do reforco efetivamente obtidos sob VI e VR
diferiram, sendo maiores no primeiro esquema. Esta
andlise complementa a anterior e permite compreen-
der as reducbes mais acentuadas nas taxas de respos-
tasem VI doqueem VR.

Os intervalos em gue vigoravam os atrasos do re-
forco ndo eram sinalizados no presente procedi mento.
Portanto, os intervalos entre respostas (IRTs) nas dife-
rentes fases experimentais poderiam refletir, de modo
geral, os proprios efeitos dos esquemas em vigor.

100 4 149 ] 150

Procedendo-se com essa andlise, as Figuras 3 e 4
mostram a distribui¢do de IRTs segundo a média obti-
da nas seis Ultimas sessfes de cada fase a que foram
submetidos os sujeitos sob VI (Figura 3) e sob VR
(Figura 4). Em ambas as figuras, as duas primeiras
linhas de gréficos referem-se as fases de linhas de
base. A terceira linha refere-se a fase em que vigorou
0 atraso de reforco. A Ultima linha refere-se a fase em
gue vigorou o esquema de VT. A disposi¢éo dos gr&
ficos nessas duas figuras, portanto, ndo corresponde a
sequiéncia de fases experimentais.
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Figura 3. Distribuicdo de freqiiéncia de intervalos entre respostas (IRTS) registrados segundo a média obtida nas ultimas seis sessdes de cada
fase para os sujeitos do Grupo VI. Na Figura, as fases sdo apresentadas na seguinte ordem: VI 1 e VI 2 (linha de base e retorno a linha de

base), tand VI FT e VT.

A partir da Figura 3, € possivel observar que, em
linha de base sob VI, os IRTs mais freqlentes con-
centraram-se entre 0,5 e 2,0 s. Na vigéncia do atraso

do reforco ou VT, diferentemente, os IRTS que passa
ram a predominar eram maiores do que 5,0 s.
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Figura 4. Distribuicdo de freqiiéncia de intervalos entre as respostas (IRTS) registrados segundo a média obtida nas Ultimas seis sessdes de
cada fase para os sujeitos do Grupo VR. Na Figura, as fases sdo apresentadas na seguinte ordem: VR 1 e VR 2 (linha de base e retorno a

linha de base), tand VR FT e VT.

Observando-se a Figura 4, por outro lado, verifica
se que, sob VR, IRTs freqlentes entre 0,5 e 1,0 s
ocorreram tanto nas fases de linha de base quanto nas
fases com atraso do reforgo. Sob VT, interessante-
mente, além de se concentrarem nos intervalos entre
0,5 e 1 s, os IRTs concentraram-se também nos inter-
valos maiores do que 5,0 s, com excecdo dos dados do
Rato 154, que demonstram somente 0s IRTSs maiores.

Comparando-se as Figuras 3 e 4, portanto, é possi-
vel verificar que aintroducdo do atraso do reforco alte-
rou mais claramente os interval os entre as respostas sob
VI do que sob VR, no sentido de aumenté&-los. Efeito
semel hante ocorreu sob VT, ainda que, para 0s sujeitos
com histéria em VR, intervalos curtos entre respostas
ainda se mantiveram em freqiiéncia destacavel.

DISCUSSAO

Os dados do presente estudo mostram que os efei-
tos da introdugdo do atraso do reforgo sobre o respon-
der operante interagem com os esguemas de reforca-
mento em vigor e produzem resultados diferenciados
a cada um deles. Em diferentes e complementares
analises de dados, foram comparados os esquemas de
VI 20 s e VR 15, aos quais se introduziu um atraso
fixo non-resetting e ndo sinalizado de 5 s.

Basicamente, verificou-se que a introducdo do
atraso, dentro dos parametros empregados, foi acom-
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panhado por uma clara e imediata reducéo nas taxas
de respostas. Em VI, esta diminuicédo foi mais acentu-
ada do que em VR, fato que nos convoca a uma andli-
se detalhada das varidveis controladoras do responder.
Na auséncia do atraso, 0 esquemade VI 20 s estabele-
ciaaliberagdo de um reforco mediante a passagem de
um intervalo variavel de 2 a 38 s, apds o qual deveria
ocorrer uma resposta de pressdo a barra. O atraso de
reforco de 5 s foi acrescentado a esses intervalos e,
com isso, produziu automaticamente um aumento na
distribuicdo temporal dos reforcos ao longo da sesséo
(Lattal, 1987). Por exemplo, 0 menor intervalo entre
reforcos passou de 2 s para 7 s e 0 maior intervalo
entre reforcos passou de 38 s para 43 s. Além disso,
considerando-se que o tempo programado para a libe-
racdo de cada um dos reforcos aumentou em 5 s, a
vigéncia do atraso implicou um aumento no tempo
total da sessdo em, pelo menos, 8 min.

Sob VR 15, um reforco era liberado contingente-
mente a emissdo de uma quantidade varidvel de 1 a29
respostas, sem qualquer requisito tempora pré-
estabelecido. Com a introducéo do atraso, um requi-
sito temporal foi adicionado ao VR, esguema n&o
definido por pardmetros temporais. Assm, conside-
rando-se que as respostas durante o atraso ndo o afe-
tavam, tampouco podiam estar sob controle discrimi-
nativo, a introducdo do atraso resultou em um au-
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mento no nimero de respostas, ainda que este au-
mento ndo fizesse parte da razdo exigida.

Em termos dos aspectos controladores do respon-
der, a introducdo do atraso modificou tdo somente
dimensdes temporais do esquema de VI. Diferente-
mente, em se tratando do VR, pardmetros temporais
do atraso foram introduzidos a um esguema de linha
de base em que a quantidade de respostas era o crité-
rio para reforcamento. Nesse caso, a um requisito
guantitativo, acrescentou-se um requisito de dimensio
temporal inexistente até entdo na historia experimental
daqueles sujeitos.

Os efeitos da linearidade ou ndo nas dimensdes
controladoras do responder sob atraso aplicado a VI e
VR, respectivamente, podem ter contribuido para os
resultados presentes. A partir da andlise que abordou
os reais val ores dos atrasos obtidos sob cada esquema,
verificou-se que, de fato, os maiores atrasos do refor-
¢o, agueles que mais se aproximavam do vaor do
atraso programado de 5 s, estavam sob o responder em
V1. O responder em VR, ao contrério, foi acompanha
do por atrasos claramente mais curtos. Ou seja, 0S
atrasos em cada esquema assumiram valores diferen-
tes e compativeis com as taxas de respostas gerais
obtidas, no sentido de que, quanto maior o valor do
atraso, menor as taxas de respostas que o acompa-
nham, e vice-versa.

A diminuico na fregliéncia das respostas sob efeito
do atraso do reforgo pode ter favorecido o fortaleci-
mento de outras respostas, diferentes do pressionar a
barra, que tenham ocorrido temporalmente proximas a
liberacdo do reforco. Nesse caso, a freqiiéncia dessas
outras respostas pode ter aumentado, competido com as
respostas de pressdo a barra e, assim, contribuido para
gue diminuissem em freqiiéncia. Essa andlise, formula-
da por Richards (1981), parece condizente com 0s re-
sultados obtidos no presente estudo. Para 0s sujeitos
expostos a0 VI, esquema em que vigoram requisitos
fundamentalmente temporais para o reforgcamento, foi
justamente uma diminuicdo como essa, sobre as res-
postas de pressdo a barra, que se verificou. Para os
sujeitos submetidos ao VR, em contrapartida, no qual
um conjunto (ou jorro) de respostas é reforgado e, por-
tanto, outros comportamentos S80 menos provaveis de
serem emitidos e reforcados, as taxas de pressdes a
barra foram menos af etadas pelo atraso.

No presente procedimento, o periodo de atraso do
reforgo néo foi sinalizado. Por essa razdo, os efeitos
do atraso puderam ser analisados por meio da distri-
buicdo dos intervalos entre respostas (IRTS) nas ses-

sbes das diferentes condi¢cbes experimentais. Nesse
caso, reiterando-se os dados anteriores, foi possivel
verificar que aintroducéo do atraso alterou os IRTs no
sentido de aumenté-los, tanto na vigéncia do atraso
gquanto na vigéncia do VT. Os efeitos sobre o respon-
der em VR, entretanto, foram distintos, ndo alterando
os IRTs. Interessantemente, ratos com a historia em
VR, quando submetidos ao VT, mantiveram uma fre-
guéncia observavel de IRTs curtos, mesmo quando as
taxas de respostas ja haviam se reduzido em até 90%
daguelas presentes em linha de base.

A utilizacdo do esquema de VT forneceu, no pre-
sente trabalho, pardmetros do responder na auséncia de
relacBes de contingéncia, ainda que na presenca possi-
vel de relagBes de contigliidade. De forma contrabalan-
ceada entre os sujeitos, essa condicdo foi estrategica
mente inserida antes ou depois do contato dos sujeitos
com a contingéncia de atraso do reforgo. Efeitos de
uma historia experimental como essa, no presente estu-
do, ndo evidenciou quaquer efeito aparente.

O esguema de VT estabelece a liberagdo de uma
gota de agua transcorrido um intervalo médio de 20 s,
a despeito de qualquer resposta do sujeito. Havendo-se
pressdes a barra sob controle da apresentacdo de agua,
0 controle das mesmas deve ser fundamentamente
temporal. Por essa razdo, possivelmente, as taxas de
respostas sob VT, seguindo-se as linhas de base em VI
ou VR, diminuem a semelhanca do desempenho em VI
com atraso, ainda que um pouco mais acentuadamente.
A partir de uma andlise feita estritamente com base nas
taxas de respostas, portanto, s8o efeitos muito pouco
claros aqueles que decorrem da contingéncia de VI
com atraso de reforco (e ndo de VR com atraso) e a
série de contiglidades resposta/agua promovida pelo
VT. InvestigagOes futuras que manipulem parametri-
camente os valores utilizados presentemente poder&o
contribuir para aprofundar e generalizar o papel relati-
vo das relagbes de contingéncia e contiglidade na
manutencao de uma resposta operante pelo evento que
a segue. Ao gue os dados aqui relatados indicam, a
expressdo comportamental dessas relagBes podem
muitas vezes ser praticamente indiferenciadas a de-
pender do esquema vigente.
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