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Investigacdes psicoldgicas no ciberespaco:

Desenvolvendo modelos preditivos sobre a adesdo as crencas ufologicas
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RESUMO

O objetivo do presente artigo procura é desenvolver, mediante o uso da regressao linear, modelos
estatisticos capazes de isolar e avaliar o impacto de uma série de varidveis independentes — interesse
pelo assunto, filiacdo a grupos ufoldgicos e grau de conhecimento — sobre 0 grau de adeséo as crencas
ufolégicas e, em seguida, partir da modelagem de equacdo estrutural, elaborar modelos explicativos
capazes de se ajustar aos dados obtidos em uma pesquisa empirica sobre as crencas ufoldgicas e 0s
extraterrestres. Os resultados obtidos pela regressdo linear indicaram que os modelos elaborados
possuem um poder preditivo relativamente alto e uma qualidade bastante aceitavel, a se considerar 0s
indices de ajustamento da equagdo estrutural, que apresentaram valores bastante toleraveis para
estudos conduzidos nos dominios das ciéncias comportamentais. Finalmente, foram apresentadas
algumas implicacfes destes modelos para a pesquisa psicossocial sobre as crengas, em especial sobre
as crengas ufoldgicas.

Palavras-chave: crengas; crengas compartilhadas; ufologia.

ABSTRACT

Psychological research in cyberspace:
Developing predictive models about endorsement of ufological beliefs

This paper aimed to develop, through the use of linear regression techniques, statistical models
capable of isolating and evaluating the impact of some independent variables — interest in the topic,
affiliation to ufological groups, and degree of knowledge — on the adherence to beliefs about ufology
and extraterrestrial entities and then, using structural equation modeling, develop explanatory models
that fit data obtained in empirical research about UFO and extraterrestrial beliefs. The results of linear
regression suggests that the models have a high predictive power and structural equation modeling
suggests a good fit of models, presenting results compatible with the standards of behavioral sciences.
Finally, the implications of these models to the psicossocial research on beliefs, specially the
ufological beliefs, are discussed.

Keywords: beliefs; shared beliefs; ufology.
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Em trabalho anterior, partindo da suposicéo de que
0 conhecer e o crer se encontram inextricavelmente
interligados, esperava-se encontrar evidéncias que
apontassem para um forte relacionamento entre o grau
de conhecimento sobre o assunto e o grau de adesdo
as crencas ufolégicas. As evidéncias obtidas, no en-
tanto, apontaram que o impacto do conhecimento na
adesdo as crencas ufoldgicas ndo € intenso e sugeri-
ram, em contrapartida, que a adesdo a este sistema de
crencas ¢ moderada, sobretudo, por um fator motiva-
cional, o grau de interesse pelo assunto, e por um fator
psicossocial, o grau de filiagdo com grupos de investi-
gacdo ufoldgicos (Pereira, Silva & Silva, 2006).

Dentre as cinco crencas consideradas no artigo
anterior, serdo aqui analisadas, com mais detalhes,
duas delas, a crenca de que a humanidade sofre a in-
fluéncia dos extraterrestres e a difundida crenca acerca
das teorias conspiratorias. Conforme especificado no
estudo aludido, a crenca sobre os extraterrestres e a
humanidade inclui questbes como a origem extrater-
restre da civilizagdo humana, a visita de objetos voa-
dores ndo identificados ao Planeta Terra, 0 cresci-
mento constante de apari¢fes de objetos voadores ndo
identificados nas Gltimas décadas, assim como a hi-
potese dos objetos voadores ndo identificados serem
oriundos de civiliza¢bes tecnologicamente mais avan-
cadas que a nossa. A crenga sobre 0s extraterrestres e
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as teorias conspiratérias é constituida por indagacGes
a respeito da possibilidade de alguns dos artefatos
criados pelos homens terem sido construidos com
base na tecnologia obtida a partir de destrogos de vei-
culos extraterrestres, de que o sigilo em torno das
informacg6es sobre os objetos voadores ndo identifica-
dos decorre da necessidade de evitar panico na popu-
lacdo, de que os filmes de ficgdo cientifica podem ser
considerados formas de preparar a opinido publica
para a vindoura divulgacdo oficial sobre a existéncia
de objetos voadores ndo identificados, de que autori-
dades civis e militares tém conhecimento da presenca
dos objetos voadores ndo identificados e de que, em
Gltima instancia, estd em curso uma conspiracao para
impedir que a populacdo do nosso planeta conheca a
verdade sobre os objetos voadores ndo identificados,
desde que se aceite a existéncia de um acordo cele-
brado entre extraterrestres e alguns grupos humanos.

O presente artigo é presidido por um duplo objeti-
vo; por um lado, procura-se desenvolver, mediante o
uso da regressao linear, modelos estatisticos capazes
de isolar e avaliar o impacto de uma série de varidveis
independentes sobre o grau de adesdo a cada uma das
crencas acima referidas e, em seguida, com base no
uso de procedimentos de modelagem de equacgdo es-
trutural, tenta-se desenvolver modelos explicativos
capazes de se ajustar aos dados obtidos na pesquisa
empirica realizadas nos anos de 2004 e 2005.

Acredita-se que os resultados aqui apresentados se
revestem de enorme importancia na pesquisa em psi-
cologia social, especialmente no que concerne ao to-
pico das crengas, um dos temas mais significativos da
pesquisa psicossocial contemporanea. Qual a impor-
tancia de se estudar estes tipos de crengas? A aceita-
cdo dessas crencas implicaria uma mudanca substan-
cial do entendimento acerca da posicdo ocupada pelos
seres humanos no universo. Uma vez que a literatura
psicanalitica alude as trés grandes feridas narcisicas
sofridas pela humanidade, a primeira imposta por
Nicolau Copérnico, ao sustentar que o planeta Terra
ndo ocupa uma posicdo privilegiada no universo, a
segunda, sugerida por Charles Darwin, ao sustentar
gue o homem descende dos macacos e ndo se diferen-
cia em sua natureza dos demais animais que evolui-
ram no nosso planeta e a terceira, imposta por
Sigmund Freud, ao postular que a nossa vida consciente
reflete apenas uma parcela da nossa vida mental, a
adesdo a esta crenca implicaria um quarto grande gol-
pe no orgulho humano, pois, uma vez aceita esta tese,
segue-se que ndo podemos ser vistos como 0s Unicos
seres inteligentes no universo e, em uma formulagéo

mais audaciosa, pode-se presumir que a humanidade
pode ser considerada um grande campo de experiéncia
para exercicios cientificos conduzidos por inteligén-
cias superiores, capazes de exercer um insuspeito
dominio sobre a humanidade.

As teses expostas por Bem (1973) e Rokeach
(1981) sugerem que as reflexdes sobre a natureza
humana devem ser absolutamente centrais no nosso
sistema de crencas. Conforme assinalado no artigo
anterior, no dominio da pesquisa psicossocial sobre as
crencgas, 0 endossamento subjetivo é mais importante
gue o estatuto epistemoldgico (Oakhill & Garnham,
1993), pois sejam ou ndo justificadas, a adesdo ou o
endosso de um sistema de crengas gera repercussoes
em varios planos, especialmente nas circunstancias
em que a crenga € compartilhada por um ndmero
significativo de pessoas (Kruger, 1995; Pereira, 2002),
como parece ser 0 caso atual das crencas ufologicas.

No livro Open and Closed Mind, Rokeach estabe-
lece uma distincdo entre pessoas de mente fechada e
aquelas de mente aberta. Individuos de mente fechada
se caracterizariam pela rejeicdo aberta de crengas que
se opdem aquelas as quais aderem, por estabelecerem
uma distin¢édo rigida entre o que se pode acreditar e 0
que deve ser objeto de descrenca, tenderiam a agrupar
uma ampla variedade de crengas as quais ndo atribuem
valor em uma Unica e mesma categoria, desenvolveriam
uma relacdo de ansiedade uma vez que os se funda-
mentos das suas crencas fossem colocados em discus-
séo, confiariam demasiadamente em argumentos fun-
dados no principio da autoridade e aceitariam sem
reservas a crenca de que o mundo é um lugar hostil e
pouco hospitaleiro. Em contrapartida, aqueles de mente
aberta evitariam rejeitar abertamente as crencas as
quais ndo aderem, rejeitariam uma distin¢do rigida
entre aquilo em que acreditam e aquilo em que nédo
créem, tenderiam a analisar de forma diferenciada as
varias crengas as quais ndo aderem, evitariam organi-
zar 0 pensamento com base em argumentos emanados
de figuras de autoridade e tenderiam a ver o mundo
como um lugar amigavel e interessante para se viver
(Rokeach, 1960).

Depreende-se da distingéo estabelecida por Rokeach
que aquelas pessoas que aderem as crengas ufolégicas
devem se considerar como individuos de mente aberta
e que 0s seus criticos e detratores, especialmente 0s
céticos, sdo julgados como rigidos e incapazes de
avaliar o enorme conjunto de evidéncias obtidas pelos
pesquisadores da ufologia e publicadas na literatura
ufol6gica. Em contrapartida, os céticos e os descrentes
nas hipoteses ufoldgicas tenderiam a considerar 0s
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ufélogos crédulos e pouco criticos em relagdo as pre-
tensas evidéncias apresentadas nas pesquisas ufoldgicas.

Modelos preditivos: elaboracéo e avaliacao

Adotando como ponto de partida os resultados
previamente obtidos, observou-se um padrdo diferen-
cial de adesdo as crencas, no sentido em que os parti-
cipantes com um maior grau de conhecimento, com
maior interesse e vinculados aos grupos de pesquisa
tenderam a aderir mais intensamente as crencas ufol6-
gicas que os demais participantes. Com base nestes
resultados, foram desenvolvidos uma série de modelos
preditivos sobre as relagdes entre as varidveis psicos-
sociais e demogréficas e as crengas.

Os resultados da anélise da crenca sobre os extra-
terrestres e a humanidade encontram-se apresentados

TABELA 1:
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na Tabela 1. Nesse caso, foram incluidas as seguintes
variaveis preditoras:

a) interesse pelo assunto, mensurada em um escala
de 5 pontos;

b) as variaveis dummy filiado a grupo de pesquisa
e pretende se filiar a grupo de pesquisa ufologi-
co, definidas a partir da variavel filiagdo a gru-
pos de pesquisa ufolégicas;

¢) conhecimento, mensurada em uma escala de 7
pontos, obtido mediante um indice relacionado
com o grau de conhecimento sobre eventos
ufoldgicos;

d) as variaveis dummy catélico e espirita, obtidas a
partir da variavel categorica religido; e

e) avariavel idade.

Sumario da Regressao Linear para o Efeito das Variaveis Psicossociais e Demograficas Sobre a
Adeséo a Crenga a Respeito dos Extraterrestres € a Humanidade

Variavel B SEB B
Filiado a grupos ufolégicos -42 .09 -7
Pretende se filiar a grupos ufolégicos A7 .07 03~
Conhecimento .02 .03 .03
Interesse pelo assunto 63 .04 0%
Catdlico .16 .06 .09*
Espirita 23 .08 A07
Idade .00 10 A3

Nota. RZ=.572(p<.001) *p<.05

Mediante a analise dos betas padronizados verifi-
cou-se que a variavel interesse pelo assunto possui o
maior preditivo entre as variaveis entre as incluidas na
equacdo de regressdo, seguida pela variavel filiado a
algum grupo de pesquisa. Esta se caracteriza por apre-
sentar um beta padronizado negativo, o que indica que
se a pessoa for filiada a algum grupo de pesquisa, 0
seu nivel de adesdo a crenca tende a decrescer. As
demais varidveis exercem sempre o efeito aditivo e
contribuem cada vez menos para a explicagdo do nivel
de adesdo a crenca.

A partir dos dados obtidos na Tabela 1 e da cons-
tante da equacdo de regressdo, foi possivel identificar
a equacao preditora do grau de adesdo as crencas a
respeito dos extraterrestres e da humanidade (R =
.762; r* ajustado ~.574), equacdo esta que pode ser
expressa segundo a formula

IAC1 =1.322 + (Int x .632) + (Fil x -.421 + Pret x 173 ) +
(Idax .009417) + (Esp x .233 + Cat x .160)
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< .001

na qual o termo 1AC; se refere a intensidade de adesdo
a crenca 1, o valor 1.322 corresponde a constante da
equacdo de regressdo, Int ao interesse pelo assunto,
Fil ao fato da pessoa estar filiada a algum grupo de
pesquisa ufoldgica, Pret, a indicagdo de que pretende
se filiar a algum grupo de pesquisa, Ida a idade do
participantes, Esp a adesdo a religido espirita e Cat a
adesdo ao catolicismo.

Esta equacdo identifica, portanto, duas variaveis
psicossociais, interesse pelo assunto e filiado/pretende
se filiar a grupos de pesquisas ufoldgicas, e duas varia-
veis demogréficas, a idade e a religido, como os prin-
cipais preditores do grau de intensidade de adesdo a
crenca sobre os extraterrestres e a humanidade. E im-
portante assinalar, no presente caso, a auséncia de
influéncia da variavel grau de conhecimento, que pou-
co contribui para a explicagdo da adesdo a crenca ob-
jeto de analise.

A partir desta equacdo é possivel predizer os re-
sultados das respostas de cada um dos participantes,
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de acordo com o raciocinio apresentado nos exemplos
a seguir: se o participante ndo possui qualquer interesse
pela pesquisa ufoldgica, ndo pretende se filiar a gru-
pos de pesquisa ufolégica, tem 35 anos de idade e é
filiado a religido catdlica, espera-se que adesdo a
crenca 1 seja de 2,25, em uma escala de 1 a 5 pontos;
se, no entanto, o participante se mostrar muito interes-
sado pela pesquisa ufoldgica, for filiado a um grupo
de pesquisa, tiver os mesmos 35 anos de idade e aderir
a religido catdlica, a equacdo de regressao indica que
0 grau de adesdo a crenca sera de 3,74; no caso do
participante com os atributos semelhantes ao anterior,
mas que pretende se filiar a um grupo de pesquisa
ufoldgica e professa a religido espirita, o resultado
predito sera de 4,61.

Para testar o poder preditivo desta equacéo de re-
gressao, conduzimos uma analise com os dados relati-

vos aos 129 questionarios respondidos no ano de
2005, ndo utilizados para o desenvolvimento do mo-
delo. Para tal, foram considerados como critério para a
decisdo quanto a precisdo do poder preditivo da equa-
¢do a comparacao entre o resultado obtido e os resul-
tados previstos, no sentido em que se o valor obtido
tivesse incluido no intervalo de confianca de 95% da
regressao linear, o resultado seria contabilizado como
previsto pelo modelo. Os resultados destas andlises
sustentam o ponto de vista de que a equacdo conse-
guiu prever 82,9% dos casos, com um erro médio de
0,17 unidades, em uma escala de 5 pontos. A distri-
buicdo dos erros pode ser observada no grafico apre-
sentado na Figura 1, onde se nota que afora alguns
valores extremos, a ampla maioria dos casos distribui-
se em torno do valor zero, que corresponderia a uma
previsdo perfeita do modelo.
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Figura 1. Grafico relative as diferencas entre os valores previstos e os valores obtidos pelos parlicipantes
em relagdo & crenca sobre os exiraterrestres e a humanidade

No que concerne a adesdo a crencga 5, sobre os ex-
traterrestres e as teorias conspiratérias, os resultados
encontram-se apresentados na Tabela 2.

TABELA 2

Sumario da Regresséo Linear para o Efeito das Variaveis Psicossociais € Demogréficas sobre a

Adeséo a Crenga sobre as Hipéteses Conspiratorias
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Variavel B SEB B8
Filiado a grupos ufologicos -79 10 -28*
Pretende se filiar a grupos ufolégicos .26 .07 A4
Conhecimento 1 .04 A1
Interesse pelo assunto .58 .04 62 *

Nota. R2= 490 (p<.001) *p<.05 * p<.001

Conforme se observa pelo valor do r?, o poder pre-
ditivo global desta equacdo de regressdo é um pouco
menor do que no caso da crenca sobre os extraterres-
tres e a humanidade. Ainda assim, os resultados ndo
podem ser considerados despreziveis. Mediante a
andlise dos betas padronizados identificamos que o
interesse pelo assunto continua a apresentar um maior
impacto preditivo, seguido pela variavel filiado a al-
gum grupo de pesquisa, que uma vez mais sugere a
tendéncia ao decréscimo no grau de adesdo a crenca
quando o participante se filia a um grupo de pesquisa
ufoldgica.

A partir dos dados obtidos na Tabela 2 e da cons-
tante da equacdo de regressdo, foi possivel identificar
a equacao preditora do grau de adesdo as crencas a
respeito das teorias conspiratérias, que pode ser for-
mulada nos seguintes termos:

IACs =1.330 + (Int x .596) + (Fil x -.766 + Pret x.259 ) +
(Con_al x .225)

Esta equagdo, ao contrario da anterior, sugere que
nenhuma variavel sécio-demografica contribui para o
modelo preditivo. Além disso, ratifica a importancia
das variaveis psicossociais interesse pelo assunto e
filiado/pretende se filiar a grupos de pesquisas ufold-
gicas. Nesse caso, pode-se constar, ao contrario do
modelo anterior, que o grau de conhecimento sobre
temas ufoldgicos contribui, embora modestamente,
para o resultado final.

Uma vez mais, procurou-se testar o poder preditivo
desta equacdo de regressao, adotando o procedimento
discutido anteriormente. Os resultados destas analises
sustentam o ponto de vista de que a equacdo conse-
guiu prever cerca de 80,6% dos casos, com um erro
médio de 0,05 unidades, em uma escala de 5 pontos.
A distribuicdo dos erros pode ser observada no grafico
apresentado na Figura 2.
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Figura 2. Grafico relativo as diferencas entre os valores previstos e os valores obtidos pelos parlicipantes
em relagdo & crenga sobre os extraterrestras ¢ as teonas conspiratorias,

Redefinindo 0 modelo a partir do uso da equacéo
estrutural
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Para avaliar de forma mais precisa 0 impacto das
variaveis previamente identificadas sobre as crengas
foi realizado um procedimento de modelagem dos
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dados, mediante o uso do software AMOS, especiali-
zado em equacdo estrutural (Byrne, 2001). Em decor-
réncia da aplicacdo do principio da parciménia, e uma
vez que a inclusdo das variaveis socio-demogréaficas
pouco contribuiu para o resultado global, estas varia-
veis foram excluidas do modelo, cuja composicdo
inclui apenas as variaveis interesse pelo assunto, filia-
¢do a grupos de pesquisa ufoldgicas e grau de conhe-
cimento sobre o assunto.

O impacto de cada uma das variaveis sobre a cren-
ca a respeito dos extraterrestres e da humanidade pode
ser depreendido mediante a analise da Tabela 3, na
qual sdo apresentados os resultados de trés modelos.
O modelo I desconsidera o efeito da variavel grau de

conhecimento, levando em conta apenas o impacto
das variaveis interesse pelo assunto e filiacdo a grupos
de pesquisa ufoldgicas. O modelo Il inclui a variavel
anteriormente referida, embora teste exclusivamente o
efeito da variavel grau de conhecimento sobre as vari-
aveis interesse pelo assunto e filiagdo a grupos ufol6-
gicos, sem levar em consideracdo 0 impacto direto
sobre a crenca. O modelo Ill, por sua vez, é o mais
inclusivo, pois além de incluir as varidveis interesse
pelo assunto e filiado a grupos ufoldgicos, leva em
consideragdo tanto o impacto direto do grau de conhe-
cimento sobre a crenga, como também o impacto do
grau de conhecimento sobre as variaveis interesse
pelo assunto e filiado a grupos ufoldgicos.

TABELA 3
Modelos de Equagao Estrutural para o Efeito das Variaveis Psicossociais sobre a Adeséo a Crenga a Respeito dos Extraterrestres e a
Humanidade
Modelo Gl X2 AGFI CFI ECVI RMSEA
I 5 5,907 99 99 .07 019
Il 9 18,003* 97 99 Bk 044
1] 8 14,762 .97 .99 ik .041

Nota. AGFI = adjusted goodness-of-fit-index; CFI = comparative fit index; ECVI = expected cross-validation index; RMSEA = root-

mean-square error of approximation.
*  <.005

O exame dos indicadores de ajustamento do mo-
delo (RMSEA, GFI, CFI) sugerem que os trés mode-
los sdo aceitaveis e apontam para uma leve tendéncia
no sentido de favorecer a aceitagdo do modelo I, en-
guanto o exame do valor de x? sugere o descarte do
modelo I, uma vez que apenas neste caso os valores
foram estatisticamente significativos.

Acreditamos que a decisdo quanto ao modelo a ser
adotado deve estar subordinada a razdes estatisticas e
a raz0es teoricas. Segundo ponto de vista estatistico, o
modelo | leva alguma vantagem sobre o modelo Ill,
especialmente no que concerne ao indicador RMSEA.
O problema com este modelo € que ele exclui a varia-
vel grau de conhecimento, gque no nosso entendimento

deve ser levada em consideracdo na elaboracdo de
uma teoria geral das crencas. O modelo Ill, embora
estatisticamente menos ajustado, atende melhor aos
nossos requisitos tedricos, pois ele leva em considera-
¢do o grau de conhecimento. Tal como se observa no
diagrama observado na Figura 3, se 0 impacto direto
do grau de conhecimento sobre a crenga ndo é digno
de nota (coeficiente padronizado = .08)., pode-se dizer
que esta varidvel exerce um impacto consideravel
sobre o interesse pelo assunto, a0 mesmo tempo em
que influencia de forma clara a decis@o do participante
em se filiar aos grupos de pesquisas ufoldgicas (coefi-
cientes padronizados = .56 e .35, no caso das variaveis
interesse e filiado, respectivamente).
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Figara 3. Diagrama da equacio estrutural relstiva ao efeito das variaveis psicossociais sobre a adeséo
& crenga a respeito dos extraterrestres e a humanidade

Uma variavel de natureza motivacional, o interesse
pelo assunto, parece exercer um impacto mais intenso
sobre a adesdo a esta crenca do que qualquer outra
varidvel incluida no modelo (coeficiente padronizado
= .73). Como se trata de um valor positivo, pode-se
depreender que quanto mais alto o interesse pelo as-
sunto, maior tende a ser a adesdo a crenca. Em contra-
partida, a varidvel eminentemente psicossocial inclui-
da na equacdo, a filiacio a um grupo de pesquisa
ufoldgica, correlaciona-se negativamente com a cren-
ca sobre os extraterrestres e a humanidade, o que per-
mite concluir que adesdo a esta crenca tende a sofrer
uma certa redugdo nas circunstancias em que os parti-

TABELA 4

cipantes se filiam aos grupos de pesquisa ufologicos
(coeficiente padronizado = -.19).

Adotando um raciocinio semelhante, é possivel
considerar os modelos relativos as crengas a respeito
dos extraterrestres e das teorias conspiratérias. Con-
forme se observa na Tabela 4, o modelo Il deve ser
descartado por razfes estatisticas, enquanto os mode-
los | e Il apresentam indices de ajustamento equiva-
lentes. Por motivos ja aludidos quando da anélise do
item anterior, uma vez mais a preferéncia recai sobre
0 modelo I11.

Modelos de Equacéo Estrutural para o Efeito das Variaveis Psicossociais sobre a Adeséo a Crenca a Respeito dos Extraterrestres e

as Teorias Conspiratérias

Modelo Gl X2 AGFI CFl ECVI RMSEA
I 6 10,455 97 99 e .038
Il 1 30,010* .95 99 16 .058
I 10 15,430 97 99 A2 .033

Nota. AGFI = adjusted goodness-of-fit-index; CFI = comparative fit index; ECVI = expected cross-validation index; RMSEA = root-

mean-square error of approximation.
*p<.005

Os resultados relativos ao impacto das variaveis
cognitivas, motivacionais e psicossociais sobre a ade-
sdo as teorias conspiratorias podem ser observados
mediante a analise do diagrama apresentado na Figura
4. Nesse caso, nota-se, em consonancia com o padréo
observado na regressdo linear, que o conhecimento
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exerce uma influéncia direta sobre o grau de adesao a
crenca (coeficiente padronizado = .18). Além desse
impacto direto sobre a crenga, 0 conhecimento é um
bom preditor das variaveis interesse (coeficiente pa-
dronizado = .56) e filiacdo (coeficiente padronizado =
.35).
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interesse

conhece

Flgura 4.Diagrams da equacio estrutural relativa ao efefto das varigvels peicossocials sobre 3
ades&0 & crenca a respeito dos extraterrestres & as teotias conspiratdriss.

De resto, 0 mesmo padrdo identificado na analise
da crenca anterior permanece, observando-se, uma vez
mais, uma poderosa influéncia do interesse (coeficiente
padronizado = .70) e uma influéncia um pouco menor
da filiacdo grupal (coeficiente padronizado = -.28). no
grau de adesdo as crengas sobre as hipoteses conspi-
ratorias.

Implicagbes do modelo para a pesquisa sobre as
crengas

As andlises apresentadas na se¢do anterior permi-
tem sustentar que se dispde de um modelo de boa
qualidade acerca da adesdo as crengas ufoldgicas. Os
resultados obtidos pela regressdo linear indicaram que
este modelo possui um poder preditivo relativamente
alto (Field, 2004; Tabachnick & Fidell, 2001) quando
comparado com as pesquisas publicadas em periodi-
cos especializados na area de psicologia. A aplicacdo
do modelo alicercou esta conclusdo, ao ser capaz de
prever cerca de 80% das respostas submetidas a anali-
se. Finalmente, um Gltimo indicador de que o modelo
possui uma qualidade aceitavel assenta-se nos indices
de ajustamento da equacdo estrutural que apresenta-
ram valores bastante toleraveis para estudos conduzi-
dos nos dominios das ciéncias comportamentais.

O fato de o modelo possuir boas propriedades pre-
ditivas ndo significa muita coisa, se ele ndo represen-
tar um avango no repertdrio de conhecimento a res-
peito do assunto. Neste particular, ele pode significar
um avango, pois procura introduzir duas dimensoes
gue ndo sdo particularmente exploradas no estudo

psicossocial das crencas. Por um lado, ao introduzir
dimensfes como o grau de conhecimento a respeito do
assunto e a filiagdo grupal, o modelo posiciona-se
dentro de uma perspectiva que dificilmente poderia
ser reduzida aos pressupostos do individualismo on-
tolégico e metodoldgico, especialmente no que con-
cerne as explicacbes a respeito do comportamento
social. O modelo, tal como apresentado na sua versdo
final, exige que sejam levados em consideracdo néo
apenas o repertério de conhecimento individual, bem
como o nivel de interesse de cada participante, mas
também impBe que se considere a pertenca aos grupos
de investigacOes ufoldgicas. Isto significa dizer, por
exemplo, que aqui ndo se concebe a possibilidade de
postular uma crenga grupal ou coletiva que se sobre-
poria aos individuos como uma totalidade transcen-
dente, mas sim que é possivel postular nos grupos
sociais e nas coletividades a existéncia de posicbes a
serem ocupadas por determinados individuos e que 0s
ocupantes destas posicBes, justamente por ocuparem
estes espacos, se encarregam de imprimir uma forma
particular de expressdo das crencas, que tendem a ser
adotadas pelos demais membros da totalidade.

Um elemento que indica que o modelo aqui ex-
posto se afasta dos principios do individualismo reside
no entendimento de que as crencas submetidas a ané-
lise ao longo do trabalho devem ser qualificadas como
compartilnadas. Um nimero grande de exemplares
destas crencas encontra-se em circulacdo no ambito da
comunidade ufolégica e muitas destas expressdes
individuais das crencas sdo tdo semelhantes entre si
que o0s agentes individuais sdo capazes de reconhecer
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semelhancas entre as suas formulacBes e as crencas
expressas por outros individuos (Gaskell & Fraser,
1990). Se forem consideradas as Ultimas revisdes da
literatura publicadas sobre o assunto, o problema do
compartilnamento das crengas (ou cognigdes) na psi-
cologia social permanece mal resolvido (Tindale,
Meisenhelder, Dykema-Engblade & Hogg, 2003), o
gue se deve a injustificada auséncia de consideracgoes
sobre os niveis de explicacdo na psicologia social
(Doise, 1986).

A questdo do nivel de explicacdo € a segunda di-
mensdo contemplada pelo modelo aqui exposto, pois
este leva em conta ndo apenas variaveis subordinadas
ao plano individual (grau de conhecimento e interes-
se) e grupal (filiagdo), como também postula hipoteses
a respeito de qual o tipo de relacdo estabelecida entre
estas variaveis.

Como todo modelo, 0 aqui apresentado ndo possui
a pretensdo de ser exaustivo ou completo. Alguns
fatores foram deliberadamente excluidos da versdo
final, como, por exemplo, as variaveis demogréficas
idade, género e nivel de escolaridade. Afora isso, ou-
tras varidveis psicossociais, tais como a identidade
social ou o auto-conceito, ndo foram consideradas no
presente modelo. A exclusdo das variaveis demografi-
cas se deve a uma série de razdes. No caso da idade,
embora tenham sido encontrados indicadores que grau
de adesdo a crenca aumenta progressivamente com a
idade, a contribuicdo desta varidvel para o modelo é
bastante modesta. No que concerne ao género, ndo
foram encontradas diferencas significativas no padréo
de adesdo as crencas ufoldgicas entre homens e mu-
Iheres, embora, 0 género masculino seja bem mais
representativo na amostra, assim como nos grupos
ufoldgicos. Quanto ao grau de escolaridade, embora
sejam encontradas razdes acreditar que o grau de ela-
boracdo ou sofisticacdo das crengas depende, em certa
medida, da educacdo formal, os resultados apontam
que o impacto desta variavel é pouco significativo no
nivel de adesdo as crencas ufoldgicas. Um outro pro-
blema com o modelo aqui apresentado relaciona-se
com a auséncia de qualquer consideragdo a respeito do
impacto das relagdes intergrupais e de como estas
desempenham um papel decisivo na constituicdo da
identidade social. Uma vez que 0s grupos humanos
ndo surgem e nem se desenvolvem em um vazio social,
as relagdes entre os diferentes grupos ufolégicos entre
si, destes com 0s grupos de céticos e com outros gru-
pos importantes (religiosos, por exemplo) deveriam
ser contempladas no presente modelo.

As variaveis consideradas no presente modelo pro-
porcionam a possibilidade de refletir sobre uma série
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de elementos importantes a respeito da manifestacdo
das crencas compartilhadas sobre os extraterrestres e
0s objetos voadores ndo-identificados. Conforme se
observa nos dois modelos aqui expostos, a variavel
que exerce o maior poder preditivo é o interesse pelo
assunto. Observou-se uma relacdo diretamente pro-
porcional entre o grau de interesse e a intensidade de
adesdo a crenca. Um elemento importante para o es-
clarecimento desta relacdo pode ser identificado desde
que consideremos as contribui¢des de alguns estudos
psicossociais sobre o processo de crer. Neste caso, ndo
é possivel deixar de considerar a distincdo estabeleci-
da por Gilbert (1991) entre as teorias cartesiana e es-
pinoziana sobre o crer. A primeira destas teorias sugere
gue as crencas sdo aceitas apenas nas circunstancias
em que aquele que cré julga e avalia cuidadosamente
todas as pecas de informacgdo necessarias e apenas
apos este julgamento decide se a conjectura possui
elementos suficientes para fundamentar a decisdo de
adesdo a crenca. A teoria espinoziana, ao contrario,
sugere que inicialmente se adere a crenga e apenas
posteriormente, desde que sejam encontradas razdes
suficientes para colocar em ddvida os fundamentos da
crencga, passa-se a conduzir um julgamento acurado a
respeito da validade das bases informacionais que
permitem aceitar aquilo em que se acredita. A partir
desta distincdo, pode-se supor que as pessoas que
possuem um grande interesse pelo assunto tendem a
ser espinozianas no modo de acreditar, no sentido que
dificilmente colocam em ddvida os fundamentos da-
quilo em que acreditam, enquanto aquelas com um
interesse mais limitado tendem a aderir ao principio
cartesiano.

A utilizacdo de atalhos mentais pode explicar esta
diferenciagdo no nivel de adesdo as crengas ufoldgi-
cas. Uma vez que o sistema de processamento de in-
formacdes humano pode ser caracterizado limitado no
gue concerne ao poder e a velocidade do processa-
mento da informacdo, ndo é dificil compreender a
utilizacdo de estratégias heuristicas para simplificar os
problemas que emergem durante o processo de julga-
mento e tomada de decisdes, sendo particularmente
importante, no presente caso, a heuristica da acessibi-
lidade (Hamilton e Sherman, 1996; Kahneman, 2003).
Neste caso, 0 julgamento é realizado com base na
facilidade ou na extensdo com que determinado con-
tetdo pode ser acessado na memoria. Assim sendo, é
possivel supor que o grau de acessibilidade as infor-
macdes de natureza ufoldgica deve ser bem maior
entre as pessoas que se interessam de forma intensa
sobre o assunto, que certamente devem ler com mais
frequéncia livros e revistas de ufologia, acessar mais
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amitde websites dedicados aos assuntos ufoldgicos e
participar de listas de discussdo sobre o assunto, po-
dendo-se supor, portanto, que a facilidade de acesso
aos contetdos ufoldgicos pode favorecer a aceitacdo
de explicacbes que ndo seriam facilmente corrobora-
das por individuos que ndo acessam frequentemente
este tipo de informacdo na memdria.

Um dos aspectos mais intrigantes dos dados aqui
apresentados relaciona-se com o efeito negativo da
filiacdo grupal na intensidade de adesdo as duas cren-
cas consideradas no presente estudo. O que explica
esta reducdo no nivel de adesdo as crengas entre
aqueles que se encontram filiados aos grupos ufol6gi-
cos quando comparados aos participantes que preten-
dem vir a se filiar aos grupos ufolégicos? A resposta a
esta questdo demanda consideracGes a respeito de
processos que se manifestam no plano intra e inter-
grupal.

Uma forma bésica de imposicdo de padrbes de
compartilhamento de crengas aos membros de um
grupo social depende do impacto da comparacao social
(Helgeson & Mickelson, 1995; Wood, 1996; um ins-
trumento de mensuracdo da comparagdo social pode
ser encontrado em Gibbons & Buunk, 1999). Confor-
me expressa por Leon Festinger, a teoria da compara-
¢do social sustenta-se em dois principios. Inicialmen-
te, ela supBe que necessitamos constantemente avaliar
nossas crengas, com a finalidade de julgar se estamos
a agir adequadamente. Em segundo lugar, ela supde
que dada a impossibilidade de realizar esta avaliacio
objetivamente, nos associamos aos outros para obter-
mos as informacdes que desejamos. Por extensao,
pode-se afirmar que nas circunstancias em que a reali-
dade fisica ndo oferece pistas suficientes para a for-
malizacdo de uma opinido ou para a manifestagcdo de
um comportamento, a realidade social passa a se en-
carregar deste papel. Pode-se presumir, conseqiente-
mente, que a comparacdo com 0s membros do grupo
faz com que os participantes dos grupos de investiga-
¢Bes ufoldgicas tendam a diminuir as incertezas, isto
é, ao conhecer melhor os principios e os procedimen-
tos da pesquisa ufolégica ou a0 manterem um maior
contato com a casuistica tendam a reduzir tanto a in-
tensidade guanto a amplitude das crencas, passando a
considerar como insustentaveis pontos de vista e opi-
nides amplamente aceitas por pessoas que ndo partici-
pam dos grupos ufoldgicos.

Um aspecto importante relaciona-se com o proces-
so de comunicacdo que se manifesta no dmbito dos
grupos (Geiger & Bradac, 1999; Roberts & Maccoby,
1985). Um principio bésico da comunicacgdo intragru-

pal sustenta-se na suposicao de que as trocas comuni-
cacionais entre os membros de um grupo tende a ser
percebida como mais valida que a comunicagdo que
permanece insulada ou exclusiva de um ndmero redu-
zido de membros, uma vez que o compartilhamento e
a intensificacdo de trocas comunicacionais sobre um
determinado t6pico tende a impor uma série de mu-
dancas graduais no significado do objeto da comuni-
cacdo até que se alcance uma certa convergéncia e
acordo a respeito dos significados atribuidos aos ele-
mentos em discussdo. Neste particular, o acordo pode
se estender inclusive aos elementos que sdo vistos
como boatos, inverdades ou mesmo fraudes, o que faz
com que os membros dos grupos ufolégicos tenham
condicBes de adotar uma postura mais critica e parci-
moniosa do que aqueles que pretendem vir a participar
de grupos ufoldgicos e que, nesse sentido, tendem a se
encontrar mais expostos a informacgdes com um menor
teor critico e de natureza eminentemente confirmatoria.

Finalmente, um outro aspecto a ser consideracao
envolve as normas grupais, uma vez que estas descre-
vem e prescrevem as atitudes e condutas apropriadas a
serem seguidas pelos membros do grupo em um de-
terminado contexto (Forsyth, 1999). Uma vez que
estas podem ser definidas como padrdes ou expectati-
vas de comportamentos partilhados pelos membros do
grupo, pode-se esperar uma maior pressdo no sentido
de controlar a expressdo de opinibes passiveis de se-
rem interpretados como elementos que possam ex-
pressar posi¢des ingénuas ou uma postura ndo ortodoxa
com as crengas grupais.

O papel do grau de conhecimento como variavel
preditiva dos modelos aqui apresentados deve ser
considerado cuidadosamente, pois, conforme se ob-
serva nos diagramas apresentados nas Figuras 3 e 4, 0
impacto é muito mais acentuado sobre a filiagdo gru-
pal e o interesse pelo assunto do que sobre as crencgas
em si. Uma outra modalidade de heuristica, a do
ajustamento, pode vir a ocupar um papel consideravel
na compreensao do impacto do nivel de conhecimento
sobre as crengas. Por heuristica do ajustamento se
entende a dificuldade comum aos agentes cognitivos
em modificar crengas mais antigas, ainda que sejam
oferecidas informacdes que poderiam facilmente a
rejeitar aquilo em que se acredita. Estudos desenvol-
vidos por Latané e colaboradores apontam que 0s
individuos tendem a modificar os seus proprios pontos
de vista apenas nas circunstancias em que o poder
persuasivo sugerido pelos novos argumentos ultrapas-
se de forma acentuada as condic¢des que favorecem a
manutencdo de crencas mais antigas (Latané, 1981;
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Latané & L’Herrou, 1996). Uma vez que as pessoas
tendem a se agrupar no espago em funcédo da similari-
dade das crencas, 0 que faz que por mais que o ponto
de partida seja uma distribuicdo aleatoria de crencas,
estas tendem a se agrupar, posteriormente, em con-
juntos diferenciados. A consolidacdo deste espaco de
distribuicdo das crencas desenvolver-se-a de tal forma
que as posicdes majoritarias tenderdo a se fortalecer
cada vez mais, impondo uma homogeneidade na ex-
pressdo das crengas, enquanto as posi¢des minoritarias
tenderdo a conhecer um refluxo, ainda que isto ndo
venha a significar o desaparecimento completo das
posic¢des idiossincraticas e particulares.

Uma agenda de investigagdes sobre as crengas,
em particular sobre as crencas ufoldgicas

O enorme impacto exercido pelo livro Crencas,
Atitudes e Valores, de Milton Rokeach, ¢ um forte
indicador da importancia do estudo das crencas na
psicologia social. Apesar desta constatacdo, € impos-
sivel deixar de considerar que este impacto é bem
menor do que seria merecido pela importancia do
assunto (Rokeach, 1981). Embora algumas teorias,
como, por exemplo, a teoria atitudinal de Fishbein e
Azjen e outras de menor repercussdo, déem uma aten-
cdo particular ao tema, esta atencdo ndo parece ser
suficiente para coloca-lo no lugar de merecido desta-
gue. Somos, nesse particular, aquilo que acreditamos
ser e aquilo em que acreditamos ser nos faz ser o que
somos. Acreditamos que somos quem somos, porque
ndo temos ddvidas a respeito da nossa identidade pes-
soal, e ndo temos intencdo de duvidar que as pessoas
sdo exatamente aquilo que elas créem e dizer ser. Da
mesma forma, temos crencas a respeito dos nossos
gostos, das nossas idiossincrasias, dos eventos que
ocorreram em nosso passado e dos nossos planos para
o futuro. Acreditamos que o mundo é tal como ele se
nos apresenta e temos crengas sobre o que e como €
possivel modifica-lo para que este se torne aquilo em
que acreditamos que ele deveria ser. O estudo das
crencgas ufoldgicas pode contribuir para o desenvolvi-
mento do estudo das crencas na medida em que intro-
duz uma dimensé&o que pode vir a modificar por inteiro
as crencas que disponiveis sobre a humanidade, sobre
cada um de nés e sobre o universo no qual estamos
inseridos.

O estudo aqui desenvolvido deixou uma série de
lacunas que necessitam de um melhor desenvolvi-
mento para que possamos aceder a uma compreensdo
mais ampla do tema. Antes de qualquer coisa, torna-se
necessario desenvolver uma tipologia dos que créem.
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Os resultados obtidos na pesquisa empirica aqui refe-
rida apontam perfis claramente diferenciados entre as
crengas dos participantes. Os céticos, por exemplo,
ndo créem na existéncia de objetos voadores ndo
identificados, nem muito menos que eles sejam oriun-
dos de civilizagOes extraterrestres e nem mesmo acei-
tam a tese de que os alienigenas se encontram entre
nés. Em contrapartida, muitos participantes do estudo
acreditam ndo s6 que os extraterrestres se encontram
entre n6s, como também que o planeta terra é habitado
por varias racas alienigenas e que 0 nosso mundo é o
palco de inimeras batalhas intergalacticas. Entre estas
duas posicdes extremadas, podemos identificar mati-
zes variados de crencas e de crentes. O desenvolvi-
mento de uma tipologia dos que créem podera contri-
buir para o esclarecimento das diferencas de opinides
e de padrdes de acdo, ajudando a entender melhor
porque alguns dos que acreditam se filiam a grupos
ufoldgicos, outros se interessam apenas pela leitura de
livros e revistas de ficcdo cientifica e ufologia, en-
guanto outros apenas acreditam, sem que isso venha a
produzir alguma acéo, a ndo ser a mera contemplagéo
desinteressada. Da mesma forma, entre 0s que nédo
créem, alguns ndo véem como sustentar e defender as
hipoteses ufoldgicas e apenas julgam com uma certa
condescendéncia os que créem em discos voadores e
invasOes extraterrestres, enquanto outros se tornam
militantes anti-ufoldgicos ndo perdendo oportunidade
para desqualificar os argumentos daqueles a quem
consideram crédulos.

Afora esta necessidade de estabelecer uma tipolo-
gia dos que créem, no que concerne ao desenvolvi-
mento futuro das investigacdes sobre as crengas ufo-
Idgicas, torna-se imperativo identificar o efeito exer-
cido pelas crencas religiosas. Embora a equacdo de
regressdo preditora da crenca sobre 0s extraterrestres e
a humanidade tenha incluido as variaveis religido
espirita e catdlica e tenha apontado a contribuicdo
positiva da filiacdo a estas religiGes no endossamento
da crenca, talvez seja necesséario modificar esta abor-
dagem e incluir ndo a religido em si, declarada por
meio de auto-relato, mas sim elaborar uma escala a
respeito de crencas religiosas de forma a identificar
como grau de religiosidade — especialmente um tipo
de religiosidade difusa que flerta com o espiritualis-
mo, 0 misticismo, as religifes orientais e as praticas
maégicas — influencia a adesdo as crencas de natureza
ufoldgicas.

Enfim, um Gltimo ponto a se considerar no desen-
volvimento de uma agenda de estudos sobre as cren-
cas ufologicas resvala diretamente no plano das rela-
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¢cOes intergrupais. Em que pese a adesdo a alguns
principios basicos, os grupos ufolégicos mantém entre
si diferencas de magnitude razoaveis. Muitos ufélogos
postulam uma distin¢do entre a ufologia cientifica e a
ufologia mistica. Esta distincdo ndo é um mero for-
malismo, uma vez que ela recobre ndo apenas crencas
diferenciadas a respeito da natureza dos alienigenas
(extraterrestres ou seres dimensionais) das origens dos
objetos voadores ndo identificados (extraterrestres ou
ultraterrestres), da finalidade da presenca dos visitan-
tes (contatos ou abdugdes), bem como impde uma
diferenciagdo bastante rigida entre os afazeres dos
ufélogos, especialmente no que concerne aos métodos
de investigacdo, aos procedimentos de obtencdo de
evidéncias empiricas, as relaces com a comunidade
cientifica e com os meios de comunicacao de massa.
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