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RESUMO

O objetivo foi avaliar os resultados produzidos por sequéncias de treino para formacado de
classes de estimulos equivalentes, com fungdo comportamental especifica, que se diferem
especialmente com relagdo ao primeiro treino realizado, a saber, discriminagdo simples ou
condicional. Participaram da pesquisa 32 estudantes universitarios. Metade deles foi subme-
tida a uma sequéncia especifica de treino que se iniciava com discriminacdo simples, e a ou-
tra metade foi submetida a outra sequéncia que se iniciava com discriminagdo condicional.
Ambos os grupos passaram pelos dois procedimentos e pela reavaliagdo do desempenho nos
testes das relagoes emergentes ou discriminagdo simples. Os resultados mostraram que ini-
ciar o treino com a discriminagéo simples facilitou o desempenho dos participantes na discri-
minagdo condicional, assim como a discriminagdo condicional também facilitou o
desempenho na discriminagdo simples. Por outro lado, os dados de reavaliagdo dos testes de
equivaléncia indicaram que, para os participantes que ndo haviam atingido o critério na pri-
meira aplicagdo desses testes, o treino em discriminagao simples subsequente nao gerou au-
mento nas porcentagens de acerto na reavaliagdo das relagées emergentes.
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ABSTRACT

Evaluation of training sequences for formation of stimulus equivalence classes
with specific behavioral function

This research aimed to evaluate the results produced by training sequences for establish sti-
mulus equivalence classes, with specific behavioral function, which differed especially with
respect to the first training held, namely, simple or conditional discrimination. Participated in
the study 32 college students. Half of these participants were exposed a specific training se-
quence that began with the simple discrimination, and the other half underwent another se-
quence that began with the conditional discrimination. Both groups were submitted to both
procedures and to the reassessment of performance in emergent relations tests or simple dis-
crimination tests. The results showed that starting with simple discrimination training facilita-
ted participant’s performance on conditional discrimination, as well as the conditional
discrimination also facilitated performance on simple discrimination. On the other hand, the
reassessment data of the equivalence tests indicated that, for the participants who did not re-
ach the criterion in the first application of these tests, the subsequent training in simple discri-
mination did not increase the percentages of correctness in the reevaluation of the emergent
relations.

Keywords: stimulus equivalence; functional equivalence; training sequence.

Pesquisas em equivaléncia de estimulos usualmente empregam o procedimento matching-
to-sample para ensinar relagdes condicionais arbitrarias entre estimulos. Relagdes condicio-
nais podem dar origem a classes de equivaléncia formadas por relagdes entre estimulos que
nao foram diretamente ensinadas. Para afirmar que os estimulos formam uma classe de esti-
mulos equivalentes, a relagé@o entre eles deve ser arbitraria de forma garantida e alguns critéri-
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os formais precisam ser demonstrados: a relagdo entre os
estimulos deve ser, ao mesmo tempo, reflexiva (um termo se
relaciona com ele mesmo: por exemplo, se A entdo A), simé-
trica (quando a ordem dos termos da relacéo é reversivel: se
A entdo B; se B entdo A) e transitiva (os termos iguais em
dois pares, por exemplo, AB e BC, determinam o terceiro par
AC). Para tanto, testes adicionais devem ser efetuados para
verificar a existéncia de relagdes emergentes (de Rose & Bor-
toloti, 2007; Sidman & Tailby, 1982; Sidman, 1994).

Além de relagdes arbitrariamente definidas entre os esti-
mulos, classes de estimulos também podem ser estabeleci-
das por meio de similaridade fisica entre os estimulos ou
estabelecidas pela mediagdo de uma resposta comum. No
primeiro caso, os estimulos dentro da classe sdo agrupados
pelos seus atributos fisicos e a classe delimitada pelas prati-
cas de reforco da comunidade verbal (de Rose, 1993). No se-
gundo caso, estimulos que evocam uma resposta comum
constituiriam uma classe de estimulos funcional (de Rose
1993; Goldiamond, 1966; Sidman, 2000). Para de Rose (1993),
além do compartilhamento de uma mesma resposta entre os
estimulos que compdem a classe de estimulos, também se-
ria necessadria a demonstragdo de que variaveis aplicadas di-
retamente sobre um estimulo da classe tém efeito
semelhante sobre os demais.

Alguns analistas do comportamento que pesquisam equi-
valéncia de estimulos tém se interessado pela interagdo entre
procedimentos que propiciam o estabelecimento de classes
de equivaléncia e de classes funcionais (de Rose, Mcllvane,
Dube, Galpin, & Stoddard, 1988; Montans & Andery, 2009; Sid-
man, Wynne, Maguire, & Barnes, 1989; Tyndall, Roche, & Ja-
mes, 2004; Vaughan Jr., 1988). Pesquisas tém demonstrado
ser possivel a emergéncia de fungao de estimulos quando es-
timulos com fungéo estabelecida por meio de discriminagdes
simples sdo tornados membros de uma classe de equivalén-
cia (De Rose et al., 1988; Montans & Andery, 2009; Tyndall et
al., 2004). Outras tém demonstrado ser possivel o estabeleci-
mento de classes de estimulos equivalentes por meio de pro-
cedimentos que envolvem contingéncias de trés termos
(Sidman et al., 1989; Vaughan Jr., 1988).

Os autores de Rose et al. (1988) investigaram a emergén-
cia de discriminagdes simples em humanos, apdés uma
sequéncia de procedimentos de discriminagdo simples e con-
dicional. Cinco participantes receberam inicialmente o treino
de discriminagdes simples A1/A2 e seis participantes recebe-
ram inicialmente o treino das discriminagdes condicionais
AB. Nas tentativas A1/A2, os estimulos A1 (S+) e A2 (S)
eram exibidos na tela de um computador e a posi¢do do S+
variava de forma néo sistematica entre tentativas. Nas tenta-
tivas de discriminagdo condicional AB, os estimulos A1 ou A2
eram apresentados como estimulos modelo e os estimulos
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B1 e B2 eram apresentados como estimulos comparagéo.
Apés o participante atingir o critério, comegava a fase deno-
minada pelos autores de “linha de base mista”, na qual cada
tipo de tentativa (discriminagdo simples ou condicional) era
apresentada. Tentativas de sondas com o estimulo B, em que
B1 e B2 apareciam sozinhos na tela do computador foram in-
tercaladas entre as tentativas de linha de base mista. A sele-
¢do consistente do estimulo B1, nesse caso, indicaria se
esses estimulos haviam adquirido fun¢des similares aos es-
timulos A1 (S+) e A2 (S-).

Além desses procedimentos, foi também realizado um
treino de reversao para quatro sujeitos, no qual a consequén-
cia para a escolha do estimulo A2 era correta e a do estimulo
A1, incorreta. As sondas do estimulo B foram novamente in-
troduzidas apds esse treino. Foram realizados, ainda, os tes-
tes de simetria, nos quais A1 e A2 foram apresentados como
estimulos comparagéo, e os estimulos B1 e B2 foram apre-
sentados como estimulos modelo. Os resultados de todos os
participantes que atingiram o critério de desempenho na li-
nha de base mostraram que novos desempenhos de discri-
minagao simples poderiam emergir sem treino explicito. Nas
sondas dos estimulos B, que ndo haviam participado do trei-
no de discriminagédo simples, mas haviam sido relacionados
condicionalmente aos estimulos A, os sujeitos quase sempre
selecionavam o estimulo que era condicionalmente relacio-
nado ao S+ (A1) nas tentativas A1/A2. Além disso, todos os
quatro participantes que foram expostos a reversao das con-
tingéncias A1/A2 durante as sondas do estimulo B, selecio-
naram os estimulos condicionalmente relacionadas ao
estimulo A2, que serviu como S+ nesse treino. Segundo os
autores os resultados sugeriram que B1 e B2 adquiriram fun-
¢Oes similares aos estimulos A1 e A2, respectivamente, em
virtude das relagdes de estimulos estabelecidas durante o
treino AB.

Vaughan Jr. (1988) seguiu a diregéo inversa da proposta
do estudo acima. O autor propds que contingéncias de trés
termos poderiam estabelecer classes de estimulos equiva-
lentes. Em seu estudo, seis pombos foram treinados a bicar
slides contendo imagens de arvores. Os slides foram dividi-
dos em dois conjuntos, o positivo e o negativo. Na presenca
do conjunto positivo as bicadas eram reforgadas e na pre-
senga do negativo as bicadas ndo eram reforgcadas. Apos o
critério ser atingido, as contingéncias eram revertidas, de
modo que bicadas nos slides anteriormente negativos produ-
ziriam o reforgador, e bicadas nos slides anteriormente posi-
tivos ndo produziriam o reforgador. Os resultados mostraram
que com o decorrer do treino ocorreu um aumento de respos-
tas diante dos estimulos positivos e diminui¢do de respostas
em relagdo aos estimulos negativos, e que apds sucessivas
reversdes o responder alterava-se prontamente de acordo
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com a mudancga nas contingéncias. Para o autor, esses resul-
tados indicaram que os slides de cada um dos conjuntos pas-
saram a controlar a mesma resposta dos pombos e que a
similaridade funcional observada implicaria também no esta-
belecimento de relagdes de equivaléncia.

Sidman et al. (1989) discordaram da conclusdo de
Vaughan Jr. (1988) de que a similaridade funcional implicaria
em relagdes de equivaléncia e propuseram um estudo para
verificar se relagdes entre membros de uma classe funcional
poderiam atingir os critérios que definem a equivaléncia de
estimulos. Trés humanos adultos que apresentavam patologi-
as na fala participaram do estudo. Esses participantes foram
inicialmente submetidos a uma série de discriminagdes sim-
ples simultaneas de duas escolhas e as reversdes dessas
discriminagdes. Apds essa fase, os sujeitos foram submeti-
dos a testes de discriminagao condicional. No primeiro teste,
verificou-se se os participantes poderiam emparelhar mem-
bros da mesma classe funcional. Depois, Sidman et al. (1989)
ensinaram uma nova relagédo entre um dos estimulos mem-
bros das classes e dois novos estimulos e testaram as rela-
¢Oes de simetria e transitividade.

Todos os participantes desse estudo, apés aprenderem
as discriminagdes simples, demonstraram a formagédo de
classes de estimulos funcionais, uma vez que a reversdo das
contingéncias para um par de estimulos alterou as respostas
a todos os outros pares. Além disso, os participantes de-
monstraram nos testes de discriminagdo condicional que os
membros de cada classe funcional se relacionavam via equi-
valéncia. Apds serem ensinados a relacionar novos estimulos
a membros da classe ja existente, dois dos trés participantes
foram capazes de emparelhar outros membros da classe aos
novos estimulos. Inicialmente, Sidman et al. (1989) conside-
raram que o desempenho do Unico participante que falhou
em demonstrar a inclusdo de novos estimulos nas classes
equivalentes era indicativo de que classes de estimulos funci-
onais e equivalentes eram estabelecidas por diferentes pro-
cessos comportamentais, diferente do que foi afirmado por
Vaughan Jr (1988). No entanto, em uma publicagdo posterior,
Sidman (1994) revisou sua consideragdo e assumiu que o de-
sempenho dos dois participantes que incluiram novos mem-
bros as classes equivalentes poderia indicar que as
discriminagdes simples e as reversdes dessas discrimina-
¢Oes teriam estabelecido discriminagdes condicionais emer-
gentes.

Montans e Andery (2009), também interessadas em in-
vestigar a interagdo entre ambos os processos, tiveram como
objetivo testar a possibilidade de que um treino, envolvendo
discriminacdes simples, sem reversdo, pudesse produzir
classes de estimulos equivalentes. As autoras tiveram como
participantes seis criangas, submetidas primeiramente a um
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treino de discriminagdo simples entre trés pares de estimulos
(Conjuntos A, B e C). Apos o treino de discriminagdo simples,
foi realizado o treino de matching-to-sample entre D1 e A1, e
D2 e A2. Testes foram conduzidos para verificar a emergén-
cia de relagbes condicionais e para verificar se os dois esti-
mulos do conjunto D haviam adquirido as fungdes de S+ e S-.
Os resultados mostraram que, trés das seis criangas eviden-
ciaram a formagao de classes de estimulos equivalentes em
todos os testes e o estabelecimento das fungdes de S+ e S-
dos estimulos D. Segundo as autoras, a discriminagao sim-
ples pareceu facilitar o estabelecimento da discriminagao
condicional devido ao nimero reduzido de blocos necessari-
os para o treino de discriminagdo condicional.

Tyndall et al. (2004) consideram que um ponto de partida
util para a andlise da relagao entre equivaléncia de estimulos
e equivaléncia funcional é o estabelecimento de fungdes de
estimulos e o treino de relagdes de equivaléncia com esses
mesmos estimulos. A facilitagdo, ou ndo, da formagdo de
classes de equivaléncia com os estimulos que ja apresentam
funcdo comportamental, de S+ ou S-, a priori poderia, entéo,
auxiliar no entendimento da relagéo entre esses dois proces-
sos. Na pesquisa de Tyndall et al. (2004), participantes adul-
tos foram primeiramente expostos a um procedimento de
discriminagdo simples simultéanea com silabas sem sentido
para que os estimulos A1, B1, C1, A3, B3 e C3 adquirissem a
funcdo de S+ e os estimulos A2, B2, C2, A4, B4 e C4 adquiris-
sem a funcdo de S-. Na proxima fase, os participantes reali-
zaram um procedimento de matching-to-sample para o
estabelecimento de duas classes de estimulos equivalentes
com trés membros cada. Os participantes foram divididos
em cinco condigdes que diferiam quanto aos estimulos que
comporiam as classes de equivaléncia. Na condigdo S+, o
procedimento de treino empregou apenas os estimulos S+.
Na condi¢do S+/S-, as relacdes treinadas eram congruentes
com as classes funcionais de S+ e S- estabelecidas previa-
mente (A1-B1-C1 e A4-B4-C4). Na condigdo mista S+/S-, trei-
nou-se relagdes entre um estimulo S+ e dois estimulos S-, e
entre um estimulo S- e dois S+, de modo a formar classes
que ndo se conformavam com as classes funcionais. Na
condicao S-, todos os estimulos que participaram do treino ti-
nham fungé@o de S-. Por fim, na condi¢cdo de ndo-fungdo, os
participantes nao haviam realizado o treino de discriminagao
simples, mas realizaram o matching-to-sample para formagéo
de duas classes de estimulos. Ao final do treino, testes de
transitividade e simetria foram realizados.

Os resultados mostraram que na condigdo S+/S- os parti-
cipantes formaram classes de equivaléncia mais rapidamen-
te em relagdo as outras condi¢des. Entretanto, para os
autores, ndo se pode afirmar se os participantes, de fato, for-
maram classes de estimulos equivalentes na fase de teste,
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ou se simplesmente estabeleceu-se grupos funcionais de S+
e S-. Em contraposigao, foi na condigdo mista S+/S- que os
participantes levaram mais tempo para formar classes de es-
timulos equivalentes. Também se observou que os partici-
pantes na condigdo ndo-fungdo precisaram de mais blocos
para formar classes de equivaléncia em relagdo aos partici-
pantes das condi¢des S- e S+/S-. Segundo os autores, 0s re-
sultados indicaram que a familiaridade com os estimulos de
treino pode desempenhar algum papel na formacéo de clas-
ses de estimulos equivalentes.

Com base nos estudos relatados, é possivel dizer que a
relagdo entre fungcdo de estimulos e a emergéncia de rela-
¢Oes de equivaléncia ndo é completamente compreendida.
Estudos indicam que a equivaléncia funcional e a equivalén-
cia de estimulos interagem de modo a facilitar ou dificultar a
formagéo de classes de estimulos (de Rose et al., 1986; Mon-
tans & Andery, 2009; Sidman et al., 1989; Tyndall et al., 2004,
Vaughan Jr., 1988). A presente pesquisa objetivou avaliar os
resultados produzidos por sequéncias de treino para forma-
¢ao de classes de estimulos equivalentes, com fungdo com-
portamental especifica, que se diferiram especialmente com
relagdo ao primeiro treino realizado, a saber, discriminagao
simples ou condicional. Incluiram-se, ainda, testes adicionais
para verificar se, a depender do procedimento de discrimina-
¢do (simples ou condicional) empregado primeiro, haveria
modificagdo no desempenho dos participantes com relagao
as classes de estimulo estabelecidas.

METODO
PARTICIPANTES

Participaram desse estudo 32 estudantes universitarios de ambos os
sexos. Escolheram-se, preferencialmente, estudantes de cursos dife-
rentes da psicologia. 16 desses participantes foram submetidos a
uma sequéncia de ensino de discriminagdes simples e condicionais
e, outros 16, a outra sequéncia. Os estudantes assinaram o termo de
consentimento livre e esclarecido (O projeto foi aprovado pelo Comi-
té de Etica em Pesquisa da Pontificia Universidade Catélica de Sao
Paulo: protocolo de pesquisa 261/2009).

EQUIPAMENTO E MATERIAIS

Foi utilizado um computador notebook e um software es-
pecialmente elaborado para esta pesquisa. O programa con-
trolava a apresentacdo dos estimulos visuais e das
consequéncias planejadas, bem como o registro das respos-
tas. Foram utilizados nove estimulos visuais, disponiveis en-
tre os simbolos do Microsoft Word 2007, distribuidos em trés
conjuntos de trés estimulos cada.

PROCEDIMENTO

De modo geral, o procedimento envolveu treino de discri-
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Tabela 1. Representacao dos Nove Estimulos
dos Conjuntos A, Be C.

Conjunto Estimulos
A Al A2 A3
& & M
B1 B2 B3
B
B I &
Cl c2 C3
C
3 e X

minagdo simples e condicional e testes referentes a forma-
¢do de classes de equivaléncia e classes funcionais. Os
participantes realizaram as tarefas no computador e deveri-
am clicar com o mouse sobre o estimulo correto. As con-
sequéncias para as respostas foram: a apresentacdo da
palavra “certo” quando a resposta era correta e da palavra
“errado” quando a resposta era incorreta, acompanhada de
um som caracteristico de acertos ou erros. Além disso, havia
escurecimento da tela por 1 segundo, quando a resposta era
incorreta. O intervalo entre tentativas era de 0,5s.

Sequéncia 1. Para metade dos participantes, a sequéncia
de treino para formagao de classes de estimulos, denomina-
da “Sequéncia 1", iniciou com o treino de discriminagdo sim-
ples seguido pelo treino de discriminagdo condicional e os
testes propostos. As fases foram:

Fase 1: Discriminagao simples simultanea. Essa fase teve
como objetivo estabelecer as fungdes de S+ aos estimulos
denominados A1, B1 e C1, e estabelecer as fungdes S- aos
estimulos A3, B3 e C3. Os estimulos A2, B2 e C2 ndo partici-
param do treino de discriminagao simples. Pares de estimu-
los foram apresentados no centro da tela do computador. A
posic¢do na qual cada estimulo do par foi apresentado variava
durante as tentativas. Primeiramente, eram apresentados os
estimulos do conjunto A (A1 e A3) no centro da tela do com-
putador, em blocos de 12 tentativas. O treino era encerrado
assim que o critério de acerto de 90% fosse atingido. O treino
com os pares de estimulos do conjunto B e do conjunto C
ocorreu sucessivamente e de maneira idéntica a dos estimu-
los do conjunto A. Logo apds, os pares de estimulos A1/A3,
B1/B3 e C1/C3 eram apresentados em um mesmo bloco de
12 tentativas, sendo cada par apresentado quatro vezes.
Quando o critério de 90% de acerto era alcangado, os pares
de estimulos eram apresentados em blocos de 36 tentativas,
contemplando todas as possiveis combinagdes entre os esti-
mulos de todos os conjuntos, de forma que cada par fosse
apresentado quatro vezes. Os participantes receberam feed-
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back por acertos e erros em todas as tentativas.

Fase 2: Discriminagé@o condicional. Essa fase consistiu de
quatro etapas cujo objetivo foi treinar relagdes condicionais
arbitrarias entre estimulos. O procedimento utilizado foi o
matching-to-sample com zero de atraso. Um clique no esti-
mulo modelo com o mouse resultava no desaparecimento
desse estimulo e no aparecimento dos trés estimulos compa-
ragcdo. O critério para encerramento de cada etapa do treino
foi 100% de acerto em um bloco. A apresentagao dos estimu-
los seguiu os seguintes critérios: a mesma relagdo condicio-
nal foi apresentada, no maximo, por duas vezes consecutivas;
todas as posicdes de escolha na tela acolheram o mesmo
numero de estimulos com reforgamento programado; a ocor-
réncia de reforcamento em uma dada posi¢cdo ndo poderia
ocorrer mais de duas vezes consecutivas.

Etapa 1. Procedimento de emparelhamento com o modelo
AB. Esta etapa foi composta por blocos de 36 tentativas, nos
quais o estimulo modelo apresentado era um dos trés esti-
mulos A, e os estimulos comparagao eram os estimulos B.
Era fornecido feedback para todas as tentativas.

Etapa 2. Procedimento de emparelhamento com o modelo
BC. O procedimento foi o mesmo da etapa 1. Contudo, os es-
timulos modelo eram os estimulos do conjunto B e os esti-
mulos apresentados como alternativa de escolha eram os
estimulos do conjunto C. Era fornecido feedback para todas
as tentativas.

Etapa 3. Blocos de revisdo. Nessa etapa, os participantes
foram submetidos a blocos de 24 tentativas mixadas, das re-
lacdes AB e BC treinadas anteriormente. Era fornecido feed-
back para todas as tentativas.

Etapa 4. Linha de base em reforgamento intermitente. O
objetivo dessa etapa foi familiarizar o participante com as
condigdes de extingdo semelhantes a etapa de teste das rela-
¢Oes emergentes. Foram apresentados blocos de 24 tentati-
vas das relagdes condicionais treinadas nas etapas
anteriores. Em apenas 50% das tentativas a escolha dos esti-
mulos pelo participante produzia feedback.

Fase 3: Testes de simetria, transitividade e transitividade
simétrica. O objetivo dessa fase foi verificar a emergéncia
das relagdes de equivaléncia. Foram testadas a emergéncia
das relagdes simétricas BA e CB, a emergéncia da relagao
transitiva AC, e a emergéncia da relagdo de equivaléncia CA,
para verificar se os estimulos A, B e C formaram uma classe
de estimulos equivalentes. O conjunto de testes foi composto
por 24 tentativas nas quais as quatro relagdes testadas eram
apresentadas seis vezes. Ndo havia consequéncias para
acertos e erros. O participante prosseguia para a proxima fa-
se, caso tivesse atingido 80% de acerto.

Fase 4: Reavaliagdo da discriminagao simples, sem refor-
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¢amento. Essa fase teve como objetivo verificar se o procedi-
mento de discriminagdo condicional ndo interferiu na
discriminagdo simples inicialmente estabelecida. Para tanto,
eram novamente apresentados os pares de estimulos do pro-
cedimento de discriminagéo simples simultanea. Esses pares
eram apresentados em 27 tentativas, totalizando trés apre-
sentagdes de cada um dos nove pares possiveis.

Sequéncia 2. A outra metade dos participantes foi sub-
metida a uma sequéncia de treino diferente, denominada
“Sequéncia 2”. O procedimento era idéntico para cada fase e
etapa, com excecdo da Fase 4, na qual novos testes de equi-
valéncia eram realizados ao invés da retomada da discrimi-
nacgdo simples. A ordem da sequéncia de treino foi alterada
da seguinte forma: Fase 1 - Discriminagdo condicional; Fase
2 - Testes de equivaléncia; Fase 3 - Discriminagdo simples si-
multanea; Fase 4 - Reavaliagdo dos testes de equivaléncia. A
Fase 4 foi idéntica a Fase 3 da Sequéncia 1 e a Fase 2 da
Sequéncia 2.

RESULTADOS

Participaram deste estudo 32 estudantes universitarios.
16 deles foram submetidos a sequéncia 1 de treino, iniciando
pela discriminagdo simples e, os outros 16, a sequéncia 2,
que se iniciava com a discriminagdo condicional. 25 partici-
pantes apresentaram as relagdes emergentes esperadas no
teste de equivaléncia ja na primeira sessdo de teste e outros
sete participantes precisaram passar pelo retreino das rela-
¢Oes. Dos sete participantes que precisaram de retreino, dois
haviam sido submetidos a Sequéncia 1 e cinco a Sequéncia
2.

O critério estabelecido para o teste de equivaléncia foi um
total de acertos de pelo menos 80%. Na Figura 1 é apresenta-
da a quantidade de participantes por porcentagem de acertos
nos ultimos testes de equivaléncia, apds retreino das rela-
¢bes para aqueles participantes que ndo atingiram o critério
nas primeiras sessoes de teste

15 participantes que foram submetidos a Sequéncia 1 de
treino apresentaram mais de 86% de acerto nesses testes.
Apenas um participante, que realizou essa Sequéncia de trei-
no, apresentou 79% (faixa de 76 a 85% de acertos na Figura
1). A porcentagem de acertos no teste de equivaléncia em
cada uma das Sequéncias foi préxima. Os dados permitem
concluir, no que diz respeito ao teste de relagdes emergentes,
que ndo ha uma sequéncia de treino que favoreca esse de-
sempenho quando ambas sdo comparadas. Na Tabela 2 é
apresentada, para a Sequéncia 1 e 2, a quantidade de partici-
pantes por nimero de blocos e de erros ocorridos até que o
critério na discriminagdo simples fosse atingido.
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Figura 1. Quantidade de participantes por porcentagem de acertos nos testes de equivaléncia.

De modo geral, a maioria dos participantes expostos pre-
viamente ao procedimento de discriminagdo condicional
(Sequéncia 2) parece atingir antes e com menos erros o crité-
rio para considerar estabelecida a discriminagdo simples.
Dos 16 participantes submetidos a essa sequéncia, 12 preci-
saram da quantidade minima de blocos (5) para atingir esse
critério. Dos 16 participantes que iniciaram o experimento
com a discriminagdo simples (Sequéncia 1), apenas oito pre-
cisaram dessa mesma quantidade de blocos. Além disso, a
faixa de erro para os participantes que iniciaram o treino com
a discriminagdo condicional (Sequéncia 2) variou de 0 a 5,
sendo que a maioria dos participantes (6) apresentou apenas
um erro na discriminagdo simples. Em contrapartida, a faixa

Tabela 2. Juantidade de participantes das sequéncias e 2
por quantidade de blocos e de erros na discriminagao

simples.

Sequéncia N° Numero de erros
De treino blocos 0 1 2 3 4 5 6 7
1 (discriminag&o S - 24 11 - - -
simples > 6 - -1 21 2 - -
condicional) 7 T
2 (discriminagéo 5 3612 - - - -
condicional > 6 - -1 2 - 1 - -
simples) 7 S
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de erros dos participantes da Sequéncia 1, que comegaram o
treino com o procedimento de discriminagdo simples, variou
de 1a7erros.

Como a maioria dos participantes que passaram pelo
treino de discriminagao condicional antes da discriminagao
simples precisou de um menor nimero de blocos e apresen-
tou menor quantidade de erros na discriminagédo simples, é
possivel que a discriminagdo condicional possa ter facilitado
o desempenho neste treino.

A seguir estdo apresentadas as figuras com relagdo ao
numero de blocos necessarios para atingir o critério de 100%
de acerto nas relagdes AB (painel da esquerda) e BC (painel
da direita), por nimero de participantes.

Com base na Figura 2 (painel da esquerda), é possivel ob-
servar que, com relagdo a discriminagdo condicional AB, de
modo geral, os participantes da sequéncia que se iniciou com
a discriminagéo simples (Sequéncia 1) precisaram de menos
blocos que os participantes da sequéncia que se iniciou com
a discriminagdo condicional (Sequéncia 2). Quatorze partici-
pantes da Sequéncia 1 precisaram de até trés blocos para
atingir 100% de acerto, sendo que desses 14, 10 precisaram
de dois blocos e um participante precisou somente de um
bloco para atingir o critério, o que indica que ele ndo cometeu
erros. Com relagdo a Sequéncia 2, 10 participantes precisa-
ram de até trés blocos para atingir o critério, sendo que des-
ses dez, sete precisaram de dois blocos e trés precisaram de
trés blocos.
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Figura 2. Quantidade de participantes, em cada uma das sequéncias, por quantidade de blocos AB e BC
necessarios para atingir o critério de 100% de acerto na discriminagdo condicional. O painel da esquerda
mostra os resultados para a relagdo AB e o painel da direita os resultados para a relagao BC.

Com relagdo ao numero de blocos BC necessario para
atingir o critério (Figura 2, painel da direita), os participantes
da sequéncia que se iniciou com a discriminagao condicional
(Sequéncia 2) precisaram de um numero menor de blocos
em comparagao ao numero de blocos necessarios para o
treino da relagdo AB. 15 participantes da Sequéncia 2, preci-
saram de no maximo trés blocos, e apenas um precisou de
quatro blocos. Além disso, diferentemente do que foi obser-
vado para o treino AB, ha trés participantes da Sequéncia 2,
que ndo cometeram nenhum erro no primeiro bloco BC, uma
vez que precisaram realizar somente um bloco para atingir
100% de acerto. Com relagdo aos participantes da Sequéncia
1, o nimero de blocos necessarios para para o treino das re-
lacdes AB e BC foi bastante préxima. Para o treino da relagao
BC, doze participantes precisaram de até trés blocos, e so-
mente trés precisaram de cinco ou seis blocos para atingir o
critério.

Os participantes da Sequéncia 1, que ja haviam sido ex-
postos a discriminagdo simples apresentaram melhor de-
sempenho no treino da relagdo AB, em relagdo aos
participantes da Sequéncia 2. Além disso, houve participan-
tes de ambos os grupos que apresentaram melhor desempe-
nho no treino da segunda discriminagdo condicional (BC), se
comparado ao desempenho no treino da primeira relagao
condicional AB. Trés participantes da Sequéncia 2 e dois par-
ticipantes da Sequéncia 1 ndo apresentaram erros no treino
da relacdo BC, precisando de apenas um bloco para atingir o
critério.

A seguir serdo apresentados resultados com relagao a re-
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avaliacdo da discriminagdo simples para os participantes da
Sequéncia 1, e com relagdo a reavaliagcao do teste de equiva-
Iéncia para os participantes da Sequéncia 2, nas Tabelas 3 e
4, respectivamente.

A Tabela 3 apresenta os resultados da reavaliagdo da dis-
criminagd@o simples, reinserida apds o teste de equivaléncia.
Todos os participantes para prosseguir no procedimento ha-
viam atingido 90% de acertos no treino. A tabela apresenta
também o nimero de blocos que os participantes precisaram
para atingir o critério no treino.

14 dos 16 participantes apresentaram 75% de acertos ou
mais, e desses 14, dez acertaram mais de 90% nas tentativas.
Ha dois participantes que diminuiram notavelmente a por-

Tabela 3. Porcentagem de acertos na reavaliagao da

discriminagao simples.
% de acertos na
% de ..
N° de reavaliagao da
acertos . o .
ara blocos N° discriminagcao simples
p . parao part. Abaixo Acima
critério no L. 75-
) critério de de
treino 89%
75% 90%
90% 5 8 1 3 4
1 1 4
2
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centagem de acertos e apresentaram abaixo de 75% de acer-
tos logo apds terem passado pelo treino de discriminagdes
simples e pelos testes de relagdes emergentes. Também vale
destacar que os dois participantes que precisaram do nime-
ro maior de blocos (7) mantiveram a porcentagem de acertos
acima de 90% na reavaliagdo do desempenho.

Na Tabela 4 é possivel verificar o desempenho dos partici-
pantes da Sequéncia 2 na reavaliagdo do teste de equivalén-
cia realizado ap6s o procedimento de discriminagdo simples.
A maioria dos participantes (14 de 16) atingiu mais de 75%
de acertos. Desses 14 participantes, 11 apresentaram mais
de 90% de acertos no primeiro teste, antes do treino de discri-
minagao simples, e mantiveram o desempenho no segundo
teste, apds o treino da discriminagdo simples. Dois dos 16
participantes apresentaram porcentagem de acertos abaixo
de 75% no primeiro teste de equivaléncia, e mantiveram o de-
sempenho na reavaliagdo dos testes de equivaléncia, a des-
peito de terem passado pelo treino de discriminagéo simples
antes do segundo teste de equivaléncia. Para esses partici-
pantes, o treino de discriminagdo simples nao facilitou na
emergéncia de relagdes condicionais. Dos trés participantes
que haviam apresentado de 75-89% de acertos, um manteve
o desempenho no teste de relagdes emergentes apds treino
de discriminagdo simples e o outro reduziu a porcentagem de
acertos.

De modo geral, aqueles participantes que apresentavam
desempenho préximo de 100% no primeiro teste de equiva-
Iéncia mantiveram esse desempenho posteriormente, mas
aqueles que haviam apresentado préximo de 75% de acertos

Tabela 4. Porcentagem de acertos na reavaliagao dos
testes de equivaléncia

% de acertos na
reavaliacao nos testes de
equivaléncia

% de acertos no
primeiro teste de

equivaléncia Abaixo 75- Acima
de75% 89%  de90%
Abaixo de 75% 2 2
75-89% 3 2 1
Acima de 90% 11 11

diminuiram a porcentagem de acertos na reavaliagao, indi-
cando que, para eles, o treino de discriminagédo simples nao
facilitou no estabelecimento das relagdes emergentes.
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DISCUSSAQ

Os resultados mostraram que o primeiro treino de rela-
¢Oes entre estimulos facilitou o segundo treino. A maioria
dos participantes que passou pelo treino de discriminagao
condicional antes do treino de discriminagédo simples apre-
sentou menor quantidade de erros e menor numero de blocos
na discriminagao simples, e vice-versa, como é possivel veri-
ficar nos dados apresentados na Tabela 2 e na Figura 2. Estu-
dos anteriores demonstraram que o treino discriminativo
poderia facilitar o estabelecimento de relagdes condicionais
entre estimulos (Montans & Andery, 2009; Tyndall et al.,
2004). Tyndall et al. (2004) demonstraram que o treino de dis-
criminagdes condicionais em conformidade com classes fun-
cionais estabelecidas anteriormente estabeleceu mais
rapidamente classes de equivaléncia.

O presente estudo mostrou que a diregdo de treino inver-
sa, com o treino de discriminagdes condicionais precedendo
o treino de discriminagdo simples, também facilitou este ulti-
mo treino, conforme os resultados apresentados na Tabela 2.
Estudos tém demonstrado que depois de estabelecidas clas-
ses funcionais, o treino de um novo estimulo via discrimina-
¢ao condicional tem sido suficiente para que este adquira a
fungdo dos estimulos aos quais foi emparelhado (Montans &
Andery, 2009; Sidman et al., 1989). Se por meio da relagdo de
condicionalidade é possivel verificar transferéncia de fungéo
entre estimulos, ndo é surpreendente que o procedimento de
discriminagéo condicional tenha facilitado o desempenho da
discriminagdo simples. Mesmo porque as classes de estimu-
los treinadas, assim como na condicdo S+/S- do estudo de
Tyndall et al. (2004), eram concordantes com a fungdo de es-
timulo estabelecida para cada membro da cada classe, de
modo que A1, B1 e C1 formavam a classe de S+ e A3,B3 e C3
formavam a classe de S-. Além disso, ndo é possivel descar-
tar que a propria familiaridade com os estimulos ja estabele-
cida no primeiro treino pode ter sido uma condigdo de
facilitagdo do desempenho no segundo treino (Tyndall et al.,
2004).

Em 1994, Sidman considerou que uma contingéncia de
trés termos pode levar a emergéncia de relagbes de equiva-
|éncia. Em seu estudo de 1989 com outros autores, dois dos
trés participantes demonstraram em testes subsequentes de
discriminacdo condicional que os membros de cada classe
funcional se relacionavam via equivaléncia. Com base nos re-
sultados obtidos no presente estudo, no entanto, pode-se
afirmar que classes de equivaléncia foram formadas, mas
nao é possivel afirmar se classes funcionais foram estabele-
cidas, haja vista que a transferéncia de fungéo entre os mem-
bros nao foi testada. No entanto, considerando o estudo de
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Sidman et al. (1989) questiona-se se é possivel que os parti-
cipantes da Sequéncia 1, que se inicia com o procedimento
de discriminagédo simples, tenham simplesmente estabeleci-
do classes funcionais.

Os resultados obtidos também podem ser discutidos a
luz do conceito de learning set, relativo a aprendizagem de
uma nova discriminagdo ser melhor apds uma histéria de ex-
posicdo a outros treinos discriminativos (Catania, 1999/2006;
Harlow, 1949). O efeito de um treino de discriminagédo sobre
uma nova aprendizagem nao foi apenas observado na facili-
tacdo do treino de discriminagdo simples pelo treino de dis-
criminagéo condicional e vice-versa, mas também na melhora
do desempenho no segundo bloco de discriminagao condici-
onal, especialmente para os participantes cujo primeiro treino
foi em discriminagdo condicional. Pelo menos oito partici-
pantes da sequéncia que se iniciou com a discriminagéo con-
dicional apresentaram melhor desempenho no treino da
segunda relagéo (BC), conforme se observa na Figura 2.

Em termos da rota de ensino empregada, autores suge-
rem que o ensino de discriminagdes deva iniciar por discrimi-
nagbes simples (Dube, 1996). De fato, iniciar por
discriminagao simples reduz o numero de erros em discrimi-
nagdes condicionais, mas a reciproca também é verdadeira.
Talvez o teste das sequéncias de treino em outra populagdo
de participantes que nao estudantes universitarios possa le-
var a diferentes resultados, tendo em vista que Dube (1996)
discute sequéncias de ensino de discriminagdes para crian-
¢as que apresentam atraso no desenvolvimento.

Com relagdo a manutengdo do desempenho na discrimi-
nacdo simples, os dados mostraram que dois participantes
diminuiram a porcentagem de acertos. Um deles precisou do
ndmero minimo de blocos no treino para atingir o critério.
Dos dois participantes que precisaram de dois blocos a mais
para atingir o critério no treino, o desempenho se manteve
(acima de 90% de acertos) na reavaliagdo da discriminagéo
simples, indicando que um treino com mais repeti¢cdes pode
auxiliar no estabelecimento das relagdes. Além disso, para
esses participantes que diminuiram a porcentagem de acer-
tos na reavaliagdo da discriminagé@o simples nédo se descarta,
também, a possibilidade do controle pelo estimulo S-. Embora
ndo tenham sido mostrados desempenhos individuais, vale a
pena citar que um desses participantes pareceu ter revertido
as classes quase por completo, selecionando em mais de
90% das tentativas os estimulos néo relacionados ao reforga-
mento. Outro aspecto importante a ser considerado na redu-
¢do do desempenho desses participantes €é que
imediatamente antes da reavaliagdo da discriminagdo sim-
ples, eles haviam sido submetidos aos testes das relagdes
emergentes em extingdo. E também possivel que o fato de
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dois testes seguidos terem sido realizados, sem reforgcamen-
to, tenha perturbado o desempenho desses participantes.

Na reavaliagdo do teste de equivaléncia, dois participan-
tes haviam apresentado pouco menos de 75% no primeiro
teste de equivaléncia e mantiveram o desempenho na reava-
liagdo, a despeito de terem passado pelo treino de discrimi-
nagdo simples imediatamente antes. Outros dois
participantes tinham apresentado de 75% a 89% no primeiro
teste de relagdes emergentes e reduziram esse desempenho
apos o treino de discriminagao simples. De acordo com Sid-
man (1987), embora o critério de 75% seja significativamente
acima do acaso, é possivel que o participante tenha desem-
penhado consistentemente para algumas relagdes e ndo para
outras. Segundo o autor, até mesmo com um critério de 90%
o participante poderia acertar 100% das tentativas das rela-
¢Oes AB e 80% das relagdes BC. Embora 25 dos 32 partici-
pantes do estudo tenham apresentado acima de 95% de
acerto nos testes de equivaléncia, alguns prosseguiram adi-
ante com o critério préximo de 75%, o que explica a redugao
ou manutencdo do desempenho nos testes de reavaliagéo
das relagbes emergentes para os participantes citados. No
entanto é interessante notar que os participantes seguiram
adiante no procedimento a despeito de estarem abaixo do
critério a fim de se verificar se o treino de discriminagdes
simples poderia auxiliar na emergéncia das relagdes condici-
onais. Mas o que se observou foi o contrdrio: os participantes
com critério acima de 90% no primeiro teste mantiveram o
desempenho, mas dos cinco participantes que apresentaram
menor porcentagem de acertos, ndo houve aumento na por-
centagem de acertos e, em alguns casos, a porcentagem foi
reduzida.

Os resultados do presente estudo referentes a facilitagéo
do desempenho durante o treino de discriminagao condicio-
nal apés o treino de discriminagao simples, assim como um
desempenho com menos erros e menor quantidade de blo-
cos na discriminagé@o simples apos o treino de discriminagéo
condicional favorece a interpretagcao de que os processos en-
volvidos em ambos os casos poderiam estar intimamente re-
lacionados. Por outro lado, os dados que indicam que a
discriminacdo simples ndo propiciou o aumento nas porcen-
tagens de acerto nos testes de relagdes emergentes para os
participantes que tinham inicialmente falhado em demonstrar
essas relagdes, pode indicar que ambos sdo processos com-
portamentais distintos. De qualquer maneira, essa é uma
area de investigagdo que merece atengao, dado que a relagao
entre equivaléncia de estimulos e equivaléncia funcional ndo
é completamente compreendida.
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