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RESUMO

O estilo interpessoal é um aspecto da personalidade referente a forma particular do individuo
participar e obter influéncia no meio social. Origina-se na infancia a partir das primeiras interagcdes no
grupo familiar. Sugere-se que a posi¢do do individuo na genitura familiar, denominada ordem de
nascimento, ¢ uma varidvel importante neste processo. Esta pesquisa investigou efeitos combinados de
sexo ¢ ordem de nascimento sobre o estilo interpessoal. Uma amostra de 435 estudantes universitarios
(196 homens e 239 mulheres), com idades entre 18 ¢ 40 anos (M = 23,3), respondeu ao BASIS-A
(Basic Adlerian Scales of Interpersonal Styles) e a um breve questionario demografico. Foram
encontradas interagdes entre sexo e ordem de nascimento para diferengas de estilo interpessoal.
Mulheres cagulas revelaram maior tendéncia a buscar sucesso e aprovagdo social do que mulheres
primogénitas e homens caculas. Entre os homens, os caculas revelaram menor necessidade de
aprovagdo social do que primogénitos e filhos tunicos. E primogénitos mostraram maior necessidade
de atender as convengdes sociais e obter sucesso. A interacdo entre sexo ¢ ordem de nascimento se
mostrou relevante para compreender o desenvolvimento da personalidade no contexto das relacdes
familiares.
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ABSTRACT
Relation Between Birth Order and Interpersonal Styles

Interpersonal style is an aspect of personality related to the particular way individuals participate and
gain influence in social contexts. It has its origin in childhood’s first social interactions within the
family group. It is suggested that the individual position in the family structure, namely birth order, is
an important variable in this process. The present study investigated combined effects of sex and birth
order on interpersonal style. A sample of 435 college students (196 men and 239 women) with
ranging in age from 18 to 40 years (M = 23,3) answered the BASIS-A (Basic Adlerian Scales of
Interpersonal Styles) and a brief demographic questionnaire. Interactions between sex and birth order
were found. Lastborn women showed greater tendency to search for success and social approval than
firstborn women and lastborn men. Among men, lastborn revealed less need for social approval
compared to firstborn and only children. First born men showed a higher need to attend social
conventions and obtain success. The interaction between sex and birth order was relevant for the
understanding of personality development in the context of family relations.

Keywords: birth order; interpersonal styles; personality.
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Desde as ideias de Adler (1954/1912), realizou-se
uma quantidade consideravel de pesquisas sobre dife-
rencas individuais relacionadas a ordem de nasci-
mento ou posi¢do ordinal no grupo de irmaos
(Sulloway, 1999, 2001). A influéncia da ordem de
nascimento sobre a personalidade ¢ uma questdo que
ocupou mais de 2000 estudos nos ultimos 75 anos
(Beer & Horn, 2000). As pesquisas t€ém revelado que
os irmaos criados na mesma familia sdo quase tdo
diferentes quanto os individuos sem lagos de paren-

tesco (Healey & Ellis, 2007; Sulloway, 1999). Por-
tanto, uma das questdes mais intrigantes para a psi-
cologia da personalidade ¢ descobrir por que os
irmaos sdo tdo diferentes. Numa perspectiva darwi-
niana, Sulloway (1999) defende que a personalidade é
o repertdrio das estratégias que cada individuo desen-
volve no esfor¢o de sobreviver a infancia. As diferen-
cas marcantes entre irmaos podem ser entendidas por
um processo de diversificagdo evolutiva, que torna
possivel a coexisténcia de organismos com necessida-
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des ecoldgicas idénticas num mesmo ambiente. Expli-
ca-se a seguir.

Na medida em que as criangas se desenvolvem,
cada uma seleciona um nicho no ambiente familiar. O
termo nicho deve ser entendido aqui como um papel e
identidade que possibilitem acesso aos recursos sociais
e materiais disponiveis no contexto da familia. Os
primeiros filhos tém maior possibilidade de escolha e,
na medida em que o fazem, reduzem as alternativas
dos mais jovens, que tendem a escolher nichos ainda
desocupados ou a criar opgdes diferentes. Este ¢ o
processo de diversificacdo evolutiva. Ao desenvolver
interesses e habilidades diferentes, os irmdos minimi-
zam a competicdo direta e continuam lutando pelo
investimento parental (Sulloway, 1999). Por outro
lado, Dreikurs (1963) acrescenta que “as criangas em
nossa sociedade democratica e competitiva, vivem
comparativamente; isto é, cada uma se move na dire-
¢do que a outra falhou, ou encontra dificuldades, e
evita atividades nas quais outros obtém sucesso”
(p. 252) Por exemplo, se o primogénito ¢ excelente na
escola, os nascidos mais tarde provavelmente ndo se
interessardo tanto pelos estudos, mas sim por outras
atividades onde o primogénito possa mostrar falta de
interesse ou habilidade. Estes processos de selecdo
de interesses, papéis e identidades tém sido usados
para explicar as diferencas de personalidade apresen-
tadas por irmdos (Adler, 1954/1912; Dreikurs, 1963;
Eckstein, 2000; Sulloway, 1999). A posi¢do ocupada
por cada crianga lhe trard obstaculos particulares e lhe
exigira estratégias e tragcos que podem vir a se tornar
caracteristicas marcantes do seu comportamento nos
proximos estagios de vida.

Emst e Angst (1983) revisaram 40 anos de pesqui-
sas sobre o tema e concluiram que os efeitos encon-
trados foram superestimados e apontaram limita¢des
em muitos delineamentos utilizados. Sulloway (1999,
2001) retomou as analises de Ernst ¢ Angst (1983) e
selecionou 196 pesquisas que atenderam aos padrdes
que estes autores consideraram adequados. A analise
destes estudos, melhor delineados, revelou que exis-
tem resultados recorrentes e confiaveis sobre as rela-
¢cdes entre ordem de nascimento e personalidade.
Sulloway (1999) concluiu que, “apesar de todas as
criticas, a bibliografia sobre a ordem de nascimento
exibe tendéncias comportamentais sistematicas” (p. 81).
O argumento de Sulloway (1999, 2001), de que a
competi¢do entre irmios pelo investimento parental
leva as criangas a cultivar nichos familiares associa-
dos a ordem de nascimento, recebeu apoio empirico
de inumeras pesquisas recentes (Healey & Ellis, 2007;

Saroglou & Fiasse, 2003; Zweigenhaft, 2002). E, nas
ultimas décadas, uma nova proliferagdo de investiga-
¢Oes sobre o tema levou Zajonc ¢ Mullally (1997) a
afirmar que “a ordem de nascimento tem sido rapida-
mente restabelecida como um fator relevante em psi-
cologia” (p. 698).

Sulloway (1999) organizou suas hipoteses sobre a
relagdo entre personalidade e ordem de nascimento de
acordo com as cinco grandes dimensdes de personali-
dade (extroversdo, conciliatividade, abertura a expe-
riéncia, escrupulosidade e neuroticismo). Entre os 196
estudos analisados, 72 apresentaram resultados com-
pativeis com as hipdteses langadas pelo autor, 110
indiferentes e 14 refutagdes. Sobre a dimensdo de
extroversdo, as andlises indicaram que primogénitos
sdo mais extrovertidos em termos de maior assertivi-
dade e disposi¢fo para a lideranga. No que se refere a
sociabilidade, outra faceta da extroversdo, os cagulas
se destacaram como mais prestativos ¢ populares.
Neste sentido, revelaram serem mais aquiescentes e
despreocupados, caracteristicas associadas a dimensao
de conciliatividade/amabilidade (do original agreea-
bleness) da taxonomia dos cinco grandes fatores. A
abertura a experiéncia foi negativamente associada a
posicdo do primogénito, pois este tende a ser mais
convencional e tradicionalista, com estreita identifica-
¢do com seus pais. Deste modo, o primogénito acaba
por ser mais responsavel, voltado para as realizagdes,
organizado e planejador; sendo que estes tragos cor-
respondem a dimensdo de escrupulosidade. E, por fim,
quanto a dimensdo neuroticismo, os primogénitos se
revelaram mais ciumentos, angustiados, neurdticos e
medrosos.

Adler (1929/1969; 1954/1912) sugeriu que o filho
unico tende a acreditar que deve ser o centro das aten-
¢des ¢ que o seu temor maior € vir a ser destronado
por um irmdo mais jovem. Nas palavras do autor,
“...ele realmente sente que este é seu direito e, se a sua
posicdo ¢ ameacada, pensa que isto ¢ uma grande
injustica. Na sua vida posterior, quando ndo ¢ mais o
centro das atencdes, podera apresentar dificuldades”
(Adler, 1954/1912, p. 152). Algumas pesquisas
indicaram limitagdes em habilidades sociais, maior
incidéncia de comportamentos problematicos e inter-
vencdes terapéuticas na infancia de filhos unicos
(Eckstein, 2000). Por outro lado, estes aspectos ja
foram atribuidos a monitoragdo excessiva ¢ a super-
protecdo parental (Dunn & Plomin, 1990; Falbo,
1984). De acordo com as ideias seminais de Adler
(1954/1912), o filho unico ¢ tanto o alvo das elevadas
expectativas parentais, geralmente reservadas para os
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primogénitos, quanto recebe os favores e cuidados
tipicos de um filho cacula. Para Dunn ¢ Plomin (1990),
alguns destes individuos, ao tentar preencher todas as
expectativas parentais, acabam por apresentar déficits
de autonomia em comparacdo as demais posi¢des de
nascimento.

O primogénito desfruta de um periodo mais ou
menos longo de acesso exclusivo a atengdo dos pais.
Apos este periodo, ele ¢ destronado, uma expressio
que se tornou popular e que se refere a experiéncia do
primogénito diante do nascimento de um segundo
filho. No estudo de Feiring, Lewis e Jaskir (1983), a
interagdo dos pais com os seus primogénitos dois anos
mais velhos se mostrou mais vigilante, menos disposta
para brincadeiras e mais tensa apds o nascimento do
irmdo. O estresse causado por esta experiéncia leva a
crianga a sentimentos de ciime e amargura, que po-
dem permanecer reprimidos e resultar em inseguranca
na vida adulta. Embora outras criangas, tais como o
cacula, possam experimentar sentimentos de destro-
namento, estes ndo serdo tdo intensos, pois elas ja
teriam vivenciado a coopera¢do com outros irmaos
(Adler, 1954/1912). O destronamento ¢ frequente-
mente citado em casos de criangas encaminhadas para
intervengdo psicoldgica, e uma alta incidéncia de pro-
blemas comportamentais ¢ registrada em primogénitos
destronados (Dunn & Kendrick, 1982). Kalmuss e
Davidson (1992) sugeriram que o maior flagelo dos
primogénitos ¢ a inexperiéncia dos pais, que experi-
mentam maior ansiedade e sdo menos competentes
por ocasido do primeiro filho. Diante de cuidados
inconsistentes, o primogénito pode desenvolver inse-
guranca, dependéncia e medos irracionais.

Varios estudos indicaram que os primeiros filhos
tendem a ser mais dependentes da aprovagdo de outras
pessoas, e, portanto, mais sugestionaveis por figuras
de autoridade (Eckstein, 2000), apoiando as ideias de
Adler (1954/1912), que sugeriu que primogénitos
destronados tentam recuperar sua posi¢do atendendo
as expectativas dos pais. Neste sentido, Newman,
Higgins ¢ Vookles (1992) concluiram que estes indi-
viduos dependem mais dos padrdes externos, ditados
pelos pais ou outras pessoas, para pautar o seu com-
portamento e formar a sua autoavaliagdo, em compa-
racdo aos nao primogénitos.

Algumas pesquisas sugerem que primogénitos e
filhos tinicos tendem a buscar a interagdo social como
forma de lidar com o estresse, mais do que outras
posi¢des ordinais. Este comportamento foi atribuido a
maior rapidez com que maes primiparas respondem ao
chamado dos filhos, resultando na crianga a expectati-
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va de que outros significativos podem ser imediata-
mente confortadores em situagdes dificeis. Neste sen-
tido, pesquisadores sugeriram que primogénitos sejam
mais propensos a responder a ansiedade com a afilia-
¢do (Eckstein, 2000).

Os registros de maior realizagdo académica de
primogénitos (Marjoribanks, 1997) estimularam estu-
dos que constataram que os pais tendem a ter expec-
tativas irrealistas e a exercer pressdes indevidas sobre
o desempenho destas criangas em comparagdo com 0s
filhos subsequentes. Isto pode instigar um desejo
acentuado de realizagdo por parte da crianga, gerar
ansiedade diante da possibilidade de nio corresponder
aos padrdes parentais e baixa autoestima se chegar a
conclusdo que ndo ¢ bom o bastante (Dunn & Plomin,
1990; Marjoribanks, 1997). Por outro lado, os pais
tendem a perceber os primogénitos como mais capa-
zes e inteligentes, outorgando-lhes, mais frequente-
mente, o controle das situacdes. Neste sentido, os
mais velhos tendem a incorporar o papel parental
diante dos mais jovens. Esta postura pode despertar
atitude de responsabilidade, cuidado e protecdo em
relacdo aos mais fracos; ¢ também podera, quando
exagerada, resultar no desejo de manter os demais
dependentes e ditar regras (Adler, 1954/1912; Dunn &
Plomin, 1990). De modo geral, as caracteristicas tipi-
cas destes individuos incluem autoconfianca, perfec-
cionismo, habilidades de organizagdo, metas elevadas
de realizacdo, inclina¢do académica, conservadorismo,
valoriza¢do do sucesso e boas habilidades de comuni-
cacdo com os adultos (Eckstein, 2000).

Revisdes das pesquisas sobre ordem de nascimento
apontam como um dos resultados mais consistentes a
tendéncia dos primogénitos para alcancarem maior
nivel educacional e apresentarem QI mais elevado
(Zajonc, 2001). Em contraste aos estudos com homens,
Bohmer e Sitton (1993) compararam a ordem de nas-
cimento de 201 mulheres consideradas expoentes na
sua area profissional e encontraram que as cagulas
selecionaram carreiras cientificas e se destacaram
mais frequentemente do que as demais.

Os filhos ‘do meio’, aqueles que possuem tanto ir-
maos mais velhos quanto mais jovens, nunca esperam
uma atengdo parental completa. O esteredtipo de uma
crianga ‘do meio’ negligenciada parece ter algum
fundamento, que pode ser o sentimento internalizado
de uma falta de papel especifico no grupo familiar,
especialmente apds o nascimento do irmdo mais jo-
vem (Eckstein, 2000). A negocia¢do das atencdes e
espagos com primogénitos potencialmente dominado-
res e cagulas vorazes por aten¢do pode desenvolver
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habilidades diplomaticas nos filhos ‘do meio’, assim
como maior resiliéncia a estressores. Foi sugerido que
estas criangas se tornam pessoas menos ansiosas, des-
preocupadas, disponiveis para o lazer e extrovertidas.
E com propensdo a mostrar independéncia, flexibili-
dade, diplomacia e generosidade, o que vem a con-
trastar com a ambicdo e a rigidez dos primogénitos
(Eckstein, 2000; Ernst & Angst, 1983).

As criangas mais jovens ou cagulas sdo suposta-
mente mais capazes de estabelecer o seu ritmo de
desenvolvimento e aprendizagem sem experienciar
exaustdo psicologica, pois geralmente ndo sofrem as
pressdes dispensadas aos mais velhos (Eckstein,
2000). Elas tendem a desenvolver boas habilidades
sociais, promovidas pela constante interagio com
irmdos. Individuos que ocuparam esta posi¢do tém
sido descritos como seguros, mas ainda dependentes,
0 que ¢ atribuido a presen¢a de muitos cuidadores na
infancia. Estas pessoas podem apresentar dificuldades
para estabelecer autonomia na vida adulta e senti-
mentos de inferioridade ¢ de que ndo sdo levadas a
sério (Richardson & Richardson, 1990). Esta condigdo
seria o resultado de perceber, quando criangas, que
todos os demais eram maiores, mais fortes e compe-
tentes, € achar que nunca iriam competir em bases
iguais e justas (Ernst & Angst, 1983).

Na medida em que precisam competir pela atengdo
dos pais num ambiente em que outros ja ocuparam os
nichos familiares mais disponiveis, os caculas podem
se tornar mais flexiveis e abertos a mudanga, procu-
rando estratégias alternativas e mais criativas diante
de situagdes desfavoraveis (Gould, 1997). Porém, tendo
sido tratados como os ‘bebés da casa’, geralmente nio
recebem reconhecimento suficiente por suas realiza-
cdes e podem vir a se rebelar ou simplesmente desistir
de agradar as figuras de autoridade. Neste sentido,
tendem a assumir mais riscos, a serem mais criativos,
rebeldes e pouco disciplinados (Toman, 1993).

Sulloway (1999) salientou os efeitos interativos
entre sexo e ordem de nascimento. A partir da revisdo
exaustiva de pesquisas anteriores, com destaque para
os estudos pioneiros e sofisticados de Koch (e.g.,
Koch, 1955), posteriormente revisados por Brim (ci-
tado por Sulloway, 1999), o autor constatou que a
ordem de nascimento exerce uma influéncia significa-
tiva no comportamento relacionado ao género, escla-
recendo o que segue.

Uma das razdes por que a ordem de nascimento
interage com o género com tanta frequéncia é que
essas duas variaveis promovem estratégias similares.

Os organismos sociais buscam acesso aos recursos
valorizados de duas maneiras fundamentais: a domi-
nagdo e a cooperagdo. O comportamento promovedor
do status ¢ uma tendéncia dos primogénitos e também
uma tendéncia ‘masculina’. A cooperagdo ¢ uma ten-
déncia dos caculas ¢ também uma tendéncia ‘femini-
na’ (Sulloway, 1999).

A reanalise dos dados de Koch (e.g., Koch, 1955)
feita por Brim (citado por Sulloway, 1999) dividiu as
medidas comportamentais usadas no estudo original
em tracos “instrumentais” e “expressivos”, para ca-
racterizar os papéis masculino e feminino, respecti-
vamente. As tendéncias masculinas incluiram lideran-
ca, competitividade, assertividade e agressdo; e as
femininas incluiram a afeig¢do, a cooperagio ¢ a flexi-
bilidade. As analises mostraram que os primogénitos de
ambos o0s sexos destacam-se pelos tragos instrumen-
tais, e as tendéncias expressivas foram predominan-
temente manifestadas pelas meninas e pelos cagulas.

Os meninos cagulas (especialmente os que tém
uma irmad mais velha) foram considerados particular-
mente ‘efeminados’ por seus professores. As meninas
consideradas flexiveis e agradaveis foram julgadas
ainda mais dotadas destes tragos quando eram as ir-
mas cagulas. Nas diades que incluiam uma primogé-
nita ¢ um menino cagula, as meninas eram de fato
mais masculinas do que os meninos (Sulloway, 1999).

Sulloway (1999) afirma que a ordem de nasci-
mento determina muitos tragos associados aos este-
re6tipos de género; e sugere que “o estudo do género ¢é
o estudo da ordem de nascimento, e vice-versa” (p. 83).
Ora, muito do comportamento relacionado ao género,
assim como os efeitos da ordem de nascimento, € um
resultado da dindmica do sistema familiar. Sampaio
(2007) argumentou que “duas variaveis em especial
podem contribuir de maneira significativa para a orga-
nizagdo familiar, o género e a ordem do nascimento e
que, portanto, ndo podem ser desconsideradas” (p. 151).
Porém, Sampaio (2007) alertou sobre a inconsisténcia
dos achados das pesquisas e ressaltou a necessidade
de mais estudos sobre estes temas, especialmente no
Brasil.

Nos ultimos dez anos, somente duas pesquisas bra-
sileiras sobre ordem de nascimento estio registradas
em bancos de dados eletronicos (Index Psi Periddicos
Técnico-Cientificos; PEPsic — Periddicos Eletronicos
em Psicologia). Estes sio os trabalhos de La Rosa
(1998), que mostrou a importancia da interacdo entre
sexo, nivel socioecondmico e ordem de nascimento
para os niveis de ansiedade trago-estado. E o estudo
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de Magalhies (2008), que revelou a influéncia da
ordem de nascimento sobre os interesses vocacionais.
Sendo assim, Sampaio (2007) observou que “pesqui-
sadores brasileiros parecem estar fora da discussdo
internacional que cresce na tentativa de compreender
as contradi¢cdes ¢ sanar as dificuldades de avaliagdo
dos fatores presentes nas relagdes familiares” (p. 151).

A construgdo de uma teoria, em grande parte,
significa a criagdo de regras gerais a serem aplicadas
aos casos individuais. Adler (1954/1912) descreveu
tendéncias de comportamento associadas as diferentes
posi¢cdes ordinais e esclareceu que ndo € o nimero da
crianga na ordem de nascimentos sucessivos que
influencia o seu carater, mas a situagdo em que nasce
e como a interpreta. A ordem de nascimento, assim
como outras informacdes igualmente relevantes, auxi-
lia a construcdo de hipoteses sobre o estilo de vida ou
personalidade. Portanto, o autor esclareceu que as
suas descri¢des devem ser encaradas como premissas
gerais, um ponto de partida para a investigacdo da
individualidade. Por exemplo, se o primogénito apre-
senta limita¢des, o segundo filho pode assumir as
caracteristicas de uma crianga mais velha. Ou, se
numa familia numerosa duas criangas nascem muito
mais tarde do que as demais, e se desenvolvem juntas
como uma dupla destacada do grupo, a mais velha
podera desenvolver os tracos de um primogénito
(Adler, 1954/1912).

Adler (1954/1912) propds que a crianca, a partir
das suas experiéncias e observagdes no contexto fa-
miliar, desenvolve um plano e uma estratégia propria
para inserir-se no ambiente social e alcangar stafus e
reconhecimento. Este plano, denominado estilo de
vida na terminologia adleriana, permanece relativa-
mente estavel durante a vida. As estratégias elabora-
das funcionam como ancoras do estilo interpessoal do
sujeito, isto é, o prototipo basico de sua maneira ha-
bitual de resolver as questdes interpessoais da vida.
Sulloway (1999) salientou que “o que ha de sistematico
na ordem de nascimento ¢ a esséncia geral das estra-
tégias, e ndo comportamentos especificos empregados
para atingir esses fins” (p. 82). Portanto, a ambiguida-
de dos achados nas pesquisas sobre ordem de nasci-
mento pode ter sido o resultado de uma énfase em
comportamentos especificos ao invés de focar as es-
tratégias utilizadas pelos individuos para enfrentar os
estressores particulares de suas posi¢cdes ordinais e
alcangar aceitacdo e status. Neste sentido, Sulloway
(1999) sugeriu que a consisténcia dos efeitos da ordem
de nascimento pode ser encontrada no exame do estilo
de vida, isto ¢, na avaliacdo da forma particular do
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sujeito lidar com as situagdes que se apresentam. A
presente pesquisa pretende contribuir nesta linha de
investigacdo.

Em sintese, a revisdo da literatura indica que a
avaliacdo das estratégias individuais de busca de
aceitacdo e status social pode ser util no entendimento
dos efeitos da ordem de nascimento sobre o desenvol-
vimento humano. Estas estratégias constituem o estilo
interpessoal, uma expressao fundamental do estilo de
vida, na abordagem de Adler (1954/1912). Curlette,
Wheeler ¢ Kern (1997) desenvolveram o BASIS-A
(Basic Adlerian Scales of Interpersonal Styles), um
conjunto de escalas para mensurar tragos de estilo
interpessoal dentro de uma perspectiva adleriana. E,
considerando que Sulloway (1999) destacou as dife-
rengas de estratégias interpessoais associadas ao sexo,
o0 objetivo desta investigacdo foi examinar se existem
efeitos combinados de sexo e ordem de nascimento
sobre os tragos de estilo interpessoal mensurados pelo
BASIS-A. Deste modo pretende-se avangar no enten-
dimento da esséncia geral das estratégias comporta-
mentais que caracterizam diferentes posi¢des na genitu-
ra familiar. Esta pesquisa também adquire relevancia
por abordar varidveis pouco investigadas no Brasil e
que tem ocupado um numero crescente de pesquisado-
res no cenario internacional (Sampaio, 2007).

METODO

Participantes

Participaram do estudo 435 estudantes de ambos os
sexos (196 homens e 239 mulheres), com idade entre
18 ¢ 40 anos (M = 23,3), matriculados em diversos
cursos de uma universidade particular do sul do Brasil
(psicologia, servico social, administragdo, educagdo
fisica, matematica e engenharias).

Instrumentos e Procedimentos

A pesquisa foi realizada mediante aprovagdo do
Comité de Etica da instituicdo de afiliagdo do pesqui-
sador. Foram atendidas as determinagdes éticas da
resolucdo 196/96 do Conselho Nacional de Saude
(CNS) sobre a pesquisa com seres humanos.

As variaveis de estilo interpessoal foram medidas
através do BASIS-A (Basic Adlerian Scales of Inter-
personal Styles) desenvolvido por Curlette, Wheeler ¢
Kern (1997). Os autores, a partir das ideias de Adler
(1912/1954, 1929/1969), construiram este instrumento
partindo da premissa de que as percep¢des infantis
sobre o meio social formam crengas que permanecem
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como o referencial orientador do individuo na sua
busca pelo sucesso nas relagdes sociais. Portanto, o
proposito do BASIS-A ¢ identificar estas crencas e
estratégias prototipicas, e compreender como afetam o
comportamento social do individuo no presente. O
BASIS-A ¢ um inventario composto de 65 itens, dis-
tribuidos em 5 escalas basicas e 5 escalas suplementa-
res, que informam sobre tendéncias comportamentais
no contexto social. A interpreta¢do de cada escala esta
baseada em evidéncias empiricas acumuladas em ex-
tensos estudos de valida¢do (Curlette, Wheeler &
Kern, 1997). O cabecalho do instrumento dita o inicio
de todas as questdes com a introdu¢do “Quando eu era
crianga, eu...”, que tem continuidade, em cada item,
na descri¢do de comportamentos especificos. A versdo
brasileira do BASIS-A foi aplicada numa amostra de
828 estudantes universitarios (Magalhaes, 2005). A
analise fatorial destes dados revelou uma representa-
¢do adequada das escalas do instrumento, explicando
43% da variancia. As escalas da versdo brasileira do
BASIS-A mostraram indices de consisténcia interna
(alfa de Cronbach) entre 0,76 e 0,84 (Magalhaes, 2005).

As descri¢des a seguir representam o significado
geral das cinco escalas basicas: (a) Pertenca/Interesse
Social: indica extroversdo e prazer de estar em grupo,
capacidade de empatia e popularidade (ex: “...me en-
turmava facilmente num grupo”); (b) Acompanha-
mento: indica a preferéncia por situagdes estruturadas,
aquiescéncia e afastamento de conflitos (ex: “..me
envolvia em muitas brigas na escola” — escore inverti-
do); (¢) Comando: indica a busca de controle, domi-
nancia e lideranga (ex: “...era manddo”); (d) Reconhe-
cimento: reflete a busca por sucesso e realizagdo de
padrdes de desempenho associada ao desejo por res-
peito e aprovagdo (ex: “...me sentia importante quando
fazia as coisas certas”); e (e) Cautela: avalia o quanto
o individuo percebe o seu em torno social como hostil
ou desfavoravel, resultando numa abordagem cuida-
dosa das situagdes que pode oscilar para o extremo
oposto de falta de cuidado e imprudéncia; também
esta associada a sensibilidade aos estados subjetivos
alheios (ex: “...ndo podia ser sincero com meus pais”).

As cinco escalas suplementares sdo as seguintes:
(a) Severidade: identifica a pessoa que pode querer
que outros a vejam como tendo passado por grandes
dificuldades e traumas na infancia (ex: “..um dos
meus pais me achava um caso perdido™); (b) Intitula-
¢do: indica a crenca de que deve ser o centro das aten-
¢des e que, por fim, podera conseguir as coisas da sua
maneira (ex: “...conseguia tudo o que eu queria”); (c)

Ser Gostado: sugere a tendéncia para encontrar lugar
no grupo agradando e conquistando a aprovagdo dos
demais (ex: “...queria agradar os adultos™); (d) Busca
de Perfeicdo: caracteriza a presenca de altos padrdes e
a sensibilidade a enganos ou erros (ex: “...era bom em
cuidar de detalhes”); e (e) Suavidade: indica uma per-
cepgdo otimista dos fatos, que, quando muito acentua-
da, pode significar o desejo de mostrar-se numa ima-
gem favoravel (ex: “...era amigavel”).

A coleta de dados foi realizada em sala de aula. Os
professores, oportunamente ¢ com autorizagdo da
direcdo do respectivo curso, disponibilizaram 60 mi-
nutos para o procedimento. Os alunos foram convida-
dos a participar da pesquisa e, aqueles que concorda-
ram, assinaram o termo de consentimento livre e
esclarecido.

Os sujeitos foram agrupados de acordo com a
ordem de nascimento, nas seguintes categorias: pri-
mogeénitos, unicos, ‘do meio’ e cagulas. O primogé-
nito foi definido como a primeira crianga a nascer da
unido dos seus pais; o cagula como a ultima a nascer;
0 ‘do meio’ foi aquele com irmaos mais velhos e mais
jovens; filho unico aquele que nasceu e viveu sem a
companhia de outras criangas na mesma residéncia.
Foram calculadas as diferencas de idade entre o su-
jeito e o irmdo imediatamente mais velho ¢/ou o mais
jovem. No caso de uma diferenga maior do que seis
anos, seguindo a sugestdo da literatura (Bohmer &
Sitton, 1993), o sujeito foi excluido da amostra para
evitar imprecisdo na definicdo da posi¢do ordinal.
Individuos com irmios gé€meos, adotivos ou que
informaram serem provenientes de familias reconsti-
tuidas e que conviveram, quando criangas, com
irmdos ndo consanguineos, também foram excluidos
por este motivo. Atendendo a estes critérios, foram
excluidos 34 casos. Foram examinados os efeitos
combinados de sexo ¢ ordem de nascimento num deli-
neamento fatorial 2X4 (2 categorias de sexo e 4 cate-
gorias de ordem de nascimento), tendo, como varia-
veis dependentes, as escalas de estilo interpessoal.

RESULTADOS

A Tabela 1 apresenta a estatistica descritiva dos es-
cores das escalas de estilo interpessoal em cada catego-
ria de ordem de nascimento no grupo de mulheres. Ob-
serva-se que nao houve casos de mulheres filhas unicas.
A Tabela 2 apresenta a estatistica descritiva dos escores
das escalas de estilo interpessoal em cada categoria de
ordem de nascimento no grupo de homens.
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TABELA 1
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Médias e Desvios Padrao dos Escores de Estilo Interpessoal e Valores de N em Cada Ordem de Nascimento em Mulheres

Escalas de Estilo

Posig&o na ordem de nascimento

Interpessoal
Primogénito ‘Do meio’ Cacula Total
N M DP N M DP N M DP N M DP
Pertencimento 59 3422 558 98 3434 712 58 3571 571 215 3467 6,37
Acompanhamento 59 31,05 597 98 30,86 596 58 3329 519 215 3157 584
Comando 59 2139 754 98 2001 6,70 58 19,67 7,95 215 20,30 7,28
Reconhecimento 59 4151 6,73 98 4380 7,63 58 4469 7,11 215 4341 732
Cautela 59 15,73 5,69 98 15,60 7,29 58 13,38 6,69 215 1504 6,77
Suavidade 59 12,55 3,06 98 12,68 3,38 58 11,78 2,86 215 1240 317
Ser Gostado 59 22,08 4,68 98 2326 4,85 58 2452 483 215 2327 4,86
Perfeccionismo 59 18,88 3,05 98 19,11 3,09 58 1898 2,82 215 19,01 3,00
Intitulag&o 59 18,02 567 98 16,77 517 58 17,72 579 215 17,37 548
Severidade 59 12,76 2,80 98 1290 2,60 58 12,78 346 215 12,83 289
TABELA 2
Médias e Desvios Padrao dos Escores de Estilo Interpessoal e Valores de N em Cada Ordem de Nascimento em Homens
Escalas de Estilo Posicéo na ordem de nascimento
Interpessoal
Filho tnico Primogénito ‘Do meio’ Cacula Total
N M DP N M DP N M DP N M DP N M DP
Pertencimento 12 342 598 61 345 641 63 367 511 50 345 644 18 352 6,03
Acompanhamento 12 288 68 61 309 602 63 312 479 5 303 679 186 307 590
Comando 12 203 654 61 189 566 63 179 635 50 184 546 186 185 589
Reconhecimento 12 431 58 61 425 665 63 408 702 50 392 772 186 411 7,12
Cautela 12 132 49 61 145 545 63 121 355 50 131 502 186 13,2 479
Suavidade 12 119 277 61 124 29 63 119 252 50 11,9 268 186 121 2,69
Ser Gostado 12227 379 61 230 429 63 219 48 50 209 481 186 22,0 4,65
Perfeccionismo 12 211 244 61 195 320 63 191 279 50 187 321 186 192 3,06
Intitulag&o 12 197 510 61 160 434 63 157 451 50 158 423 186 16,1 4,49
Severidade 12 144 277 61 138 283 63 139 28 50 126 260 186 135 283

A ANOVA fatorial 2X4 (2 categorias de sexo ¢ 4
categorias de ordem de nascimento) revelou interagao
entre sexo e ordem de nascimento para variagdes em
Reconhecimento [F (2, 401 = 6,13, p < .01)], Ser
gostado [F (2, 401 = 6,53, p < .01)], Acompanha-
mento [F (2, 401 = 3,43, p <.05)] e Cautela [F (2, 401
=4,13, p <.05)]. As analises de varidncia e testes post
hoc (Scheffe, Tukey) revelaram os resultados descri-
tos a seguir.

Mulheres cagulas mostraram escores mais elevados
do que homens cagulas nas escalas Reconhecimento
[F (1, 108 = 14,66, p < .01)], Ser Gostado [F (1, 108 =
14,91, p <.01)] ¢ Acompanhamento [F (1, 108 = 6,53,
p < .05)]. Além disto, obtiveram escores mais eleva-
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dos na escala de Acompanhamento em comparagio
com homens primogénitos [F (1, 118 = 5,00, p <.05)]
e ‘do meio’ [F (1, 120 =4,87, p <.05)].

Mulheres filhas ‘do meio’ mostraram escores mais
elevados de Reconhecimento [F (1, 160 = 6,75,
p < .05)], Ser gostado [F (1, 160 = 6,05, p < .05)] e
Cautela [F (1, 160 = 12,15, p < .05)] em comparagdo
com homens filhos ‘do meio’.

As comparagdes (ANOVA) no grupo dos homens
revelaram nos cagulas escores mais baixos em compa-
ragdo com primogénitos e filhos unicos nas escalas
Reconhecimento [F (3, 185 =2,74, p < .05)] e Ser
gostado [F (3, 185 = 2,85, p < .05)]. Ainda no grupo
dos homens, filhos unicos revelaram escores mais
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elevados de Intitulagdo do que as demais categorias de
ordem de nascimento [F (3, 185 =2,93, p < .05)], e
Perfeccionismo mais elevado do que os cagulas [F (3,
185 =2,71, p < .05)]. E os primogénitos mostraram
escores mais elevados em Cautela do que filhos ‘do
meio’ [E (3, 185 =2,82, p <.05)].

As comparagdes (ANOVA) no grupo das mulheres
mostraram que as cagulas tem escores mais elevados
do que as primogénitas em Reconhecimento [F (2,
214 = 3,40, p < .05)] e Ser Gostado [F (2, 214 = 3,75,
p <.05)].

DISCUSSAO

As mulheres caculas mostraram escores elevados
em Reconhecimento e Ser Gostado em comparagdo
com as primogénitas ¢ com homens cagulas. Além
disto, também obtiveram escores mais elevados de
Acompanhamento em comparagdo com homens pri-
mogénitos e ‘do meio’. A combina¢do de escores ele-
vados em Reconhecimento, Ser gostado e Acompa-
nhamento sugere tendéncia a evitar conflitos, aquies-
céncia, receptividade e tentativa de atender a padrdes
de desempenho, configurando uma estratégia geral de
aceitagdo ou mesmo submissdo as expectativas alheias.
Sabendo-se que a dominag¢do e a cooperagdo sdo as
duas maneiras fundamentais dos organismos sociais
buscarem acesso aos recursos valorizados (Sulloway,
1999), a estratégia predominante das mulheres caculas
parece ser a cooperagdo. Neste sentido, Sulloway
(1999) descreveu as caracteristicas dos caculas como
marcadas pelo trago de conciliatividade/amabilidade.
Além disto, as mulheres cagulas podem, devido a
socializagdo diferencial ligada ao género, usar mais de
comportamento carismatico e sedutor para obter
influéncia no grupo. Nos estudos de Koch (citados
por Sulloway, 1999) os tracos expressivos de perso-
nalidade associados ao género feminino, foram atri-
buidos com mais intensidade as meninas cacgulas, que
foram descritas como flexiveis e agradaveis. Deste
modo, os dados sugerem que mulheres cagulas prefi-
ram exercer influéncia por meios ndo confrontadores e
pela habilidade para agradar os demais.

Por outro lado, os escores elevados em Reconhe-
cimento nas mulheres cagulas podem revelar uma
busca pelo sucesso mais acentuada do que as primo-
génitas. Neste sentido, na amostra estudada por
Bohmer e Sitton (1993), as caculas obtiveram maior
status profissional do que as primogénitas. As cagulas
podem estar revelando um aspecto de rebeldia, de
modo consistente com a mesma tendéncia descrita em
homens cagulas (Sulloway, 1999), na medida em que
a luta por posicdes de status é um comportamento

ligado ao estereotipo de género masculino. Deste
modo, estariam apresentando um comportamento nio
tradicional em termos dos esteredtipos de género.
Porém, no caso das mulheres, esta parece ser uma
rebeldia menos ruidosa do que a masculina, conside-
rando o imperativo de serem gostadas e ndo se con-
frontarem abertamente com as normas do grupo. Por
outro lado, as primogénitas, tipicamente adeptas a
agradar os adultos e agir de maneira socialmente con-
vencional, talvez acabem por ceder a socializag¢do
feminina tradicional, que n2o enfatiza a ambigdo e o
elevado sucesso profissional.

No grupo dos homens, os cagulas se mostraram
com escores mais baixos em Reconhecimento e Ser
gostado em comparagdo com primogénitos ¢ também
em relacdo as mulheres caculas. Estes dados indicam
uma tendéncia a se preocupar menos com a aprovagao
externa e a apresentar comportamentos menos con-
vencionais, o que corresponde ao argumento de
Sulloway (1999) sobre a “vocagdo rebelde” destes
individuos (p. 13). O autor mostrou evidéncias de que
os caculas, ao longo da historia, foram mais receptivos
as inovag¢des cientificas; e os descreveu como mais
abertos a experiéncia, argumento recentemente corro-
borado por Healey e Ellis (2007). Estes dados suge-
rem que o sexo do cagula tem influéncia importante
no tipo de estratégia a ser utilizada na busca de um
lugar no grupo familiar. Enquanto homens mostraram
menor preocupacdo em agradar e corresponder a ex-
pectativas, as cagulas revelaram uma busca de aprova-
¢do e tendéncia a evitar conflitos. Uma possibilidade
de entendimento dos dados ¢ que a rebeldia atribuida
aos cagulas aparega, no caso dos homens, pela recusa
as ambigdes convencionais e pela procura de meios
alternativos de reconhecimento; €, no caso das mulhe-
res, na competi¢do por status, um comportamento
associado ao género masculino.

Os homens primogénitos mostraram escores eleva-
dos em Reconhecimento ¢ Ser gostado em compara-
¢d0 com homens cagulas. Este dado confirma a neces-
sidade elevada nestes individuos de atender as con-
vengdes, agradar e obter sucesso (Eckstein, 2000),
caracteristicas do traco de escrupulosidade atribuido
por Sulloway (1999) a estes sujeitos. Por outro lado,
0s mesmos primogénitos mostraram escores mais
baixos em Acompanhamento em comparacdo com
mulheres cagulas, revelando maior capacidade para
agir com independéncia e para entrar em conflito,
corroborando uma tendéncia de comportamento ligada
ao esteredtipo masculino e, de acordo com pesquisas
anteriores, predominante nos homens (Sulloway, 1999).
Neste sentido, a busca por status e reconhecimento de
homens primogénitos provavelmente se da de forma
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mais assertiva ¢ menos aquiescente do que as mulhe-
res cagulas. A busca por reconhecimento em homens
primogénitos € consistente com as inimeras pesquisas
que constataram a maior motivagao para 0 sucesso ¢
status em primogénitos homens, revelada na tendéncia
para alcancarem maior nivel educacional (Zajonc,
2001).

Assim como os primogénitos, filhos unicos tam-
bém mostraram escores mais elevados em Reconhe-
cimento ¢ Ser gostado em compara¢do com os cagu-
las. Ora, estas criangas tendem a receber cuidados
especiais e a ser o alvo de expectativas parentais mais
elevadas quanto a realizag@o e status profissional
(Leong, Hartung, Goh & Gaylor, 2001). Na medida
em que outras criangas nascem, os pais tendem a ser
mais abertos e liberais, e isto pode permitir que as
mais jovens assumam maiores riscos ou escolham
ocupagdes de menor prestigio social. Por exemplo, se
o primogénito ou filho tnico decide ser um poeta, isto
pode preocupar os pais. Mas se o cacula o faz, eles
talvez ndo se importem tanto, uma vez que o primo-
génito tenha correspondido as suas expectativas de
status social (Leong & cols., 2001).

Mulheres filhas ‘do meio’ mostraram escores mais
elevados em Reconhecimento, Ser gostado e Cautela
em comparag¢do com homens ‘do meio’. A combina-
¢do dos escores elevados nestas escalas sugere uma
estratégia de cooperagdo marcada pela sensibilidade
as necessidades alheias, atendendo expectativas e
mostrando competéncia. De um modo geral, criancas
‘do meio’ foram caracterizadas como ‘espremidas’
entre irmaos mais velhos e mais jovens, e com difi-
culdades para encontrar o seu lugar na familia. Este
resultado sugere para as mulheres que as habilidades
diplomaticas atribuidas a esta posicdo (Adler, 1954/
1912; 1969/1929) estdo associadas ndo somente com a
preocupacdo com serem gostadas e reconhecidas, mas
também a uma sensibilidade aos estados subjetivos
alheios, sugerida pelos escores elevados tanto em
Cautela quanto em Ser gostado. Considerando que a
cooperagdo ¢ uma tendéncia associada ao estereotipo
de género feminino, este resultado sugere que as mu-
lheres reajam a condigdo de filhas ‘do meio’ com ati-
tudes ainda mais acentuadas de busca de aceitacdo,
docilidade e flexibilidade. Além disto, percebem esta
situagdo como mais desfavoravel do que os homens,
como revelam os escores em Cautela.

Os sentimentos de intitulagdo e as exigéncias de
atengcdo exclusiva sdo tragos comportamentais fre-
quentemente usados para descrever filhos unicos.
Homens filhos unicos revelaram maior intitulagdo do
que homens primogénitos, cagulas ¢ ‘do meio’, o que
parece confirmar este estereotipo. Ora, os filhos uni-
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cos recebem os favores e cuidados tipicos de um filho
cacgula e ndo sofrem comparagdes ou dividem as aten-
¢des com irmdos mais velhos. Noutra perspectiva, a
intitulacdo pode estar associada a crengas otimistas
sobre a vida e ao sentimento de que os acontecimentos
terdo um desfecho favoravel. Porém, esta expectativa,
quando exacerbada, pode resultar em dificuldades
para enfrentar as frustragoes da vida de forma positiva
e autdbnoma, ocorrendo maior necessidade de afiliagao
sob estresse, tal como foi sugerido por Hoyt e Raven
(1973) e apontado na revisdo da literatura feita por
Eckstein (2000). A amostra ndo contou com mulheres
filhas tunicas, portanto, ndo ha resultados relativos a
este grupo.

Os escores elevados dos primogénitos na escala
Cautela em comparacdo aos filhos ‘do meio’ sugerem
que os primeiros percebem seu ambiente como mais
desfavoravel, no qual, portanto, devem ser cuidadosos
e prevenidos. Este resultado € coerente com a descri-
¢do dos primogénitos como mais suscetiveis a senti-
mentos de inseguranga ¢ medo (Eckstein, 2000), apre-
sentando caracteristicas de neuroticismo (Sulloway,
1999) e, portanto, sendo mais frequentemente enca-
minhados para servigos de atengdo psicoldgica (Dunn
& Kendrick, 1982; Dunn, & Plomin, 1990). O im-
pacto do destronamento pode resultar numa postura
mais cautelosa em relacionamentos de intimidade,
produzindo maior sensibilidade com relacdo aos esta-
dos subjetivos alheios. Além disto, no primogénito, as
pressdes para realizar sonhos familiares podem gerar
ansiedade diante da possibilidade de ndo corresponder
aos padrdes parentais ¢ baixa autoestima se chegar a
conclusdo de que ndo é bom o bastante (Adler, 1912/
1954; Thomas & Marchand, 1993).

Em sintese, observa-se que, de modo particular em
homens e mulheres, as diferengas encontradas entre as
categorias de ordem de nascimento corroboraram
descri¢des da literatura. Nos homens, a “voca¢do re-
belde” dos cagulas (Sullivan, 1999, p. 13), a cautela e
a inseguran¢a dos primogénitos, associadas ao desejo
de atender a expectativas externas (Eckstein, 2000;
Newman, Higgins & Vookles, 1992), e a intitulagio
dos filhos tinicos (Adler, 1929/1969) foram represen-
tados nos tragos de estilo interpessoal do BASIS-A.
Porém, estas diferencas ndo foram evidenciadas nas
mulheres. Mulheres cagulas ndo se mostraram menos
desejosas de reconhecimento e de aprovagdo social,
tal como ocorreu com os homens caculas. O maior
desejo de reconhecimento e a postura mais cautelosa
dos primogénitos homens nao foram evidenciados no
grupo das mulheres. Por outro lado, mulheres ‘do
meio’ e caculas revelaram as inclinagdes mais acentua-
das para a amabilidade e a aquiescéncia interpessoal
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apontadas na revisdo da literatura (Sulloway, 1999).
Mulheres ‘do meio’ também mostraram uma percep-
¢do mais desfavoravel do seu ambiente social, de
modo coerente as dificuldades teoricamente associa-
das a sua posi¢do na genitura familiar (Thomas &
Marchand, 1993). Estes resultados sugerem que a
socializagdo diferenciada dos sexos em nossa cultura
tenha impacto sobre o modo como cada posi¢cdo de
nascimento ¢ experimentada. Portanto, indicam que o
exame da combinac¢do entre sexo ¢ ordem de nasci-
mento contribui para o entendimento do repertorio das
estratégias que cada individuo desenvolve no esforgo
de ocupar um lugar significativo no seu ambiente
social.

Neste sentido, em termos de aplicagdes praticas, os
resultados apontam a ordem de nascimento como uma
informacdo valiosa para o entendimento de queixas
apresentadas por individuos em psicoterapia. Neste
contexto de aplicacdo, agrega uma perspectiva de
compreensdo do significado dos comportamentos
adultos, considerados estratégias de ajustamento ao
ambiente familiar da infancia que permaneceram ati-
vas como um estilo pessoal de conquistar aceitagio e
reconhecimento social ao longo da vida.

Ainda no ambito da clinica psicoldgica, sabe-se
que a ordem de nascimento ¢ um aspecto relevante em
processos de avaliagdo e intervencdo em sistemas
familiares. Os resultados deste estudo reforcam con-
clusdes anteriormente apresentadas por profissionais
desta especialidade (Christensen, 1993; McGoldrick,
Gerson & Shellenberger, 1999). McGoldrick, Gerson
e Shellenberger (1999) consideram que o conheci-
mento da ordem de nascimento pode trazer explica-
¢des normativas uteis sobre os papéis dos individuos
em suas familias, assim como indicam outros fatores a
serem explorados quando os padrdes comportamentais
tipicos ndo sdo encontrados.

O conhecimento das implicagdes psicologicas da
ordem de nascimento também pode ser utilizado em
programas de educagdo parental. A educagdo ou o
aconselhamento parental é uma pratica comum em
paises da Europa e da América do Norte, sendo exer-
cida por profissionais da saude e da educagdo. Esta
atividade tem por objetivo preparar e orientar pais
para se tornarem agentes conscientes e eficazes do
desenvolvimento psicossocial dos seus filhos. Acre-
dita-se que os conceitos de diversificacdo evolutiva,
nichos familiares e ordem de nascimento podem ser
uteis neste sentido. A ordem de nascimento aparece
como um fator relevante no programa de educacdo
parental STEP (Systematic Training for Effective Pa-
renting) desenvolvido por Dinkmeyer, Mckay e

Dinkmeyer (1997), um dos mais difundidos internacio-
nalmente.

Por fim, os resultados deste estudo reforcam as
ideias dos defensores da ordem de nascimento como
uma variavel importante na explicacdo de diferengas
de personalidade (Adler, 1929/1969; Sulloway, 1999),
e corroboram as tendéncias encontradas na literatura.
Além disto, sugerem que hd uma relagio significativa
entre sexo ¢ ordem de nascimento na definicdo das
estratégias que o individuo utiliza para se inserir no
espaco social. Para dar continuidade a esta linha de
investigacdo, recomendam-se estudos mais rigorosos
que investiguem os efeitos da ordem de nascimento
através de comparagdes entre individuos da mesma
familia e considerem a composi¢do sexual do grupo
de irmdos. Outros aspectos a serem examinados em
associacdo a ordem de nascimento sfo as percepgdes
sobre praticas educativas parentais ¢ o impacto do
nivel socioeconémico.
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