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Resumo: Este artigo analisa a moralidade das apostas on-line (bets) no Brasil
contempordneo a luz da filosofia de Friedrich Nietzsche. O tema justifica-
se pela réapida expansdo desse mercado e pelos impactos sociais que produz,
como endividamento, adoecimento psiquico e episddios de violéncia, fendmenos
que exigem andlise critica para além de Jjuizos morais convencionais. O
problema que orienta a pesquisa consiste em compreender como se constrdéi a
moralidade atual das apostas e de que modo os conceitos nietzschianos podem
iluminar tal pratica. A hipdtese defendida é que predomina um duplo arranjo
moral: de um lado, uma moral reativa, favorecida por ciclos curtos de
gratificacdo e dindmicas de rebanho; de outro, uma moral instrumental, pela
qual o Estado legitima a préatica em razdo de sua utilidade arrecadatéria. O
objetivo geral é elaborar um diagndéstico nietzschiano do fendmeno. Como
objetivos especificos, destacam-se: expor os conceitos fundamentais da
filosofia moral de Nietzsche; tracar a trajetdria histdédrico-regulatdria das
apostas no Brasil; e aplicar esse referencial para interpretar o ecossistema
digital das bets e suas consequéncias sociais. A metodologia adotada ¢é a
pesquisa tedbdrica com abordagem genealdgica, que desnaturaliza valores e
evidencia disputas de forca. Conclui-se que a moralidade vigente nédo é
estdtica, mas resultante de interpretacdes em disputa: o arranjo atual
favorece a captura reativa e a moral instrumental estatal, ao passo que a
superacdo desse quadro exige a criacdo de valores préprios, capazes de romper
tanto com a submissdo ao Estado quanto com a imitacdo gregidria das multiddes
digitais.
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Abstract: This article analyzes the morality of online gambling in
contemporary Brazil in the light of Friedrich Nietzsche's philosophy. The
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theme is justified by the rapid expansion of this market and the social
impacts it produces, such as indebtedness, psychic illness, and episodes of
violence, phenomena that demand critical analysis beyond conventional moral
judgments. The problem that guides the research is to understand how the
current morality of gambling is constructed and how Nietzschean concepts can
illuminate this practice. The hypothesis defended is that a dual moral
arrangement predominates: on the one hand, a reactive morality, favored by
short cycles of gratification and herd dynamics; on the other, an
instrumental morality, by which the State legitimizes the practice due to
its revenue-generating utility. The general objective is to elaborate a
Nietzschean diagnosis of the phenomenon. Specific objectives include:
explaining the fundamental concepts of Nietzsche's moral philosophy; tracing
the historical-regulatory trajectory of gambling in Brazil; and applying this
framework to interpret the digital ecosystem of online gambling and its
social consequences. The methodology adopted is theoretical research with a
genealogical approach, which denaturalizes wvalues and highlights power
struggles. It is concluded that the prevailing morality is not static, but
the result of competing interpretations: the current arrangement favors
reactive capture and the State's instrumental morality, while overcoming this
situation requires the creation of one's own values, capable of breaking with
both submission to the State and the gregarious imitation of digital crowds.

Key-words: Gambling; State; Genealogy of Morals; Morality; Nietzsche.

Introducéo

O tema deste artigo € a moralidade das apostas no Brasil, com foco no
fendmeno contemporaneo das plataformas digitais conhecidas como bets. A pratica
de apostar acompanha a histéria nacional em um percurso ambiguo: passando pela
exploracdo estatal das loterias desde o periodo colonial, a toleréncia social do jogo
do bicho a proibicéo dos cassinos em 1946. A recente regulamentacéo das apostas
esportivas on-line, iniciada em 2018 e consolidada em 2023, insere o fenbmeno no
cotidiano de milhdes de brasileiros e acirra o debate publico sobre seus valores e
implicagdes sociais.

A justificativa desta investigacéo reside na relevancia social e filosofica do
tema. A rapida expansdo do mercado das bets, impulsionada por publicidade massiva
e por sua associagéo direta ao universo esportivo, tem produzido consequéncias
concretas: endividamento de familias, em especial de populacdes vulneraveis,
aumento de diagnosticos de jogo patoldgico, perda de recursos destinados a
programas sociais e episodios de violéncia associados a dividas. Diante desse cenario,
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analises que apenas condenam ou celebram a pratica mostram-se insuficientes. E
necessario examinar criticamente os valores e forcas que a constituem, evitando a
dicotomia simplista entre “bem” e “mau”.

O problema que orienta a pesquisa consiste em compreender como se
constroi a moralidade das apostas no Brasil contemporaneo e de que modo a
filosofia de Friedrich Nietzsche pode contribuir para essa analise. Questiona-se, em
especial, como as bets operam engquanto expressdo da vontade de poténcia e como
Estado, mercado e midia disputam sua valoracdo social, funcionando como
dispositivos de controle e normalizagéo.

A hipotese defendida é que essa moralidade ndo é estatica, mas resulta de
interpretacdes em disputa. De um lado, consolidou-se uma moral instrumental, pela
qual o Estado se fez autor da génese moral das apostas, explorando-as e legitimando-
as em razdo de sua utilidade arrecadatoria. De outro, intensifica-se uma moral reativa,
em que a sociedade, movida por pulsdes gregarias, imita e reproduz padrbes
difundidos pelos novos idolos digitais, normalizando a pratica.

O objetivo geral é elaborar um diagndstico nietzschiano do fendmeno das bets.
Para isso, estabelecem-se trés objetivos especificos: expor os conceitos fundamentais
da filosofia moral de Nietzsche, como a genealogia da moral por ele estabelecida, a
vontade de poténcia e a moral de rebanho; reconstruir a genealogia da moral das
apostas no Brasil, por meio de seu percurso histérico e regulatério; e aplicar esse
referencial a analise do ecossistema digital contemporaneo, identificando
implicacgdes praticas e sociais.

A metodologia empregada € a pesquisa tedrica com abordagem genealogica.
Essa perspectiva, inspirada em Nietzsche, ndo busca fundamentos Gltimos, mas
investiga as condices historicas e as relacdes de poder em que os valores surgem,
se transformam e sdo impostos. Tal método permite desnaturalizar a moral das
apostas e evidenciar as disputas de interpretacdo que a moldam.

Por fim, a estrutura do trabalho é a seguinte: a primeira secdo expde o
referencial tedrico da filosofia de Nietzsche; a segunda secéo traca a genealogia da
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moral das apostas no Brasil; a terceira analisa 0 fendmeno contemporéneo das bets;
a quarta aplica o referencial nietzschiano ao diagnéstico do fenbmeno; e a quinta
apresenta evidéncias empiricas de suas consequéncias sociais. O texto encerra-se
com a concluséo, que propde a necessidade de criagdo de novos valores, capazes de
superar tanto a moral instrumental estatal quanto a moral gregaria das multidoes

digitais.
1. A moral das apostas

Para investigar criticamente a moral das apostas, & necessario retomar a
provocacdo nietzschiana de submeter os valores a uma critica genealdgica. No Prologo
da Genealogia da moral, Nietzsche (1998, GM, Prélogo, 86)° adverte:

[...] necessitamos de uma critica dos valores morais, 0 proprio valor desses
valores deveré ser colocado em questdo — para isto € necessario um
conhecimento das condic@es e circunstancias nas quais nasceram, sob as
quais se desenvolveram e se modificaram (moral como consequéncia,
como sintoma, mascara, tartufice, doenca, mal-entendido; mas também
moral como causa, medicamento, estimulante, inibi¢do, veneno), um
conhecimento tal como até hoje nunca existiu nem foi desejado. (GM,
Prélogo, §6).

Nesse horizonte, a anélise ndo busca decidir se apostar € “bom” ou “mau” em
si, mas compreender de que maneira for¢as sociais, juridicas e culturais atribuem
valor a pratica em momentos distintos. Como afirma Nietzsche em Além do bem e do
mal®?, “a propria vida € vontade de poténcia” (2001, ABM, §13), e os valores resultam
de disputas interpretativas em que forcas se apropriam de praticas e Ihes imprimem
novos sentidos (GM, 11, 12).

1.1 Conceito geral de moral em Nietzsche

Na primeira dissertagéo da Genealogia da moral, Nietzsche distingue dois eixos

de valoracéo. O primeiro é o par “bom/ruim”, ligado ao pathos da distancia das castas

61 A partir de agora, Genealogia da moral sera referenciada como GM, seguida de Prélogo ou Dissertacéo (1, Il ou 1) e
do paragrafo (8).
62 A partir de agora, Além do bem e do mal sera referenciada como ABM, seguida do paréagrafo (8).
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nobres, que afirmavam a si mesmas como medida do “bom” e delegavam 0 “ruim”
ao que era baixo ou plebeu. Nietzsche (GM, I, §2) afirma, “[f]Joram os ‘bons’
mesmos, isto é, 0s nobres, poderosos, superiores em posicao e pensamento, que
sentiram e estabeleceram a si e a seus atos como bons”.

O segundo eixo nasce da “rebelido dos escravos na moral”, quando o
ressentimento se torna criador, “[eJnquanto toda moral nobre nasce de um triunfante
Sim a si mesma, ja de inicio a moral escrava diz Ndo a um ‘fora’, um ‘outro’, um
‘nao-eu’ — e este N&o € seu ato criador” (GM, |, 810). Nesse registro, 0 “mau” é
“precisamente 0 ‘bom’ da outra moral, o nobre, o poderoso, o dominador, apenas
pintado de outra cor, interpretado e visto de outro modo pelo olho de veneno do
ressentimento” (GM, I, §11).

A esse quadro soma-se a nogéo de moral de costumes (Sittlichkeit der Sitte). Em
Aurora, Nietzsche (2004, A, §9) afirma que “a moralidade ndo é outra coisa (e,
portanto, ndo mais!) do que obediéncia a costumes, ndo importa quais sejam”. a
moralidade ndo € outra coisa (e, portanto, ndo mais!) do que obediéncia a costumes,
seja qual for a origem deles”. E acrescenta, “qualquer costume ¢ melhor do que
nenhum costume” (A, 816). Trata-se de uma forma primitiva de moral, fundada néo
em fundamentos racionais ou altruistas, mas na repeticdo coercitiva do habito.

Outro elemento essencial é a ma-consciéncia, surgida quando os instintos ndo
podem mais se descarregar para fora, conforme Nietzsche (GM, I, 816), “[t]Jodos
0s instintos que nado se descarregam para fora voltam-se para dentro — isto € o que
chamo de interiorizacdo do homem: € assim que no homem cresce 0 que depois se
denomina sua ‘alma’”. Essa interioriza¢do da origem ao sentimento de culpa e a
domesticacdo do sujeito moderno.

Por fim, a genealogia mostra que ndo se deve confundir origem e finalidade,
pois a historia de qualquer coisa € uma “ininterrupta cadeia de signos de sempre

novas interpretacdes e ajustes, cujas causas nem precisam estar relacionadas entre

63 A partir de agora, Aurora sera referenciada como A, seguida do paragrafo (8).
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si”. Essas mudancas ocorrem porque “uma vontade de poder se assenhoreou de algo

menos poderoso e Ihe imprimiu o sentido de uma fun¢do” (GM, Il, §12).

1.2 Aplicacdo as apostas

Aplicar a filosofia de Nietzsche ao fenbmeno contemporaneo das bets ndo
significa atribuir-lhe posicdes anacronicas sobre jogos on-line, mas utilizar seus
conceitos como ferramentas tipologicas de diagnostico.

De maneira afirmativa, apostar pode ser expressao de autodominio e cria¢éo
de medida propria: um “Sim a si mesmo”, caracteristico da moral nobre (GM, I,
810). Nesse registro, a aposta € ocasido de risco, disciplina e ensaio de poténcia,
proxima do que Nietzsche descreve como a “felicidade da alta tensdao” (ABM, §260).

Em contraste, quando a aposta se converte em fuga, compulsao ou repeticdo
ressentida, aproxima-se da configuracao reativa, “a moral escrava diz Ndo a um
‘fora’” (GM, 1, 810), criando valores apenas pela negacéo. Nessa chave, o apostador
ndo cria medida, mas se deixa medir por estimulos externos, repetindo
compulsivamente em busca de reparacao.

Além disso, a moral de costumes ajuda a compreender como a pratica se
normaliza socialmente. Quando publicidade, patrocinios e politicas de Estado
sedimentam a aposta como habito, muitos aderem nédo por decisao soberana, mas
por imitacéo e repeticdo. Nietzsche nota, “aceitar uma crenga porque é costume —
isto significa ser falso, ser covarde, ser preguicoso” (A, 8101). Assim, a moralidade
das bets pode derivar mais da pressdo do costume do que da criacdo de valores
proprios.

Por fim, o Estado também reinterpreta o sentido da pratica ao legitima-la em
nome da arrecadacdo. Nietzsche lembra que “o ‘sentido’ e a ‘finalidade’ anteriores
[de uma coisa] sdo necessariamente obscurecidos ou obliterados” por uma nova
interpretacdo (GM, 1, 812). A aposta €, assim, reconfigurada como “bom” por sua
funcéo fiscal, em um arranjo instrumental que ilustra como instituicbes assumem e

redefinem costumes sem pressupor uma moral absoluta.
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2. Genealogia da moral das apostas no Brasil

A genealogia, em Nietzsche, ndo busca fundamentos eternos da moral, mas
rastrear as condicdes em que valores nasceram, foram transformados e
reinterpretados. Como o filosofo adverte, algo existente que chegou a se realizar
pode ser reinterpretado para novos fins, transformado e redirecionado para outra
utilidade. (GM, 11, 812). Aplicar esse método as apostas no Brasil implica reconhecer
que sua moralidade ndo € estatica, mas o resultado de disputas histéricas entre forgas
sociais, politicas e econémicas.

2.1 Origem da moral segundo Nietzsche

Em Genealogia da moral, Nietzsche mostra na Primeira Dissertacao que as
valorages fundamentais surgem de uma oposicdo entre moral nobre e moral
escrava, tema ja desenvolvido na secdo anterior. Aqui, basta lembrar que essa
inversdo de valores estd na base de sua critica, pois mostra como praticas e
instituicdes podem ser reinterpretadas de acordo com forcas distintas.

Na Segunda Dissertacdo, Nietzsche investiga a moral a partir da origem da
“culpa” e da “ma-consciéncia”, que nao representam, o que ele posteriormente
chamara em Ecce homo® de “a voz de Deus no homem” (1995, EH, Genealogia da
Moral), mas sim o instinto de crueldade internalizado. Essa transformacao ocorreu
guando o homem se viu “definitivamente encerrado no &mbito da sociedade e da
paz” (GM, Il, 816), forcando os instintos agressivos que antes eram externalizados
a se voltarem para dentro. A justica, por sua vez, emerge como um instrumento de
poder para conter 0 “insensato influxo do ressentimento”, impondo a lei para forcar
uma “avaliagcdo sempre mais impessoal do ato” e, assim, domar 0 homem reativo
(GM, II, 811).

Na Terceira Dissertacdo, Nietzsche analisa o ideal ascético, questionando por

que uma moral que nega a vida ganhou tanto poder. A resposta € que ele foi o Unico

64 A partir de agora, Ecce homo sera referenciada como EH, seguida do capitulo (e, quando houver, do paragrafo (8)).
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a oferecer um sentido para a existéncia, preenchendo a lacuna da pergunta “para que
sofrer?” (GM, Ill, §28). Esse ideal triunfou, segundo o filosofo, pois foi a solugao
“faute de mieux”, ou seja, por falta de coisa melhor para o horror fundamental da
vontade humana ao vazio, pois, como afirma o mesmo, “o homem preferird ainda
querer 0 nada a nada querer” (GM, 11, 828). A ciéncia moderna, longe de ser sua
opositora, € sua forma mais evoluida, pois compartilha com o ideal ascético a mesma
fé incondicional no valor da verdade, sendo que a ciéncia “ela mesma jamais cria
valores” (GM, III, §25).

Esse quadro fornece a moldura metodologica: compreender a moral como

resultado de lutas de forca, inversdes e reinterpretagdes sucessivas.

2.2 Histdria das apostas no Brasil

No Brasil, a moral das apostas revela trajetdria marcada por ambivaléncias
entre repressao e legitimacao. O primeiro registro oficial data de 1784, quando foi
realizada uma loteria em Vila Rica, com o objetivo de financiar obras publicas
(Canton, 2010, p. 16). Desde entdo, a justificativa arrecadatoria tornou-se padréo.

No final do século X1X, o jogo do bicho difundiu-se rapidamente, mas foi
criminalizado em 1941 pela Lei de Contraveng6es Penais (Brasil, 1941, art. 58).
Paralelamente, na década de 1930 e inicio dos anos 1940, os cassinos viveram,
segundo Juliana Bublitz (2015) sua “era de ouro”, até serem proibidos pelo Decreto-
Lein.°9.215/1946, decisao atribuida a pressdes morais e religiosas (Brasil, 1946).

Ainda assim, o Estado seguiu explorando loterias oficiais, ampliando
produtos como a Loteria Esportiva (1970), a Mega-Sena (1996) e outras modalidades
(Canton, 2010, p. 19-21). A moralidade atribuida as apostas variava, portanto,
conforme o arranjo institucional: condenadas como vicio quando ilegais, mas
enaltecidas como “boas” quando vinculadas a arrecadacao estatal.

Nos anos 1990, a Lei 8.672/1993, comumente chamada de Lei Zico,
autorizou bingos ligados a entidades desportivas (Brasil, 1993), mas a experiéncia foi
revertida em 2004, apds escandalos, com a edicdo da MP 168/2004 (Brasil, 2004).

90



v.26, n.3, 2025

Essa oscilacdo entre abertura e repressao reforca o carater instavel da moralidade do
jogo.

O marco mais recente é a Lei 13.756/2018, que autorizou as apostas
esportivas de quota fixa, regulamentadas apenas em 2023 com a Lei 14.790/2023
(Brasil, 2018; Brasil, 2023). O Ministério da Fazenda instituiu a Secretaria de Prémios
e Apostas e editou portarias sobre credenciamento, publicidade e integridade,

consolidando uma narrativa de utilidade social (Ministério da Fazenda, 2023-2024).

2.3 Formacéao da moral contemporanea das apostas no Brasil

O resultado desse percurso € uma moralidade composta. De um lado, persiste
0 dispositivo repressivo, que associa apostas a vicio, corrup¢do de costumes e
criminalidade. De outro, o Estado explora e legitima a pratica, atribuindo-lhe valor
positivo, se levado apenas em consideracéo o repasse dos recursos a areas de grande
apelo social como educacao, seguridade e esporte (Caixa Econdmica Federal, 2024).
Essa duplicidade mostra que, em termos genealdgicos, a moralidade das
apostas no Brasil ndo € uma esséncia, mas um campo de disputas interpretativas.
Ademais, campanhas de “jogo responsavel” e a publicidade institucionalizada
sedimentam uma moral de costumes, como afirma Nietzsche em Aurora, “a
moralidade” € “obediéncia a costumes” (A, 89). Ao mesmo tempo, discursos
politicos e midiaticos refor¢cam forcas reativas, moralizando o apostador como
culpado ou viciado (GM, I, 810-11).
Assim, a moral vigente revela interpretacfes ambiguas: ora legitimada pelo Estado,
ora condenada socialmente como vicio. Esse carater instavel confirma o modo como

praticas podem ser reinterpretadas conforme as forgas dominantes.

3. O fenbmeno contemporaneo das bets e sua moral

Compreendida a trajetoria genealdgica da moral das apostas no Brasil, é
necessario examinar sua manifestacdo mais recente e intensa: o fendmeno das bets,

plataformas digitais de apostas que ganharam grande capilaridade no pais. Seu
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crescimento acelerado deve-se a uma combinacéo de fatores: autorizacdo legal em
2018, auséncia de regulamentacdo imediata, publicidade massiva em meios digitais,
e consolidacdo normativa apenas a partir de 2023. Esse conjunto moldou néo apenas
0 mercado, mas também uma moral pratica que normaliza a atividade e a legitima

como forma de entretenimento socialmente aceita.

3.1 Contexto e formacédo do mercado contemporaneo

A Lei n®13.756/2018 introduziu a modalidade de apostas de quota fixa, mas
a regulamentacéo sé avancou em 2023, quando o Ministério da Fazenda estruturou
a Secretaria de Prémios e Apostas e estabeleceu normas de credenciamento,
tributacdo e publicidade (Brasil, 2018; Brasil, 2023, Ministério da Fazenda, 2023-
2024). Nesse intervalo, multiplicaram-se plataformas digitais, que operavam em um
ambiente de baixa fiscalizacéo, aproveitando-se de brechas legais.

O vacuo regulatério favoreceu a expansdo publicitaria. As bets tornaram-se
onipresentes em transmissdes esportivas, em patrocinios de clubes e em redes
sociais. Segundo pesquisa Datafolha (2024), 18% dos brasileiros ja haviam apostado
pelo menos uma vez; entre eles, 13% o faziam diariamente e 35% semanalmente —
indicio de ciclos curtos de gratificacao, caracteristicos do ambiente digital.

Esse ritmo acelerado diferencia as bets das modalidades tradicionais. Enquanto
as loterias antigas impunham intervalos longos entre sorteio e resultado (Canton,
2010, p. 19), o design digital das bets reduziu drasticamente esses intervalos,
aproximando do que Carlos Emmanuel Joppert Ragazzo e Gustavo Sampaio de
Abreu Ribeiro (Ragazzo; Ribeiro, 2012, p. 636) chamaram de “frequéncia continua”,
intensificando a excitacdo pulsional e dificultando pausas. A consequéncia € a
normalizacdo de uma prética continua e repetitiva, que afeta sobretudo populacdes
jovens e vulneraveis.
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3.2 Dispositivo moral e regulacéo tardia

A regulacdo consolidada em 2023 e 2024 operou uma reinterpretacao da
pratica. A Lei n®14.790/2023 instituiu tributacdo especifica, destinando, também,
recursos a areas de grande apelo social como educacéo, seguridade e esporte (Brasil,
2023). Portarias do Ministério da Fazenda disciplinaram publicidade, integridade
esportiva e prevencao ao jogo patologico (Ministério da Fazenda, 2023-2024).

Esse enquadramento ndo elimina a controvérsia, mas redefine o valor publico
das apostas: ao tributar e destinar receitas a finalidades sociais, 0 Estado atribui a
pratica uma nova utilidade, tornando-a, em termos nietzschianos, uma fixacao
provisoria de sentido (GM, 11, 812). Assim, aquilo que antes era visto como vicio
passa a ser reinterpretado como fonte de recursos e atividade econémica legitima.

O discurso regulatorio enfatiza a responsabilidade e a utilidade, resultado de
uma nova apropriacéo e reconfiguracéo da pratica. Essa moldura produz uma moral
instrumental, que legitima as bets ndo porque sejam intrinsecamente boas, mas
porque financiam politicas publicas e patrocinam instituicées.

Ao mesmo tempo, permanece ativo um polo reativo. Pesquisas indicam que
65% da populacéo é contréria a legalizacao das bets (Datafolha, 2024), associando-as
a vicio, endividamento e corrupcao de costumes. Esse juizo moralizante traduz-se
em campanhas midiaticas e parlamentares que culpabilizam o apostador, retomando
o gesto de negacdo descrito por Nietzsche, onde “a moral escrava diz Nao a um
‘fora’, um ‘outro’, um ‘ndo-eu’” (GM, I, 810).

O resultado ¢ uma moralidade ambivalente, marcada pela tensdo entre
legitimacdo institucional e rejeicdo social. Essa duplicidade confirma a tese
nietzschiana de que valores ndo sdo fixos, mas produtos de interpretacdes em

conflito.
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4. Leitura nietzschiana do fendmeno das bets

A andlise moral de Nietzsche permite examinar o fenémeno das bets ndo como
pratica neutra ou como simples vicio individual, mas como campo de disputa de
forgcas em que se constituem valores. Os conceitos de vontade de poténcia, moral de
rebanho, ideal ascético, moral de costumes e idolatria fornecem instrumentos para

diagnosticar sua moralidade ambivalente.

4.1 Vontade de poténcia: afirmacéo e captura

Em Assim falou Zaratustra®, Nietzsche (2011, ZA, Da supera¢ao de si mesmo)
sustenta que “[o]nde encontrei seres vivos, encontrei vontade de poder [poténcia]; e
ainda na vontade do servente encontrei a vontade de ser senhor”. Apostar pode ser,
nesse registro, exercicio ativo: o individuo que arrisca, mede forgas contra o acaso e
cria sua propria regra. Ha nisso um “Sim a si mesmo” (GM, I, §10), préximo do
pathos afirmativo da moral nobre.

Contudo, quando a aposta se torna compulsiva, presa a ciclos curtos de
gratificacdo, aproxima-se da captura reativa: busca-se ndo a criacdo, mas a
compensacdo. O pathos fundamental ndo € a autoafirmacdo, mas o “Nao” ao fora, a
descarga ressentida gue depende de um oposto para agir (GM, I, 810) O apostador
age como servo do acaso, repetindo o gesto para remediar perdas, o risco deixa de
ser escolha e se torna necessidade, convertendo o jogo em mecanismo de reagéo.

Do ponto de vista nietzschiano, portanto, ndo ha um valor moral Unico do

“apostar”’; ha estilos de vontade que emergem na pratica concreta. A mesma

tecnologia de jogo pode servir a afirmacao ou a reatividade.

65 A partir de agora, Assim falou Zaratustra sera referenciada como ZA, seguida do capitulo (e, quando houver, do
paragrafo (8)).
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4.2 Ritmos de gratificacdo e domesticacao pulsional

Para Nietzsche, a vida € composta por uma dindmica de “pulsos” e “for¢as”,
e 0 problema da moral ndo é extirpar tais impulsos, mas ordena-los e espiritualiza-
los. Em Crepusculo dos idolos® ao criticar a “moral como antinatureza”, Nietzsche
(2006, CI, V) opbe a castracdo dos desejos a ideia de espiritualizacdo da paixao. A
solu¢do ndo ¢ arrancar o olho que “te escandaliza” (CI, V, §1), pois combater a
paixao pela raiz € combater a prépria vida.

Em vez disso, propde-se uma tecnica de ritmar a vontade, na qual o
“legislador moral” introduz pausas para refrear e reavivar os apetites (ABM, §189).
Quando a descarga dos impulsos é bloqueada de modo bruto, os instintos “voltam-
se para dentro”, gerando a “ma-consciéncia” (GM, II, §16), o que mostra a
necessidade de ndo suprimir, mas sim dirigir essas forgas.

O design das bets se distingue por seus ciclos curtissimos de recompensa que
tendem a descarga continua, mantendo os impulsos em estado de excitacdo
permanente. Em contraste, a Loteria Esportiva dos anos 1970 possuia um ritmo
lento, com baixa frequéncia de refor¢o. A regulamentacdo do setor pelo Ministério
da Fazenda, ao prever regras e acoes de prevencgao, funciona como a implementagédo
de “pausas institucionais”, andlogas aos “jejuns” nietzschianos. O objetivo ndo é o
“castracionismo”, que Nietzsche considera “hostil a vida” (CI, V, §1), mas sim
hierarquizar e educar os apetites (ABM, §188). A meta é que o instinto “aprenda a
dobrar-se, a submeter-se, e a0 mesmo tempo a purificar-se e afinar-se”, permitindo
que a vontade torne a comandar as forgas em vez de ser arrastada por elas (ABM,
§189).

4.3 Moral de rebanho e influéncia coletiva

Em Nietzsche, “rebanho” (ABM, §199) refere-se a tendéncia gregaria a
obediéncia e ao nivelamento, onde 0 “instinto gregario da obediéncia” se sacia com

6 A partir de agora, Crepdsculo dos idolos sera referenciada como Cl, seguida do capitulo/se¢éo e do paragrafo (8) quando
houver.
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qualquer voz que comande, seja a de pais, leis ou da “opinido ptblica”. Essa moral
de rebanho, impulsionada pela forma impessoal “tu faras”, se opoe a figura do
criador, que, como Zaratustra, busca “companheiros” € ndo “rebanhos e crentes”,
pois o seu objetivo é “atrair muitos para fora do rebanho” (ZA, Prologo, 89).
Historicamente, o prazer no coletivo é mais antigo, e “enquanto a boa consciéncia
se chamar rebanho, apenas a ma consciéncia dird: Eu” (ZA, Das mil metas e uma sé
meta). O “sacerdote ascético” exemplifica essa dindmica ao governar seu “rebanho
enfermo” (GM, III, §15), canalizando o ressentimento para manter a coesao do
grupo.

Aplicada ao ecossistema das bets, a moral de “rebanho” manifesta-se pela
publicidade massiva e pelo papel dos influenciadores homogeneizando 0s
comportamentos, onde o apostador segue “tudo que Ihe gritam aos ouvidos” (ABM,
8199). As comunidades digitais criam o que Adriano Martins das Dores Costa (2023,
p. 131) chama de “comunicacdo de massa autocomandada” que favorecem a
Imitacdo. Na governanca, reguladores e plataformas atuam como “pastores”,
conduzindo uma “massa excitavel”.

Ao normalizar o jogo como estilo de vida, produz a sensagédo de que “todos
estdo apostando”, reforgando a adesdo mimética. Trata-se de uma moral de costumes,
tal como Nietzsche descreve, “a moralidade ndo é outra coisa [...] do que obediéncia a

costumes” (A, 89). Apostar torna-se habito coletivo, mais do que escolha individual.

44 ldeal ascético e abstinéncia moralizante

Em Nietzsche, 0 “ideal ascético” domina a histdria porque oferece sentido ao
sofrimento, partindo do principio de que “o homem preferira ainda querer o nada a
nada querer” (GM, III, §28). Essa moral ndo cura a dor, mas a interpreta-a
moralmente, convertendo-a em prova, expiacdo e “melhoria” de si. O “sacerdote
ascético” governa o rebanho ao redirecionar o ressentimento através de prescri¢oes
de culpa, peniténcia e rentncia (GM, 111, 813-16; 823-28).
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Tal mecanismo opera por dois movimentos: a interiorizacdo punitiva, onde a
crueldade volta-se contra o proprio sujeito e assume a forma de culpa (GM, I, §16);
e a “moral como antinatureza”, que propde a castracdo dos impulsos, ou seja,
suprimir o desejo ao inves de ordena-los e espiritualiza-los (Cl, V).

Transposta ao universo das bets, essa chave explica a resposta moralizante que
I& a perda como sinal de “queda” e a abstinéncia como “purificacdo”. Nessa ldgica,
“o0 bom apostador é o que ndo aposta mais”, € a rendncia se torna um fim em si, ndo
meio prudencial, entrando no circuito do ideal ascetico — uma vontade de nada que
substitui a educacdo dos impulsos por sua mortificagdo (GM, 111, 81; §23-28).

A perda é moralizada como falta do sujeito, cujo “remédio” ideal se torna a
abstinéncia-peniténcia. O preco desse arranjo € rebaixar a poténcia do sujeito,
trocando a formacéo por um valor absoluto da rendncia (CI, V11, 82; 81). No fim,

em lugar do “Sim” que cria medida, domina o “Nao” que moraliza (GM, |, 810), e a
vida “espiritualizada” cede espaco a vida mortificada (Cl, V, 81; 83).

45 Idolos contemporaneos e a ilusdo de sucesso

Em Nietzsche, um “idolo” € um valor a ser examinado “a marteladas” (Cl,
Prdlogo) para aferir seu vazio. Tal como os idolos com “pés de barro” (EH, Prologo,
82), eles prometem firmeza, mas ocultam sua fragilidade. Esse mecanismo de
idolatria é alimentado pela idealizacdo, que consiste em “ressaltar enormemente 0s
tracos principais, de modo que os outros desaparegam” (Cl, IX, 8§8).

No ecossistema das bets, os influenciadores digitais funcionam como novos
idolos, formando um “pantedo forjado a partir de likes” (Costa, 2023, p. 126) com
suas narrativas de enriquecimento rapido. A idealizacdo manifesta-se em vitrines de
“green atras de green”, convertendo seguidores em rebanho e transferindo aeles o
peso do fracasso. Assim, a logica se inverte, o sofrimento de muitos sustenta o brilho
de poucos, que exibem seus ganhos como espetaculo. A resposta nietzschiana nao é
proibir, mas desconfiar do brilho e quebrar os idolos que soam ocos, a fim de

devolver ao individuo a tarefa de criar sua prépria medida.
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Essa dindmica de idolatria e captura reativa ndo permanece no plano abstrato,
materializando-se em consequéncias sociais concretas, como serd demonstrado a

seguir por meio de evidéncias empiricas.

5. Consequéncias sociais e evidenciais empiricas

A andlise nietzschiana desenvolvida na secdo anterior, que aponta para um
ambiente favoravel a captura reativa, encontra sua comprovacdo empirica nas
consequéncias sociais e individuais concretas do fendOmeno das bets. A disputa de
valoragdes ndo ocorre apenas no plano discursivo, mas materializa-se em danos
documentados por institui¢Bes oficiais, pela imprensa e pela producdo cientifica. A
rapida expansdo do mercado, impulsionada pelo modelo de negocio, intensifica os

riscos associados a pratica, conforme se evidencia nos eixos seguintes.

5.1 Endividamento e vulnerabilidade econdmica

A associagdo entre a massificacao das apostas e 0 comprometimento da renda
familiar tornou-se uma evidéncia central. Dados do Banco Central explicitaram o
impacto direto das bets sobre a populacdo mais vulneravel, segundo Paulo Barreira:

[...] o estudo do Banco Central revela que apenas em agosto cinco
milhdes de beneficiarios do Bolsa Familia gastaram trés bilhdes de
reais com apostas, via Pix. Ou seja, a cada cinco reais pagos pelo
governo, um real foi direcionado para apostas, resultando em um
lucro de mais de 20 bilhdes de reais para as empresas. Esse valor
representa 21% do total repassado pelo governo federal as familias
beneficiérias do programa no mesmo periodo. (Barreira, 2024)

Essa dinamica corrobora as andlises que apontam para um aumento
generalizado do dispéndio das familias com jogos e uma maior pressao sobre 0s
orcamentos de baixa renda (Zorzetto; Orlandi, 2024). Em resposta, a Secretaria de
Prémios e Apostas (SPA) do Ministério da Fazenda tem editado portarias voltadas a
promocéo do jogo responsavel e a responsabilizacdo dos operadores por publicidade
abusiva, reconhecendo institucionalmente os riscos socioecondmicos do setor
(Brasil, 2023).
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Esses dados materializam a captura reativa discutida anteriormente, na qual a
busca por compensacéo financeira, vinda de um lugar de ressentimento contra a
prépria condicéo, leva a um ciclo de dependéncia e perda de poténcia

5.2 Ludopatia e saude mental

A arquitetura das plataformas digitais, com seus ciclos curtissimos de
recompensa, potencializa o desenvolvimento de comportamentos aditivos. A
Organizacdao Mundial da Saude (OMS) ja classifica o transtorno por jogos de azar
(gambling disorder) como uma condi¢éo de saude mental caracterizada pela perda de
controle e pela persisténcia no jogo apesar dos prejuizos (World Health
Organization, 2022).

No Brasil, dados do Instituto Nacional do Seguro Social (INSS), obtidos via

Lei de Acesso a Informacao, revelaram que:

[...] antes da explosdo das bets, o nimero de auxilios-
doenca concedidos pelo INSS com base apenas no
diagndstico de jogo patoldgico eram raros e pontais. Entre
2015 e 2022, a média anual ndo passou de 11 beneficios —
em 2015, por exemplo, foram apenas dois casos no Brasil
inteiro, e no ano seguinte, cinco. A alta comecgou a ser
observada em 2023 e, a partir do segundo semestre de
2024, os registros passaram a atingir com frequéncia a casa
das duas dezenas por més. (Vecchioli; Amorim, 2025).

Indicando uma curva ascendente de adoecimento que acompanha a expansao
do mercado. Além disso, Ricardo Zorzetto e Ana Paula Orlandi (2024) reforcam
essa conexao, mostrando que pessoas mais jovens, em “menos de dois anos apos
comecarem a apostar, ja apresentavam uma relagédo patologica com o jogo™ e que 0
risco de ideacdo suicida “¢ de duas a trés vezes mais comum entre as pessoas que
desenvolvem uma relacdo problematica com o jogo do que entre o restante da
populagdo”.

Tal cenario de adoecimento corrobora o diagnostico nietzschiano de uma
domesticacéo pulsional: em vez de ordenar e espiritualizar os impulsos, os ciclos de
recompensa continuos levam ao esgotamento da vontade e a sua internalizacéo
destrutiva, como evidencia 0 aumento dos casos de jogo patoldgico e ideacdo suicida.
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5.3 Violéncia e desfechos extremos

Em suas manifestacGes mais tragicas, o descontrole financeiro e psicologico
associado as apostas tem causado desfechos de violéncia interpessoal e
autoexterminio. A imprensa tem noticiado uma sequéncia de casos que
dimensionam esses danos. Em 2025, diversas investigacoes policiais conectaram
dividas de apostas on-line a homicidios no ambiente familiar, no estado de Minas
Gerais, um caso de matricidio que segundo a Policia Civil, a “uma briga por dividas
em jogos de azar teria motivado 0 assassinato” (Farias, 2025).

No estado de S&o Paulo, outro caso de matricidio, mas este seguido de
suicidio, segundo a midia “o crime foi motivado por uma divida de R$ 60 mil
contraida em um cassino online, conhecido como ‘jogo do Tigrinho’” (SBT News,
2025). Em Goias, uma mae foi presa suspeita de tentar assassinar a propria filha de
dois anos, “segundo a Policia Civil de Goias (PCGO), teria sido motivada por dividas
acumuladas em apostas no chamado ‘jogo do tigrinho’”” (Machado, 2025). Dossiés
jornalisticos e levantamentos policiais também apontam para multiplos suicidios e
tentativas de autoexterminio diretamente ligados a “pessoas que se desestabilizaram
emocionalmente por causa das apostas on-line” (Henrique, 2024).

Esses desfechos tragicos representam a manifestacdo mais radical da “ma-
consciéncia” (GM, II, §16), na qual os instintos, frustrados e aprisionados pela
dindmica do jogo, explodem em crueldade contra o outro ou contra si mesmo,
negando de forma definitiva o principio afirmativo da vida. Alem destes, diversos
casos sdo divulgados envolvendo as bets e suas causas tanto diretas, como observados
acima, quando indiretamente.

5.4 Efeitos sociais indiretos

Para além dos casos extremos, a disseminacdo das bets gera impactos difusos
na dindmica familiar, no rendimento laboral e na exposicao de jovens e adolescentes

a0 jogo. Segundo o procurador de Justica, Fernando Martins, atuante no Ministério
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Publico de Minas Geras, “a popularizacdo das plataformas digitais de apostas tem
causado prejuizos significativos a populagao” (Ministério Publico de Minas Gerais,
2025).

Além disso, a prevaléncia de apostas on-line entre adolescentes, em um
ambiente hiperconectado e com forte apelo publicitario, agrava os riscos de
desenvolvimento precoce da ludopatia (Zorzetto; Orlandi, 2024).

A disseminagéo desses danos na estrutura social, especialmente entre os mais
jovens, ilustra a eficacia da “moral de rebanho” (ABM, §199) e da “moral de
costumes” (A, 89). A pratica se normaliza por imitacao e presséo coletiva, e ndo por
escolha soberana, moldando uma nova geracao sob a ldgica gregaria e consumista
das bets.

Essas evidéncias empiricas corroboram o diagndstico nietzschiano proposto:
um ambiente que favorece a descarga continua de impulsos, a imitacdo gregaria e a
busca por compensacao reativa tende a produzir sujeitos enfraquecidos, endividados
e psicologicamente vulneraveis. A moral instrumental construida pelo Estado, e a
moral de costumes, que normaliza a pratica, ndo anulam as consequéncias de uma
arquitetura que, em sua esséncia, maximiza a captura reativa do apostador.

Consideracoes finais

A anélise empreendida demonstrou que a moralidade das apostas no Brasil
ndo é resultado espontaneo da sociedade, mas consequéncia direta de uma génese
estatal. Ao longo da histéria, o Estado ora criminalizou, ora explorou o jogo como
fonte de recursos, configurando-se como agente central na producdo e
reinterpretacdo moral da pratica. Nao se trata, portanto, apenas de tolerancia ou
regulacéo tardia, mas de uma trajetéria em que o poder publico monopolizou e
Instrumentalizou as apostas, criando as condi¢Ges que permitiram sua expansao
atual.

A abertura legislativa de 2018, regulamentada apenas em 2023, exemplifica

esse movimento: o vacuo normativo néo foi auséncia de acdo, mas escolha politica
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que potencializou a consolidacdo de um mercado de grandes proporcoes. Ao
conferir a pratica um valor positivo pelo viés arrecadatorio, o Estado assumiu o papel
de autor da moral instrumental que hoje normaliza as bets, mesmo diante de
consequéncias sociais Vvisiveis — endividamento, ludopatia, violéncia e
desestruturacdo familiar.

Esse arranjo € agravado pela sociedade mimetizada, que, sob o impulso
gregario descrito por Nietzsche, adere a préatica ndo por criacdo de novos valores,
mas por imitacdo. Influenciadores digitais e campanhas publicitarias funcionam
como novos idolos, sustentando um panteéo de visibilidade que canaliza pulsées e
desejos coletivos. Como Nietzsche advertiu, tais idolos sdo sempre frageis,
sustentados por pés de barro, mas capazes de governar o rebanho enquanto ndo séo
guestionados.

Assim, a moralidade das bets revela uma combinagéo peculiar: o Estado como
autor de sua génese moral e a sociedade como agente de sua difusdo mimética. A luz
de Nietzsche, isso significa reconhecer que ndo ha valor intrinseco na pratica, mas
um campo de forcas em que o poder publico e os novos idolos digitais disputam a
interpretacdo dominante. O desafio, portanto, € romper com a submisséo a essas
forgas e recolocar a questao em termos de criagao de novas medidas de vida, capazes
de superar tanto a moral instrumental estatal quanto a moral gregaria das multiddes
digitais.

Diante desse quadro, entretanto, ndo basta apenas romper com a submisséo
as forcas do Estado ou as imposicoes da sociedade mimetizada. E necessario
recolocar a questdo em termos afirmativos, retomando o ideal nietzschiano da
criacdo de valores proprios. O desafio consiste em afirmar uma moralidade néo
derivada do rebanho nem da utilidade fiscal, mas de uma medida que cada sujeito
estabelece para si mesmo. Nesse sentido, o horizonte do Ubermensch, como aquele
que se transcende e se torna seu proprio legislador, representa a possibilidade de

uma sociedade que abandone a imitacdo efémera e assume a tarefa de criar valores.
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Conclui-se, assim, que a critica nietzschiana as bets ndo deve se limitar ao
diagndstico da captura reativa ou da moral instrumental, mas apontar para a
necessidade de um exercicio critico e criador. Apenas uma sociedade capaz de
superar o gregario e de afirmar valores proprios podera transformar o fendbmeno das

apostas de uma pratica de domesticacdo em ocasido de poténcia e de criacao.
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