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Resumo: Esse artigo visa apresentar como foi forjado o conceito de pulsio
de morte pelo pai da Psicanalise, Sigmund Freud. Nesse sentido, estaremos
envoltos com as respectivas modificagbes do conceito inicial de pulsio
principalmente no decorrer no periodo da Primeira Guerra Mundial até o final
da década em questio. Esse momento é chave na teoria da pulsio almejada
por Freud nos anos de 1914 até a dualismo pulsional - de pulsdes de vida e
pulsdes de morte - em 1920 com a publica¢ao de Além do Principio do Prazer,
e ¢ esse periodo que pretendemos desenvolver no presente artigo que antecede

o inicio da Segunda Tépica.
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Abstract: This article would like to present how was wrought the concept of
Death Drive by the father of Psychoanalysis Sigmund Freud. In this sense, we
will be involved with those changes in the concept of Drive during the time of
World War One until the end of decade in questioning, This key moment in
Freudian theory was craved by Freud during the years between 1914 until the
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final form of Drive dualism — the Life Drive and Death Drive - in 1920 when
was published Beyond Pleasure Principle, and it will be this time previously to
the Second Topic that we would like to demonstrate here.

Keywords: Sigmund Freud; Death Drive; Metapsychology; Psychoanalysis
Epistemology; Psychoanalysis.

Introducao

Em uma carta de Max Horkheimer a Leo Lowenthal de 31 de outubro
de 1942, o primeiro afirmou, a respeito do legado de Sigmund Freud, que
“quanto maior ¢ uma obra, mais ela se enrafza em uma situacdo historica
concreta” (HORKHEIMER apnd JAY, 2020, p.150-151). Nada mais evidente
ao se referir a Freud e os segredos ocultos que se tornaram manifestos com
seu proprio esforco intelectual. Nesse sentido, o que possuia até entdo era um
segredo guardado a sete chaves, foi apresentado ao mundo como um dos trés
grandes golpes que o amor-préprio da humanidade sofreu ao perceber que o

Eu nio ¢ senhor de sua propria casa.

Sendo assim, ndo se trata simplesmente de afirmar que o ser humano
nao possui controle total sobre suas proprias acoes, mas de demonstrar seu
erro de calculo ao crer piamente que possui autonomia para toda e qualquer
deliberacao. Desse modo, o inconsciente funciona nao apenas como uma
instancia psiquica que nio ¢é controlada pelo Eu, mas também que age a seu
bel-prazer e nao é determinada pelo plano da consciéncia. No entanto, esse
nao ¢ o unico detalhe dentro dessa oposi¢ao entre o Eu e o Inconsciente, pois

Freud também postula, como conceito fundamental de sua metapsicologia, o



que ele chama de pulsio, a qual possui um carater de indeterminacdo

exatamente pelo fato de ela ser a representante dessa outra instincia.”

Outrossim, percebe-se que esse conceito possui uma gramatica
completamente limitrofe derivada de sua ‘“anterioridade loégica ou mesmo
topografica quanto ao sistema inconsciente” (IANNINI, 2013, p.99), servindo
como condicao de possibilidade para toda e qualquer abstracio do
inconsciente e das suas manifestacdes pulsionais dentro da pratica clinica.
Nesse aspecto, o trecho citado acima nos demonstra um elemento até entao
nao nomeado pelo autor dentro de sua teoria, o qual se refere especificamente
a “qualidade de excitacao continua da pulsao” provinda de sua relacdo com os
processos organicos (MEZAN, 2013% p.161). Sendo assim, percebemos que a
pulsdao é o motor do processo psiquico e que seu papel dentro da Psicanalise é
de carater nao apenas economico, mas também permeado por problematicas
que se referem ao corpo biologico, deixando aparente o papel fronteirico que

pode se derivar de tal conceito e sua propria energética libidinal.

Desse modo, é importante destacar que o proprio Freud considerava a
teoria das pulsées como sua mitologia, bem como derivou dela uma
caracterfstica peculiar: as pulsdes apresentam uma extraordinaria plasticidade
exatamente pelo fato delas se relacionarem entre si de maneira fluida e de
possuirem a habilidade de deslocar-se de diferentes polos com facilidade.
Como resultado, a metapsicologia freudiana tinha como objetivo nio apenas
apresentar um escopo tedrico para além da psicologia convencional, mas
também o reconhecimento do inconsciente como espaco psiquico fundante da
propria consciéncia e do Eu. A partir disso, o mesmo deixou claro que a
psicanalise advém de uma perspectiva de fora do campo aberto do saber, isto

é, a perspectiva de um sujeito descentrado.

2 Sobre a discussdo do vocabulo alem3o Trieb e seus respectivos problemas de tradug3o, remonto ao
artigo de Pedro Heliodoro Tavares (2013).



Nesse aspecto, se tal conceito ja demonstrava uma problematica
obscura, o enigma em questdo se tornou ainda mais indigesto a partir do inicio
da segunda topica freudiana em seu texto _Akm do Principio do Prager de 1920,
pois nele Freud conceitualizou a pulsaio de morte, uma for¢a psiquica que
tenta desestabilizar o individuo e direciona-lo para a sua auto dissolucao.
Sendo assim, as nuances desse terreno obscuro continuam a assombrar a
psique de forma ainda mais amedrontadora na luta entre pulsoes de vida e esse

impulso mortifero.

A Metapsicologia Freudiana

Nos anos de 1915, em plena Primeira Guerra Mundial, Sigmund Freud
tinha consciéncia das criticas existentes a Psicanalise a respeito da sua
cientificidade e como ela era constituida por paraimetros que, de acordo com
seus criticos, ndo eram condizentes com a metodologia cientifica presente na
época. Nesse sentido, o conjunto de textos que faziam parte da chamada
“Metapsicologia” detinham um objetivo muito especifico: remeter o leitor ao
conjunto de postulados tedricos da Psicanalise e a maneira com que eles dao
corpo a sua leitura do aparelho psiquico, podendo compreender entio que
esse compilado de textos da corpo a identidade epistemolodgica freudiana.
Dessa forma, essa série de artigos que a metapsicologia contém constitui a
superestrutura tedrica que possui como horizonte a ciéncia (ASSOUN, 2000,
p.13). Sendo assim, o autor austriaco pertencente a tradi¢ao do “iluminismo
sombrtio™ j4 atentava para o fato de que a atividade cientifica se pautava em
uma exaustiva investigagdo empirica que possa apresentar devidamente os dois
eixos que constituem quaisquer teorias, os quais sio a “adapta¢do dos

pensamentos aos fatos e dos pensamentos entre si”’, ou seja, a adaptagao dos

*Expressdo empregada por Theodor Adorno.



“pensamentos aos pensamentos”, e a0 mesmo tempo “em correlacao com a
investigacao do material experimental” (ASSOUN, 1981/1983, p. 95-96) . A
. . ”, . ’ 0 (14 . b
partir disso, é preciso comentar que o proprio termo “Metapsicologia” desde o
inicio se apresenta claramente: tal expressao nao esta diretamente alinhada
com interesses metafisicos, mas sim a criagao de um campo do saber que esta
diretamente alinhado com uma psicologia dos processos que levam para além
do plano da consciéncia, a0 mesmo tempo que estara ao lado da Psicologia da

época (pois o prefixo “meta” detém esse duplo sentido).

Desse modo, fica evidente a pretensio cientifica que a Psicanalise detém
e a maneira com que seu fundador apresenta e articula suas teses com o
aparato conceitual desse campo recente do saber. Tais teses serdo apreendidas
da experiéncia clinica (esta considerada como constituinte do saber do
sintoma), descritas exaustivamente pelo seu fundador e terdo uma longa
analise a partir dos casos que ele se utilizou para compreender e articula-los
dentro de sua teoria. Além disso, esse arcabougo conceitual apresentado
dentro desse compilado de textos é uma tentativa de estabelecer a Psicanalise
como teoria cientifica fundamentada a partir de parametros que demonstrem
que ela esteja para além da propria psicologia convencional, sendo ela uma
critica rigorosa da Psicologia da época, compreendendo que os textos
metapsicolégicos sao a incorporacdo, até entdo, mais completa dessa critica.
Outrossim, para constituir toda essa ruptura, seria necessario que sua “bruxa
chamada Metapsicologia” entrasse em ag¢do para que o ato de “fantasiar”
houvesse sentido, como dird anos mais tarde (FREUD, 1938/2017, p.249). Tal
recurso, é preciso ressaltar, aparecera durante toda a obra freudiana e diz
respeito a uma forma de escapar a uma paralisia do pensamento clinico do seu
tempo através da especulacao e teorizacao. Nesse aspecto, compreendemos
entdo que a propria Psicanalise estaria fora do escopo desse campo
convencionalmente chamado de Psicologia, pois, através da referéncia a

Goethe para apelidar a metapsicologia de bruxa, Freud pretendia, em dltima



instancia, “intervir pontualmente para desenhar, com clareza, os contornos de

uma incerteza clinica” (ASSOUN, 2000, p.19-20).

Dessa forma, se a metapsicologia, ela sendo uma ferramenta de
decifragio do patoldgico, parte de uma perspectiva de que o Eu e a
consciéncia estdo submetidas ao inconsciente, como compreender essa ultima
instancia até entao recentemente descoberta no aparelho psiquico? Nesse

sentido, podemos dizer que, por um lado, o

“(...) inconsciente abrange atos que nio siao apenas latentes,
temporariamente inconscientes, mas que de resto nao se
diferenciam em nada dos conscientes, e, por outro lado, processos
como os recalcados,' que, caso se tornassem conscientes,
contrastariam da maneira mais crua com o0s trestantes
conscientes.” (FREUD, 1915/2010, P.108)

A partir da citagao feita acima, percebemos que o aparelho psiquico
possui uma determinada esfera de nido saber que influencia o ambito da
consciéncia, a0 mesmo tempo que ha uma certa equivaléncia entre as duas
instancias do aparelho quando se pensa especificamente na forma ideativa de
ambas. Nisso, a instancia psiquica do inconsciente sempre tera o estatuto de
ocultamento de um saber, além de compreendermos que o “recalque e o
retorno do recalcado funcionam como as duas faces de um mesmo
mecanismo psiquico”, sendo eles as chamadas “formacées do inconsciente”
(HERVE CASTANET; YVES ROUVIERE, 2011, n.p). Nesse sentido, esse
mecanismo psiquico tem por funcao manter no plano do inconsciente as
ideias e representagoes ligadas aos conteudos ideativos considerados
inaceitaveis ou que poderiam afetar o equilibrio do funcionamento psiquico do
individuo, tendo por fun¢ao a autoconservacao do aparelho. A partir disso,
podemos compreendé-lo como operador da explicagaio metapsicologica de tal

maneira que ele demonstra a verdade oculta do inconsciente. Outrossim, o

* A respeito dos problemas de traduc3o do termo alem3o Verdridngung, remeto o leitor a Garcia-Roza
(1995, p. 164-165).



retorno do recalcado seria, dentro desse processo, aquilo que retorna na forma

de sintomas que contribuem para a desestabilizacao da psique.

Partindo dessa pequena digressio, temos entdo a minima noc¢ao das
ambicoes da metapsicologia freudiana e suas respectivas modificagoes tedricas
no campo do psiquismo. Esses cortes com outros campos do saber dizem
respeito ao fato de que a propria fundacao do aparelho psiquico estaria ligada
ao inconsciente. Todavia, a propria metapsicologia demonstra de maneira mais
elaborada as respectivas forcas e investimentos da energia libidinal presente
tanto no plano animico como no somatico, exatamente pelo fato de que essas
forcas possuem uma dinamicidade dentro de tais espacos do aparelho. Tais
forcas, denominadas de pulsies”, é aquilo que funciona como pedra de toque da
epistemologia psicanalitica e sua respectiva cientificidade, estando por detras

de todos os processos psiquicos.

Dessa forma, é importante notar que o aparelho delineado por Freud a
partir desses pressupostos detém trés dimensoes que estariam presentes
dentro da relagio dele com seus estimulos internos e externos: a #dpica
(espaco), dinamica (conflito de forgas) e economica (intensidade). A primeira
dimensdo diz respeito a hipétese do inconsciente, como também a maneira
que podemos visualizar o aparelho dentro de suas partes dispares e
proporcionar um saber a respeito dos processos que circundam o organismo.
Nesse aspecto, a dimensao topica estaria responsavel por fornecer uma forma
material do grafismo, isto é, um conjunto de representagoes esquematicas
destinadas a demonstrar o aparelho psiquico (ASSOUN, 2000, p.42). A
dindmica estaria ligada a denominada pedra angular sob a qual estaria
sustentado todo o edificio da Psicanalise, ou seja, a maneira que o recalque
opera ao afastar e manter a distancia todos os representantes representacionais

que estaio em contradicdo com o funcionamento do Eu, tendo assim a

> Para uma vis30 oposta a essa tradugdo do termo alem3o denominado Trieb, remeto o leitor a Simanke
(2014).



concepgao de fixagdo do recalque a pulsdao. Por dltimo, o registro econdmico do
aparelho psiquico estaria diretamente ligado a concepgao quantitativa, seus
referidos processos e seus custos em termos de descarga de energia psiquica.
Podemos compreender ela a partir das somas de excitagao do aparelho e as
respectivas formas de adquirir prazer e se afastar do desprazer que afetam o
organismo em relagdo aos estimulos psiquicos que o mundo externo e interno

proporciona para o Eu.

Desse modo, o objetivo do autor é se utilizar dessas trés dimensoes do
proprio  aparelho em conjunto com as formacées do inconsciente e a
plasticidade pulsional para dar conta de um processo de formalizacao da
Psicanalise =~ enquanto um campo que segue Os  parametros
cientifico-metodologicos. Contudo, o conceito de pulsio funciona como
motor do aparelho psiquico e que estaria presente dentro de todos os
processos do corpo e da propria alma, tendo por consequéncia de que ela —a
pulsdo - é o conceito fundamental da Psicanalise, sendo por isso que nos ateremos

a sua teorizacio mais bem acabada dentro da obra Puisies ¢ Seus Destinos de

1915.

Pulsoes e seus destinos

Em um primeiro momento, ¢ necessario comentar, que Sigmund Freud
detinha uma caracteristica sempre muito presente dentro da sua obra e que
dizia respeito a um certo “estilo retérico” apresentado mediante toda a teoria
psicanalitica (BIRMAN, 2016, n.p). Nesse sentido, seu estilo dizia respeito a
um certo de tipo de retomada dos proprios principios epistemologicos
psicanaliticos antes de enunciar quaisquer teses que caracterizassem um avango
no trabalho tedrico. Tal estilistica argumentativa sempre perpassava por uma
analise rigorosa desses pressupostos, a0 mesmo tempo que funcionava como

forma de legitimagao cientifica das suas proprias teses. Sendo assim, com o



conceito de pulsio esse processo niao foi diferente, pois, em seu texto
programatico da Metapsicologia denominado Puwisies e seus Destinos, o autor nao
deixa de retomar os pressupostos de toda formulacao tedrico cientifica e de
ressaltar o fato de que toda ciéncia nao comega com conceitos fechados e
certos, a0 mesmo tempo que eles sempre serao passiveis de reformulagao.
Sendo assim, sera exatamente por isso que ela sempre exigira reconstrugoes

teéricas baseadas na descricao de fenomenos.

Ademais, o proprio texto em questio possui, de entrada, uma
perspectiva bastante peculiar voltada para o ponto de vista da propria
Fisiologia da época, mais especificamente pensando nas nocoes de estimulo e de
arco reflexo. Esse ultimo, é considerado um esquema que apresenta O
mecanismo instintual de acdo do ser vivo, tendo por objetivo a neutraliza¢do
de um estimulo externo que atinge o préprio organismo inserindo um exvesso
equivalente ao desprazer, além de ser um tipo de adeguacio entre a resposta e a
finalidade da mesma com relacao a um perigo e/ou objeto externo (LUANA,
2017, p.76). Outrossim, Freud declara que a nog¢ao de estimulo esta subsumida
ao conceito de pulsio porque o mesmo se da conta de que ha um determinado
tipo de excitagdo que niao é comumente visto pelo sujeito em suas atividades
convencionais e que diz respeito ao interior do aparelho psiquico, como
também de que ele nao ¢é algo que é passivel de se livrar (a titulo de exemplo a
propria  fome, sede e o medo funcionariam dentro desse registro). Nesse
aspecto, o proprio autor afirma que, sob o a perspectiva da economia libidinal
e suas nocoes de descarga afetiva, a pulsdo funciona como uma forga constante
que esta sempre entre a sua necessidade e a satisfacio. Contudo, essa ultima
somente pode ser alcancada através de uma modificagio do proprio
organismo, se dando conta que a pulsao nao pode ser plenamente realizavel,
mas apenas apazignada momentaneamente. Porém, é o proprio aparelho que
estaria entao submetido as mogdes pulsionais que teriam um carater de

perturbagdo que ameaga o principio de homeostase por detrds da propria psique,



tendo ele por funcdo a tentativa de dominio das excitagies pulsionais. Nesse
sentido, entao, pode-se dizer que essa forga constante teria por imperativo a
propria necessidade, ja que a satisfacdo nao faz parte da prépria constituicao
do aparelho psiquico (além de percebermos que a satisfa¢ao, impossivel desde

o inicio, seria a Unica ferramenta capaz de eliminar a necessidade pulsional).

Por conseguinte, podemos afirmar que a pulsdo é um estimulo entre as
esferas do corpo e da mente, podendo nos incorrer a deduzir que a Psicanalise
esta no campo das ciéncias da natureza. No entanto, a leitura que adotaremos
aqui estara enquadrando esse campo dentro das chamadas ciéncias do espirito,
partindo de pressupostos ja explicitados por alguns autores (MEZAN, 2007;
ROUDINESCO, 2016, p.399). Além disso, a pulsio se relaciona com o
estimulo fisiolégico externo fundamentado na nog¢ao de arco reflexo, bem
como de que ela #ltrapassa as mogoes instituais do organismo, delimitando dessa
forma que o sistema nervoso esta submetido as pulsées. Dessa forma, elas sao
também o estimulo interno que somente teremos acesso a partir de seus
representantes ideativos que se manifestam no plano da consciéncia. Nesse
aspecto, podemos afirmar que a pulsdo se exprime como intermediador de
dois  fatores psiquicos, os quais siao, em primeiro lugar, o
representante-representacional, ou seja, “a fixacdo perceptiva da experiéncia de
satisfacao”, e, por outro lado, o afefo, o qual é considerado o “elemento de
descarga” de energia libidinal (ASSOUN, 2000, p. 49-50). Outrossim, elas
constituem a distingdo entre o znferior € o exterior do proprio organismo,
possuindo entdio um carater de diferenciacdo entre o dentro e o fora do

individuo. Ademais, a pulsao

“(..) trabalha com a nocdao de tendéncia (eventualmente, de
finalidade) e sustenta que o sistema nervoso ¢ um aparelho cuja
funcdo ¢ a de afastar os estimulos que o atingem, reduzi-los ao
mais baixo nivel ou, se fosse possivel, manter-se completamente
livre de qualquer estimulo.” (FREUD, 1915/2013, p.21)



Partindo dessa enunciagao, a propria pulsao envolveria, além do carater
de postulado tedrico, uma espécie de teleologia da existéncia do préprio
organismo exatamente pelo fato de que o aparelho pretenderia, se possivel,
eliminar qualquer estimulo ou perturbacdo que possa advir de seu interior.
Entretanto, como ja foi dito anteriormente, o préprio individuo estaria situado
em uma encruzilhada dessa existéncia, pois temos a satisfacao de suas mogoes
pulsionais inscritas como impossibilidade a0 mesmo tempo que temos “um
fantasma de morte no interior da proépria vida” (BIRMAN, 2016, n.p). Em suma,
a finalidade da vida seria a prépria morte, bem como de que o desafio imposto
pela vida ao aparelho psiquico, impossivel desde o inicio, seria o dominio das

mogoes pulsionais.

Partindo entio de todos esses pressupostos, Freud enunciard sua
classica definicado concisa a respeito da propria pulsao, a qual é considerada

por ele como um

“(...) conceito fronteirico entre o animico e o somatico,
como representante psiquico dos estimulos oriundos do interior
do corpo que alcan¢am a alma, como uma medida da exigéncia de
trabalho imposta ao animico em decorréncia de sua relagio com o

corporal.” (FREUD, 1915/2013, p.25)

Tal enunciado comprime os argumentos ja explicitados anteriormente
de tal maneira que a pulsdao seja compreendida como esse estimulo do interior
do corpo que ¢ impossivel de se esquivar, a0 mesmo tempo que funciona
como uma exigéncia interna constante de trabalho ao qual o organismo ¢é
submetido sem nenhuma possibilidade de satisfacdo plena. No entanto, para
tins de clareza, gostarfamos de destacar um ponto dessa defini¢ao de tal forma
que possamos compreendemos amplamente o que Freud gostaria de explicitar.
Nesse aspecto, a afirmacao chave que ¢ apresentada nessa passagem ¢ de que a
pulsio é um conceito fronteirigo, o qual esta entre o animico e o somatico,
concluindo-se a partir disso que ela ndo esta apenas em um desses dois

registros, mas em ambas as partes. Desse modo, podemos também perceber



que esse conceito possul uma natureza eminentemente metapsicolédgica,
exatamente pelo fato de que o mesmo ndo se inscreve tio somente No
registro da Psicologia e nem da Biologia. Estaria correto afirmar entdo que o
uso, dentro da nocao de fronteirico, teria interesses explicitamente gpicos desse
conceito, onde todos os demais fendomenos que vem a ocorrer no interior do
aparelho dizem respeito a esse limiar da pulsao, deixando claro o carater
fundamental desse conceito para o campo da Psicanalise. Por fim, fica claro
que, com esse carater limitrofe e transitorio entre o psiquico e o somatico, a
motivagao de Jacques Lacan de dizer que ha, a partir disso, na pulsao, uma
atividade espacial que se apresenta como borda que contorna o objeto (LACAN,

1964).

As gramaticas da pulsdo

Dando prosseguimento ao texto, Freud comeca a apresentar as
diferentes gramaticas pulsionais que, quando compiladas, apresentam a
estrutura do conceito de pulsdo. Tais qualidades plasticas, nesse aspecto, se
referem especificamente a “identidade das pulsoes”, sendo ela o “efeito da
unificacao ou da identificagio de suas diferentes gramaticas” (DUNKER,
2013, p.143). Partindo dessa perspectiva, percebemos entio que o conceito de
pulsao da obra freudiana detém um carater de montagers, sendo ela feita a partir
de quatro elementos fundamentais dispares que constroem a sua identidade: a
pressdao, meta, objeto e fonte da pulsao. Todas essas gramaticas sao o que

compoe os entes miticos da propria Psicanalise, como dira Freud anos mais

tarde (FREUD, 1933/2010, p.241).

Primeiramente, a pressao diz respeito a um certo fafor motor, no sentido
de que a pulsao detém uma exigencia de trabalho ao proéprio aparelho e que

carrega consigo a perspectiva guantitativa dessa entidade mitica e sua respectiva



intensidade. Nessa perspectiva, o que fica claro é que essa forva constante é
inegociavel, que o estimulo interno possui um carater excedente que impele o
organismo a0 movimento e que essa pressao diz respeito a uma certa porgdo de
atividade que sempre se fara presente na fronteira entre o animico e o
somatico. Em suma, como diz o préprio autor, essa caracteristica impelente é

a esséncia da pulsao.

O segundo termo diz respeito a meta pulsional. Como afirmamos
anteriormente, a meta da pulsao sera sempre a sua satisfacdo, a qual podera ser
alcancada somente pela suspensao do estado de estimulacao na fonte interna.
Partindo disso, podemos claramente nos lembrar que essa caracteristica da
pulsio possui uma conotagao de perturba¢io do proprio organismo,
produzindo desprazer e fazendo com que almejar a satisfacdo seja a saida para
descarregar essa energia psiquica que causa desconforto. Essa satisfacao, ¢
importante ressaltar, nem sempre é plenamente atingida, detendo uma indole
parcial que a pulsio, em seu trajeto, tenta realizar a qualquer custo. Apesar de
apresentar esse desafio, a pulsao possui diferentes trajetos que podem leva-la a
essa meta, as quais dizem respeito as metas zutermedidrias, sendo que possuem
uma combinacdo de diferentes alvos para almejar sua satisfacao. Por fim,
Freud enuncia as chamadas pulsoes inibidas em sua meta, dizendo respeito a
processos psiquicos que serdo desviados ou inibidos, detendo sempre o

atributo de satisfacdo parcial dessas pulsoes.

O objeto da pulsao € a terceira gramatica que o autor trara dessa entidade
mitica. Nesse aspecto, o objeto é o meio pelo qual a pulsio atingird sua
satisfacao, além de ter uma peculiaridade: esse componente é puramente
varidvel, pois pode sempre ser substituido incontaveis vezes para seus objetivos.
Sendo assim, pulsao sempre aparecera como algo que nio ¢ ligada ao objeto
inicialmente, mas que se acopla a ele para que sua meta seja possivel. Além
disso, é possivel que um objeto sirva para diferentes pulsoes, sendo o caso do

entrecruzamento pulsional, como também a ocorréncia de uma pulsio se ligar



rigidamente a um determinado objeto, relutando intensamente pela dissolucao
da sua ligacao com ele: esse é o caso da chamada fixagio (sendo esse caso o

momento em que a pulsio perde a sua respectiva plasticidade).

Por fim, a fonte da pulsio é colocada como o processo somatico
presente em um O6rgao ou parte do corpo. Nesse sentido, ¢ importante
ressaltar, a pulsdo é um representante psiquico de um estimulo interno, sendo entao a
fonte uma parte respectiva do corpo do organismo que sofrera um tipo de
modificagao. Todavia, essa modificacdo é o que condicionara o organismo a
atingir a sua meta, a0 mesmo tempo que reconhecera as partes do corpo que
manifestam essas mog¢oes pulsionais. Além disso, alega nosso autor, o estudo
propriamente dito dessas fontes pulsionais nao esta mais no campo da
Psicologia, pois o interesse a respeito das pulsGes ¢ inferir, a partir de suas
metas, suas fontes. Outrossim, por mais que essa fonte somatica seja
importante dentro dos estudos da pulsao, o que fica claro é que ela esta para
além do cognoscivel, ultrapassando assim, os avancos de ordem

metapsicolégica.

Todavia, essas quatro gramaticas sio o que unificariam apenas alguns
fatores da propria pulsio, lembrando sempre que estardo presentes a sua
plasticidade e variabilidade do objeto, como também a combinagao desses
quatro atributos ja nomeados. Contudo, é importante sempre lembrar que ela
detera ainda “predicados coercitivos tals como pressio constante,
incondicionalidade da satisfacdlo como meta, inalterabilidade (fixacao) e
inexpugnabilidade”, além de compor a “combinacao entre determinaciao e
indeterminagao” presente no conceito de entrecruzamento pulsional, como
também seu carater de indeterminacio (DUNKER, 2013, 7biderz). Em suma, a
identidade das pulsdes sera fruto da soma de todos esses atributos e sua
respectiva mobilidade, intensidade e espacialidade no interior do aparelho
psiquico, além de materializar o creuito pulsional entre necessidade e satisfacao.

No entanto, essa identidade das pulsdes cruza com a maneira que Freud



abordava a sua pratica clinica, exatamente pelo fato de que ela detém um
atributo de barroco epistemoldgicd’, isto €, ela possui o “encontro de diferentes
estilos heterogéneos compostos onde cada heterogeneidade é constituinte”,

exatamente como o conceito de pulsio e sua fundamentacdo a partir de

campos diferentes entre si (ASSOUN, 1981/1983, p.135).

A dualidade pulsional

Dito isso, a energética libidinal presente nesse crenito da pulsao estaria
entdo sempre operando a partir das leis do principio do prazer, o qual tende a
direcionar o aparelho psiquico para o prazer e afasta-lo do desprazer, sendo
essa a premissa que esse estimulo interno segue. No entanto, ainda nao
apresentamos propriamente a classificagio nomeada por Freud dentro do
quadro pulsional da Metapsicologia, o qual diz respeito as puisies de
antoconservagio do Eu e as pulsoes sexnais. Nesse sentido, essa classificacio que
apresentamos possui novamente a experiéncia clinica e a sua pratica com as
neuroses de transferéncia (histeria e neurose obsessiva) como ponto de partida
para tal categorizacao. Além disso, a investigacdo dessas neuroses de
transferéncia deixa aparente o conflito entre as proprias exigéncias da
sexualidade e as do Eu, exatamente pelo fato de que essa relacdo de ambas as

esferas conferem coeréncia e consisténcia ao que Freud enunciara anos mais

tarde como cisdo do Eu (FREUD, 1938/2020, p.200).

® Tal perspectiva se apresenta de forma similar no estudo O Titulo da Letra quando os autores afirmam
gue, a respeito da constituicdo tedrica da Psicandlise: “a verdade de Freud exigia, para ser articulada, o
recurso a outras ciéncias que ndo aquelas que pareciam delimitar seu campo (biologia e psicologia). Era
preciso, pois, construir, para constituir o discurso psicanalitico em geral, um sistema inteiro de
empréstimos, apelando a linguistica, a etnologia estrutural, a |6gica combinatdria. Este processo mesmo,
no entanto, tornava necessario o discurso de sua prépria legitimidade, ou seja, um discurso
epistemoldgico - ou, antes, na medida em que se via constituir-se, dessa forma, ndo apenas uma ciéncia,
mas uma cientificidade inédita, um discurso sobre a epistemologia. E o conjunto da operagdo
representava definitivamente uma passagem explicita do discurso da analise pelo discurso filoséfico - a
mesma passagem que Freud, se bem que a tivesse sempre implicitamente evocado ou indicado, ndo
tivesse jamais praticada como tal.” (LACOUE-LABARTHE, PHILIPPE; NANCY, 1991, p.20, grifos meus e do
autor)



Partindo desses argumentos, o discurso freudiano afirma que podemos
compreender tal dualidade pulsional a partir da perspectiva biologica, a qual
apresentara uma compreensio a partitr do individuo e da espécie. Nesse

sentido, o que a Biologia nos ensina a respeito dessa dualidade ¢

“(..) que a sexualidade nao se equipara a outras fun¢des do
individuo, ja que suas tendéncias estao acima do individual e tém
por conteido a produc¢ao de novos individuos, logo, a
preservacao da espécie. Ela nos mostra, ademais, que ha duas
concepgdes coexistindo justificadamente a respeito da relagao
entre o Eu e a sexualidade: uma, segundo a qual o individuo é o
elemento principal, sendo a sexualidade valorizada como uma de
suas atividades e a satisfacio sexual como uma de  suas
necessidades, e outra para a qual o individuo é um apéndice
temporario e evanescente de um plasma germinativo quase
imortal, que lhe foi confiado pela transmissio geracional.”
(FREUD, 1915/2013)

Partindo dessa afirmacao acima, compreendemos que a sexualidade e
sua respectiva energia libidinal esta para além do préprio ser humano, nutrindo
suas volicoes e dando corpo as suas necessidades sexuais, bem como a mesma
esta a servico de sua propria espécie. Sendo assim, o dualismo pulsional,
primeiramente colocado como pulsies de autoconservacio, diz respeito a um
processo biologicamente justificado da satisfacao dos desejos do individuo e
de seu prazer exclusivo, como também da propria conservagao do aparelho
psiquico. Outrossim, as denominadas pulsoes sexuais estariam voltadas para a
conservagdo da espécie, sendo o sujeito, remetendo a citagao acima, apenas um
apéndice temporario e evanescente de um plasma germinativo, tendendo para
a reproducao de novos individuos.

Além disso, o que fica por detras dessa dicotomia pulsional é que,
mediante ela, as pulsdes de autoconservagao reafirmariam o fato de que “a
finalidade soberana da vida seria o gozo e o prazer, pelo exercicio pleno, geral
e irrestrito da sexualidade perverso-polimorfa e do desejo”, além de, no caso
das pulsbes sexuais, “o prazer e o gozo estariam regulados pelo imperativo da

reproducio, visando a manutencao da imortalidade do plasma germinativo”



(BIRMAN, 2016, n.p). Fica entdo, dessa forma, apresentada devidamente essa

dicotomia entre ambas as pulsoes e a separacao entre individuo e espécie.

Destinos da pulsao

Partindo entdo das nogdes de que a pulsao é fruto de uma montagem e
que a mesma detém um arouite, é necessirio afirmar que esse tipo de
construgao esta diretamente relacionado com a /igagao e a inscri¢ao da mesma no
campo das representagoes da pulsio, sendo elas as chamadas
representante-representacio €  representante  afetivo, como ja  demonstrado
anteriormente. Esses dois sao os mediadores dos representantes pulsionais e
que através deles o impulso em questdo encontraria seus respectivos destinos.
No entanto, é preciso comentar que esse procedimento demonstra outro lado
dessa relagao do que esta entre o somatico e o psiquico, exatamente pelo fato
de que a face do discurso freudiano é dupla: apresenta de um lado a forca
(economia pulsional) de um lado e do sentido, por outro. Esses dois é que
servem de base para o processo de montagem e circuito ja comentados

anteriormente.

Por conseguinte, ocorre-se a uma transformag¢dao dentro do aparelho
psiquico que influencia ambas as esferas, pois tal modificacao diz respeito a
manifestacao da pulsdo no corpo e se vincula a objetos externos que possam
trazer sua satisfacao. Sendo assim, tal alteracdo que deixa explicito o papel
somatico da pulsao e a sua eterna busca por satisfacao. Essa busca, como dira
Lacan décadas mais tarde, sempre tera consigo um “seja feita a vossa vontade”
que funcionara como imperativo interno da pulsao (LACAN, 1978a, S XVI,
p.117).

Dito isso, Freud, dando continuidade a leitura do texto, comeca a
elencar os diferentes destinos da pulsdo e suas respectivas manifestacdes no
corpo erdgeno a partir da modificagdio comentada no paragrafo anterior. No

entanto, o autor deixa muitissimo explicito que se pode descrever os destinos



pulsionais como espécies de defesa contra as pulsdes. Ou seja, tais defesas
estariam apresentando um carater fundante da contradicao ja citada entre as
exigencias da sexualidade e as do Eu, pois a satisfacio pulsional pode
desestabilizar o funcionamento do aparelho e indo de encontro com o
principio de prazer. Sendo assim, tais destinos pulsionais seriam uma defesa do
Eu contra essas pulsoes que advém do inconsciente. Contudo, o termo
“destino” nos indica dois pontos importantes: ele indica que aquilo que se
satisfaz em um ser humano nas suas pulsdes é propriamente humano,
produzindo os seres singulares, ao mesmo tempo que esses destinos sao

compostos de elementos que escapam ao sujeito em seu ‘‘teatro”,

despersonalizado, a-subjetivo (DAVID-MENARD, 2002, p. 208).

Dessa forma, Freud elenca inicialmente o que ele chama de reversao em
sen oposto, sendo que ela, de acordo com o autor, desdobra-se em dois
processos diferentes, sendo eles a passagerr da atividade para a passividade e a
inversao de conterido. Outrossim, esse primeiro é exemplificado em dois pares

antitéticos: sadismo-masoquismo e voyerismo-exibicionismo.

Essa primeira polaridade nasce de uma “dialética do poder”, pois
observa-se a violéncia manifestada em outro corpo ou obijeto; tendo em
segundo lugar o “abandono deste objeto exterior e a substitui¢ao pelo préprio
individuo™ ocorrendo conjuntamente “com a transformacao da finalidade de
ativa para passiva” (MEZAN, 2013, p. 169). Sendo assim, o masoquismo se
manifestara quando a pulsido parcial é direcionada, ao invés de objetos
externos, para o papel ativo do Eu. Da mesma forma, a inversio da atividade
para passividade operara no segundo par de voyerismo-exibicionismo, pois
nessa estara em jogo o ato de contemplar e ser contemplado, detendo assim, a

inversao de conteudo homoéloga ao primeiro pat.

Em segundo lugar, Freud enuncia que o segundo destino pulsional é o

retorno em direcdo d propria pessoa. Nesse contexto tedrico, € importante ressaltar,



Freud constata que possuimos um sadismo origindrio, o qual exprime
agressividade direcionada ao outro que foi tomado como objeto pelo préprio
individuo. Dessa forma, o masoquismo que caracteriza esse destino da pulsao
¢ diretamente deduzido desse sadismo primario, sendo ele, nas palavras de
Freud, um sadismo que se voltou para o proprio Eu, da mesma forma que o
exibicionismo ¢é o voyerismo que retornou ao Eu. Sendo assim, em ambos os
casos se tem a modificagao do objeto da pulsio utilizando inicialmente a si
mesmo como objeto, mas que depois seleciona objetos exteriores para
satisfacao pulsional (contemplar - ser contemplado; sentir dor - infringir dor).
Ademais, essa nocao de ser objeto de si mesmo tem reverberagoes na
concepeao psicanalitica da neurose obsessiva, pois ela apresenta explicitamente
o papel da ambivaléncia do destino pulsional e¢ o sadismo destinado ao Eu.
Desse modo, essa perspectiva do masoquismo do obsessivo nos revela o
carater de autopunicio e o quanto essa vicissitude é prioritariamente de

natureza narcisica.

Nesse sentido, tal destino pulsional, bem como o anterior, estio
marcados pela dualidade atividade-passividade, que se apresentam dentro
desses processos e suas polaridades, novamente reafirmando a plasticidade das
pulsdes e suas multiplas buscas por satisfacdo. Além disso, essas mesmas
buscas estardo sempre permeadas de uma coexisténcia dessas diferentes etapas
do circuito pulsional, deixando clara a complexidade desses diferentes destinos
e suas peculiaridades, como também de que ha, por detras dessa coexisténcia,
uma ambivaléncia que perpassa a relacio do sujeito consigo mesmo e

principalmente com o outro (BIRMAN, 2016, n.p).

As polaridades e o principio de prazer

Apbs essa digressao, relembremos que o escritor austriaco coloca em

cena o papel do principio do prazer a partir da investigacao da reversdo da pulsao



em sen contrario através da inversao de contesido. Essa, de acordo com Freud, é
exemplificada por meio da dualidade entre amor-6dio. Tal destino pulsional
diz respeito a0 mecanismo de autoconservagao, pois o 6dio ¢, por exceléncia,
o modo do aparelho psiquico lidar com os objetos externos que causam o seu
mal funcionamento, estando de acordo com o principio de prazer. Por outro
lado, essa inversao também deixa aparente a denominada ambivaléncia de
sentimentos, possuindo, em seu interior, trés formas de oposi¢io que
convivem conjuntamente: amar - odiar, amar - ser amado e o amar e odiar em

conjunto, isto ¢, em estado de indiferenca.

Ademais, Freud atenta para o fato de que essas trés formas de oposi¢ao
que se identifica através da inversio de conteudo estdo diretamente
submetidas, bem como de toda a vida animica, a trés polaridades nomeadas
por ele na sequéncia do texto: Sujeito — Objeto; Prazer — Desprazer; Ativo —
Passivo. Cada uma delas diz respeito a maneira que as pulsées operam no
interior do aparelho e como funcionam as transformacgdes plasticas da pulsao
nesses processos psiquicos. Sendo assim, a primeira polaridade que ¢
comentada pelo autor esta diretamente envolta na vida do sujeito, pois desde o
inicio de sua existéncia é que a experiéncia se funda na relagao entre esses dois
ambitos, tendo por fim que a compreensao entre eles pode ser feita mediante
estimulos externos e o controle deles por meio da for¢a muscular. No entanto,
deve-se depreender dessa nogiao que tal oposicao ¢ constituinte direta ou
indiretamente, ao proprio narcisismo. Todavia, os estimulos que se fundam no
interior do aparelho nio sao passiveis de controle do individuo, deixando
claro que essa oposicao permanece soberana na experiéncia do sujeito em sua

vida cotidiana.

Em segundo lugar, tém-se a dualidade Prazer — Desprazer. Ela esta
entrelacada com uma escala de sensagoes que sempre estao influenciando a
nossa consciéneia e, consequentemente, as nossas agoes através da vontade,

tendo, como ja foi anteriormente enfatizado, as pulsoes funcionando por



meio desses polos. Dessa maneira, teremos embutidos nesse processo a
propria nogao de desprazer como excesso de energia, a0 passo que o prazer
sera por meio da descarga de energia psiquica, entendendo que ambos estao

sendo administrados pela l6gica de funcionamento do principio do prazer.

Por fim, a oposicao entre Ativo e Passivo é demonstrada através da
atuacao passiva do Eu diante do mundo externo, pois ele recebe inimeros
estimulos do mesmo. Entretanto, quando se trata da atividade do sujeito
perante o mundo, compreenda-se que esse ¢ o momento em que ele reage
perante esses estimulos. Contudo, o Eu sempre estara passivamente colocado
diante o mundo e ativamente posicionado por meio de suas pulsoes ao #esmo

tempo. Desse modo, podemos afirmar que, nessa perspectiva, o Eu é, como ja

comentado anteriormente, por definicao, ambivalente.

A partir dessas trés polaridades animicas e das investigagoes das fases
psiquicas primordiais que aparecem em seu texto sobre o Narcisismo, Freud se
da conta de que duas delas coincidem entre si, tendo inicialmente o Eu como
alvo das mogdes pulsionais, isto é, ele é o depdsito das pulsoes dentro desse
periodo. Ainda se referindo a essa fase, o Eu ¢é capaz de satisfazer suas
proprias pulsdes em si mesmo, ou seja, ele tem a habilidade de obter satisfacao
antoerdtica. Desse modo, percebemos que a fase em questao se refere ao
denominado narcisismo primdrio e sempre tendo como atributo primordial esse
estagio que nao necessita de objetos externos para obter satisfacido. Sendo
assim, esse momento do desenvolvimento possui o atributo de que o mundo
externo ¢ dotado de indiferenca e eventualmente de desprazer, coincidindo o

Eu com o polo do Prazer dentro da vida animica.

O Eu, sendo compreendido como autoerdtico, recebe objetos do
mundo exterior a0 mesmo tempo que compreende, por um breve periodo, os
estimulos internos como prazer. Nesse aspecto, por causa da a¢do do principio

de prazer, ele introjeta os objetos que, na sua perspectiva, sio fontes de prazer



para suas mogoes pulsionais e “expele” o que no seu interior é causa de
desprazer, transformando-se, o que antes era Ex-real, em um Eu-prager que
prioriza o prazer acima de todas as coisas. Dessa maneira, o mundo esta
dividido entre aquilo que é prazeroso e o resto que incorporou, considerado
esse como algo estranho ao seu proprio corpo, projetando-o no mundo
externo e reagindo a ele com hostilidade. Todavia, percebemos aqui que esse
novo estagio do desenvolvimento psiquico adiciona, em conjunto com o
narcisismo, a diferenca que niao coaduna — necessariamente — com Os
interesses desse Eu, tendo entao o mundo como um obstaculo a ser superado
para que impere o principio do prazer e, consequentemente, a satisfacao das

mogOes pulsionais com a autoconservagao do aparelho psiquico.

A eterna ambivaléncia entre amor e 6dio

Dessa forma, com a introdugiao do objeto dentro dessa primeira etapa
do desenvolvimento psiquico, teremos entdo a segunda oposicio - ja
mencionada — do ato de odiar. Tal ato sempre se revelara com relagao a
objetos do mundo externo que — os quais eram anteriormente indiferentes ao
Eu - causem estimulos desprazerosos. Ademais, além do mesmo sentir 6dio a
esse objeto em questdo, se esforcard para aumentar a sua distancia dele,
repetindo a tentativa de fuga do mundo externo e de seus respectivos
estimulos, pois estara coberto pelo sentimento, atrelado ao édio, de repulsa.
No entanto, se o objeto vir a se apresentar futuramente como fonte de prazer,
o mesmo passard a ser amado e incorporado ao Eu, fazendo jus a polaridade
entre amor e 6dio. Sendo assim, podemos compreender que essa tltima dupla
de opostos  esta diretamente submetida a dualidade prazer - desprazer, tendo
essa como simbolo das relagdes de objeto. Dito isso, Freud é muito criterioso
no momento de caracterizar o ato de amar, pois tal palavra diz respeito muito

mais a esfera da pura relagao de prazer do Eu com o objeto, sendo direcionada



para fins estritamente sexuais ¢/ou das pulsdes sexuais sublimadas dentro das
relagbes de objeto. Sendo assim, o que ele argumenta, resumindo sua
concepcao de amor, ¢ que o mesmo provém da capacidade do Eu de satisfazer
uma parte de suas mogoes pulsionais de modo autoerdtico, tendo sempre em
mente que tal satisfacao é sempre de natureza narcisica e que acompanha o
Eu, inclusive, em seu contato com o0s objetos provenientes do mundo
externo. Logo em seguida, entende-se que essa perspectiva do amar esta
atrelada a fases preliminares do desenvolvimento psiquico, as quais dizem
respeito ao ato de zncorporagao, ela sendo, literalmente, a destruicao do objeto e
trazendo dificuldades para a diferenciacio do amor com o 6dio. Outrossim,
essa mesma dificuldade esta diretamente atrelada, inclusive, com a fase
sadico-anal, pois nela se manifesta o impeto, através da pulsao, pela apreensao
e dominio dentro das relagbes de objeto (MEZAN, 2013, p.184). De todo
modo, essa problematica de esclarecimento da no¢ao de amor e sua oposi¢ao
com o oOdio apenas estara plenamente resolvida quando estabelecida a
chamada organizagao genital, pois Freud compreende que nos estagios iniciais
do desenvolvimento do aparelho psiquico é o 6dio e sua repulsa a0 mundo
exterior que reina dentro do Eu narcisico nesse periodo. Em suma, a
ambivaléncia do amor estara sempre presente, pois O mesmo estard
acompanhado do 6dio contra o mesmo objeto, sendo por isso que, em
momentos de rompimento de lacos amorosos, o 6dio toma o lugar do amor
em funcdo das pulsdes de autoconservacio do aparelho psiquico e da

regressao da fase preliminar sadica.

Para finalizar, o que Freud compreende ao depreender de todas essas
caracterizagdes, ¢ que as “mocgoes pulsionais estao submetidas as influéncias
das trés grandes polaridades da vida psiquica” (FREUD, 1915/2013, p.63).
Essas sio, como ja nomeadas e explicadas, a relacio entre atividade —
passividade (perspectiva bioligica), Eu — mundo externo (ponto de vista da

realidade) e prazer — desprazer (aspecto economico). No entendimento de Freud,



tais polaridades refletem a formalizagdo da atividade pulsional dentro do
aparelho psiquico e suas respectivas ambivaléncias dentro do mesmo. Além
disso, é preciso notar que, todas elas tém por objetivo situar dentro da
metapsicologia, o que Freud situou como swyeito do sintoma, isto é, a abordagem
psicopatologica dos fendmenos derivados desses sintomas. Nesse sentido, o
que € possivel detectar como uma articulagao das “rupturas” ou “fendas” é o
que da corpo ao, na perspectiva da Psicologia da época, impossivel (ASSOUN,
2000, p.118).

Entre a repeti¢ao e a pulsio de morte

Devemos demonstrar antes de tudo como, dentro do pensamento
freudiano, o conceito de pulsio de morte apareceu, tendo em mente que sua
primeira apari¢ao publica foi no texto Alkim do Principio do Prager (APP) de
1920, considerado como obra-pivo da segunda tépica freudiana. Esse texto
possui o carater de reformulagdio da compreensio da pulsao, a qual se
modificara, através de uma extensa pesquisa de principal matriz biologica. Tal
desenvolvimento teoérico dara corpo aos famosos conceitos de compulsio a
repeticdo € pulsao de morte, os quais causaram, desde a época de sua publicacao,
um grande impacto na opinido dos mais proximos seguidores de Sigmund
Freud, seja para o bem, seja para o mal. Essas discordancias tedricas a respeito
desses conceitos nao sao de forma alguma aleatérias e sem motivo. Por isso, é
preciso compreender que, além desse texto apresentar uma reinterpretagdao das
pulsdes e sua respectiva economia, Freud tentara nos lembrar “que nio
somente ha uma dessimetria absoluta, mas que entre o sujeito do inconsciente
e a organizacao do Eu, ha uma diferenca radical (...) de um outro grau”
(LACAN, 1978b, S II, p.80). Nesse sentido ¢ que ha, através de ambos os
conceitos introduzidos nesse texto, um descentramento do sujeito da Psicandlise e

sua respectiva manifestacao dentro da atividade clinica, deixando claro, em



ultima instancia, de que o sujeito do inconsciente ¢ um ontro (LACAN, 1978b,
p.16).

Dito isso, é preciso notar que o termo “pulsio de morte” apareceu,
inicialmente, de maneira timida, em uma carta de Freud a Max Eitingon de
dezembro de 1919, tendo ciéncia de que o primeiro manuscrito de ~APP ja
havia sido produzido. Além disso, esse manuscrito sofrera modificagdes de tal
monta que, em sua segunda versio, teremos como principal modifica¢io a
adicao do famoso capitulo seis ¢ a terminologia “pulsao de morte” adicionada
e concluida em julho de 1920 (MAY, 2015, p. 213-214). Nesse sentido, ¢ de se
notar que, sabendo dessas mudancgas no texto e suas respectivas reformulacoes
tuturas, o proprio autor nao tinha certeza a respeito desse destino, desse “traco
daimonfaco” que persegue o individuo no decorrer de sua existéncia. Todavia,
independente dessas insegurancas por parte de Freud, isso nao impediu que
ele trouxesse essas novas contribuicGes para a Psicanalise ao se reportar ao

“campo mais obscuro e inacessivel da vida animica” (FREUD, 1920/2020,
p.61).

Desse modo, ¢ importante notar que estamos em um periodo histérico
no qual Freud estava lidando com diversos pacientes com traumas da guerra
que eram incontornaveis e que se manifestavam em seus sonhos tornando o
peso da realidade insuportavel, como também exemplos relacionados aos
jogos de criangas, o prazer de adultos de irem ao teatro, as chamadas neuroses
de destino e a propria transformagdo de neurose traumatica em neurose de
transferéncia que servia de instrumento para uma mudanca de fundamentos
tebricos a respeito da pulsio. E se baseando nesses exemplos e nesse plano de
fundo que o autor denotara o conceito de pulsao de morte e a compreendendo
como um tipo de “metaprincipio de prazer” (ASSOUN, 2000, p.93). Partindo
disso, o autor austriaco percebe, em APP, que ao decorrer do tratamento
desses pacientes no consultério e no interior do laco transferencial, que havia

uma fendéncia desses analisandos a repefiremr determinadas experiéncias



desprazerosas que insistiam em aparecer no ambito da consciéncia mediante
sonhos, memorias, atos falhos, fantasias e agressividade’. O que fica claro,
nesse aspecto, ¢ o de que essas experiéncias possuiam um carater traumatico
que estava sempre sendo revivido pelo individuo, o que, para Freud, pareciam
ir de encontro com o ja denominado principio do prazer, exatamente pelo fato
de que elas eram repetidas e que uma compulsdo as pressionava (FREUD,
1920/2020, p.94). Esse tipo de investigacio, de carater econdmico, é 0 que setd o
motor do processo de compreensio daquilo que estaria, para o autor, a/ém de
tal principio, como também introduzir, de maneira incontornavel, o papel do
principio de realidade, o qual exige e estabelece o adiamento, bem como a

rentincia da satisfacio das pulsoes ditas, até entdo, sexuais®.

Nesse aspecto, podemos perceber de que esses pacientes em questao
estavam demonstrando certos fenomenos que se repetiam dentro do processo
de analise e que estavam diretamente ligadas com desconfortos afetivos
advindos do ambito do inconsciente. Desse modo, tais descargas de energia
estavam diretamente relacionadas com uma certa desestabilizacio do
organismo, fazendo com que esses pacientes estivessem inclinados a
interromperem a analise sem a0 menos investigar as respectivas causas desse
material afetivo angustiante e que era desconhecido até entdao. Partindo disso,
podemos entdo perceber que essa compulsio a repeticao esta diretamente
relacionada com esses fenomenos clinicos detectados por Freud dentro de
seus atendimentos. Sendo assim, podemos nos questionar entdo como, € por

que, 0 ego esta entao submetido a esses processos psiquicos envolvidos com a

7 “Freud sé pdde pensar a manifestacdo da negatividade da pulsdo de morte no interior da clinica sob a
forma de reacdo terapéutica negativa, da destruicdo do outro na transferéncia e de outras manifestacoes
de fantasmas masoquistas ou sadicos que devem ser liquidados a fim de levar o sujeito ao final de
andlise” (SAFATLE, 2006, p.276, grifos do autor).

& “De que maneira os dois processos, primario e secundario, se opdem? Se nos ativermos somente ao
que os define externamente, pode-se dizer o seguinte: o que se passa no nivel do sistema primario é
governado pelo principio do prazer, isto €, pela tendéncia a voltar ao repouso, enquanto o que se passa
no nivel do sistema de realidade é definido pelo que for¢a o sujeito a conduta do desvio na realidade,
como se diz, exterior na condugdo do desvio” (LACAN, 1978f, SV, p.46, grifos meus).



dor no Ambito da consciéncia? E essa a questdo-chave que o autor estard se
questionando no periodo em que desenvolve a escrita de APP. Além disso, é
interessante ressaltar que Freud esta tentando, através desse texto, “reorganizar
suas ideias de analise ndo terminadas” para que possa “ancora-las na teoria”,
além de tentar “reencontrar o verdadeiro sentido de sua experiéncia”, como
também se utilizando de todo o material disponivel para “impulsionar essas

construgoes [tedricas] até os limites extremos de seu poder explanatério”

(BOOTHBY, 2014; LACAN, 1978b; MAY, 2015).

Partindo da questio acima, o que fica claro é que essa repeticio é
representada mediante um  processo primario que se manifesta
independentemente do principio do prazer, nio apenas porque ele tem um
carater traumatico e ¢ recorrente, mas especialmente pelo fato de que essa
impressao desagradavel esta vinculada a um ganho de prazer. Tal perspectiva é
passivel de ser compreendida a partir do classico jogo do Fort da que Freud
observa em seu neto, chamado Ernest Wolfgang Halberstadt, e seu respectivo

desamparo ao desenvolver o habito de

“(...) atirar todos os objetos para longe de si, para um
canto do comodo, para debaixo de uma cama etc., de modo que
reunir seus brinquedos com frequéncia nao era nenhuma tarefa
facil. Ao fazé-lo, ela produzia, como uma expressao de interesse
e satisfagdo, um ‘-0-0-0’ sonoro e prolongado, que, segundo o
julgamento unanime da mae e do observador, nio era uma
interjeicao, mas significava for#’ [despareceu, sumiu]. Percebi
finalmente que isso era uma brincadeira e que a crianga sé
utilizava seus brinquedos para brincar de forsein’ [desaparecer]
com eles. Entdo um dia fiz a observagao que confirmou minha
compreensao. A crianca tinha um carretel de madeira, no qual
estava enrolado o fio. Nunca lhe ocorria, por exemplo, de
arrasta-lo pelo chdo atras de si para entdo brincar de carrinho
com ele, mas, em vez disso, atirava com grande destreza o
carretel amarrado na linha por sobre a beirada de seu berco
descortinado, de modo a que ele desaparecesse la dentro,
pronunciava seu ‘g-¢-0-0” significativo e depois puxava o carretel
pelo cordio de novo para fora da cama, mas agora saudava seu
aparecimento com um alegre @a’ [eis aqui, acho, chegou]”
(FREUD, 1920/2020, p.77)



Entende-se que essa repeticio de ordem traumatica provinda de
processos primarios ¢ o motor que estara operando dentro desse jogo. Nao
obstante, Freud compreende que a crianca, em sua imersao no campo da
cultura, deve pagar o preco que todos que adentraram nela devem cobrir:
rentincia a satisfacdo pulsional. E nesse aspecto que Freud compreende o
processo de compensagao psiquica que seu neto desenvolve no decorrer da
brincadeira. Quando o mesmo lanca o carretel e ele desaparece, entende-se a
partida da mae para a crianga e sua respectiva dor em um primeiro momento,
tendo como objetivo principal a satisfacado advinda do segundo tempo da
brincadeira, a qual, ao fazer com que o brinquedo reaparecesse, levava a um
final prazeroso como representacio psiquica de um retorno da maie a sua
cena inicial. E entdo assim que Freud compreende que o que estava se
manifestando no jogo do Fort da era a repeti¢ao da partida da mae, mesmo
que haja, de acordo com o autor, uma impossibilidade de que ela “tenha sido
agradavel ou mesmo apenas indiferente para a crianca” (FREUD, 1920/2020,
p.79). Tende-se entdo a afirmar que essa repeticao de natureza traumatica ¢
de raiz edipiana, tendo em mente que essas representa¢oes foram devolvidas
para o ambito do inconsciente por causa do recalcamento e da censura
psiquica. Dessa maneira é que tais representacoes estardo ativamente em
estado de laténcia, além de impossibilitados de sua descarga energética, em
razao da impossibilidade de acesso a consciéncia. Em suma, o que podemos
depreender dessa brincadeira de seu neto, em ultima instancia, é exatamente
o fato de que ela apresenta, sob a forma de uma oposi¢ao, a manifestacao da
linguagem através do “fenémeno da presenga e da auséncia, que ele se coloca

como mestre da coisa, portanto ¢ justamente ele que a destré1” (LACAN,

1978b, S 11, P285).

E a partir dessas observagoes que podemos compreender o porqué de
Freud estar lidando com uma perspectiva de swjeito descentrado, exatamente

pelo fato de que ha uma incompatibilidade entre o sujeito do inconsciente e o



Eu, mas de que forma ele compreende esse processor E partindo do
desvelamento dos sintomas e dessa observagao referente ao seu neto, que ha
um paradoxo do prazer inconsciente e da dor consciente. E a partir disso que
“o principio de prazer nao ¢ mais suficiente para explicar a regulacao do
aparelho psiquico, ¢ preciso ir akm” (IANNINI, GILSON; LUIZ, 2020,
grifos do autor). Sendo assim, com sonhos de natureza traumdtica ¢ com
sensagoes desprazerosas do passado do sujeito é que Freud ira se dar conta

que, primeiro,

“(..) a maior parte do que a compulsio a repeticao (...) ira
forcosamente causar [é] desprazer ao Eu, pois ela revela as
atividades de mogoes pulsionais recalcadas (...) que #ao contradiz o
principio de prazer, pois é desprazer para um sistema e ao mesmo tempo
satisfagdo para o outro. (FREUD, 1920/2020, p.91, grifos meus)

O que podemos denotar da citagao acima, em um primeiro momento,
¢ que essa compulsao sera obrigatoriamente desprazerosa e de natureza
pulsional que, a partir de seus representantes ideativos, se manifestard na
consciéncia do individuo de maneira coercitiva, isto é, nio havera formas de
escapar desse estimulo psiquico interno que advém ao Eu. Nesse aspecto é
que Sigmund Freud estara dizendo que tal manifestagdo ndo estara indo
contra o principio do prazer, pois sabe-se que o inconsciente e o Eu estarao
em uma relacao de nterversao do prazer: quando um dos lados sente prazer, o
outro estara padecendo do desprazer. No entanto, é preciso comentar que,
além da repeticdio nos apresentar o retorno do recalcado e toda sua carga
afetiva angustiante, tera também, a depender do caso, determinadas mogoes
pulsionais reveladas que nio possuem nenhuma probabilidade de
manifestarem prazer no ambito da consciéncia. Desse modo, pode-se deduzir
que essa compulsao a repeticio pode “ser interpretada como expressiao
compulsiva de uma tendéncia a dominar a livre excitacao de quantidades,
transformando energia livre em energia ligada” (GIACOIA, 2008, p.45). Tal

energia ligada, é preciso assinalar, ¢ o motor do processo de descarga do



aparelho, respondendo aos interesses do principio do prazer. E por esse
motivo que esses fendmenos que ocorrem no interior do aparelho psiquico
estardo diretamente relacionadas com “um tipo de destino que as persegue,
de um trago daimonfaco em seu viver” apresentado durante a existéncia do
individuo (FREUD, 1920/2020, p.95). E desse destino em forma de energia
ligada que Freud ird uma compulsio a repeticdo que esta para além do
principio do prazer. E é através dessa especulacao biolégica de algo que fura
o protetor de estimulos, bem como voltada a superar os contrainvestimentos do
aparelho psiquico, que o autor ira apresentar uma pulsio que se apresenta
como “wuma pressdo inerente ao organico animado para restabelecer um estado anterior”,
ou seja, “a manifestacao da inércia na vida organica” (FREUD, 1920/2020,
p.131, grifos do autor). Tal inércia estara atrelada a uma perspectiva de que
todo o ser vivente morrera por razoes ditas internas que direcionam o
aparelho psiquico para o retorno ao estado znorganico’, tendo como mote uma
no¢ao que trara consequéncias irreversiveis para a Psicanalise, dizendo que:
“A meta de toda vida ¢ a morte’ (FREUD, 1920/2020, p.137, gtifos do autor).
Desse modo, o que Freud esta tentando nos apresentar, em dltima instancia,
é que essa pulsdao de morte detém um grau de independéncia no sentido de que
as repeticoes que ocorrem no interior do aparelho psiquico sao “assubjetivas,
nas quais uma morte retorna independentemente de qualquer intencido

possivel do sujeito” (DAVID-MENARD, 2015, p.104).

° E importante notar que essa n3o é a primeira vez na histéria da Psicanélise que alguém conceitualiza
uma tendéncia a dissolugdo do individuo, haja vista o comentario da psicanalista russa chamada Sabina
Spielrein em seu artigo de 1912 chamado Destruigdo como causa do devir: “O instinto para
autopreservagdo é uma simples pulsdo que origina exclusivamente através de um componente positivo;
o instinto para preservacao da espécie, no qual precisa dissolver o velho e criar o novo, advém de ambos
os componentes positivos e negativos. Nesse sentido, o impulso do componente positivo
simultaneamente soma-se ao impulso do componente negativo e se opGe a ele. Autopreservagdo é uma
pulsdo ‘estatica’ porque precisa proteger o individuo existente de influéncias externas; preservacdo da
espécie é uma pulsdo ‘dinamica’ que luta pela mudanga, a ‘ressurreicdo’ do individuo em uma nova
forma. Nenhuma mudanga pode surgir sem a destrui¢o de uma condi¢éo anterior” (SPIELREIN, 1994,
p.174, grifos meus).



Entretanto, tendo em mente que essa analise estara relacionada ao
parametro econdmico da psique, entendemos que o principio do prazer é
desmembrado entre duas tendéncias entremeadas no APP: “principio de
inércia o do zero (futuro principio do Nirvana [uma tendéncia do aparelho
psiquico a aniquilar qualquer excitag¢ao]) e o principio de constancia (regulando
a homeostase do organismo e de seu representante, o eu)” (LAPLANCHE,
1988, p.21, grifos do autor). Nesse aspecto, podemos perceber que temos um
problema armado: se, de acordo com Freud, o principio de prazer ¢é
“colocado fora de acao” no momento em que a repeticao acontece (FREUD,
1920/2020, p.113), além do que a repeticdo esta diretamente relacionada com
a descarga de energia pulsional, entdo o principio do prazer estaria a servico
dela? Em outras palavras, se compreendemos que, quando o principio do
prazer significa, @ /z principio do Nirvana, uma redugao absoluta das tensoes,

quer dizer que a pulsao de morte é o motor desse processo?

Nesse sentido que estaremos aptos a afirmar que, a partir das
elucubracdes biologicas freudianas nesse texto, #do hd um além do principio do
prazer, pois observamos que a tentativa de retroceder a um estado anterior
que nao possufa nenhuma excitacdo e constituia total homeostase esta
diretamente alinhado com os interesses desse principio. E essa a confusdo
que aparece entre a proposta de Freud com a escrita de APP e o seu
resultado. A pulsao de morte e a sua respectiva repeticao fazem parte, dessa
forma, do funcionamento do aparelho e da sua economia libidinal. Tal
conclusao s6 ¢ possivel se pensarmos na ambiguidade do termo “Zensio”
presente no decorrer do texto. Nos atendo a ele, é preciso assinalar que
inicialmente a pulsio de morte aumenta as tensdes (e consequentemente o
desprazer) do aparelho psiquico. Nesse sentido, estamos no registro
psicolégico da tensdo que se armazena no interior do organismo. No entanto,
no decorrer da argumentagao freudiana, esse registro psicolégico ¢

modificado e se desdobra nas especulagoes bioldgicas que demonstrarao, até



o final do texto, que, ao invés da tensdo ser um conflito intrapsiquico, ela
estara atrelada a unido de uma substancia viva singularmente diferente que,
de um lado, aumentara as tensoes, e de outro introduzira “novas diferencas
vitais, que depois precisam ser vividas até o esgotamento”. Todavia, a pulsio de
morte estard entdo atrelada ao “processo de vida do individuo, por razdes
internas conduz a uma equiparacdo as tensdes quimicas, isto é, a morte”
(FREUD, 1920/2020, p. 183, grifos do autor). Nesse aspecto, vemos a
ambiguidade do autor no decorrer do texto, exatamente pelo fato de que, no
registro psicologico, a pulsio de morte aumentara as tensoes, causando
desprazer. Biologicamente ou quimicamente falando, a pulsio de morte
reduzird as tensdes no interior do aparelho ao ponto minimo de tensio
(BOOTHBY, 2014, n.p). Nao é a toa que, a partir dessa problematica a
respeito da tensao, Freud nos legou a afirmacdo de que “o principio de
prazer parece estar de fato a servico das pulsées de morte” (FREUD,
1920/2020, p.205). Dessa forma, compreendendo que a repeticio tem por
objetivo o retorno a um estado anterior das coisas e a pulsio de morte é a
forma mais radical de regressdqo que precede a organizacao do ser vivo,
podemos afirmar que, mediante essa perspectiva biolégica da tensdo, o
principio de prazer estara submetido a pulsio de morte. E por isso que
ambas as pulsdes “comportam-se de maneira comservadora no sentido mais

estrito, ao se empenhar em restabelecer um estado que foi perturbado pelo

surgimento da vida” (FREUD, 1923/2011, p.50, grifos meus).

No entanto, a concep¢ao de um a/ém e essa ambiguidade do texto
freudiano a respeito da maneira como entendemos a pulsao de morte a partir
da nogao de tensaio e do parametro biolégico apenas estaria resolvida se
pensarmos na forma que o autor compreende a denominada “energia ligada”
no decorrer do texto. Ndo apenas porque ela esta relacionada com a origem
e as funcdes do Eu, mas também porque ela pode esclarecer pontos a

respeito dessa excursao de Freud pela Biologia. Sendo assim, as mog¢does



pulsionais nao obedeceriam “ao processo nervoso do tipo ligado, mas ao do
livtemente movel que pressiona para a descarga” (FREUD, 1920/2020,
p.125). Nesse aspecto, a energia ligada estara diretamente relacionada com
processos psiquicos que sao direcionados, a partir do Eu, para a descarga, em
contradi¢cao com as mogoes pulsionais que dominam o Isso. Dessa forma, a
energia ligada funcionara como processo de introducio que assegura a
dominancia do principio do prazer no interior do organismo e o prepara para
a descarga de energia que advém do aparelho psiquico. F a partir disso que
“o trabalho de ligacio é, em um sentido, a/m do principio do prazer”
(BOOTHBY, 2014, n.p, grifos do autor). Pensando nisso é que se pode dizer

que

“(...) s6 depois de uma ligacio bem-sucedida é que poderia se
estabelecer, sem inibi¢do, o dominio do principio do prazer (e de
sua modificacio em principio de realidade). Mas até 14, ¢ a outra
tarefa do aparelho psiquico que teria prioridade, a de dominar
ou ligar a excita¢ao, nao certamente em oposi¢ao ao principio do
prazer, mas independente dele e, em parte, sem leva-lo em
consideracao” (FREUD, 1920/2020, p.127)

Partindo dessa citacdao acima, podemos compreender que 0s processos
psiquicos referentes a formacao do Eu dependem dessa energia de ligacao
que, posteriormente, serdo responsaveis pelo bom funcionamento do
principio do prazer. Dessa maneira, Eros seria a for¢a responsavel por fazer
as respectivas ligagoes, constituir unidades e preserva-las a todo custo. De
outra forma, a pulsio de morte estaria diretamente envolvido com o
desligamento de energia e a dissolugao do Eu. Nesse aspecto é que podemos
entender, mediante a perspectiva energética de ligacao-desintegracao, que “a
dinamica pulsional de vida e morte emerge uma tensao (...) entre processos
secundario e processos primario” (BOOTHBY, 2014, n.p). Ademais, essa
perspectiva econémica é que, como ja dito acima, funcionara como condi¢ao
de possibilidade para compreensdo desses processos psiquicos e seu dualismo

pulsional.



Por fim, o que podemos constatar é que o texto Alkm do Principio do
Prazer é controverso nao somente pelas problematicas que o mesmo invoca,
mas porque Freud lutava contra si mesmo, isto ¢, colocava ideias
contraditorias entre si, a0 mesmo tempo que considerava impensavel a vida
resumir-se a uma simples preparacao para a morte. Nesse sentido, derivou
que o psiquismo ¢ um ‘“campo de batalha, um palco noturno, em que se
enfrentam duas forcas elementares — Eros e Tanatos -, fadadas a se amar e
odiar por toda a eternidade” (ROUDINESCO, 2016, p.257). Outrossim, se o
destino da existéncia humana esta pautado por um impulso mudo em direcao
a morte, ¢ preciso reafirmar o fato de que o mesmo estard sempre

diretamente atrelado as “zonas de sombra”!’

, isto é, oculto no interior do
organismo e pressionando o mesmo em prol de uma reafirmacao do estado
inorganico presente de forma latente em todos nés. Nesse sentido, a
psicanalise e a aporia nao estdo tao distantes assim, pois essas contradi¢oes
presentes na teoria da libido freudiana é o que revelam niao somente as
ambiguidades que se apresentam no interior do aparelho psiquico, mas

também, como Freud apresenta na sequéncia de sua teoria, entre o sujeito e a

civilizacao'!,
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