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Resumo

Este artigo aqui apresentado tem como proposta a discussao acerca
dos problemas enfrentados por vérios cidadados brasileiros em virtude
da pandemia da Covid-19. Pode-se afirmar com uma grande margem
de assertividade que a pandemia da Covid-19 intensificou os dilemas
sociais e religiosos em todo o mundo, contribuindo para maximizar a
violacdo dos direitos e a negacdo da primazia da dignidade humana
e isso pode ser afirmado de modo mais enfatico em nossa realidade
nacional. Sabe-se que a violagao de direitos humanos é uma pratica
recorrente na Histdria, sendo que uma série de atrocidades cometidas
contra a vida pode ser encontrada em péaginas de muitos livros. Por
isso, em virtude desta maxima, foram intensificados acordos inter-
nacionais para promulgacao de documentos legais como forma de
garantia de direitos. Internamente, os paises também criaram marcos
regulatérios com os mesmos propoésitos, como é o caso da Carta Magna
brasileira. Com base nisso, este estudo tem por objetivo realizar uma
discussao critica relacionada a pratica histérica da negacado de direi-
tos, principalmente, em funcdo da constante insensibilidade diante
do sofrimento alheio, fundamentalmente praticada pelo Estado e, de
modo mais recente, pelo atual governante de nosso pais. A pandemia
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tornou evidente o descaso com a vida e a negligéncia com a morte.
Desse modo, este texto esta dividido da seguinte maneira: (i) a obser-
vancia do Estado diante da proliferacdo do virus, (ii) a relagdo entre
os direitos humanos fundamentais e o ordenamento juridico brasileiro
na garantia aos direitos a vida e a satade e (iii) o direito a uma morte
digna. As discussdes revelam que embora, os aspectos de liberdade,
igualdade, fraternidade, justiga social, entre outros termos sejam preco-
nizados e permanecem inc6lumes nos documentos, a sua factualidade
na sociedade brasileira ainda esta longe de ser exequivel, sobretudo,
nas classes sociais mais marginalizadas.

Palavras-chave: Direitos Humanos. Dignidade Humana. COVID-19.

HUMAN DIGNITY IN TIMES OF PANDEMICS

Abstract

This article presented has as its background the discussion about the
problems faced by several Brazilian citizens due to the Covid-19 pande-
mic. It can be said with a large margin of assertiveness that the Covid-19
pandemic intensified social and religious dilemmas around the world,
contributing to maximize the violation of rights and the denial of the
primacy of human dignity, and this can be affirmed in a way that most
emphatic in our national reality. It is known, beforehand, that the vio-
lation of human rights is a recurrent practice in history, and a series of
atrocities committed against life can be found in countless pages and
narratives in many books. Therefore, as a result of this maxim, inter-
national agreements for the promulgation of legal documents as a way
of guaranteeing rights were intensified. Internally, the countries also
created regulatory frameworks for the same purposes, as is the case
with the Brazilian Magna Carta. Based on this, this study aims to carry
out a critical discussion related to the historical practice of denial of
rights, mainly due to the constant insensitivity towards the suffering
of others, fundamentally practiced by the State and, more recently,
by the current ruler of our parents. The pandemic made evident the
neglect of life and the neglect of death. Thus, this text is divided as
follows: (i) State compliance with the proliferation of the virus, (ii) the
relationship between fundamental human rights and the Brazilian legal
system in guaranteeing the rights to life and health, and (iii) the right
to a dignified death. The discussions reveal that although the aspects
of freedom, equality, fraternity, social justice, among other terms are
advocated and remain untouched in the documents, their factuality in
Brazilian society is still far from being feasible, especially in the most
marginalized social classes.

Keywords: Human Rights. Human dignity. COVID-19.
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Introducao

O presente trabalho tem como intuito fulcral discutir sobre os
dilemas sociais e religiosos que a pandemia da Covid-19 trouxe para a
realidade brasileira de 2020 até o més de junho de 2021. As dificuldades
enfrentadas pelos brasileiros foram inimeras. Contudo, diante do qua-
dro atual, é crucial destacar alguns elementos-chave para a discussao
deste artigo. Um dos pontos que se deseja salientar versa sobre a negli-
géncia do governo federal diante da proliferacdo do virus. Isso pode ser
confirmado com base no boletim n. 10 “Direitos na Pandemia”, de 20
de janeiro de 2021, do Centro de Pesquisas e Estudos de Direito Sani-
tario da Faculdade de Satide Publica da USP, que afirma que a ordem
juridica e o sistema judicidrio ndo foram capazes de evitar as graves
violagOes que ocorreram e estao ocorrendo neste periodo (CEPEDISA,
2021). Outrossim, essa ideia reforca o que Wolfang Lienemann afirma
categoricamente: “[...] os direitos humanos, por defini¢do, tencionam ser
universais. No entanto, sua caracteristica mais universal é sua violacao
universal” (LIENEMANN, 1982, p. 80).

Dessa maneira, essa atitude de auséncia do Estado, se apresenta,
em nosso contexto nacional, como deliberada e intencional. Para tanto,
fez-se uso, no primeiro tépico deste texto, do pensamento do sociélogo
polonés Zigmunt Bauman para compreender a tematica das Umwertes
Leben (vidas sem valor) e como esse tema permanece vivo nas relagdes
coletivas diante das representacdes do sofrimento alheio. Num segundo
momento, se abordou sobre a relacao entre os direitos humanos funda-
mentais e o ordenamento juridico brasileiro e as formas de compreensao
da necesséria correlacao entre documentos legais e sua efetividade na
contemporaneidade, ou seja, em que medida os documentos legais
(fundamentalmente a Constituicdo Federal de 1988) sdao capazes de
garantir com eficacia, os direitos a vida e a satude.

Por fim, para além das problematicas religiosas, o tltimo tépico
tratou de salientar o direito a uma morte digna, que foi subtraido desde
o inicio da pandemia. Isso ficou evidente em virtude do alto nivel de
contagio do virus Sars-Cov-2 (transmissor da Covid-19), haja vista que
muitas pessoas nao puderam celebrar dignamente “o Gltimo adeus”
aos seus familiares que, desafortunadamente, faleceram em funcao das
consequéncias deste virus tao letal. Assim sendo, nossa intengao de
escrita visa debater e contribuir para uma discussao critica acerca da
pratica historica da negacao de direitos ndo somente em periodos de
crise mundial ou nacional, mas principalmente, em fungao da insensi-
bilidade diante do sofrimento alheio. Fato que se mostrou incontestavel
por parte do governo federal que, em intimeras vezes e situagdes, se
revelou indiferente diante das mortes ocorridas em funcao do virus.

Neste diapasao, pode-se se dizer que a indiferenga diante da dor
alheia, foi uma pratica realizada com grande afinco na Segunda Guerra
Mundial, mas que ainda est4 ocorrendo em pleno século XXI, apesar
dos inameros documentos legais que tentam proteger as pessoas do
arbitrio de seus governantes.
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A escrita do texto seguiu uma abordagem qualitativa (SEVE-
RINO, 2016), sendo usada a pesquisa bibliografica e documental. A
pesquisa bibliografica (GIL, 2010) foi realizada através de consultas e
andlises nas fontes secundarias - artigos e livros. A pesquisa documen-
tal (FLICK, 2008) consistiu na andlise dos direitos fundamentais dos
cidadaos brasileiros referendados na constituicao federal. Diante disso,
a escrita do texto iniciar-se-a com a conceituacdo de Bauman sobre o
que significa a expressdo “Umwertes Leben”; em seguida abordar-se-a
o problema do ordenamento juridico de nosso pais e, ao final, discu-
tir-se-4 sobre o direito a uma morte digna em tempos de pandemia.

Bauman, a Dignidade Humana e as “Umwertes Leben”

Em nossos dias, falar sobre a dignidade humana parece ser um
assunto obsoleto, sem sentido ou vazio de contetido, haja vista, a ideia
comumente aceita de que apds a promulgacao da Declaragao Univer-
sal dos Direitos Humanos, em 1948, as pessoas haviam reencontrado
a esperanca no reconhecimento de que todos e qualquer um seriam
portadores de direitos e, subsequentemente, de dignidade. Todavia,
os fatos historicos ocorridos antes da Declaracao nao foram suficientes
para justificar esta verdade. E, infelizmente, tantos outros fatos pos-
-Declaracao ainda negam a primazia da dignidade humana em varias
partes do mundo.

Outrossim, apesar de todo o absurdo praticado na Segunda
Guerra Mundial, levando em consideracao as atrocidades, o elevado
exterminio de pessoas e os incontaveis métodos desumanos de trata-
mento e de todos os documentos legais produzidos ap6s a Guerra, nao
foi possivel reduzir, por completo, a violéncia contra a dignidade da
pessoa humana. Tal afirmagao se confirma, em nosso tempo, pois apos
o fim da Guerra, genocidios, homicidios, feminicidios e tantas outras
formas de destruicao da vida e da identidade humana continuaram
e continuam sendo perpetuados no mundo. As agdes de negacao da
identidade dos outros se proliferam e deixam uma mancha irremo-
vivel de sangue nas paginas dos livros. Seja pela macrocontacao da
Histoéria ou pelas micronarrativas, pode-se ver com grande clareza
que as nocdes de liberdade, igualdade e fraternidade preconizadas ja
na Revolucdo Francesa e reassumidas pela Declaragao Universal dos
Direitos Humanos, em 1948, permanecem incélumes nos documentos,
mas ndo na factualidade de nosso cotidiano.

Isso pode ser comprovado em nosso atual momento histérico
marcado profundamente pela pandemia da Covid-19. Em todo mundo,
foram mais de 4 milhdes e 500 mil mortes, sendo que o Brasil ultrapas-
sou a marca de 606 mil mortes*. Esse percentual elevado de mortes pode
ser consequéncia da inoperancia do Estado, da ineficacia do governo
ou da proépria indisposicao de certos governantes para a resolucdo

4 Disponivel em: https://ourworldindata.org/coronavirus-data (Acesso em 27 de Outubro de 2021).
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do problema. Contudo, das trés ideias apresentadas nos parece que
a auséncia de politicas publicas eficientes para o enfrentamento de
problemas desta magnitude parece ser a principal maxima que da o
tom para o modo de administragdo dos problemas ptiblicos brasileiros.

Nesse sentido, vé-se certa similitude entre o modo de operaciona-
lizacdo dos estados que negam a dignidade humana e o modo de geren-
ciamento do Estado brasileiro. Para que isso fique mais claro, é preciso
compreender o modo discursivo de expressao das ideias daqueles que
negaram a pandemia e daqueles que compreenderam a real dimensao
do problema desde o inicio. Da infrutifera frase de que “era s6 uma
gripezinha” afirmada pelo atual presidente da Reptublica até a negacao
da compra imediata de vacinas, nota-se uma forma reiterada de negar o
que esta acontecendo e de ignorar o devido enfrentamento da situacao.
A ideia ndo é a mera cegueira diante dos fatos, mas a intencional nega-
¢do do que estd ocorrendo no mundo. Neste mesmo diapasdo, nota-se
igualmente que o discurso utilizado para tal intento conquista a adesao
de muitos que, impensavelmente, coadunam com tais inverdades.

Nao é apenas uma negagdo para com a ciéncia e suas conclusdes,
mas com o discurso usado para defender a ciéncia. Nesse mix, entram
discursos de 6dio, repulsa a ciéncia, ovacdo religiosa, reptdio as dife-
rengas e a hipervalorizagao daquele que, provisoriamente, ocupa o
cargo presidencial. Desta feita, nota-se ainda, que as contendas quando
devidamente questionadas, ndo sao adequadamente compreendidas
por aqueles que assumem uma visdo negacionista da situagdo e mui-
tos outros nem mesmo sabem os motivos que os levam a defender as
causas pelas quais aderiram.

Assim, o sentimento de reavivamento de comportamentos e
atitudes extremistas sobrevoam a nossa vida cotidiana. Nao se trata
apenas de transpor o modelo da Segunda Guerra Mundial para o nosso
momento presente, mas de comparar os pensamentos e atitudes de
outrora com os de hoje. Dessa forma, se eles nao sao iguais, sao, ao
menos, similares.

Diante disso, faz-se necessario compreender um argumento cru-
cial trazido pelo soci6logo polonés Zygmunt Bauman como chave de
leitura e de interpretacdo deste atual contexto vivido, essencialmente,
em nosso pais. Segundo Bauman, em varios momentos histéricos, certos
grupos sociais determinam que outros grupos poderiam ser rotulados
como Umuwertes Leben, o que significa em lingua portuguesa algo como
“vidas sem valor”. Esse conceito foi apresentado no livro A ética é possi-
vel em um mundo de consumidores? (2011), especificamente no capitulo 2
Assassinatos categoricos ou o legado do século XX e como relembri-lo. Neste
capitulo, o autor discorre sobre o eco que a Segunda Guerra Mundial
ainda reverbera em nossos dias. Assim, de chofre, o autor nos apresenta
uma ideia instigante:

A ideia de “ordem civilizada” era uma perspectiva da condi-
¢ao humana na qual tudo que nao se permitisse fazer parte
desta ordem fosse proibido e eliminado. Uma vez completado
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o trabalho do processo civilizador, ndo restaria mais nenhum
canto escuro, nenhum buraco negro de ignorancia, nenhuma
zona cinzenta de ambivaléncia, nenhum antro torpe de incer-
teza viciosa [...] (BAUMAN, 2011, p. 85).

Nesse pequeno trecho do texto de Bauman, encontramos uma ques-
tao fundamental: todo processo civilizatério tem um carater de normali-
zagdo e de normatizacdo. Tenta-se, por meio da indugao do pensamento
civilizatério, a invencdo de uma padronizacao seletiva que assegura a
sobrevivéncia daqueles que ja estao dentro do padrao e que forca uma
regularizacdo daqueles que estao fora. Nesse processo, criam-se critérios
de exclusdo que expulsam os outsiders, os “anormais”, os delinquentes, os
pobres e transformam todas essas pessoas em “vidas sem valor”.

Nesse caso, por meio de uma comedida inferéncia, pode-se pen-
sar os problemas contemporaneos de satde e de enfrentamento da pan-
demia pelo mesmo paradigma. E certo que a Covid-19 atingiu pessoas
das mais variadas camadas sociais, mas o percentual é maximizado
quando falamos em camadas menos favorecidas socialmente. Muitas
pessoas de baixa renda ndo puderam desempenhar suas profissdes
em regime de home office e tiveram que ir para as fébricas e industrias
trabalhar, sendo mais suscetiveis ao contato com o virus. A prolifera-
cdo se expandiu e a doenga se espalhou com maior velocidade nesses
meios. Em virtude do trabalho e da produgdo capitalista, essas pessoas
se tornaram objeto de oblacdo em nome do avango de nossa precaria
civilizagcdo. Mas quem ¢é ou pode ser considerado “civilizado” nesta
nova realidade planetaria?

Nesse caso, ao se falar na pandemia da Covid-19 e tendo em vista
o fato de que o Brasil estd em segundo lugar no ranking mundial de
mortes®, uma palavra que tem sido usado corriqueiramente é “geno-
cidio”. Todavia, antes de qualquer afirmacdo peremptoria, é preciso
recorrer ao que Bauman compreende por esta palavra para, em seguida,
tracarmos um paralelo.

[...] Num genocidio, o poder sobre a vida se entrelaca com o de
definir (ou, mais precisamente, com o de isentar). Sempre antes
do exterminio de um grupo por atacado, entram em cena sua
classificagdo em categorias e a definicao da atribuicdo de certa
categoria a um crime capital. Em muitas guerras ortodoxas, o
ndmero de vitimas excedeu em muitas vezes o nimero de viti-
mas de muitos genocidios. No entanto, o que torna o genocidio
diferente, até dos conflitos mais violentos e sangrentos, ndo é o
namero de atingidos, mas sua natureza monologuista. No geno-
cidio, os possiveis alvos de violéncia sdo unilateralmente defi-
nidos e ndo tém direito de resposta (BAUMAN, 2011, p. 87-88).

5 Disponivel em: https://saude.ig.com.br/coronavirus/2021-10-08/alem-do-brasil--apenas-eua-
-superaram-as-600-mil-mortes-por-covid-19--veja-ranking.html (Acesso em 27 de Outu-
bro de 2021)
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Em nosso entendimento, ha dois pontos importantes salientados
por Bauman em seu texto. Primeiro: a ideia de isen¢do. O que vemos,
em breves palavras em nossa realidade, é a falta de acdo ou completa
isengdo, por parte do governo federal, diante do problema, ou seja, “se
ndo me atinge é sinal de que o problema nao existe”. Desta afirmacao,
pode ser entendida a constatagdo de que o poder sobre a vida e a morte
é um ato de definicdo ou de isencdo de quem controla a vida alheia.
Segundo: a natureza monolinguista. Nao ha dialogo, ndo ha consulta
popular, ndo ha clareza no discurso. [rrompe-se uma diversidade de
subterfagios monolinguistas que tentam simular “virtudes” e dissi-
mular “vicios”, que tentam escamotear os fatos e, ideologicamente,
criar contradi¢des. Assim, o genocidio nunca comeca com a morte de
pessoas, mas com a for¢a manipuladora dos discursos.

Assim sendo, invariavelmente, parece-nos impossivel ndo asso-
ciar uma coisa a outra. Bauman é muito assertivo quando afirma que a
isen¢do é uma das mais sutis agdes genocidas que um governante pode
assumir, principalmente quando permanece irredutivel em sua forma
de pensar e agir. Nao ouvir a ciéncia, ndo ouvir os especialistas, negar
arealidade, permanecer unilateralmente convicto de suas verdades nos
faz lembrar acdes verticalmente definidas que repudiam a democracia
e o Estado Democrético de Direito. Assim, antes de passarmos para a
proxima secao deste texto, vale ressaltar a admoestacdo de Bauman:

Cinquenta ou sessenta anos atras, esperava-se que o horrendo
saber da existéncia do Holocausto sacudiria a humanidade para
fora de sua sonoléncia ética e tornaria impossiveis novos geno-
cidios. Mas isso nao aconteceu. O legado daquele fenémeno
histérico revelou-se uma tentacao para que se experimentassem
outras “solucdes finais”, na mesma proporcao em que inspi-
rou repulsa por essas solugdes. Mais de meio século depois, o
problema de tornar a sociedade imune a tentagdes genocidas
permanece em aberto (BAUMAN, 2011, p. 95).

Direitos Humanos: caracterizacao,
problematica e o paralelo entre a positivacao
dos Direitos Humanos e sua concretude

Diante do exposto anteriormente, resta-nos uma questao: mas,
o que sdo os direitos humanos? De modo geral, os direitos humanos
sdo direitos naturais, que advém com o nascimento da pessoa. Sao
direitos garantidos a todos os individuos, independentemente de sua
classe social, etnia, género, nacionalidade ou qualquer outra carac-
teristica que a diferencie de outro individuo. Em outras palavras, os
direitos humanos sdo garantidos a todos os individuos, sem que haja
quaisquer distingdes. Deste modo, quando os direitos humanos sao
previstos em um ordenamento juridico, como, por exemplo, tratados,
convengdes e constitui¢cdes, os mesmos passam a ser chamados de direi-
tos fundamentais.
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Assim, em nossa Carta Magna (Constituicao Federal de 1988),
temos a instituicao de todos os direitos fundamentais dos cidadaos bra-
sileiros. Nos tempos em que vivemos, ao 1é-la, parece que nos remete-
mos a uma ideia futura, ou a um ideal que ainda nao atingimos, ou seja,
parece que estamos diante de uma ideia de utopia intangivel. Assim
sendo, a ideia de direitos humanos nos faz questionar se ainda vivemos
os resquicios de uma guerra perdida ou se ainda estamos lutando por
uma conquista de todos, visto que o discurso que entoa os direitos
humanos, muitas das vezes, é utilizado para manipular as massas ou
como forma de se obter o poder e o controle social. De qualquer forma,
os direitos humanos estao positivados em nosso ordenamento juridico
e devem ser cumpridos.

Assim, a Constituicdo Federal de 1988, no titulo II - Dos Direi-
tos e Garantias Fundamentais - Capitulo I - Dos Direitos e Deveres
Individuais e Coletivos - em seu artigo 5°, positiva claramente os direi-
tos humanos:

Art. 5°. Todos sdo iguais perante a lei, sem distin¢ao de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros resi-
dentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade,
aigualdade, a seguranca e a propriedade [...] (BRASIL, 1988).

Subentende-se, assim, que somos sujeitos de direitos humanos,
portanto, nascemos com premissas basicas para um viver equilibrado e
justo com os outros. Porém, o que se percebe é que, na grande maioria
dos casos, nds, seres humanos, somos usados como objeto de direitos
humanos. Tal definicdo ndo é por acaso, visto que no mundo atual,
muitos discursos advindos de muitos setores sociais fazem referéncia
aos direitos humanos, porém, ndo hé concretude, ndo ha pratica nem
efetividade e tdo pouco o devido reconhecimento destes direitos. Acre-
dita-se, assim, que a grande questao é: serd que os direitos humanos
sdo somente positivados em um ordenamento juridico e sua eficacia
diante das relacoes humanas é inexistente?

A positivacao dos Direitos Humanos e a sua
realizacdao em tempos de pandemia

Nesse momento histdrico, marcado pela pandemia da Covid-19,
o exercicio dos direitos fundamentais foi prejudicado. E fato que com
a pandemia, alguns direitos fundamentais foram suprimidos, como,
por exemplo, o livre exercicio dos cultos religiosos (art. 5°, VI, CF), o
direito a livre locomocgao (art. 5°, inciso XV, CF) ou o direito das pessoas
se reunirem pacificamente (art. 5°, XVI, CF). Porém, essas supressoes
possuem suas justificativas pautadas na satde de toda a coletividade,
a fim de conter a proliferagdo da Covid-19.

Ocorre, todavia que, ha direitos que devem, portanto, serem
obrigatdrios e devem ser exercidos a qualquer momento e, por ambas as

WWW.NESEF.UFPR.BR REVISTA DO NESEF V.11 -N.1-2022-P. 186




REVISTA DO NESEF
FILOSOFIAS EMERGENTES

partes, seja pela Administracdo Puablica, seja pelo povo. Neste sentido,
a Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 196, aduz que:

Art. 196. A satide é direito de todos e dever do Estado, garan-
tido mediante politicas sociais e econdmicas que visam a redu-
¢do do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso universal
e igualitdrio as agdes e servigos para sua promogao, protecao e
recuperacao (BRASIL, 1988).

Nesse sentido, a satide é direito de todos e obrigagao do Estado,
em todas as esferas federativas. Mas, o que vemos atualmente neste
momento de pandemia? Vemos que estamos diante de um chefe presi-
dencial omisso nos direitos fundamentais. Tal comportamento, desafor-
tunadamente, perpetua-se também em outras camadas estatais. Assim,
diante das recorrentes omissoes e em face do nimero atual de mortos
pela Covid-19 no Brasil, que ultrapassa a marca de 606 mil pessoas o
Partido Socialismo e Liberdade (PSOL) ajuizou no Supremo Tribu-
nal Federal, Arguicao de Descumprimento de Preceito Fundamental,
cujo objetivo precipuo foi o de fazer com que a Corte Suprema (STF)
reconhecesse que o Presidente da Reptblica descumpriu o principio
constitucional de que a satde é direito de todos e dever do Estado
(CARNEIRO, 2020).

A Arguicao de Descumprimento de Preceito Fundamental -
ADPF 686°, foi instaurada com o objetivo de evitar o aumento do pro-
blema e reparar a danosa lesao aos preceitos fundamentais relativos
ao Principio Fundamental do Estado de Direito e ao Principio Funda-
mental de que a satide é direito de todos e dever do Estado.

O Supremo Tribunal Federal, diante da instauragdo da ADPF,
requisitou informacgdes prévias a Presidéncia da Republica, oportuni-
dade em que a Advocacia-Geral da Unido apresentou defesa alegando,
em suma, que a referida agdo nado possui o conddo de realizar controle
preventivo dos atos do Poder Publico. O processo, outrossim, aguarda
decisao até o presente momento.

A ADPF baseia-se no fato de que o Chefe do Estado, Presidente
da Reptblica, em plena pandemia, descumpriu de forma publica as
instrugdes e recomendacgdes das autoridades sanitarias nacionais e inter-
nacionais, comparecendo diante da populagao, inimeras vezes, sem
o uso de méascara e descumprindo, outras tantas vezes, o isolamento
social, justamente em dos momentos mais graves da contaminagao
pela Covid-19 (junho de 2020)’, provocando aglomeragdes e expan-
dindo nesses momentos o indice do contdgio e da contaminacdo do
virus. Este é somente um dos exemplos das atitudes de varios outros
politicos que deveriam representar e zelar pela observancia de nossa
Constituicdo, porém, ao contrario, agiram com zombaria e escarnio para

6 Disponivel em: https://redir.stf.jus.br/paginadorpub/paginador.jsp?docTP=TP&doclD=753093
859&prcID=5921864 (Acesso em 08 de Julho de 2021).

7 Disponivel em: https://noticias.uol.com.br/saude/ultimas-noticias/redacao/2020/07/19/mortes-
-dias-covid-19.htm Acesso em 08 de Julho de 2021
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com as orientacdes médicas-sanitarias e menosprezaram a dignidade
da pessoa humana, buscando somente interesses individuais.

Neste sentido, é salutar destacar que o livro Direitos humanos,
democracia e desenvolvimento, de Marilena Chaui e Boaventura de Sousa
Santos (2013) apresentam algumas reflexdes acerca das ilusdes sobre
a dignidade da pessoa humana. Na obra, os autores comentam acerca
da ilusao da contextualizacdao, que diz respeito ao uso dos direitos
humanos como arma politica desde tempos antigos. Sabe-se, segundo
eles, que os direitos humanos, de modo geral, provém do iluminismo
do século XVIII, da Revolucado Francesa e da Revolu¢ao Americana e
os principais defensores destas revolugdes, cada qual a sua maneira,
usava a premissa dos direitos humanos como arma politica na lingua-
gem emancipatodria da dignidade da pessoa humana.

Contudo, apesar do reconhecimento da existéncia desses direitos,
a linguagem destas revolugdes ndo coadunava, de modo claro, com a
verdadeira finalidade dos direitos humanos, ou seja, os direitos huma-
nos, nesse contexto, eram usados para escamotear os reais interesses,
pois foram utilizados como uma forma de manipulagao e mobilizagao
social. E isso ficou claro pois o poder foi outorgado apenas para uma
pequena parcela da sociedade (os burgueses), como ocorreu na Revo-
lucao Francesa.

Assim, denota-se que ndo se sabe, ao certo, se os direitos huma-
nos de fato sdo uma conquista em decorréncia das revolugdes ou se sao
pequenas concessdes que o Estado d4 aos seus cidaddos para manté-los
sob vigilancia e controle constantes, isto é, ndo se sabe se os direitos
humanos possuem a finalidade de proteger direitos naturais ou se eles
sdo um instrumento de manipulacao politica. O que se compreende até
aqui é que os direitos fundamentais devem ser exercidos e respeitados,
independentemente de existir pandemia ou ndo. Em muitos momentos,
é possivel conferir o poder que os direitos nos conferem nao apenas
como manipulagdo, mas como forma de reconhecimento da verdadeira
dignidade humana que, por tantas vezes, o Estado nos nega. Assim, é
importante saber usar os mecanismos legais e sociais para transformar
a manipulacao exterior em empoderamento interior.

Assim sendo, o préoximo toépico tratara de discutir os dilemas
que pessoas que perderam seus amigos e familiares para a Covid-19
enfrentaram durante esta pandemia e como encararam o problema da
celebragdo dos atos finebres que também estao previstos em nossa
Constituicao Federal. Dessa forma, é fundamental lembrar que os
direitos humanos preconizados nos documentos legais, nesse contexto
especifico da atualidade, podem ser postos em uma situagao de con-
tradigcdo, como ja mencionado neste texto. Todavia, a problematica fica
mais densa quando o assunto é a “despedida digna” para os familiares
daqueles que amargamente perderam suas vidas em func¢ao da Covid-
19 e da inoperancia do governo federal que se mostrou negligente com
a vida e a satde de seus cidadaos.
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Pelo Direito de uma “Morte Digna”

Na tentativa de diminuir o risco de contagio pela Covid-19, o
Ministério da Satide emitiu dois cadernos com recomendagdes para o
manejo de corpos e questdes gerais relacionadas a esses 6bitos quando
havia a suspeita ou confirmacao de morte causada pelo virus. A pri-
meira versao foi publicada em 21 de marco de 2020%. J4 a segunda edigdo
foi publicada em novembro’ do mesmo ano.

Ali constava que os funerais e veldrios de pessoas confirmadas
ou suspeitas de morte por Covid-19 ndo eram recomendados, devido
a permanéncia de pessoas em locais fechados. A transmissao do virus,
nesse caso, também poderia acontecer pelo contato com familiares e
amigos da pessoa falecida (MINISTERIO DA SAUDE, 2020a). Além
disso, o servigo funerario ndo poderia fazer o preparo e o cuidado
tradicional post mortem. Em caso suspeito ou confirmado de morte por
Covid-19, o corpo devia ser acomodado em um saco impermeavel, e
depois ser colocado em uma urna. Também o reconhecimento da pessoa
falecida deve ser limitado apenas

[...] 2 um tGnico familiar/responsédvel. Sugere-se que nao haja
contato direto entre o familiar/responsével e o corpo, mantendo
uma distancia de dois metros entre eles; [...] Sugere-se, ainda,
que, a depender da estrutura existente, o reconhecimento do
corpo possa ser por meio de fotografias, evitando contato ou
exposicao (MINISTERIO DA SAUDE, 2020a, p. 7).

Ainda que as medidas e recomendacdes de manejo dos corpos
e velodrios de pessoas vitimas da Covid-19, buscassem uma seguranca
sanitdria, ndo se pode ignorar o fato de que familiares tiveram negado
o direito a um ritual de despedida. Na reportagem do jornal Folha de
S.Paulo, de 01 de Abril de 2020, Luis Rodrigues de Lima narra o seu
sentimento, ao enterrar o seu irmao Antonio:

E muito triste tudo isso, muito triste nao poder ter nenhum
veldrio, mas é mais triste ver meu irmao ser enterrado assim,
todo sujo, nem uma roupa deixaram a gente colocar. Esperava
que o fim fosse diferente (JORNAL Folha de S.Paulo, 2020a).

Assim, como medida de seguranca, o municipio de Sao Paulo
estabeleceu regras rigidas para a realizacdo de todos os veldrios, nao
somente em caso de morte por Covid-19. Dito isso, foram permiti-
das despedidas de somente uma hora, com a presenca maxima de 10
pessoas para todos os veldrios ocorridos desde margo de 2020 até o
presente momento (Folha de S.Paulo, 2020b).

8 Disponivel em: https://www.saude.sc.gov.br/coronavirus/arquivos/manejo_corpos_coronavi-
rus_versaoi_25mar20o_rev3.pdf Acesso em 15 de Maio de 2021.

9 Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/coronavirus/publicacoes-tecnicas/recomenda-
coes/manejo-de-corpos-no-contexto-da-covid-19 Acesso em 15 de Maio de 2021.
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Além disso, o direito de o cadédver ter assegurado um destino
digno, em muitos casos, nao foi contemplado. Em abril de 2020, por
exemplo, ap6s grande demanda de sepultamentos, o municipio de
Manaus abriu covas conjuntas com a finalidade de empilhar os caixdes e
assim agilizar os enterros. A Administragdo Puablica enfatizou que todas
as urnas poderiam ser rastreadas e, assim, todos os familiares saberiam
onde o seu ente querido foi sepultado. Entretanto, muitos familiares
nao se conformaram com este tipo de sepultamento. Janecy Lobato, ao
falar do sepultamento do sogro, deixou clara a sua indignagao:

Disseram que vao enterrar um em cima do outro e que nés
devemos aceitar. Isso ndo é digno. Somos cidadaos que paga-
ram impostos, temos direitos de enterrar nossos entes digna-
mente. Isso é desumano (PORTAL G1, 2020a).

Além disso, por falta de lugar nos necrotérios, hospitais preci-
saram instalar containers frigorificos para depositar os corpos (Portal
G1, 2020b). Assegurar o respeito a destinacdo do corpo compreende
interesses culturais, religiosos, morais e afetivos (LIMA; JUNIOR, 2020).
E muito mais do que saber onde o corpo estd, mas a garantia de ter
dado a essa pessoa um enterro digno, com os rituais religiosos e afeti-
vos presentes em nossa cultura ocidental. Os ritos culturais e religiosos
de despedida desempenham um papel importante para as pessoas,
principalmente no enfrentamento do luto. Assim, ao negar o direito
a despedida de um membro da familia que veio a falecer por conta
da Covid-19 - ainda que seja para evitar a transmissao - violam-se os
direitos humanos e a dignidade da pessoa humana.

Apesar de a Constituicao nao abordar diretamente o direito das
pessoas vivas de sepultarem os seus mortos, a Declaracdo Universal
sobre Bioética e Direitos Humanos da UNESCO (2005), “[...] reforca o
compromisso de respeitar a integridade pessoal e a necessidade de pro-
teger pessoas e grupos vulneraveis [...]” (PESSINI et al., 2015, p. 25-26).
As pessoas atingidas pela dor da perda estao fragilizadas e necessitam
ter preservado o seu direito de vivenciar o luto através da despedida
dos seus entes queridos.

As representagdes sociais da morte, manifestadas nos ritos,
restauram o tecido social por ela fragilizado [...]. Nestas frestas,
os ritos se insinuam, como mediadores para este enfrentamento.
Recompor a perda, gerenciar a desordem causada pela morte,
integra-la no cotidiano, ajudar a aceitar o fendmeno com sua
estranheza, sdo fungdes das ritualisticas mortuarias (REZENDE;
SANTOS; CALDEIRA; MAGALHAES, 1995, p. 15).

Todas as pessoas tém o direito e o dever de sepultar os seus
entes queridos. Nesse processo, a dignidade humana é um principio
que deve reger todas as adequagdes necessérias. A este principio deve
estar elencado “o principio do respeito ao corpo morto; o principio da
liberdade religiosa; o principio da liberdade de culto de acordo com a
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tradicao do falecido e o principio da sepultura digna [...]” (BARCEL-
LOS, 2017, p. 36).

O principio da dignidade do corpo é justificavel uma vez que a
pessoa morta ndo perde a sua identidade e sua histéria ndo é extinta
com a morte. Por isso, a pessoa, mesmo depois da morte, ndo pode ser
tratada como coisa (BARCELLOS, 2017). A vida cessa com a morte,
porém a histéria de cada pessoa continua viva através das memorias
construidas nas relagdes familiares e sociais. Esta histéria precisa e
deve ser respeitada.

A ideia de dignidade pressupde o direito de toda familia pres-
tar sua ultima homenagem aqueles que partiram, mas deixaram a sua
histéria e o seu legado. Entretanto, as restricdes para o controle da
transmissdo do virus, arrancou esse direito de muitas familias. E com-
preensivel que uma pandemia obrigue a populacdo a se adaptar a uma
série de restri¢des. Entretanto, ndo se pode simplesmente ignorar o fato
de que a impossibilidade de expressar a dor e o amor, através do rito
tanebre, traz consequéncias para a elaboracao do luto. Nesse sentido,
percebeu-se pouco esforco por parte do governo federal de compensar
esta perda através, por exemplo, de rituais alternativos de despedida.

Além de nao poder proporcionar uma despedida digna para
aquelas pessoas que partiram em decorréncia da Covid-19, as familias
enlutadas tém sofrido com a falta de solidariedade de muitas pessoas
e, em especial, do governo federal. Declara¢des dadas pelo presidente
da Reptblica do tipo: “Chega de frescura, de mimimi”"’, “Todos nés
vamos morrer um dia”" e “Eu ndo sou coveiro”'? ilustram a insensibili-
dade diante da dor de quem nao perdeu um ntmero, mas um familiar,
um amigo ou um amor. Outrossim, Bauman e Donskis (2014) afirmam
que o mal tem se revelado na insensibilidade e na indiferenca diante
da dor da outra pessoa:

O mal ndo estd confinado as guerras ou as ideologias totalita-
rias. Hoje ele se revela com mais frequéncia quando deixamos
de reagir ao sofrimento de outra pessoa, quando nos recusamos
a compreender os outros, quando somos insensiveis e evitamos
o olhar ético silencioso (BAUMAN; DONSKIS, 2014, p. 16).

Ao escrever este artigo, o Brasil ultrapassa a marca de 606 mil
mortes em virtude da Covid-19 (27/10/2021). Sao mais de 606 mil his-
torias que foram interrompidas. Sao milhares de familias enlutadas que
choram a dor da saudade, agravada pela impossibilidade de sepultar
dignamente os seus mortos. Assim sendo, a dignidade humana também

10  Disponivel em: https://g1.globo.com/mundo/noticia/2021/03/05/chega-de-frescura-de-mimimi-
-frase-de-bolsonaro-repercute-na-imprensa-internacional.ghtml (Acesso em 27 de Outu-
bro de 2021).

11 Disponivel em: https://g1.globo.com/politica/noticia/2020/11/10/bolsonaro-diz-que-brasil-tem-
-de-deixar-de-ser-pais-de-maricas-e-enfrentar-pandemia-de-peito-aberto.ghtml (Acesso em
27 de Outubro de 2021)

12 Disponivel em: https://g1.globo.com/politica/noticia/2020/04/20/nao-sou-coveiro-ta-diz-bolso-
naro-ao-responder-sobre-mortos-por-coronavirus.ghtml (Acesso em 27 de outubro de 2021)
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deve ser reconhecida no momento do adeus, pois a perda e a dor devem
ser respeitadas diante da despedida abrupta de quem se foi, em muitos
casos, mais cedo do que se esperava. Dessa forma, a devida conside-
ragao por este momento deve ser reconhecida e estimada pelo Estado.

Consideracoes finais

Esse texto € um convite a reflexdo para um olhar atento sobre a
violagao dos direitos fundamentais instituidos pela Declaracao Univer-
sal dos Direitos Humanos (1948) e, subsequentemente, pela Constitui-
¢do Federal do Brasil (1988), frente a maior crise sanitaria e humanitéria
do mundo, proveniente da pandemia da Covid-19. Para refletir sobre
essa questdo, focalizamos trés dimensdes que foram discutidas ao
longo do texto.

A primeira dimensao consistiu em evidenciar as responsabili-
dades politicas frente a garantia dos direitos fundamentais diante do
contexto pandémico, com base nos discursos proferidos e na governa-
bilidade. Quanto a esta dimensao ficou evidenciada a negligéncia do
governo federal diante da sociedade em risco, a auséncia de politicas
publicas eficientes ao enfrentamento da crise e a conduta inapropriada
por parte do presidente da Reptiblica quanto a condugao da nagao
perante a valorizacdo da vida e a dignidade humana, o que nos fez
apontar a ideia de Bauman sobre as “vidas sem valor”.

A segunda dimensao visou compreender em que medida os
documentos legais, especificamente, a Carta Magna, sao eficientes a
garantia dos direitos a vida e a satde dos seres humanos. Com base
nessas discussdes, nos questionamos se os direitos humanos sao apenas
positivados em um ordenamento juridico, se eles sdo exequiveis ou sdo
apenas utépicos. Com base nesta andlise dos direitos fundamentais, ndo
é possivel precisar se 0s mesmos foram conquistados via revolucdes e
mobilizacdes sociais ou se sdo apenas concessdes ofertadas aos cidadaos
como ferramentas de controle e vigildncia usadas pelo Estado. O que
se conhece, de fato, é que os direitos fundamentais devem ser assegu-
rados, pois o governo ndo pode se eximir das suas responsabilidades,
devendo respeitar e fazer prevalecer o direito sobre a vida e a satide
primordialmente, sem qualquer tipo de discriminagao, entre tantos
outros direitos fundamentais.

E, por fim, na dimensao que versa sobre o direito a uma morte
digna, trouxemos elementos para reflexao da necessidade de respeitar
o ritual fanebre, pois o luto quando ndo recebe o respectivo cuidado e a
devida atencao pode desencadear problemas psicolégicos; “[...] ocasio-
nar transtornos mentais sérios, ou desencadear transtornos ja existentes,
em decorréncia dessa ndo vivéncia do processo de terminalidade [...]”
(MACEDO et al., 2020, p. 202). Compreende-se, obviamente, que as
restrigdes e questdes sanitarias quanto a este momento, sdo oportunas e
necessdrias para prevenir a proliferagdo do virus, dentre outros aspec-
tos; contudo, é inconcebivel a supressao desse direito sob o argumento
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de se estar seguindo “a ciéncia” ou “respeitando a vida”. Quanto a este
direito, presenciamos pouca iniciativa do governo em propor rituais
alternativos de despedida que pudessem fazer jus a um respeitoso e
digno adeus aos falecidos pela Covid-19; ao invés, presenciou-se, até
o momento, apenas o descaso e o desprezo aos mortos.

E, como fechamento, as discussodes revelam que embora, os
aspectos de liberdade, igualdade, fraternidade, justica social sejam
preconizados e permanecem incélumes nos documentos, a sua fac-
tualidade na sociedade brasileira ainda esta longe de ser exequivel,
sobretudo, nas classes sociais marginalizadas.
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