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Resumo: O artigo apresentado analisa os impactos promovidos pela classificagdo de um determinado
produto como droga ou alimento, resultando em distintas formas de tratamento dado aos sujeitos que se
encontram envolvidos com a producdo, comércio e consumo dessas substancias. Portanto, trata-se de ume
reflexdo acerca do conceito de drogas e alimentos e de que forma isso incide sobre os distintos sujeitos,
produzindo tanto corpos-saudaveis, quanto corpos-criminosos e corpos-doentes, sendo estes dois ultimos
tratados ou a partir de uma perspectiva terapéutica ou pelo préprio sistema de justica criminal. Ao analisar
a imprecisao conceitual de alguns destes produtos a partir de um viés arbitrario e confuso estabelecido pela
Agencia de Vigilancia Sanitaria - ANVISA, na medida em que o critério avaliado é o prejuizo causado pelo
consumo de certas substancias a saude humana, propomos uma andlise que problematiza a
instrumentalizacdo destes conceitos como técnicas de controle populacional decorrentes do
estabelecimento de condutas supostamente normais, patoldgicas e criminais, caracteristicos do contexto
gue a analitica foucaultiana chama de biopolitica.
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Drugs, Food and distinct bodies: Problematizing ethics and
aeasthetics of existence

Abstract:  The article analyses the impact of the classification of certain
products as drug or food, resulting in differing ways to handle
subjects involved in the production, trading and consumption of  those
substances.  Therefore, it is a  reflection on the concept of drug and
food and how this affects distinct subjects, producing both
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healthy-bodies, criminal-bodies and ill-bodies. Except for
health-bodies, the others are treated from either a therapeutic
perspective or by the criminal justice system. By analyzing the
conceptual imprecision of some of those products, departing from an
arbitrary and confused bias established by Brazil’s food and drug
administration agency (ANVISA), since the assessed criteria is the
damage caused to human health through the consumption of certain
substances, we make an analysis that problematizes the
instrumentalization of those concepts as techniques of control that
stem from  the definition of  behavior  types that are seen as either
normal, pathological or criminal, and which belong to a context that

foucaultian analysis called biopolitics.

Key words: Biopolitic, drugs, foods.

1. Contextualizando

Se nos deparassemos com duas imagens distintas, sendo uma delas composta por
um pimentdo e um tomate e a outra com apenas uma folha da planta chamada cannabis,
substancia também conhecida vulgarmente por maconha, e fossemos questionados sobre
quais delas deveriamos atribuir a condicdo de droga e alimento, provavelmente
associariamos o pimentdo e o tomate a condi¢do de alimento, assim como atribuiriamos
a condicdo de droga a cannabis. Contudo, essa associacdo simplificada acaba por nédo
considerar a complexidade de varios elementos imprescindiveis que deveriamos levar em
consideracdo para proferirmos tais atribuicoes.

Nesse artigo, que resulta de uma apresentacio na mesa “Estéticas
Contemporaneas: Novos Corpos, Novas Eticas”, realizada no dia 17 de setembro de 2015
na Universidade Federal do Mato Grosso — UFMT, na ocasido do Seminério intitulado
“Corpos, Consumo e Saude: Reflexdes Contemporaneas”, procuramos debater sobre a
complexidade que demarca a linha ténue entre a condicdo de droga e alimento,
problematizando a producdo de novas éticas e corporalidades provenientes das verdades
engendradas pela relagédo entre saber e poder decorrente tanto de uma razdo de Estado
quanto de uma razdo governamental, conforme ponderou Foucault (2008).

Segundo o autor francés, o Estado é um esquema de inteligibilidade de todo um

conjunto de instituicdes ja estabelecidas e dadas que opera como uma forma de
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interveng¢do ativa. Portanto, “o Estado é o que deve estar no fim da operacdo de
racionalizagcdo da arte de governar” (Foucault, 2008: 385). Como a sua integridade,
acabamento, fortalecimento e restabelecimento sdo obtidos através de uma razdo que
perpassa certo poder soberano, s6 € possivel compreendermos o Estado por meio de seu
principio de inteligibilidade decorrente de seu objetivo estratégico que emoldura certa
razéo governamental.

A governamentalidade, que também pressup@e a incorporacédo e reproducao de
certa racionalidade fundamentada na necessidade da existéncia do Estado, foi entendida
por Foucault (2008) como um conjunto constituido por instituicdes, procedimentos,
analises, reflexdes, célculos e taticas que permitiram o exercicio dessa forma especifica e
complexa de poder que tem por alvo a populacao; por principal forma de saber a economia
politica; e por instrumento técnico essencial os dispositivos de seguranca.

Como o Estado tem a populacdo como objeto essencial na medida em que se
utiliza de uma instrumentacdo de saber amparada na economia, pressupondo que 0
controle da sociedade ocorre por meio de dispositivos de seguranca, a sua
governamentalizacdo acabou decorrendo de técnicas de governo que o permitiram
sobreviver ao longo da histéria ocidental. Assim, “o Estado em sua sobrevivéncia e o
Estado em seus limites s6 devem ser compreendidos a partir das téaticas gerais da
governamentalidade” (Foucault, 2008, p. 145).

(...) o Estado é, essencialmente e antes de mais nada, a idéia reguladora dessa
forma de pensamento, dessa forma de reflex@o, dessa forma de célculo, dessa
forma de intervencdo que se chama politica. A politica como mathesis, como
forma racional da arte de governar. A razdo governamental coloca o Estado,
portanto, como principio de leitura da realidade e o coloca como objetivo e
como imperativo. O Estado é o que comanda a razdo governamental, quer
dizer, ¢ o que faz que se possa governar racionalmente segundo as
necessidades; é a funcdo de inteligibilidade do Estado em relagdo ao real e é 0
que faz que seja racional, que seja necessario governar. Governar
racionalmente porque h4 um Estado e para que haja um Estado (Foucault,
2008, p. 385-386).

Assim, sera por meio de uma perspectiva foucaultiana que proporemos uma
andlise sobre a relacdo entre drogas e alimentos e como ela incide na governamentalizagéo

de certas verdades que produzem supostos corpos-saudaveis, corpos-drogados e corpos-
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criminosos. Todavia, dependendo da perspectiva de quem fala, essa atribuicdo podera
engendrar ndo somente situagOes-problema acerca das condutas desses sujeitos, como
também podera operar na captura de verdades produzidas por relagBes de saber/poder
provenientes da associacdo entre Estado e mercado no contexto daquilo que Foucault
chamou de biopolitica.

Antes de dar continuidade a essa apresentacdo, € imprescindivel verificar que,
para Foucault (2000), a atuacdo do poder absoluto derivado da soberania, que consistia
em poder fazer morrer, foi perdendo cada vez mais espaco para uma tecnologia de
biopoder fundamentado em um poder continuo e cientifico perpetrado pelo poder de
“fazer viver”, que era exercido sobre a populagdo e sobre 0 individuo enquanto ser vivo.
Assim, enquanto 0 antigo poder soberano fazia morrer e deixava viver, essa nova
tecnologia de poder de regulamentacdo chamada de biopolitica consistia em fazer viver e
em deixar morrer.

Foucault (2010), em seus escritos dos anos 1970, constatou que a biopolitica de
certa forma se hibridizou com a ascendente Teoria do Capital Humano, construida a partir
do nascimento daquilo que o autor chamou de neoliberalismo americano, que acabou
produzindo certo sujeito historico do final de século XX e certamente presente no século

XXI, chamado de homo economicus.

No neoliberalismo — e ele ndo esconde, ele proclama isso — também vai-se
encontrar uma teoria do homo economicus, mas como 0 homo wconomicus,
aqui, ndo é em absoluto um parceiro da troca. O homo economicus € um
empresario, e um empresario de si mesmo. Essa coisa é tdo verdadeira que,
praticamente, o objeto de todas as analises que fazem o0s neoliberais sera
substituir, a cada instante, 0 homo economicus, parceiro da troca por um homo
ceconomicus empresario de si mesmo, sendo ele proprio seu capital, sendo para
si mesmo seu produtor, sendo para si mesmo a fonte de [sua] renda (Foucault,
2010, p. 310-311).

Assim, essa relacdo entre fazer viver decorrente da emergente biopolitica,
quando se hibridiza com Teoria do Capital Humano, acaba nos apresentando um
problema um tanta quanto complexo: Como garantir o fazer viver, localizado por
Foucault (1999), a0 mesmo tempo em que emerge um novo sujeito histérico chamado de

homo wconomicus que visa sempre obter ganhos? Contudo, o propdsito dessa
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apresentacdo sera debater essa questdo, sobretudo, no que se refere a relagdo entre
alimento e droga, ponderando sobre o0s seus impactos na producdo de corpos-saudaveis,
corpos-drogados e corpos-criminosos decorrentes das verdades produzidas pela relagéo
saber-poder que tem o Estado como legitimador dessa racionalidade neoliberal americana
apontada por Foucault (2010).

Sendo assim, questionaremos a arbitrariedade da licitude e ilicitude acerca da
atribuicdo da condicdo de droga e alimento a partir ndo somente de uma perspectiva
etimoldgica e historiografica, mas também a partir de suas consequéncias nos campos da
salide e da seguranca publica que produzem racionalidades sobre os corpos daqueles que

aderem determinadas comportamentos e condutas.

2. Drogas ou alimentos?

Em pesquisa realizada anteriormente (Rosa, 2014), localizamos a partir de
Escohotado (1997), que existem dois tipos de substancias que quando introduzidos em
nosSsS0S COrpos por quaisquer vias — oral, epidérmica, venosa, retal, intramuscular,
subcutanea - podem ser assimiladas e convertidas em matéria para novas células, mesmo
resistindo a uma assimilagdo imediata. E chamado de alimento tudo aquilo que
introduzido em nosso corpo é assimilado de forma imediata, possibilitando a renovacéao
e conservacdo de nossa condicdo organica. Entretanto, dentre as substancias que ndo sdo
assimiladas de imediato pelo nosso corpo distinguimos dois tipos basicos: aquelas que,
como o cobre ou a maioria dos plasticos, por exemplo, sdo expulsas intactas sem exercer
efeito algum sobre a massa corporal ou o estado de &nimo e aquelas que provocam uma
intensa reacéo.

Estes segundos tipos sdo chamados de drogas e atuam de modo notavel mesmo
quando absorvidas em quantidades infimas se comparadas as quantidades de alimentos
ingeridas diariamente. Todavia, ainda dentro deste grupo de substancias € preciso
distinguir os compostos que atuam somaticamente (como a cortisona, as sulfamidas ou a
penicilina) e os que atuam ndo apenas somaticamente, mas que também provocam as

nossas emog0es, alterando nossos estagios de consciéncia. Estes ultimos, considerados
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por diversas culturas antigas e modernas como milagrosos, sdo, em sua maioria, parentes
carnais das substancias que trocam mensagens com o sistema nervoso (os chamados
neurotransmissores), recebendo o nome vulgar de drogas (Rosa, 2014).

Voltando ao exemplo apresentado inicialmente acerca das atribui¢bes das
condicdes de drogas ou alimentos decorrentes das imagens distintas do pimentéo e tomate
de um lado e da folha de cannabis de outro, verificamos que € possivel problematizar e
descontruir certas verdades acerca de sua producgéo resultante da relacdo saber/poder
legitimado pelos Estados, mas capitaneado por empresas que operam a partir de interesses
privados de mercado que visam o obtencao cada vez maior de lucros e/ou demais ganhos,
conforme ponderou Foucault (2010) ao tratar da emergéncia da racionalidade neoliberal
americana.

Como exemplo dessa relacdo entre a condicdo das drogas e alimentos produzidos
por empresas privadas e seus consequentes lobbies pela regulamentagédo desses produtos,
podemos citar a pesquisa realizada por Robin (2008) que resultou no livro e documentério
intitulado “O Mundo Segundo a Monsanto”. Nessa investiga¢do, a autora mostrou os
prejuizos causados pelas decisdes politicas e ndo técnicas tomadas pelo governo
estadunidense que trata da incorporacdo de agrotdxicos altamente prejudiciais a nossa
salde, isso sem falar das sementes organicas alteradas geneticamente com o proposito de
trazer lucros e/ou demais ganhos através da cobranca de royalties pelos seus produtos
alterados geneticamente, chamados de transgénicos.

Robin (2008) mostrou que parte dos agrotoxicos produzidos pela empresa
estadunidense chamada Monsanto sdo comercializados sem a realizacdo de pesquisas
prévias que comprovem 0s seus impactos na salde humana e animal. Ao desenvolver essa
investigacdo, a autora constatou que alguns dos dirigentes dessa empresa nao apenas
fizeram lobbies com os governos estadunidense e canadense, como também atuaram
como diretores da instituicdo responsavel pela regulagdo de alimentos e drogas nos
Estados Unidos, a Food and Drugs Administration — FDA. Ou seja, Robin (2008)
constatou que as decisOes acerca da autorizacdo para a producdo e comércio dessas

substancias que, conforme a autora, trazem enormes prejuizos a saude, além de
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potencializar o cancer e provocar o chamado “deserto verde”, foram tomadas a partir de
um ponto de vista politico e ndo técnico.

Ao tratar do caso brasileiro e sua agéncia similar a FDA estadunidense, a
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA, Kedouk (2013) verificou que o
Brasil consome uma quantidade consideravelmente alta de agrotoxicos, se comparado
com grande parte dos paises europeus. Segundo pesquisa apresentada pela autora, dos 18
alimentos pesquisados pela ANVISA no pais, cinco deles tém metade ou mais das
amostras com substancias de uso proibido ou excesso de pesticidas como é o caso do
pimentdo (91,8%), morango (63,4%), pepino (57,4%), alface (54,2%), cenoura (49, 6%),
dentre outros (Kedouk, 2013).

N&o obstante, a grande parte dos governos ao redor do planeta, dentre eles o
brasileiro, ainda apresentam como principal problema tanto de salde quanto de seguranca
publica a questdo do controle das drogas, entendendo esses produtos a partir de uma
perspectiva arbitréria que ndo reflete necessariamente os beneficios ou prejuizos causados
a saude, embora seja esse o discurso que opere para garantir a circulacdo de certas
substancias psicoativas e a proibicao de outras.

Se ponderarmos sobre a proibicdo trazendo questionamento mais complexos,
certamente teremos a possibilidade de verificarmos em que contexto se articulam uma
razdo de Estado que reitera o discurso do mercado, fazendo operar tanto uma razao
governamental circunscrita na producao de um corpo-saudavel e supostamente isento de
riscos, quanto um corpo-drogado no qual se atribui a condicdo patoldgica de desvio ou
dependéncia quimica, assim como um corpo-criminoso, atualmente tido por grande parte
da populacéo brasileira como o grande inimigo da sociedade e responsavel pela violéncia
e demais males existentes na contemporaneidade. Assim, se a proibicdo das drogas resulta
em uma guerra que mata muito mais do que as proprias substancias, por que insistimos
em proibir arbitrariamente alguns produtos e legalizar outros? O mercado da proibigéo
ndo engendraria um aumento no valor dessas mercadorias, j& que o risco eleva o seu
prego?

Certamente, no contexto de capturas decorrente daquilo que Foucault (2010)

chamou de biopolitica, passamos a governamentalizar certas verdades provenientes de
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relagdes entre saber e poder que dificultam ponderaces que vao de encontro com 0S
interesses do mercado uma vez que localizamos a também incidéncia de um poder
disciplinar que desde a escola e demais processos de socializagdo nos faz crer em uma
suposta neutralidade inquestionavel da ciéncia moderna. Contudo, foi Foucault (2000)
quem colocou em xeque essas verdades, mostrando como elas resultam de relacdes de
forca que pressupde certos interesses questionaveis.

Ao reivindicar a urgéncia em se fazer “anti-ciéncia” através das busca pelos
saberes sujeitados decorrente daquilo que chamou de arqueologia do saber, Foucault
(2000) nos provocou a pensar de maneira genealogica ndo assumindo de anteméo as
verdades que sdo produzidas por certa ciéncia que resulta de interesses econémicos e que
muitas vezes tem nos aparelhos estatais a condicdo de reféns para legitimar seus
discursos, potencializando capturas que provocam a producdo desses supostos corpos-
saudaveis, corpos-doentes e corpos-criminosos.

O mais interessante em se ponderar sobre essas producdes, € pensar nas
consequéncias e interesses econdmicos que resultam delas e de seus eventuais mercados
gue visam garantir ndo apenas a seguranca da populacdo, mas sua normalizacdo. Se um
discurso de verdade sobre determinados alimentos produz novos mercados lucrativos que
visam a producdo de um corpo-saudavel, por outro lado, ele também produz o corpo-
doente e sua eventual normalizacdo através de uma economia politica do tratamento,
assim como produz uma economia politica do crime e da pena resultante da atribui¢do da
condicdo do corpo-criminoso que deve ser contido em prisdes.

Portanto, quando falamos da producdo da verdade tanto de uma perspectiva
nietzschena quanto foucaultiana, estamos tratando de forgas que resultam de embates
entre saberes e poderes que, no contexto das atuais sociedades de normalizacdo e
seguranca caracteristicas da biopolitica, sdo estabelecidos de maneira arbitraria e a partir
de certos interesses que visam instituir quais condutas devem ser aceitas, quais devem ser
tratadas como doenca e quais devem ser tratadas como crime, produzindo,
respectivamente, corpos-saudaveis, corpos-doentes e corpos-criminosos. Nao obstante,
todos esses corpos passaram por um processo de docializacdo decorrente do exercicio de

um poder disciplinar legitimado por uma razdo de Estado governamentalizada por um
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poder soberano elaborador de politicas publicas a partir de interesses econémicos
privados, caracteristicos da racionalidade neoliberal americana dominante na
contemporanea era da biopolitica.

Sendo assim, como € possivel aceitarmos que os Estados ao redor do planeta
proibam a cannabis, que possui em sua semente a condi¢cdo de um dos alimentos mais
proteicos do mundo (Ribeiro; Malcher-Lopes, 2007), atribuindo a condi¢do de droga
ilicita e a responsabilizando pela grande parte dos males de nossa época, ao passo em que
aceitam a onipresenca de agucar - substancia extremamente prejudicial a saude humana,
conforme constatou Hyman (2014) -, na maior parte dos alimentos processados e
comercializados no planeta. Ou seja, como é possivel governamentalizarmos essa
simplificacdo acerca do que € droga e do que € alimento, sem ponderarmos sobre 0s seus
impactos na nossa vida e na daqueles que sofrem com as situacdes-problema resultantes
dessa associacao arbitraria?

Segundo Ribeiro e Malcher-Lopes (2007), a cannabis ¢ uma das drogas
recreativas mais usadas no mundo e esta entre as mais antigas plantas domesticadas pelos
humanos, tendo suas propriedades tanto curativas quanto terapéuticas presentes em
escrituras sagradas e em documentos médicos das mais antigas e distintas culturas. Além
disso, os autores rgumentam que dentre as mais de 3 milhdes de plantas comestiveis que
nascem em nosso planeta, nenhuma outra fonte vegetal é tdo nutritiva quanto as sementes
de cadnhamo, considerada um super alimento.

Ribeiro e Malcher-Lopes (2007) localizaram no grego Herddoto, que viveu
quatro séculos antes de Cristo, relatos sobre as qualidades terapéuticas da cannabis que
incluiam o tratamento de distintas enfermidades, além de seu carater proteico decorrente
de suas propriedades alimentares. Segundo os autores, a mais antiga farmacopéia do
mundo, Pent-Ts’ao Ching, escrita no primeiro século depois de Cristo mostra que a
maconha era indicada para o tratamento de dores reumaticas, constipacao, problemas
femininos associado a mestruacgéo, beribéri, gota, malaria e falta de concentracdo. N&o
obstante, foi no incicio do século XXI que pesquisadores verificaram que 0s canabindides
estdo envolvidos na remodelacdo de circuitos neurais, na extingdo de memorias

traumaticas, na formacéo de novas memorias e na protecdo de neurdnios. I1sso sem falar
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das descobertas realizadas um século atras, que tratavam da desregulagcdo do sistema
canabidide envolvida nas causas da depressdo, dependéncia psicolégica, epilepsia,
esquizofrenia e doencga de Parkinson (Ribeiro e Malcher-Lopes, 2007).

A cannabis ndo apenas era considerada uma planta importante para a cultura
popular do nordeste brasileiro entre os séculos XIX e XX, como também era uma
mercadoria extremamente lucrativa nos agronegdcios estadunidenses, tendo 0s
presidentes Benjamin Franklin e Thomas Jefferson como dois de seus principais
produtores, que utilizavam o 6leo de canhamo como combustivel na producdo da luz
elétrica que chegava as ruas de algumas das grandes cidades dos Estados Unidos da
América (Do6ria, 1986). Entretanto, o consumo da maconha no Brasil esteve
constantemente associado a cultura negra e foram o0s seus estigmas e preconceitos
associados a diplomacia estadunidense elaborada apds a chamada Lei Seca, que acabaram
orientando as politicas proibicionistas que incidem ha décadas nas politicas de seguranca
publica do Brasil.

No final do século XIX, ascendia certa pratica industrial que pretendia aproveitar
ao maximo a forca de trabalho, tendo como alvo o controle sobre as praticas sexuais, 0
higienismo e o consumo de drogas, inclusive do alcool. Foi em decorréncia destas préaticas
providenciadas pelo Estado que surgiram as primeiras legislagdes proibicionistas nos
Estados Unidos que criminalizavam o comércio e o consumo de 0pio, cocaina e heroina
(1914) e finalmente das bebidas alcodlicas, através da chamada Lei Seca de 1919 que,
naquele pais, durou até 1933 (Rosa, 2014).

A associacdo do consumo de substdncias psicoativas aos habitos de
determinadas minorias étnicas ocorria com frequéncia antes mesmo da elaboracdo das
primeiras leis proibicionistas estadunidenses. Como naquela ocasido, 0s negros eram
identificados como consumidores de cocaina; os chineses, como usuarios de 0pio; 0s
irlandeses, como bebedores inveterados de alcool; os mexicanos, dentre outros
hispanicos, como lascivos fumadores de maconha; a implantacdo de politicas, que
buscassem controlar os corpos daqueles individuos pertencentes a certos grupos

marginalizados, acabou se tornando uma realidade naquele pais, que passou a vé-los
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como perigosos inimigos internos e, portanto, associando 0S seus COrpos ao crime ou a
doencas que deveriam ser contidas (Rodrigues, 2004).

Como as classes mais abastadas também faziam uso dessas substancias
estabelecidas como ilicitas pelos governos, sua apreensdo na condi¢do de corpo-
criminoso passou a ser contestada e, a partir disso, passou-se a produzir o discurso da
dependéncia quimica e de sua suposta condi¢do de corpo-doente, visando a producéo de
certa seletividade criminal que atribuia uma condi¢do patoldgica para uns e uma condicao
criminal para outros, dependendo de sua origem social e étnica, conforme podemos
verificar nas politicas criminais brasileiras através do Mapa do Encarceramento (Brasil,
2015) e Diagnostico de Pessoas Presas (Brasil, 2014), que apresentam o crime de trafico
de drogas como a segunda infracdo que mais resulta em aprisionamento no Brasil.

Contudo, essa seletividade criminal pode ser verificada nos mais variados
estudos que dialogam com o campo do direito e suas vertentes menos normativas e
dogmaéticas como, por exemplo, a criminologia critica (Baratta, 2002) e, mais
recentemente, o abolicionismo penal (Hulsman; Celis, 1993), que tém mostrado a
complexidade dessas relacdes que resultam na producdo de corpos distintos que ou sdo
capturados pelos discursos dos Estados e seus financiadores, 0 mercado, através da
condicdo do suposto corpo-saudavel, ou sdo encaminhandos para o tratamento em
comunidades terapéuticas, programas de reducdo de danos e demais politicas publicas de
salde que visam normalizar os seus corpos, tornando-os produtivos e, portanto,
incorporados pela sociedade como capital humano, assim como também podem ser
destinados as prisGes reais ou penas alternativas que garantam a impossibilidade de

circularem pelas metrépoles, garantindo uma suposta condi¢do de seguranca coletiva.

3. Consideracdes finais sobre a producdo do corpo-saudavel na era da
biopolitica

Ao tratarmos da producéo legal e governamental do corpo-doente decorrente do

consumo de drogas, sobretudo, as estabelecidas como ilicitas, e do corpo-criminoso,

resultante da ades&o de politicas que proibem a producéo e comércio dessas substancias;
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é possivel verificarmos de que forma a droga aparece como um problema que deve ser
contido através daquilo que Becker (2008) chamou de cruzada moral, capitaneado por
empreendedores morais. As escolas tém exercido um papel extremamente negativo no
que se refere ao debate sobre o controle das drogas na medida em que reproduz
preconceitos fundamentados no senso comum e na normatividade legal, sem questiona-
los, conforme apontou Pretralonga (2015).

Além da preponderéncia do poder disciplinar que restringe a possibilidade de se
produzir um sujeito critico que seja ensinado a questionar verdades, localizando-as em
campos de forca, temos também o poder da sujeicdo e assujeitamento que operam a partir
de uma razéo governamental do qual somos capturados por verdades advindas da ciéncia
moderna, como se 0s saberes produzidos por ela fossem isentos de elementos politicos
construidos principalmente a partir de interesses econdmicos. Sendo assim, a producéo
desse suposto corpo-saudavel pode se dar também a partir de uma perspectiva
exclusivamente discursiva e ndo material e/ou ontolégica.

Quando nos dizem que maconha faz mal a saide humana e que devemos comer
carne porque a proteina oriunda dela é imprescindivel para nossa saude fisica - embora a
prépria construcdo da no¢do de satde de um ponto de vista biopsicossocial estabelecido
pela Organizacdo Mundial da Saude (2003), na préatica, seja pouco utilizada pelos
préprios profissionais da salde -, estamos incorporando certo saber cientifico que tem
sido legitimado pelos Estados sob forte influéncia politica de interesses econdmicos e
privados de certas empresas que visam exclusivamente a obtencéo lucros (Trichopoulos,
Yen, Brown, Cole, MacMahon, 1984; Thorogood, Mann, Appleby, McPherson, 1994;
Campbell, Chen, 1994). Isso também pode ser trazido para discutirmos a questdo do
acucar e do glaten (Hyman, 2014), dentre outras drogas e/ou alimentos altamente
prejudiciais para a nossa saude fisica e que sdao comercializados livremente por todo o
planeta, principalmente os transgénicos dos quais somos condicionados a aceitarmos em
nossa alimentacao cotidiana (Robin, 2008). Ou seja, estamos falando de alimentos que
operam no nosso corpo sob a forma de drogas, ao passo que quando falamos da cannabis,
por exemplo, estamos tratando de uma substancia que pode ser incorporada pelo nosso

corpo sob a condigéo de alimento, sendo um dos mais proteicos que conhecemos.
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Portanto, é imprescindivel destacar que falar em drogas ou alimentos pressupde
a propria condicao do sujeito que atribui essa valoracdo discursiva que muitas vezes ndo
condiz com a realidade dos impactos desses produtos na satide humana. Assim, a propria
construcdo dessas categorias acaba nos condicionando a governamentalizarmos verdades
que produzem classificacdes excludentes a partir da construcdo do corpo-doente e do
corpo-criminoso, alem de verificarmos que o discurso que opera a partir desse suposto
corpo-saudavel ndo condiz necessariamente com a saude do sujeito, mas com os discursos
produzidos por interesses econdémicos privados que, através de lobbies e demais técnicas
gerencialistas presentes nas estruturas institucionais dos Estados, acabam
governamentalizando verdades fundamentadas na busca pela normalizagcéo de condutas
que visam garantir a suposta seguranca de seus corpos, procurando garantir a t&o

referendada “qualidade de vida”, caracteristica do fazer viver da nossa era da biopolitica.
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