JOSE REGIO VISTO POR ELE PROPRIO
José Régio as seen by himself

Eduardo Javier Alonso Romo*

Introducéo

0 estudarem a obra de José Régio, geralmente os criticos e historiadores
daliteratura portuguesa tém olhado de preferéncia as primeiras obras do
escritor vila-condense - sobretudo as publicadas até ao ano 40 - deixando
amargem o seu trabalho posterior; pois o escritor, que se dera a conhecer em 1925
com Poemas de Deus e do diabo e que, em 1927, fundara a revista Presenca,
continuaria a sua produggo literéaria até as vésperas da sua morte, ocorridaa 22 de
Dezembro de 1969. Destaincompreensdo por parte dos criticos perante a sua obra
posterior queixa-se freqlientemente Régio nas paginas confessionais que vamos
analisar. O escritor, porém, parece confiar mais no juizo do futuro. Muito
provavel mente arazéo estejano fato de o jovem Régio ser mais criativo e original,
de modo que depois, em boa medida, repete idéias e intui¢des anteriores.
No entanto, pensamos que val e apenaconhecer aobraregiananasuaintegra
e concretamente o trabalho pdstumo que vamos analisar: a Confissdo dum homem
religioso.! Julgamos que este corgjoso livro pode aportar alguma luz sobre a
personalidade de Régio e, em geral, sobre toda a sua producao literaria e possivel
evolugdo. Propomo-nosjustificar estaafirmagéo, analisando a Confissio desdevérios
pontos de vistacomplementares, mas sempre procurando aprofundar naproblemética
antropol égicaereligiosasubjacente.? Para este propdsito, apoiar-nos-emos em outra
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1 REGIO, J. Confissdo dum homem reli gioso. Porto: Brasilia Ed., 1971. 245 p. Citamos esta
obrapela2. ed. (1983), indicando simplesmente asigla C, seguida do nimero da pégina.

2 Também seriadigno deinteresse considerar acriticaliterériaque Régio insere na Confisséo,
tanto referidaa sua prépria obra quanto a outros autores, e mesmo alguns aspectos da sua linguagem.
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obraregiana com aqual aConfissdo tem muitas semelhangas, as Paginasdo diario
intimo, também publicada postumamente, ainda que ndo na integra, e que abrange
olongo periodo entre Fevereiro de 1923 eMaio de 1966, isto €, quase todo o percurso
criativo do escritor.® As duas obras geralmente ndo tém sido recolhidas, ainda, nas
histérias da literatura portuguesa.

Ambos 0s casos, redigidos desde a primeira pessoa do singular, aparecem
como textos nos quais o objeto € o préprio sujeito, 0 eu aescrever sobreelepréprio.
Estamos assim a conhecer simultaneamente o autor-sujeito e o objeto-obra.
Poderiamos dizer que a diferenca fundamental estd em que a Confissao tende a
estabelecer um didlogo com o leitor, enquanto que o Diario, em principio, seriaum
monologo, apesar de incluir freqiientes trechos de cartas.

A longa confissdo regiana

Tem razéo Eugénio Lisboa quando afirma que toda a obra regiana constitui
uma longa - quase interminavel — confissdo.* A Confissao dum homem religioso,
cujo titulo se insere na longa tradicdo de escritos autobiogréficos que seguem o
paradigma de Agostinho de Hipona e de Rousseau, tem umarelacdo especial com a
literatura autobiografica que se escreve em torno a Presenca. Deste modo, e para
além das diferencas, a Confissao e o Diario de Régio podem relacionar-se com
obras como o Diério de Torga.® Régio reconhece: “Capitalmente nos meus livros
de adolescéncia e mocidade - se tornaram evidentes e relevantes o subjetivismo, o
egocentrismo e o confessionalismo” (C, 205), mas também recorda: “fui eu o
primeiro adenunciar e flagelar esse mesmo subjetivismo” (C, 217). Por isso neste
livro tardio, trata-se simplesmente de pdr em discurso direto aquilo que, ao analista
atento da suaobra, era patente através de umavasta producéo, pois se algo definea
obrade José Régio é aautenticidade existencial, com umaimpressionante fidelidade
asi préprio.

3 A 12edicdo das Paginas do diario intimo foi publicada em 1994 pelo Circulo de Leitores.
Servimo-nos da 22, editada dentro da Obra completa, com introdug&o de Eugénio Lisboa e notas de José
Alberto Reis Pereira: Lisboa: IN-CM, 2000. Citamos com asigla D, seguidada pagina.

4 LISBOA, E. José Régio: a obra e o homem. Lishoa: Arcédia, 1976, p. 185-200.

5 ROCHA, C. Méscaras de Narciso. Estudos sobre a literatura biogréfica em Portugal.
Coimbra: Gréficade Coimbra, 1992.
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Este livro teve uma lenta gestacdo, pois aidéia de escrevé-lo viveu com o
autor durante vérias décadas. Segundo declara Orlando Taipa, amigo de Régio, na
suaintrodugdo, ja nos finais dos anos 40 José Régio comegou a pensar nesta obra.
No entanto, quando vinte anos depois morreu o autor, o volume ainda ficaria
incompleto. O motivo foi o repetido adiamento, de maneira que s6 no Gltimo ano
da sua vida Régio entregou-se deveras a sua escrita.

De facto, o Diario permite-nos assistir a demorada génese da Confissao.
Assim, no depoimento datado a 5 de Maio de 1953, assinala, entre as “Obras que
sonho redlizar”, a* Confissdo dumhomem religioso (autobiografiadumaconsciéncia
- autobiografiareligiosae moral; debate das minhasidéias, e suaevolugado, sobre os
problemas dessa ordem, como de quaisquer problemas com esses implicados;
narrativa, descri¢ao, andlise, discussio, levadostao longe quanto mo permitaaminha
coragem ou aminhalucidez)” (D, 247-248). Dois meses depois escreve: “ Comecei
hoje a escrever a Confissdo dum homem religioso. Chegarel ao fim?’ (D, 254).
Porém, passam vérios anos e a 16 de Outubro de 1960 volta a dizer: “Finalmente,
comecei a Confissdo dum homem religioso. Terei a coragem de escrever este livro
como o sonhei? Seria uma obra notével. Por enquanto, ainda estou na evocagdo do
ambientereligioso - ou devoto - em que mecriei; dasfiguras cujafé se me propagou
(?) nos primeiros anos. Ainda é relativamente facil” (D, 352). E no dia14 de Margo
de 1963 aindaconfessa: “Ha, seguramente, unstrintaanos que me proponho escrever
um livro em que tentaria sondar eu proprio a minha posicdo religiosa. E sou capaz
de morrer sem ter chegado a escrevé-lo!l” (D, 358). Isso explica que, na prépria
Confissdo mencione “o0 medo de ndo chegar a terminar esta obra, para mim de
importanciacapital” (C, 145), “um livro, que naturalmente desgjo venhaaser lido”
(C, 140).

A razéo dessa demora parece estar naexplicavel dificuldade que o homem-
escritor sente no momento de se confessar nestas paginas cheias de verdade
existencial e de reconhecimento da propria miséria, o qual supde uma humildade
auténtica e custosa. Mas Régio quis deixar escrita a sua confissdo, “um longo e
obstinado exame introspectivo” (C, 225), na qual se exprime em discurso direito,
sem subterfligios e sem as mediagdes das obras propriamente literérias. Por isso
encontramos o tom de quem tenta despir-se de todo artificio, para so deixar ver o
homem nu: perante Deus, osoutrose ele préprio. “ Literaturaviva’ endo “livresca’
é portanto a que podemos ler neste testamento espiritua e literédrio. E importante
salientar que, com alguma freqiéncia, encontramos ao longo do livro alusdes
explicitas ao proprio ato de escrever, nas quais o autor alude a sua sinceridade, do
tipo de: “Hesito em deixar aqui registrado este pequeno testemunho; mas sei que o
devoregistrar” (C, 138). Deigua modo, reclamaasinceridade dapoesia, sobretudo
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no capitulo VII sobre as relagles entre religido e arte.® Notemos que essa meta-
escrita é ainda mais frequente no Diario.

A Confisso estrutura-se em nove capitulos,” ainda que no fundo ha sb duas
partes. uma basicamente de narragdo da sua “autobiografia espiritual” (os dois
primeiros capitulos) e outra mais de especulagdo abstrata (os sete seguintes). O
préprio autor, um pouco antes de acabar o segundo capitulo, explicita: “Aqui dou
por encerrada a parte mais anedoticamente autobiogréfica duma consciéncia
religiosa’ (C, 74).

No primeiro capitulo o autor recreia-se nas recordagdes da sua infancia e
primeira adolescéncia em Vila do Conde, tempo e espago que as vezes parecem ser
vistos como uma espécie de paraiso perdido. O tom dominante é de uma profunda
saudade, tingida de religiosidade, sem que segja possivel dedlindar o sentimento
meramente “humano” da emogdo “mistica’. Todo o capitulo, 0 mais extenso do
livro, esta construido a partir de anedotas que, através de detalhes aparentemente
insignificantes, recriam com viveza aguele ambiente.

O autor foi educado num meio tradiciona mente crist&o, deumareligiosidade
s6lida, mas muito misturada de supersticéo e de moralismo. A partir de ai vivera
dividido entre as suasraizes cristés e o racionalismo do ambiente. Essaslembrangas
aparecem também espal hadas com algumafrequiéncianas paginasdo Diério.® Alias,
0 préprio Régio relaciona essas recordages com a sua obra de ficgdo: “Quem leu
Uma gota de sangue (e embora eu tenha sempre de repetir que o Lélito ndo é um
auto-retrato nem A velha casa umaautobiografia) javérios dadostem atal respeito”
(C, 67).%0

O escritor observa: “ O gosto da analise marca toda a minha literatura” (C,
175), isso faz que abundem os parénteses e as matizagdes e aclaragdes de todo tipo.

6 E interessante arecorréncia com que indica a necessidade de “ dizer algo como garantia de
autenticidade” (C, 229). Neste sentido apostarapor umaarteimpura, bastantelonge da“ arte pelaarte” que
0 esteredtipo lhe atribui: “ Paraaimensamaioria, porém, tanto mais empolgante e viva, tanto maisinteres-
sante no justo sentido do qualificativo serdaobradearte - quanto maisimpura’” (C, 198). Alids Régio sabe
que “aarte de um homem-artista religioso ndo pode deixar de ser religiosa’ (C, 195).

7 Ostitulos dos capitul os sdo respectivamente: I- O meio familiar, 11- A ausénciadafé, I11- O
mistério de Jesus, V- O labirinto, V- Os graus de Deus, VI- O convivio humano, VII- A religido eaarte,
VI11- Osgrausdo eu, e 1X- A vocagdo mistica. O projeto de Régio incluiaademais um capitul o décimo que
levariao titulo de“A religido parasempre”, mas do qual, infelizmente, nada chegou a escrever.

8 LOURENCO, E. faz um repasso do ambiente que coincide com o periodo de formagéo de

Régio em “As confissdes incompletas ou areligido de Régio”. Col6quio/Letras, Lishoa, v. 11, p. 20-27,
1973.

9 Vide, por exemplo, D, 243-245.

10 Avelhacasa. I- Uma gota de sangue. 4. ed. Porto, BrasiliaEd., 1981.
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Deste modo Régio, auto-analisando-se desde a infancia, observando o seu meio e
inquirindo as influéncias exercidas sobre ele, procura detectar a esséncia e as
motivagdes da sua prépria religiosidade, convencido de que ela constituia o fundo
mais fundo de s mesmo.

Entre as suas|eituras de adol escénciarecorda os poetas portuguesesAntonio
Nobre e Cesario Verde: “Eu lia e relia na cama os versos de Anténio Nobre, que
chegavam aprovocar-me o desgjo de estar doente como el€”; depois Cesério Verde,
“Unico poeta que pude ler sem desgosto enquanto ainda permanecia sob a quase
exclusivafascinagdo do outro” (C, 53). Posteriormente, ao tratar dasuaproblemética
religiosa, refere-sea* Antero (aquem, por vezes, recorria como a um companheiro
de des-graca” (C, 109), o buscador do absoluto com quem Régio tem tantas
semelhangas e cujos Sonetos constituem a sua propria “confissao”.

Régio anota outras influéncias recebidas, a comecar pelo ensaista Anténio
Sérgio: “O seu racionalismo ou idealismo impunha-se-me. A sua clareza seduzia-
me’ (C, 65). Ainda que nunca foi discipulo de Leonardo Coimbra, julga que A
Alegria, ador eagraca é um “belo livro injustamente mal conhecido” (C, 68)*. E
acontinuar por livros téo diversos como aVida de Jesus de Rénan, os Evangelhos,
0 Antigo Testamento, ou a Imitacdo de Cristo, que é citada vérias vezes'?. Refere-
se também a autores como Dostoievski, Tolst6i, Proust, Ibsen, e sobretudo Freud -
“qguando vim a conhecer Freud - foi para mim uma revelacdo: Pareceu-me que eu
pre-sentira Freud” (C, 185).

Pessimismo e dualismo antropol 6gicos

Ja em 1957 Manuel Antunes salientava o dualismo como “constitutivo
fundamental, avidae o alento, o climaambiente da poesia e da obra do autor de As
encruzilhadas’,** explicando que se trata de um dualismo de sabor claramente
gnostico e maniqueu, um dualismo religioso e metafisico de desencarnacéo, de

11 Sobre Leonardo Coimbra e a sua oposi¢do aAnténio Sérgio - especialmente por parte dos
discipulos de Leonardo - veja-se também D, 35 e 55-57.

12 Régiorefere-sealmitagdo de Cristo como “livro verdadeiramente admirével, refigio incom-
parével de todas as naturezas religiosas, que ndo hesito em considerar a maior obra mistica por mim
conhecidd’. (C, 65)

13 ANTUNES, M. Trés poetas do sagrado: Pascoaes, Pessoa, Régio. Brotéria, Lisboa, v. 65, p.
56, 1957.
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auséncia do sentido da histéria, de auséncia de dialética profunda, cujas raizes via
namitologia pagd, numacompreensdo parcial do mistério cristdo e no racionalismo
moderno™.

O proéprio Régio confessa que ainda jovem estudante as suas observactes
antes lhe “inclinavam ao pessimismo sobre a natureza humana e avida’ (C, 72).
Aliés, pensaque“ o processar de uma carreiraliterariando adoga o caréter de quem
ja nasceu com tendéncias pessimistas!” (C, 155). E ademais sente que “a minha
complexidade psicolégica ou fisiopsicolégica [...] me tornava dificil o convivio
com os homens. (Dificilimo, se de verdadeiro convivio se trata)” (C, 163). Vamos
ver este dualismo pessimista através de trés temas humanos fundamentais: a
liberdade, 0 amor e amorte.

Em primeiro lugar esta a questdo - filosdfica e teoldgica - da liberdade do
homem, perante a qual Régio parece situar-se num fatalismo no qual aliberdade é
s6 umailuso - elembremos que Fado éotitulo dum livro seu de 1941. NaConfissao
encontramos esta declaragdo: “A grande dificuldade, porém, estava em crer na
liberdade [...], me inclinava eu a crer no determinismo e até num determinismo
radical, total, absoluto” (C, 115).

O principal obstéculo para o livre avedrio proviria da natureza fortemente
ingtintiva do homem. Régio sente a dificuldade “ de compreender que Deus pudesse
exigir anossa dupla naturezaanimal e espiritual uma coeréncia que se me afigurava
demasiado dificil” (C, 116). Em outro momento diz: “Deus sabe como sou fraco!
Impotente, quase, perante forgas ingtintivas que ndo escolhi” (C, 134). E, no entanto,
o escritor surpreende-nos com estas palavras querefletem asuadraméticacisointerior:
“Ser santo era aminha secreta e mai s poderosa aspiragdo. Mas eu ndo conseguia ser
santo, nunca o conseguirial Era umavocagdo sem dom” (C, 116)%. Eis a expressdo
dramética do desgjuste entre o que é e 0 que quer ser, sem conseguir a harmonia.

Para Régio os limites da vida constituem um ébice para a sua ascensdo até
Deus. Assim, revela-se porta-voz da inquietude, pois para ele se a dma foi feita
para Deus, o corpo foi feito para o Diabo; so resta ao homem tentar reconciliar os
opostos: “A minha natureza humana é ora bestial ora perversa. Mas nasci com um
profundo instinto de todas as modalidades da Beleza. Talvez fosse o mesmo dizer
gue Deus me concedeu, desde sempre, um raio da sua graga, - € eu ndo posso
ignoré-lo. De ai vem tudo quanto de elevado haja no que eu sinta, pense, diga ou
faga’ (D, 74-75).

14 1bid., p. 59-60.
15 Dainfancia vem-lhe o interesse pelos santos, que se patenteia, por exemplo, em “O Polo
Sumo” de Filho do homem.
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O problema da origem do mal lhe “tem obsidiado toda a vida’ (C, 117).
Régio € um homem que se faz perguntas: “De onde, de quem, veio a serpente? De
onde apossibilidade do pecado deAddo eEva?’ (D, 360). Armindo Trevissan escreve
que “Régio ndo se cansara de acentuar 0 que existe de «mau», de «corrupto», de
«impuro», nanaturezahumana...] atribui, aumarealidade mais poderosado que a
suavontade, ainclinacéo parao mal”.** Uma concepgdo, tdo unilateralmente atenta
a0s aspectos negativos da vida conduz auma visdo pessimistado Cristianismo edo
homem em geral. Régio vé um conflito irremediavel entre aalmae o corpo, que 0
leva a um confronto dele consigo: “Natureza sensual, por um lado era atraido a
satisfagdo damera sensualidade[...]. Mas natureza espiritual, por outro lado reagia
contra esse poder do sensitivo, que me escravizava® (C, 161). Noutro lugar falara
de “conflito entre uma poderosa natureza terrena e umavocagao mistica’ (C, 188).
Nesta contradi¢do ha uma dial ética sem esperanca de solugdo, ainda que reconheca
em s uma razéo e uma vontade que prevalecem, “tendendo sempre a recompor o
meu eu ameacado pela dissolucdo” (C, 149).

Esta visdo negativa da relacéo corpo-alma reflete-se nas relagdes humanas
e, demaneirapeculiar, narelagdo homem-mulher. O amor évisto como um equivoco,
uma promessa gque ndo pode ser cumprida, e portanto uma alienac&o. O escritor
sdlienta a “fealdade” e o “decepcionante” do ato sexua (C, 161-162). Amar, e
sobretudo continuar aamar, “é empresa extremamente dificil paraapobre natureza
humana’ (C, 162). Por outra parte, “quéo dificil, porém, realizar ativamente esse
amor tdo glorificado, téo prostituido, tdo esquivo, tdo reafirmado e negado!” (C,
162). Dai 0 pessimismo radical.

A outra grande questdo antropol 6gica que aparece nas paginas intimas do
escritor € a morte. N&o é para Régio, porém, um tema obsessivo, como para
Unamuno, Nemésio, ou mesmo Torga. Talvez porque, como assinala Oscar Lopes,
“em Régio o problema ou ansia de alcancar o melhor de mim [...] prima
absolutamente sobre o0 da minha sempiternidade individual”.*” Régio é o homem
da*“procurado perdurével eeterno” (C, 227), que escreve A mesma Raz80 aparecia
como inadmissivel aressurreicdo da carne [...]. Sobrevivéncia da consciéncia, eis
tudo que pedia’ (C. 115).

16 TREVISSAN, A. Vaores cristéos na poesia de José Régio. Brotéria, Lisboa, v. 90, p. 746-
747,1970.

17 LOPES, O. Entre Fialho e Nemésio. Lisboa: IN-CM, 1987, 1, p. 676. No entanto, 0 pensa-
mento damorte pdde aumentar com 0s anos; assim numacarta de 1960 afirmavaque nele o sentimento da
morte se tornara obsessivo: citado por Eugénio Lisboa, op. cit., p. 142.
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Recordando a depressdo sofrida numa doenga quando estudante, na que
chegou ater tentagGes de suicidio, afirma: “Mas queriaviver, curar-me! Sempre fui
muito agarrado avida’ (C, 70).*® Depois de superar umadoenca, escreve no Diério:
“Eu nunca tivera o pavor da Morte; nunca vira a Morte de frente e perto; nem
desgaratanto viver [...] Apesar de (mas como tornar isto compreensivel?!) crer em
certo fundo demimpréprio naimortaidade, erecorrer muitasvezes aos meusMortos,
erezar aDeus, - amorte aparecia-me como um abi smar-me naescuriddo, no siléncio,
no nada... E ndo podia, ndo posso, suportar a idéia do desaparecer do meu eu
consciente, da consciéncia de mim [...] Nao ha como a doenga para nos prender a
vida, quando nos néo prostra de todo” (D, 278-279).

Temos de dizer, todavia, que nas paginas intimas que estamos a analisar,
Régio falamaisdamorte dos outros que da prépriamorte. Assim, no Diario aparece
com especia insisténcia o tema da morte da sua mae. Meio ano depois de ocorrer,
escreve: “Ainda ndo posso perdoar a Deus estas coisas! [...] Depois da sua morte,
ainda néo tive, talvez, um verdadeiro momento de Graga. A minha religiosidade
baixou. Continua a perseguir-me um profundo movimento deindignacdo e revolta’
(D, 83). O autor reconhece: “Nunca pude aceitar a idéia de desaparecerem para
sempre as pessoas queridas’ (D, 75).%°

E ndo sb a morte, mas também o envelhecimento e a decrepidez. Deste
modo, lamenta “verificar nos seres mais caros e em s mesmo esta marcha para a
morte ou estalenta diminui¢do davida® (C, 159); também o fato de que ao morrer
uma pessoa, 0s seus mortos desaparecem com ele: “O morto morrera de vez. Os
nossos mortos morrerdo de vez” (C, 163).

M as também encontramos expressdes positivas sobre amorte: “O momento
da morte coincide com a Revelacdo definitiva e afusdo com aVerdade” (C, 219).
Por isso, “nesta divida entre a Morte e o Amor, o Nada e o Tudo, como na
ambiguidade entre a significagdo de morte como fim sem sentido, «nada-nada», ea
sua significagdo como radiosa abertura para o Tudo, o Amor, Deus, (0 que tornaria
quase sindnimos os doistermos de M orte e Amor) estatodaa supremaambigiidade
de Cantico Suspenso: estd, em suma, a grande suspensdo do Cantico” (C, 224).

Evidentemente isto requer umafé viva: “Com Deus[...] ja eu podia viver
muito mais contente e aceitar avel hice eamorte: amar avidajanéo sé animalmente
pelos sentidos, e preparar-me tranglilamente para a morte cuja idéia aterrava os
meus instintos” (C, 239). Poderiamos dizer que Régio € um homem timidamente
aberto a esperanga?

18 A prop6sito desta doenga comentatambém: “ Creio que, se ndo aniquilaou diminui, aexpe-
riéncia do sofrimento é fecunda para qualquer homem. Ainda mais paraum escritor”. (C, 71)
19 Cf. D, 85, 94, 133 e 150.

104 RevistaLetras, Curitiba, n. 62, p. 97-115. jan./abr. 2004. EditoraUFPR



ROMO, E. J. A. José Régio visto por ele préprio

Paraterminar este apartado sobre 0 “ desconcertante enigmaque é o homem”
(C, 120), digamos também que Régio distingue que “varios homens ha em cada
homem” (C, 204), do mesmo modo quediferencia“ ostrésgrausdo eu”: o particular,
0 pessoal e o universal ou transcendente (C, 207). Isto é outra expressdo da sua
vivéncia cindida do ser pessoal e da sua mundivedéncia desintegrada.

O mistério de Jesus

Se em 1865 Camilo Castelo Branco publicava o livro Divindade de Jesus
afirmando asuafé®, um sécul o depois Régio testemunha a sua descrencaem Cristo
como Filho de Deus. Deste modo, a“cristologia’ regianaterdum caracter dramatico
e existencial®. Ja em 1954 escrevera: “O meu Deus é «Um sb Deus verdadeiro»
sem as «Trés pessoas distintas». Paramim, foi apartir daexisténciareal do Homem
Jesus-Cristo que se fantasi ou (com fundamento nos Evangel hos, é certo) o mistério
e 0 dogma da Santissima Trindade [...]; fizeram de Jesus um Trino” (D, 266).

Ja na primeira juventude Régio deixa de acreditar na divindade de Cristo,
depoisdeter deixado de acatar a autoridade dalgreja-instituicdo. Provavelmente na
rejeicdo de ambas as coisas houve uma importante dose de opgéo vital. O autor
pergunta-se: “Quando perdi afé, se é que a perdi? quando pus em divida verdades
fundamentais da religi&o catdlica, ou até deixei de crer nelas? Impossivel me serd
precisar datas. Ai pelos meus catorze, dezesseis, dezoito anos? Talvez até antes” (C,
61).%2 E assevera que “durante algum tempo [...] como me senti aliviado e livre,
desembaracado de préticas e obrigacdes’ (C, 64). No entanto, como afirmaEugénio
Lisboa, “aassim chamada «perda da fé» era, no fundo, apenas um «instalar-se» na
incerteza, na divida, na crista da ondulagcdo”.?® O momento mais baixo da sua
religiosidade deveu corresponder aos anos de Coimbra: “a minha religiosidade se
manifestou mais superficialmente” (C, 74).

20 CRUZ, R. Camilo Castelo Branco e o livro Divindade de Jesus (1865). Lusitania Sacra,
Lisboa, v. 1, p. 81-118, 1989. 22série.

21 Nestepontoa“cristologid’ de Régio poderiaaproximar-sedade GomesLedl; cf. BELCHIOR,
M. L. Probleméticareligiosana poesia de Jorge de Sena. Quaderni portoghesi, Pisa, v. 13-14, p. 53 e 55,
1983.

22 REGIO, J. Uma gota de sangue, p. 100-104.

23 LISBOA, E. op. cit., p. 42.
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V arioscriticosjaassinalaram ainsisténciacom que Régio-poeta se compara
a Cristo, ou até se identifica com €ele, fascinado nomeadamente pelo mistério da
dor.?* Na Confissao ndo vemos identificagdo ou projegédo, mas andlise. O proprio
Régio é quem intitula“ O mistério de Jesus’ o terceiro capitul o da sua confissdo. Ja
antes tem afirmado: “Jesus me inspirava uma apaixonada e obsessiva admiragdo
que se manteve até hoje; e uma curiosidade insaciavel” (C, 79).

A Régio interessa-lhe “0 Jesus vivo e humano da Galiléa e de Jerusalém”
(C, 80). Defato, em 1923 Régio projetava escrever um romance: “sob ainfluéncia
de Flaubert, concebera o projecto dum romance que se chamariaMariade Magdala
e Jesus de Nazaré’ (C, 65; cfr. D, 28 e 38). Nunca o escreveu, porém; se o tivesse
levado a efeito seria um interessante antecedente do “Pseudo-Evangelho” de
Saramago!

Depois de escrever e repetir: “N&o creio nadivindade de Jesus!” (C, 82), a
maior parte do capitulo dedicado a Jesus reproduz um ensaio que, com o titulo
“Multiplicidade de Jesus’, Régio publicara com anterioridade®®. O enunciado é
significativo porque incide na diversidade de enfoques com que é possivel olhar
Jesus, donde necessariamente se seguiraumadiversidade deimagens, e de ai nasce
a perplexidade: “Uma coisa me surpreende nos Evangel hos, ou surpreendeu quase
desdelogo que osli: avariedade, se ndo incoerénciaou contradicao, das atitudes de
Jesus’ (C, 86). Deste modo, conclui que “havérios Jesus no Jesus dos Evangel hos’
(C, 87), ou também, “varias morais’ (C, 88). Isso explicaria a surpreendente
declaragcdo de que “foi precisamente a frequentacdo dos Evangelhos que mais
influéncia teve quanto a minha descrenca na divindade de Jesus’ (C, 65).

Em primeiro lugar assinalao Jesus exigente das bem-aventurangas: “Imagem
guase aterradora - t&o desesperadora para a nossa fraqueza - a de certo Jesus que,
por exemplo, se nos revela nalguns passos do celebérrimo Sermao da Montanhal
[...] Como erguer-se a nossa debilidade a exigentissima pureza dessa doutrina?” (C,
89). O escritor sabe que “as severidades do Mestre sdo insofismaveis’ (C, 90). Por
isso escreve: “ Depois das bem-aventurangas, jaaquelavoz que parece apostadaem
desafiar toda a nossa fragilidade como que se exaspera no exigir, no pedir” (C, 91).
Talvez avisdo de Régio sggamoralistademais, deixando pouco espago paraaentrega
confiadanafé, no entanto comenta: “ S6 0 grotesco e gigantesco cilime de Nietzsche
poderia querer ver neste Jesus um Deus dos escravos. Este &, pelo contrério, um
Deus de her6is’ (C, 93).

24 LOPES, O. op. cit., I1, p. 659.
25 Dito texto € uma espécie de prefécio a antologia Cristo tal como os pintores, escultores e
poetas portugueses O viram, sentiram e entenderam. Lisboa: Estudios Cor, 1952.
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Depois 0 escritor apresenta uma imagem de Jesus mais doce e proxima:
“N&o obstante, aface do suave Mestre e meigo Nazareno também nos Evangelhos
resplandece’ (C, 94). Estaimagem é mais amoravel e também mais poética: “Este
seduz particularmente os liricos e as almas sensiveis; 0s que pecaram, ou pecam,
mas tém a nostalgia da inocéncia; os que se reconhecem fracos, e pedem amparo;
osque precisam de ser perdoados” (C, 98). Notemos que estafiguraéamaisparecida
a0 Jesus retratado por Renan.

Um “terceiro Jesus’ é o critico que falaem parabolas e em paradoxos. “Um
Jesus que se fecha com os seus mistérios [...] Enigmético, secreto, quase obscuro,
guase como que cioso da sabedoriado Pai” (C, 99). Confessa o autor: “Creio ser
este 0 Jesus que mais confunde as nossas razdes limitadas’ (C, 100).

Finamente, a quarta imagem € o Jesus da Pascoa, que entra triunfal em
Jerusalém e, poucos dias depois, morre na Cruz: “a hora de sofrer e morrer” (C,
104). Como Unamuno e tantos outros, sente-se impressionado pelas palavras de
Jesus na Cruz: “ «Deus meu, Deus meu, porque me desamparaste? Esta é que fica
sendo a mais angustiosa e misteriosa paavra dos Evangelhos’ (C, 105). E este 0
Cristo que aparece com mais freqUiéncia na sua obra poética. Ainda que da
ressurrei¢ao fala pouco, como de passagem, Régio conclui o capitulo dedicado a
Jesus com estas palavras: “Depois da sua vinda a0 mundo, sempre na terra pode
haver esperancado reino de Deus’ (C, 105). Maistarde escreve que “ aressurreicao
de Cristo pode ser o simbolo eterno da ressurrei¢ao do homem” (C, 222).

O autor sente que “Jesus era uma espécie de intermediario [...] com Jesus
podia eu haver-me num pé de quase camaradagem ou fraternidade” (C, 79). Mas,
de qualquer forma, “tendo deixado de crer - definitivamente - nadivindade de Jesus,
nao era com Jesus que se tratava o prélio. Outro erao Senhor” (C, 79).

A questdo de Deus

“Cada um de nés tem o Deus que pode ter” (C, 140). No caso de Régio 0
religioso, sempre vivido desde a ambiglidade como vamos vendo, representa a
chave fundamental para a sua explicagdo, como homem e como escritor. “Diga o
quediga, / ésofalar de Deus!”; com estas palavras do soneto “ A colunadefogo” de
Biografia exprimia Régio, jaem 1929, o conteido e o objeto principal dasuaobra.

Antes aludimos a relativa perda da fé por parte de Régio durante a
adolescéncia, situacdo equivoca na que ficara Régio toda a vida, “numa espécie de
labirinto” (C, 107). Armindo Trevissan, escrevendo sobre a poesiaregiana, observa
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com penetracdo o evitar do combate final por parte do autor dos Poemas de Deus e
do Diabo: “N&o nosiludamos: o poeta prefere manter-se emtensdo dia ética; prefere
aferrar-se asduas pontas dacadeia: ada Contradicao. Nem atefsmo, nem teismo. A-
teismo? Também ndo! O qué entdo? Contrariamente aKierkegaard, o poetaelimina
as alternativas. Ao invés de: «Aut, Aut», quer: «<Et... Et»"2,

Talvez o problemasegaque o religioso, como paraTorga, évisto “ geralmente
sob a forma de uma espécie de luta entre 0 homem e Deus (entre mim e Deus,
particularizando)” (C, 78). Segundo asuavisdo, aDivindade, paraser amada, requer
a“desumanizacdo” do homem, com o que voltamos ao dualismo desintegrador.

Alberto Sobreira € um dos criticos que comenta que a cultura teolégica de
Régio encontrava-se muito longe de igualar a suaintui¢éo e o seu poder criador? .
De qualquer maneira, o escritor distingue por uma parte o Deus antropomorfico da
infancia, de prémios e castigos, e por outra, o Deus transcendente dos fil6sofos,
masfalapouco do Deusde Jesus. Régio antropomorfiza Deus, mas confessa: “Muito
bem sabia que em grande parte era este Deus invengdo minha’ (C, 79). Por outra
parte, 0 Deus dos filésofos, afirma, “ndo me prestava para nada’; para ele Deus
tinhade ser “ Uma personalidade, umaexisténciaconcreta, umatranscendénciaviva’
(C, 111). Alias, “ o Problemadaintervencdo de Deus nos nossos pequeninos negocios
terrenos foi sempre um meu problema’ (D, 231).

O mesmo autor que se auto-define como “um mistico muito imperfeito ou
intervalar” (C, 128-129), atreve-se mesmo afaar dasuaoragéo: “ Rezei todaavida
Continuo arezar” (C, 133). Nomeadamente o padre-nosso (C, 133 e 170). Algumas
vezes, até, a sua oragdo quase chega a visumbrar a unido com Deus. “atingia o
Siléncio: a abstencdo de qualquer manifestacdo sensivel; o éxtase que todavia ndo
chegava a sé-lo [...] Ent&o partia para um superior grau de Deus, se é que posso
chamar-lheassim” (C, 137).

No capitulo “Os graus de Deus’ aparece um Régio que no fundo é crente,
mas que ndo consegue “racionaizar” asuafé: “Creio ndo poder haver vidamistica
sem renlincia a Razéo quando a Razdo se denuncie impotente perante o que, ndo
obstante, continua vivo, agente, profundo” (C, 210). Homem essencialmente
religioso, Régio ndo pode prescindir de Deus. Nao s6 quando fala da “ obsesséio de
Deus’ (C, 226), mas também quando, através de paradoxos, exprime 0 movimento
dialético de afirmagdo-negagdo ou de presenca-auséncia: “Creia ou ndo creia, nao
posso viver sem Deus. Deus é aminhaforga, 0 meu refligio, aminha companhia. E
nadasel sobre Deus, - nem mesmo se existe! Ando agoratentando escrever o poema

26 TREVISSAN,A. op. cit., p. 733.
27 SOBREIRA, A. De e sobre José Régio. Brotéria, Lisboa, v. 94, p. 241, 1972.
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«lgnoto Deo»” (D, 370), com o que retoma o titulo de um conhecido soneto de
Antero. Em outro lugar escreve: “ O meu desespero érel ativamente sereno ealumiado
pela esperanca na caridade dum Deus desconhecido” (D, 54).

Ha uma reflexdo que o autor julgou importante, pois aparece repetida com
as mesmas palavras na Confissao e no Didrio: “O homem é aimperfei¢éo de Deus.
Criando 0 homem, Deuslibertou-se dasuaimperfeicdo[...] Naverdade sb o Bem é.
A Perfeicéo de Deus é que é absoluta. A luta entre 0 Bem e 0 Mal ndo passa duma
aparéncia de que o homem é uma vitima demasiado real do lado dele, homem. Na
Realidade, o triunfo do Bem esta assegurado desde sempre” (C. 119 e D, 359).
Vemos aqui um Régio que, no fundo, se revela optimista, para aém da tensdo
dialéctica desta vida.

O autor vila-condense rel ativizaqual quer ortodoxia: “ Pessoa mente, mesmo
naquestdo religiosame esquivo aortodoxiae ao dogmatismo” (D, 358). Pois pensa
gue “Todas as doutrinas, todas as filosofias, todas as religides ndo passam de
fragmentos de compreensdo” (D, 360)% . Deste modo, “ Tudo, no homem, sdo crencas
ou hipéteses|...] Nadapodemos saber absol utamente senéo o que Deus (0 Absol uto)
nos permitaque saibamos. A Revelagao é atinicafonte de verdadeiro conhecimento.
Claro que tal afirmagéo implica a hipétese ou a crenca da existéncia de Deus’ (D,
365). Mas sempre “sonhando com a Sintese Absoluta: com aquela Visdo divina,
perante a qual janado ha contradi¢bes’ (D, 365).

O escritor € muito consciente dos limites da linguagem: “Quando falo de
Deus e de Bem e mal - os termos de bem e mal sdo uma linguagem humana. Como
empregar outrao homem? Pode ser que nenhum sentido hajanessestermos paraLa
da nossa linguagem prépria” (D, 360).

I nteressante é a seguinte declaragdo escrupul osa que afasta Régio de tantos
outrosescritores: “Nuncagostei de poder contribuir, com um minimo que sgja, para
a perda da fé de quaisquer leitores sugestionaveis’ (C, 82). Mas 0 mesmo tempo
sente-se obrigado a declarar: “ Ja se sabe como, por um dagueles escripulos a que
precisamente sdo atreitas as naturezas religiosas, tenho de lembrar sempre a
inseguranca daminhafé’ (C, 170).

Por vezes Régio parece encontrar-se comodamenteinstalado nacontingéncia:
“Por longos periodos me acomodava eu perfeitamente com a minha quase
indiferenca, friezaou securaperanteascoisasdivinas’ (C, 109). “ «Preciso de Deus!

28 Para Eduardo Lourenco, “E uma consciéncia protestante a de Régio, ndo uma consciéncia
catélica’: “ Presengaou aContra-revol u¢do do M odernismo portugués’, em Tempo e poesia. Lisboa: Rel6-
giod Agua, 1987, p. 157.
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nasci paraDeus!» gritavaas vezes comigo «mas nao al cango agraga...» E ao mesmo
tempo que me pareciainegavel tal necessidade de Deus - ndo era estatdo premente
gueaausénciade Deus mendo deixasseir suportando avidacom relativafacilidade”

(C, 109). Mas logo surge a vertigem do sentido ou sem-sentido: “Na verdade, t&o
espantoso me pareciaque Deus existisse como quendo existisse” (C., 110). E sempre
vivendo envolvido no mistério das perguntas sem resposta: “ Por que se dava Deus
aunseserecusavaaoutros?’ (C, 121). O mesmo autor que escreve “ Deus perseguia-
me. Deus marcara-me, escolhera-me” (C, 131), é também o que fala de “Os meus
dias de ateismo, realismo, materialismo” (C, 137). Sabe, todavia, que “a aceitagéo
da suprema validez da Razéo também implica umacrenca” (C, 141-142).

Por outraparte, paraRégio, Deus é asupremagarantiados valores absol utos,
por isso é incapaz de compreender as éticas sem Deus: “Sempre, na verdade, me
tem sido dificil compreender que, sem qualquer basereligiosa, possam ser fundos e
sinceros tais sentimentos humanitarios, morais, sociais’ (C, 146). Este é o motivo
pelo que, afirma, “cheguel aquase me desinteressar dasideol ogias que se propdem
melhorar o mundo, implantar nele ajustica’ (C, 146). “Elevar, pois, 0 homem ao
trono de Deus]...], - criar, em suma, areligido do homem - nunca podera satisfazer
0s que tenham sede de Absoluto: necessidade de Deus’ (C, 164). Pois “s6 um
Absoluto ha que é Deus’ (C, 165). No fundo de estas, e de outras expressdes
semel hantes subjaz a polémica com o materialismo, e nomeadamente com o Neo-
Realismo portugués®™.

O autor repete a expressao “vocagdo mistica’, que define assim: “Mistico é
aquele gque tem necessidade de um Deus que exista; com guem possa entrar em
comunicagdo. Ou antes: mistico é aquele que, ndo obstante todas e quaisquer suas
dividas, tem a certeza ou experiéncia intima de esse Deus’ (C, 124)®*. Mas Régio
ésempreum “espiritual” que sente“ o desgosto profundo da ausénciade Espirito na
vida moderna. Afinal, da auséncia de Deus’ (C, 231). Experimenta “sentimentos
referidosaum Ser deforado mundo[...] Essencia mente, um sentimento de Presenca
dele; de Companhia nossa; e de Dependéncia minha” (C, 226).

Julgamos ver a chave da sua posi¢do perante Deus em uma antinomia em
que o préprio Régio, na pendltima pagina da Confissdo, resume a sua posi¢ao:
“Com todos os vaivéns, flutuagdes, contradigdes, incoeréncias, ambiguidades,
perplexidades em que me debatia, e que procurel descrever ou sugerir em capitulos
anteriores, - eu ndo podia deixar de crer. E se igualmente ndo podia crer, muito me

29 GUIMARAES, F. A Poesia da presenca e o aparecimento do neo-realismo. Porto: Brasilia
Ed., 1981.
30 Cf.C,145e212-213.
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inclinavaa crer que apesar de tudo cria da maneira que me era possivel ser crente.
O crer-ndo crendo - era portanto a minha posi¢do a0 mesmo tempo subterrénea e
supraterrénea, obscura e sobrepairante” (C, 238). Assim, afirmando nele a
“persisténcia da crenca apesar da descrenca”, conclui: “Esta expressdo de crer-
ndo-crendo me parecia a que mais rigorosamente exprimia 0 meu caso” (C, 238).

Aliés, antes destas palavras conclusivas, o escritor de Vila do Conde tem
repetido varias vezes a mesma expressdo paradoxa que revela a sua experiéncia
interior: “Eu criaem Deus mesmo ndo crendo” (C, 125), e também noutros trechos
da Confissdo®. Mais ainda, as mesmas palavras encontramo-las por boca duma
personagem dum conto de Régio, “Os paradoxos de Bem”: “Bem sabes que crés
ndo crendo. [...] atua obra é muito mais atrevida que tu! Toda ela afirma a
possibilidade de crer ndo crendo”®?. De igual forma, Régio escreve de Lélito,
personagem central de A Velha Casa, que experimentava “um singularissimo
fendmeno que maistarde aceitariacomo fazendo parte da suaexcentricidade pessoal :
0 de simultaneamente crer e ndo crer” =,

A este respeito, falando da “ambiglidade escorregadia da sua fé’, comenta
Eugénio Lisbhoa: “Esta busca de um Deus, ou de um estado de graga, assume
freqlientemente o carédter de uma perseguicao frenética em que ndo se sabe bem, no
fim e a0 cabo, nem quem é o perseguido, nem quem é o perseguidor”.** Em quanto a
nds, pensamos que é aqui onde mais claramente entronca Régio com Unamuno no
sau desgjo dafé. Destemodo poderiamos pdr em relagéio ao Régio que créndo acreditar
- devido talvez a ter uma idéia da fé intelectualista demais - com o D. Manuel
unamaniano, pelo menos na interpretacio que da Angela Carballino, anarradora®.

Consider agbes finais

Devemos reconhecer que nos impressiona este testemunho de José Régio
sobresi proprio: todaasuavidafoi um homem religioso. Paraaém do seu desarraigo
existencial e dasuaatitude basicade davidametodica, aqueoincitavaasuaformacdo

31 Videiguamente C, 129, 142, 219 e 224.

32 Este conto estarecolhido no livro H& mais mundos. 4. ed. Porto: BrasiliaEd., 1973. p. 176.

33 AVehacasa. IV - As Monstruosidades Vulgares. 2. ed. Porto: Brasilia Ed., 1972. p. 86.

34 LISBOA, Eugénio, op. cit., p. 198, p. 73.

35 Vide UNAMUNO, M. de. San Manuel Bueno, martir. Ed. de Mario Valdés. 17. ed. Madrid:
Cétedra, 1994, p. 146.
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racionalista, o escritor de Vila do Conde foi sempre um insaciavel buscador de
Deus. Tendo experimentado, tdo dolorosamente, a propria contingéncia, Régio
sentira, com igual intensidade, o apelo do absoluto. Como ja dissemos, cremos que
Régio cré, e estamos seguros de que quer crer. Deste modo representa o espirito
contraditério em que se misturam esperanca e desespero. Até a repeticao do verbo
obsidiar mostra um homem que se sente assediado pela transcendéncia.

Armindo Trevissan, aquem jacitamos anteriormente, notaque “ o poetavai
até onde é possivel ir «intelectualmente»; ndo se entrega, nem a Fé, que € uma
supra-intelectualidade, nem a descrenga, que deceparia a cabega a sua Ultima
possibilidade’. A razéo principal, bem unamuniana, “ pelaqual Régio se abstém de
aderir a sua Fé subliminal - ele parece ndo lograr harmonizar a «sistole» da sua
cabegacom a«diastole» do seu coragdo” ¥ Apesar disso, concordamos com Eduardo
Lourenco quando escreve que Régio, “parecendo jogar sempre em dois tabuleiros,
a0 mesmo tempo, narealidade jogou preferentemente no tabuleiro de Deus’.¥” Régio
termina o livro reconhecendo que “Viver (interior e exteriormente) como se Deus
existisse e eu cresse ndo SO na sua exi sténcia mas também na sua comuni cagdo com
os homens - jame era pois relativamente facil”. (C, 239)

Aliés, temos mostrado algumas semel hangas com Unamuno, mas em geral,
talvez Régio ndo esteja to longe dos escritores europeus que ao longo do século
XX viveram um cristianismo trégico, cheio de conflitos, incertezas e profundas
dividas: desde Mauriac aT. S. Eliot, passando por Bernanos, Graham Green ou
Damaso Alonso. Ou, dito com outras palavras, pertence a categoria dos autores
“limiares’, que, segundo a classificagéo de Antonio Blanch, seriam aqueles que se
referem tentativamente ao Absoluto, mas s6 desde o umbral da divida ou do
pressentimento® . Visto de outra perspectiva, podemos dizer que Régio é um “homo

36 TREVISSAN, A. art. cit., p. 733-734.

37 LOURENCO, E. “O desespero humanista de Miguel Torga e o das novas geragfes’, em
Tempo e Poesia. Lisboa: Rel6gio d’ Agua, 1987, p. 97. Noutro lugar do mesmo artigo, Lourengo comenta
sobre Régio: “Hareal mente dramanasuaobra, eum dramaqueimpde respeito pel a seriedadeinsofismavel
efundade onde procede, eao qual um néo sei qué de humilde e orgulhoso, de revoltae arrependimento, de
rico e pobre naformae no contelido déo um ‘tom Régio’, naverdade singular. Nesse dramamonologal de
Régio-deus-sem-Deus com Deus-sem-Régio que é umaespécie de supra-Régio, hdao lado daanglstiaum
auténtico desespero” (p. 83).

38 Utilizamos aqui aclassificagdio que faz Antonio Blanch de quatro atitudes literdrias perante &
Transcendéncia: anaturalista, aidealista, alimiar e aexplicitamentereligiosa; em El hombreimaginario.
Una antropologia literaria. Madrid: PPC - Universidad P. Comillas, 1995, p. 412-425.
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religiosus’, orientado essencial mente para 0 Absoluto, como Antero de Quental ou
como o brasileiro Jodo Guimardes Rosa.*

Digamos também que ao contrério do forte anticlericalismo presente em
boa parte da literatura portuguesa do século vinte, Régio é alérgico a qualquer
ortodoxia, mas ndo anticlerical*’. Simplesmente € um individualista que “ndo quer
ser discipulo sendo desi mesmo” (C, 69). Ademais, estacerto de que “ cada homem
religioso esta so perante Deus’. (C, 127)

Talvez poderiamos dizer que Régio, enredado em encruzilhadas de divida,
estdameio caminho entre Torga, que se mantém na sua recusa, € Nemésio, que se
decide pelaopgdo religiosacatdlica® . Se calhar o jovem Régio dos primeiroslivros
de poesia estd mais perto de Torga, enquanto que o Régio maduro da Confissdo
aproximavarse da linha nemesiana, quica mais do que ele proprio supunha. Neste
ponto talvez sgja Util distinguirmos entre a “verdade formulada’ - a indecisdo no
terreno da diivida permanente - e a“verdade existencial” - aaceitagdo dafé mesmo
na penumbra -. Régio exemplifica assim um tipo de Cristianismo tensional, ou
dualista, que, desde a nostalgia, sente a presenca ausente de Deus.

Em qualquer caso, as paginas finais da Confissdo sdo, implicita e
explicitamente, uma apologia da fé para o0 mundo moderno: “Os que falam da
Religido como daalienacdo suprema- ndo podem compreender de quantas alienagdes
ela nos liberta’ (C. 239). Estas sdo as Ultimas palavras da Confisséo, obra que,
apesar de tudo, rompe definitivamente a sua ambiguidade anterior e perante aqual
inclinamo-nos a pensar que ha qualquer evolugado “inconfessada’, ou mesmo uma
certa“conversdo” progressiva-maisdesveladano Didrio - deste“homo viator” que
quis chamar-se e ser “um homem religioso”.

39 Referimo-nosatipologiapsicolgicade E. Spranger: “ homo theoreticus, homo aestheticuse
homo religiosus’; cf. ALVES PIRES, J. Jodo Guimar&es Rosa. Uma literatura almada. Braga-Lisboa:
A.l.-Brotéria, 1993, p. 50.

40 De facto, ndo sb chegou a pensar em ser padre sendo que reconhece que “nunca uma certa
vocagdo sacerdotal ou monastica (antes monastica) deixou de coexistir em mim, ao longo davida, com o
sonho duma vida boémia e fantasista’ (C, 49); cf. C, 231: “Desde menino que tenho o gosto da vida
monéstica e muitas vezes me refugio na solidédo”.

41 Podem ver-se, respectivamente, os nossostrabal hos: A probleméticaexistencial no Diério de
Miguel Torga. Letras de Hoje, Porto Alegre, v. 35 p. 61-88, jun. 2000; e “La poesiade Vitorino Nemésio,
unasiembrade esperanza’ . Revista Portuguesa de Humanidades, Braga, v. 7, p. 319-339, 2003. Einteres-
sante comparar a versdo que cada um destes trés poetas da do Salmo 130, o conhecido “De profundis’:
Régio em Biografia, Torga no Diédrio (14-5-83); e Nemésio no Ultimo poema de O bicho harmonioso.
Outros autores portugueses dos meados do século podem ver-se em SEABRA PEREIRA, J. C., Fée
experiéncia cristds na literatura portuguesa. A Igreja e a Cultura Contemporénea em Portugal. Lisboa:
Universidade Catdlica, 2000, p. 73-131.

RevistaLetras, Curitiba, n. 62, p. 97-115. jan./abr. 2004. EditoraUFPR 113



ROMO, E. J. A. José Régio visto por ele préprio

REFERENCIAS

ALONSO ROMO, E. J. A problemética existencial no Diério de Miguel Torga. Letras de Hoje,
Porto Alegre, v. 35, p. 61-88, jun. 2000.

. La poesia de Vitorino Nemésio, una siembra de esperanza. Revista Portuguesa de
Humanidades, Braga, v. 7, p. 319-339, 2003.

ALVES PIRES, J. Jodo Guimardes Rosa. Uma literatura almada. Braga-Lisboa: A.l.-Brotéria,
1993.

ANTUNES, M. Trés poetas do sagrado: Pascoaes, Pessoa, Régio. Brotéria, Lisboa, v. 65, p. 56,
1957.

BELCHIOR, M. L. Probleméticareligiosa na poesia de Jorge de Sena. Quaderni portoghesi, Pisa,
V. 13-14, p. 53 e 55, 1983.

BLANCH, A. El hombre imaginario. Una antropologia literaria. Madrid: PPC - Universidad P.
Comillas, 1995.

CRUZ, R. Camilo Castelo Branco e o livro Divindade de Jesus (1865). Lusitania Sacra, Lisboa, v.
1, p. 81-118, 1989. 22 série.

GUIMARAES, F. A poesia da presenca e o aparecimento do neo-realismo. Porto: Brasilia Ed.,
1981.

LISBOA, E. José Régio: a obra e o homem, Lisboa: Arcadia, 1976.
LOPES, O. Entre Fialho e Nemésio. Lishoa: IN-CM, 1987.

LOURENCO, E. As confissdes incompletas ou a religido de Régio. Coloquio/Letras, Lisboa, v.
11, p. 20-27, 1973.

. O desespero humanista de Miguel Torga e o das novas geragdes. Tempo e poesia, Lisboa:

Rel6gio d' Agua, 1987, p. 75-107.

. Presencaou a Contra-revolugéo do M odernismo portugués. Tempo e poesia. Lisboa: Rel6gio
d'Agua, 1987, p. 143-168.

REGIO, J. Cristo tal como os pintores, escultores e poetas portugueses O viram, sentiram e
entenderam. Lisboa: Estudios Cor, 1952.

. Confissao dum homem religioso. Porto: Brasilia Ed., 1971.

. Avedhacasa. IV - As monstruosidades vulgares. 2. ed. Porto: Brasilia Ed., 1972.
__ . Hamais mundos. 4. ed. Porto: Brasilia Ed., 1973, p. 176.

. Avdhacasa. | - Uma gota de sangue. 4. ed. Porto: Brasilia Ed., 1981.

___ . Paginasdo didrio intimo. 2. ed. Lisboa: IN-CM, 2000.

114 RevistaLetras, Curitiba, n. 62, p. 97-115. jan./abr. 2004. EditoraUFPR



ROMO, E. J. A. José Régio visto por ele préprio

ROCHA, C. Méscaras de Narciso. Estudos sobre a literatura biogréafica em Portugal. Coimbra:
Gréfica de Coimbra, 1992.

SEABRA PEREIRA, J. C. Féeexperiénciacristds naliteraturaportuguesa. In: Algreja ea Cultura
Contemporanea em Portugal. Lisboa: Universidade Catdlica, 2000, p. 73-131.

SOBREIRA, A. De e sobre José Régio. Brotéria, Lisboa, v. 94 p. 241, 1972.

TREVISSAN, A. Valores cristdos na poesia de José Régio. Brotéria, Lisboa, v. 90, p. 746-747,
1970.

UNAMUNO, M. de. San Manuel Bueno, martir. Ed. de Mario Valdés. 17. ed. Madrid: Cétedra,
1994.

RevistaLetras, Curitiba, n. 62, p. 97-115. jan./abr. 2004. EditoraUFPR 115



