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RESUMO

O Programa de Extensao Construir e a ONG Nova Russia Preservada firmaram uma parceria para a elaboragao
de um plano diretor e de projeto arquiteténico para a implantacao e construcdo de um moderno centro de
interpretacao da natureza e escola modelo de educacéo ambiental, visando contribuir para o desenvolvimento
sustentavel da regido. O objetivo, neste artigo, é relatar essa experiéncia, com foco no projeto e na sustentabi-
lidade do projeto de arquitetura. Assim, a metodologia de projeto, os conceitos projetuais e construtivos e sua
aplicacao séo apresentados com énfase na abordagem ambiental. A diretoria da ONG Nova Russia Preservada
considerou que os resultados alcancados excederam as suas expectativas, 0 que os motivou a buscar parceiros
comerciais, entre empresarios e comerciantes regionais, para viabilizar a execucao da almejada obra.
Palavras-chave: sustentabilidade; projeto de arquitetura; extensado comunitéria.

ABSTRACT

The Extension Program Building and the NGO Preserved New Russia signed a partnership for developing
a master plan and architectural design for the deployment and construction of a modern interpretation of
nature and environmental education model school in order to contribute to the sustainable development
region’s. The aim of this article, reports this experience, focusing on design and sustainability of the archi-
tecture project. Thus, the design methodology, the design concepts and construction techniques and their
application are presented with emphasis on environmental approach. The board of the NGO Preserved
New Russia considered that the results exceeded their expectations, what motivated them to seek trading
partners among regional entrepreneurs and traders, to enable the implementation of the envisaged work.
Keywords: sustainability; architectural design; community extension.

RESUMEN

El Programa de Extensiéon Construir y la ONG Nueva Rusia Preservada firmaran una aparceria para la
elaboracién de un plan director y de proyecto arquitecténico, para la ubicacién y construcciéon de un
moderno centro de interpretacion de la naturaleza y una escuela modelo de educacién ambiental, visando
contribuir para el desarrollo sostenible de la regién. El objetivo, en este articulo, es relatar esa experiencia,
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con enfoque en el proyecto de una arqui-
tectura sostenible. Asi, la metodologia y los
conceptos de proyectos y constructivos, y su
aplicacién son presentados con énfasis en el
abordaje ambiental. La directoria de la ONG
Nueva Rusia Preservada consideré que los
resultados logrados desbordaron sus expecta-
tivas, lo que los ha motivado a buscar socios
comerciales, entre empresarios y comerciantes
regionales, para llevar a cabo la ejecucién de
la obra deseada.

Palabras-clave: sostenibilidad; proyecto de
arquitectura; extensién comunitaria.

Introducao

O Programa Construir é uma atividade
de extensao universitaria desenvolvida junto ao
Departamento de Arquitetura e Urbanismo da
Universidade Regional de Blumenau - FURB —, e
¢ constituido de trés projetos: Planejar: producéo
arquitetonica; Estruturar: produgao complemen-
tar; e Conscientizar: educacao ambiental e quali-
dade dos espagos urbanos e construidos. Nesse
programa s&o realizados projetos de arquitetura,
acessibilidade e paisagismo e complementares:
estrutural, elétrico, hidraulico e sanitério e pre-
ventivo de incéndio e, ainda, assessoria técnica
para construcao e reforma de equipamentos
comunitarios no municipio de Blumenau. Tem-
-se como objetivo promover uma arquitetura
comunitéria, através da efetiva participagao dos
corpos docente e discente de distintos cursos
académicos do Centro de Ciéncias Tecnolégi-
cas da Universidade Regional de Blumenau, na
resolucao dos problemas e necessidades sociais
e ambientais e na busca da cidadania e de me-
lhores condicbes de vida para a comunidade na
qual esté inserida, visando contribuir no processo
de desenvolvimento sustentéavel.

Van Bellen (2006), conceitua desenvol-

vimento sustentavel como, especificamente, uma
nova maneira da sociedade se relacionar com
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seu ambiente de forma a garantir a sua propria
continuidade e a de seu meio externo.

A ONG Nova Russia Preservada soli-
citou uma parceria com o Programa, por meio
de correspondéncia assinada por seu presidente,
para a elaboracao de um plano diretor e de
projetos arquiteténico e complementares de um
moderno centro de interpretacdo da natureza
e escola modelo de educagao ambiental. Essa
organizagao tem como principal objetivo a pre-
servagao ambiental da regido da Nova Russia
através do desenvolvimento sustentado e da
educagao ambiental da comunidade, incentivan-
do as acoes de ecoturismo na regiao.

Essa experiéncia sera relatada a seguir,
com foco no projeto e na sustentabilidade de
Arquitetura.

O projeto para a Ong Nova Russia Pre-
servada

A ONG Nova Russia Preservada

A Nova Russia localiza-se no extremo
sul do municipio de Blumenau, SC, nos limites
da zona de amortecimento do Parque das Nas-
centes, atual Parque Nacional da Serra do Itajai
(PNSI), parque esse com area de 57.374 ha de
Mata Atlantica, distribuidos entre os municipios
de Blumenau, Indaial, Apitna, Ascurra, Presi-
dente Nereu, Vidal Ramos, Botuvera, Guabiruba
e Gaspar. O PNSI encontra-se inserido na bacia
hidrogréfica do Rio Itajai e abriga as nascentes
dos principais ribeirdes dos nove municipios,
representando 0,05% da éarea total original do
bioma Mata Atlantica no Brasil, 0,55% da area
remanescente de Mata Atlantica e é um dos trés
grandes fragmentos florestais ainda existentes
em Santa Catarina. A area do Parque representa
2,.5% dos remanescentes de Floresta Atlantica
de Santa Catarina e é a segunda maior Unidade
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de Conservagao de Protegao Integral Federal do
bioma no sul do Brasil.

A comunidade local caracteriza-se por
pequenas propriedades agricolas, cujos donos
dedicam maior tempo a atividades profissionais
nas industrias ou outra atividade comercial ou de
servico em Blumenau, e que relegaram a produ-
¢ao rural para segundo plano. As poucas familias
rurais residentes na localidade ainda preservam
costumes coloniais, como produzir paes caseiros,
geleias, derivados de leite e cultivar hortalicas e
frutas. Outras pessoas se dedicam a jardinagem
e aos trabalhos manuais.

Existem também algumas proprieda-
des maiores pertencentes a empresas e pessoas
que residem na cidade de Blumenau e que as
mantém, principalmente, como sitios de fim de
semana. Além disso, ha na regiao alguns em-
preendimentos turisticos, sendo trés empresas
ligadas ao artesanato, uma agroindustria, uma
pousada e cinco recantos.

Para garantir a manutencao e con-
servagao da natureza e promover a melhoria
da qualidade de vida através de servigos e
infraestruturas, a ONG relacionou uma série
de prioridades, dentre as quais destacam-se a
urbanizacdo da rua de acesso a Nova Russia;
a elaboracao da sinalizagao turistica e de segu-
ranga; a extensao da linha telefénica para toda
a comunidade; o combate a ocupacao irregular,
aos cagadores e ladroes de palmitos; a criacao
de um centro de cultura rural e ecoldgica que
abrigue um posto avangado para a policia am-
biental e a sede da ONG; oferecimento de cursos
e palestras voltados a formacao profissional na
area de prestacao de servigos turisticos e o bene-
ficiamento de produtos agricolas. A organizacao
também pretende realizar, entre outras ativida-
des na regiao da Nova Rdssia, o saneamento
basico, a elaboracao de um folheto informativo
das agdes da organizacao e a construcao de um
complexo que abrigue um horto botanico de
plantas nativas, conforme pagina eletrénica da
ONG Nova Russia. No sentido de viabilizar a
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realizacao de alguns destes trabalhos, entra em
cena o Programa Construir.

O Projeto de Arquitetura na metodologia
de trabalho do Programa Construir

Como tema para projeto, foi definido
um complexo de cunho ambiental, um moder-
no Centro de Interpretacao da Natureza, com o
desenvolvimento de um pequeno horto para a
produgao de espécies nativas. Os usuarios desse
complexo foram divididos em trés categorias: (i)
os dirigentes da organizacao nao governamental
que af realizardo suas reunides e outras ativida-
des diversas de integracao com a comunidade
local; (ii) a comunidade em geral, bem como
grupos escolares, na participacao de palestras,
cursos ou visitas para a educacao ambiental;
e (iii) a policia ambiental, na criagao de um
posto avancado como ponto de apoio em suas
atividades diarias de vigilancia e fiscalizagao de
crimes ambientais.

Neste contexto, as atividades do Pro-
grama Construir adotaram, no caso da ONG
Nova Russia Preservada, o seguinte sequencia-
mento:

A equipe de alunos designada para
realizar tal atividade, em companhia de trés
professores, realizou a visita para, na presenga de
representantes da comunidade, conhecer o local,
as condigdes fisicas e ambientais, as caréncias e
potencialidades existentes e as reivindicagoes e
necessidades da comunidade (Figura 1). Nessa
ocasiao solicitou-se copia do documento que
comprove a propriedade do imével. No caso
dessa entidade, o terreno é de propriedade par-
ticular, gentilmente cedido para a construcao da
sede. Solicitou-se, também, que se providencias-
se o levantamento planialtimétrico do terreno e a
respectiva sondagem de solo para conhecer sua
consisténcia e capacidade de suporte.
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Realizou-se a andlise dos condicio-
nantes do local, como clima, insolagao, paisa-
gem natural, paisagem urbana, infraestrutura,
equipamentos institucionais. Discutiu-se com os
integrantes da diretoria da entidade presentes os
principais aspectos projetuais, como o programa
de necessidades, a estimativa de &reas, o nimero

de pavimentos, a locacdo da obra (Figura 2).
2 m—— ) - RS N2

i

FIGURA 1 - LEVANTAMENTO DE DADOS: VISITA DA EQUIPE
DO PROGRAMA CONSTRUIR AO TERRENO NA ONG NOVA
RUSSIA PRESERVADA

FONTE: ACERVO DO PROGRAMA CONSTRUIR

FIGURA 2 - LEVANTAMENTO DE DADOS: DISCUSSAO DO
PROGRAMA DE NECESSIDADES E DIRETRIZES DO PRO-
JETO COM A DIRETORIA DA ONG

FONTE: ACERVO DO PROGRAMA CONSTRUIR

O programa de necessidades, assim, fi-
cou definido com os seguintes espacos: uma ampla
sala de atividades mdiltiplas (reunides, palestras,
cursos e aulas), uma sala com pequena copa/
cozinha para o posto avancado da policia ambien-
tal, um depésito para materiais diversos, espacos
abertos e protegidos para intima relacéo interior/
exterior, para contatos diretos com a natureza, e
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sanitarios. E como os objetivos deste espaco estao
diretamente vinculados com atividades ambientais
e de preservagao da natureza, definiu-se que o
edificio também deveria assumir esses conceitos
e adotar principios de menor insustentabilidade,
tanto no projeto quanto em sua construcao.

Realizaram-se varias reunides entre a
equipe discente e docente para a efetivagdo do
trabalho. De posse da planta do terreno, fornecida
pela diretoria da ONG Nova Russia Preservada,
analisaram-se os condicionantes legais relaciona-
dos ao Cédigo de Zoneamento do Plano Diretor,
avaliando-se uso e ocupagao do solo, coeficiente de
aproveitamento, taxa de ocupagao e recuos obri-
gatérios. Discutiu-se a implantagao e paisagismo, a
disposicao e o dimensionamento dos setores com
seus compartimentos, a estrutura, a funcionalidade,
a volumetria e a viabilidade técnica, econdmica e
ambiental do edificio.

Essa etapa concluiu-se com a elaboragéo
do anteprojeto arquiteténico, compreendido por
plantas baixas, cortes, fachadas e perspectivas da
intervencéo proposta. O anteprojeto foi apresenta-
do a comunidade requerente e discutida a proposta
e sua viabilidade (Figura 3). Nessa reuniao a co-
munidade sugeriu pequenas complementacoes no
projeto que geraram revisao no trabalho. Apés dis-
cussOes entre a equipe técnica e devidas alteragoes,
realizaram-se novas reunides com a comunidade
até obtencéo da aprovacao final do anteprojeto
para, entdo, iniciar o projeto executivo (Figura 4).

FIGURA3 - DISCUSSAO DAS DIRETRIZES DO PROJETO COM
PRINCIPIOS DE SUSTENTABILIDADE

FONTE: ACERVO DO PROGRAMA CONSTRUIR
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FIGURA4 - APRES!ENTACAO DO ANTEPROJETO A DIRETORIA
DA ONG NOVA RUSSIA
FONTE: ACERVO DO PROGRAMA CONSTRUIR

A sustentabilidade no projeto de Arqui-
tetura

A equipe do Programa Construir es-
tabeleceu critérios de projeto que propiciassem
solucbes projetuais e construtivas de forma a
contribuir no processo de sustentabilidade am-
biental e, também, econdémica e sociocultural,
dentro do contexto apresentado.

Gongalves e Duarte (2006) afirmam
que a sustentabilidade de um projeto arquite-
ténico comega na leitura e no entendimento do
contexto no qual o edificio se insere e nas de-
cises iniciais de projeto, e Sachs (1993) define
sustentabilidade como um conceito complexo
que envolve de forma integrada varidveis eco-
ndmicas, sociais, politicas, culturais e ambientais.

Dentre a série de medidas tomadas
para promover a implantagdo de um programa
minimamente adequado ao desenvolvimento
sustentavel e para a construcao da consciéncia
ambiental da comunidade, a equipe do Progra-
ma Construir, com o beneplécito da diretoria da
ONG Nova Rdssia Preservada, deu prioridade,
na implantacao do projeto arquiteténico (Fig.
5), para a preservacao da vegetacao significativa
existente no terreno e na preservacao e recom-
posicao da mata ciliar das margens do Ribeirao
Garcia; nas areas antropizadas, para a recompo-
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sicao da vegetagao com espécies nativas, crian-
do-se um horto florestal para fins educativos; e
para incentivar a comunidade local a observar
e cuidar da natureza, indicou a construcao de
composteiras, que gerardo o adubo para as plan-
tas em fase de crescimento e desenvolvimento.

FIGURA 5 — IMPLANTACAO DO PROJETO ARQUITETONICO
FONTE: ACERVO DO PROGRAMA CONSTRUIR

No que se refere ao projeto arquite-
tbnico especificamente, as decisdes projetuais
foram baseadas em espacos adequadamente
ventilados e com méxima iluminagao natural;
no uso de cobertura verde para o sequestro e
armazenamento de carbono e para minimizar os
efeitos da radiacédo solar, promovendo a inércia
térmica, com consequente conforto térmico nos
espacos interiores; uso de pilotis baixos para
manter inalterado o relevo natural e diminuir o
impacto no solo, evitando-se sua impermeabi-
lizagdo e para proteger o edificio dos elevados
indices de umidade da regido, recoberta de
vegetacdo arboérea nativa e em elevado estagio
de regeneracéao; estruturas e materiais de menor
impacto ambiental, dando-se preferéncia aos
produzidos na regiao, principalmente renova-
veis, com utilizagao de méo de obra local; uso
racional de recursos naturais como energia e
agua; captacao da agua das chuvas, que po-
derao ser utilizadas na irrigacao da vegetacao
do entorno da edificacao; grandes beirais para
protecdo contra as intempéries; menor geracao
de residuos; durabilidade, flexibilidade no reuso
e reciclagem e baixa manutencao (Figura 6, 7 e
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8). Esse elenco de possibilidades e solugoes, com
vistas a planejar e agir de forma a atingir a pré-
-eficiéncia desejada, foi o resultado de diversas
reunides realizadas entre os atores envolvidos ao
longo do ano de 2009.

Resultados

Quando a equipe de professores e
bolsistas do Programa Construir apresentou o

FIGURA 6 - VISTAPANORAMICA DO PROJETO PARA A SEDE
DA ONG NOVA RUSSIA PRESERVADA
FONTE: ACERVO DO PROGRAMA CONSTRUIR

FIGURA 7-PERSPECTIVA POSTERIOR DO PROJETO PARA A
ONG NOVA RUSSIA PRESERVADA
FONTE: ACERVO DO PROGRAMA CONSTRUIR
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anteprojeto a integrantes da diretoria da ONG
Nova Russia Preservada, estes consideraram
que os resultados alcancados excederam as suas
expectativas, o que os motivou no intuito de
buscar parceiros comerciais entre empresarios e
comerciantes regionais, para granjear 0s recursos
financeiros que viabilizardo executar a almejada
obra. Esses resultados corroboram que bolsistas
e académicos extensionistas voluntarios do Pro-
grama Construir, devidamente orientados pelos
professores, desenvolveram extensa e correta
pesquisa de técnicas e materiais adequados aos
objetivos propostos pela equipe que, adiciona-
dos aos ensinamentos académicos, resultaram na
equivalente relacao ensino, pesquisa e extensao.
Demonstraram que na universidade “a pesqui-
sa é 0 céu e a extensdo é o chao’, conforme
Ribeiro (2003), e sustentaram que, além de
formar pesquisadores e profissionais idéneos e
gerar conhecimentos cientificos e tecnoldgicos
a universidade, segundo Pardal et al. (2005), é
capaz de compreender a realidade e contribuir
com valores e critérios que concorrem ao forta-
lecimento de vinculos entre os cidadaos. Esses
vinculos séo percebidos no niimero crescente de
pessoas que se alinham no sentido de viabilizar
a plena realizacdo da sede da ONG Nova Russia
Preservada.
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FIGURA 8 — PERSPECTIVA LATERAL MOSTRA O VOLUME
SUSPENSO NO TERRENO COM LEVE DESNIVEL
FONTE: ACERVO DO PROGRAMA CONSTRUIR

Os resultados alcancados a partir dos
objetivos propostos buscaram a melhoria da
qualidade de vida socioambiental da comuni-
dade envolvida e a preservacao do ambiente
natural da regiao da Nova Rissia, tanto em seu
envolvimento comunitario propriamente dito,
como a educacao ambiental em seu enfoque
individual, bem como no desenvolvimento sus-
tentavel em geral.

Consideracgbes finais

O Programa Construir possibilita a tro-
ca de informagoes técnicas com aquelas oriundas
dos habitantes, conhecedores de sua realidade,
e oportuniza aos académicos extensionistas a
convivéncia com a realidade social e a pratica
profissional, através do contato com o usuario,
da aplicacao dos conhecimentos adquiridos
em sala de aula e do aprofundamento destes
conhecimentos pela pesquisa, num processo de
complementacao do saber oferecido pelo ensino
curricular.

A comunidade, beneficiada com proje-
tos ecoéticos, adquire seu espaco de congrega-
¢ao sociopolitico inerente aos direitos humanos
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e, como resposta direta, percebe-se melhoria
na qualidade de vida e observam-se mudancas
socioculturais, que de forma positiva contribuem
para uma inquestionavel autoavaliacao, con-
vertendo seus participantes em procriadores da
realidade em suas dimensdes econémica, social,
politica e cultural.
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