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Resumo: O artigo trata do modo como as pesquisas genealdgicas de Nietzsche e de Foucault, opondo-se aos
pressupostos metafisicos, engendram relagdes ético-politicas que escapam ao apelo de qualquer normatividade
ideal ao realizar a critica do presente. Partindo da recusa no pensamento nietzscheano da oposicao de valores que
forja origens sublimes desligadas da imanéncia das disputas mundanas, exploramos como a reconstrucao das
invencdes histéricas de valores induz a demanda por uma construcdo afirmativa de si mesmo. Em um segundo
momento, o artigo se ocupa das ressonancias e desdobramentos da genealogia de Nietzsche no pensamento
foucaultiano, analisando, principalmente, como a tarefa do diagnéstico do presente transforma a filosofia e sua
forma de atuacéo. Por fim, concluimos com uma possibilidade de afirmacdo de um modo de vida outro na reflexao
de Foucault sobre o movimento gay.
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Genealogical criticism and the construction of ethical-political relationships

Abstract: The article addresses the way in which Nietzsche’s and Foucault’s genealogical research, opposing me-
taphysical assumptions, engender ethical-political relationships that escape the appeal of any ideal normativity
when carrying out the critique of the present. Starting from the refusal in Nietzsche's thought of the opposition of
values that forges sublime origins disconnected from the immanence of mundane disputes, we explore how the
reconstruction of historical inventions of values induces the demand for an affirmative construction of the self. In
a second moment, the article deals with the resonances and unfoldings of Nietzsche'’s genealogy in Foucauldian
thought, analyzing, mainly, how the task of diagnosing the present transforms philosophy and its way of acting.
Finally, we conclude with one possibility of affirming a different way of life in Foucault’s reflection on the gay mo-
vement.
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Introdugao

E muito difundido que a genealogia em Foucault e Nietzsche sejam pensadas enquanto um método de
andlise que mostra a construgio histérica de sujeitos, objetos e valores, de modo a se constituir enquanto
critica de fundamentagdes a-histéricas ou desenvolvimentos teleologicos. Nosso artigo visa acrescentar outra
dimensao a esta leitura, de modo a sustentar que a genealogia também apresenta uma faceta ético-politica.
Logo, exploramos a hipétese de que a genealogia também promove certas formas de relagao consigo, com
os outros e com o mundo. Para isso, no decorrer do artigo iremos ressaltar certas caracteristicas comuns
as filosofias Foucault e Nietzsche, de modo que suas divergéncias serdo antes apontadas que exploradas.
Outra escolha deliberada serd um trabalho menos focado no seminal artigo de Foucault “Nietzsche a
genealogia e a histéria”, para mostrar como periodos anteriores e posteriores da produgio foucaultiana
também compartilham aspectos fundamentais da critica nietzschiana dos valores.

Pensar o presente a partir das genealogias de Nietzsche e Foucault nos permite nao apenas o questionamento
dos valores, dos sistemas de verdades e dos regimes de poder atuais, mas, sobretudo, realizar diagndsticos
criticos sobre as relagdes ético-politicas que estabelecemos em nossos modos de vida. Neste artigo
buscamos mostrar como o procedimento genealdgico, ao trazer o pensamento & imanéncia das préticas
histdricas, conduz a uma relagao ética de criagao de si mesmo como um vir-a-ser outro. Esta criagao de si é
orientada de forma dissonante em relagao aos modos de sujeicao vigentes e na distincia de toda idealizagao
normativa. Deste modo, argumentamos que este trabalho ético sobre si mesmo ¢ indissocidvel de uma
atuagao politico-filoséfica de problematizacio e também de recusa de determinados comportamentos e
identidades contemporaneos.

Iniciamos a trajet6ria argumentativa do artigo abordando a recusa de Nietzsche a oposigao metafisica dos
valores para, em um segundo momento, mostrar as ressonancias desta recusa no pensamento de Foucault.
Defendemos que as criticas aos modos metafisicos de compreender o mundo, os outros e a nés mesmos
conduz ambos os autores a exigéncia de uma rigorosa construgao ético-politica de si mesmo atenta as
relagoes que estabelecemos em nossas existéncias. Se em Nietzsche a demanda por uma construgao de si
mesmo se faz na esteira das andlises fisiopsicologicas das formas de vida que criam e carregam determinados
valores, por sua vez, em Foucault, os processos de subjetivagio nos quais sempre estamos envolvidos, se
organizam a partir da articulagao entre tecnologias de governo de si e dos outros através de formas de
verdade cuja proveniéncia deve ser encontrada na histéria dos conflitos sociais. Em consonancia, podemos
dizer que a forma do trabalho ético encontrada em seus pensamentos visa a criagao de si na abertura de
uma diferenga em relagao ao presente e exige uma transformagao do préprio empreendimento filoséfico.
Este se torna necessariamente uma prética de pensamento que, simultaneamente, tensiona os sistemas de
verdades, suspende a evidéncia de valores tomados anteriormente como evidentes e coloca em questao
as formas de constitui¢do de nossa prépria subjetividade. Buscaremos, assim, expor os pressupostos e as
caracteristicas gerais deste modo de fazer filosofia enquanto uma genealogia que elabora um diagnéstico
do presente que, por sua vez, atua para a ultrapassagem deste ultimo.

Ao final, discutimos o caso especifico de escritos de Foucault sobre o movimento gay. Neste caso, o
filésofo sugere  que se pense a cultura gay enquanto capaz de elaborar um modo de vida que nio é voltado
a qualquer idealizagdo, mas que poderia se apresentar como uma forma ético-politica de invengio de si
que cria relagdes transponiveis aos heterossexuais. Nosso intuito, entio, é o de propor uma reflexao sobre
a correlagao entre modos de vida outros e as abordagens filoséfico-genealdgicas de Nietzsche e Foucault.
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1. A genealogia de Nietzsche e a construcio afirmativa de si

Desde Humano, demasiado humano, Nietzsche jé recusava a oposi¢ao dos valores que engendra uma
“origem miraculosa” (NIETZSCHE, 2005b, p. 15) as coisas de mais alto valor. Tratava-se, entdo, de
considerar o nascimento quimico dos sentimentos, conceitos e valores. Recusando a transcendéncia
que leva ao desprezo pela matéria e pelo corpéreo, a filosofia histdrica afirmava a mundanidade das
combinagdes que engendram os dominios anteriormente considerados sublimes, como o da moralidade
e da epistemologia. J4 em Além do bem e do mal a oposi¢ao de valores é considerada “a crenga fundamental
dos metafisicos.” (NIETZSCHE, 2005a, p. 10) Aqueles que creem na metafisica seriam incapazes tanto
de duvidar da existéncia absoluta de opostos quanto de conceber que algo poderia nascer do seu oposto.
Portanto, se recusam a compreender como a verdade pode brotar do erro e a légica pode provir de uma
tendénciailégica. Atras de todalégica, nos alerta Nietzsche, o que encontramos sao “exigéncias fisiologicas
paraa preservagio de uma determinada espécie de vida.” (2005a, p.11). Deste modo, se podemos dizer que
Nietzsche faz uma critica da l6gica, ele nao parte de uma légica mais depurada, mas sim da reconstrugao
das agées que tornaram essa légica possivel e compartilhada por um conjunto de homens num dado
momento e lugar. Assim, a partir de uma nova linguagem, que pressupde o erro como base ao reconhecer
a inverdade como condigdo vital, em sua Genealogia da Moral, Nietzsche se ocupard em reconstituir a
construgao histérica dos sentimentos morais que vigoraram em nossa civilizagao.

Na perspectiva genealdgica hd, entdo, uma indissociabilidade entre filosofia, histéria e ficgao, uma vez
que os conceitos, os valores, os sujeitos e os objetos s3o pensados sempre na imanéncia e em devir. O que
significa que eles sao pensados enquanto criagdes humanas na histéria e marcados por transformagoes
e deslocamentos incessantes, sem que sejam guiados por qualquer destinagao final. Contrario ao olhar
metafisico, o procedimento genealdgico nietzscheano destitui de toda interpretacio a possibilidade de
revelagdo de uma realidade ontoldgica primeira ou tltima. A genealogia visa 0 modo como diversas relagdes
histéricas, com suas respectivas intengdes estratégicas, criam realidades que ganham relativa estabilidade
na linguagem e nas praticas. Atenta aos perigos da crenga na linguagem, a genealogia nos lembra a todo
momento do seu cardter polissémico e metaférico, no qual os sentidos estabelecidos nao podem ser
desligados das disputas entre diferentes fisiologias. Assim, na letra de Nietzsche vemos que, de umlado, a
soberba do olhar metafisico, apegada a fé nos poderes da razio e na transparéncia da linguagem, buscaria
a imposi¢ao universal dos efeitos normativos da verdade e da moral, de maneira a apagar as condigdes
mundanas do surgimento dos valores, dos conceitos, dos sujeitos e dos objetos. Por sua vez, a modéstia
do olhar genealdgico restituiria tais condigdes mundanas a qualidade de acontecimentos historicos
perscrutéveis pela cinza e laboriosa investigacao histérica.

A Genealogia caracteriza seu procedimento por uma cor, o cinza, em oposi¢ao ao azul celeste das promessas da
filosofia tradicional. A “escavagdo’, entretanto, ndo basta e a ela se sobrepde, necessariamente, a “decifraciao” ou
ainda a “interpretagao’, caracterizada por um trabalho de paciéncia, por vezes entediante e cansativo, semelhante
20 “ruminar” de alguns animais. [...] fatos sé adquirem este ou aquele sentido e, portanto, ganham existéncia,
porque foram submetidos ao trabalho de interpretagao, porque deles, alinguagem necessariamente ambivalente e
alegorica, se encarregou. Mediada pela linguagem, a cultura se diz de vérias maneiras, embora essas “vdrias maneiras”
nao sejam equivalentes, mas obedecam a hierarquias, a disposi¢es nascidas do confronto, dos antagonismos

préprios ao cardter multifacetado do que Nietzsche denominou de “vontade de poder”. (CHAVES, 2014, p. 18)

Livre das pretensoes do azul celeste metafisico, trata-se doravante de valorizar o drduo trabalho da
pesquisa documental e da interpretagao de uma pluralidade de acontecimentos ao invés de se ater as
facilidades da reflexao que deseja se distanciar do préprio pertencimento ao devir. Reconhecer-se no
devir é, portanto, reconhecer-se enquanto um composto dindmico de forgas interpretativas que afetam e
sdo afetadas por outras forgas, e que sé ganham inteligibilidade nesta rede de afec¢ées na qual as vitérias
tempordrias nunca encerram as disputas permanentes.
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A admissio do vir-a-ser dos valores, eis um dos pressupostos das andlises que Nietzsche faz dos
surgimentos da “moral nobre” e da “moral escrava’, sendo esta tltima um tipo de moral que teria a sua
fonte no ressentimento. O homem do ressentimento, segundo Nietzsche, é aquele que concebe seu inimigo
como “‘0 mau e isto como conceito basico, a partir do qual também elabora, como imagem equivalente,
um ‘bom’ - ele mesmo!” (NIETZSCHE, 2009, p. 28) Incapaz de criar valores a partir da afirmagio da
nobreza de simesmo e de seus atos, 0 homem do ressentimento valoraria através da reprovagao dos outros
justamente porque estes exercitam suas poténcias. Em poucas palavras, na moral do ressentimento, o conceito
bésico do mau surge primeiramente através do 6dio aos outros, enquanto o bom é derivado da oposicao,
aparecendo como aquele que nio é o mau. O mau e o bom aqui mencionados seriam resultados de uma
operagao que constitui uma realidade instaurada na linguagem, na qual os valores de bem e mal passam a
ser tomados como transcendentes. A partir da dtica genealdgica, esses valores sao invengdes histdricas; o
bem e 0 mal existem apenas no interior de determinada perspectiva que, procurando apagar o seu préprio
cardter perspectivo, confere a si mesma um valor metafisico. Assim, sob a lente genealdgica, a oposigao
entre o bem e 0 mal, por mais duradoura e vitoriosa que tenha sido em nossa cultura ocidental, no passa
de uma forma de valoragao inventada e, portanto, ao invés de ser capaz de fornecer uma normatividade
inquestiondvel, é avaliada enquanto sintoma da forma de vida que a supée (e a carrega) como inquestionavel.

Uma vez que a genealogia, por honestidade — “nossa virtude, da qual nao podemos escapar, nos, espiritos
livres” (NIETZSCHE, 2005a, p. 119) -, reconhece a si mesma como uma criagio perspectiva situada
estrategicamente nos jogos de poder e resultante de uma certa forma de vida, ela ndo pressupoe para sium
olhar mais verdadeiro, mais necessdrio ou mais racional. De modo diverso, a honestidade genealdgica busca
apenas “substituir o improvével pelo mais provével, e ocasionalmente um erro por outro” (NIETZSCHE,
2009, p. 10). Assim, as nogdes de “moral escrava” e de “homem do ressentimento”, propostas por Nietzsche,
sdo também resultados de uma interpretagio, de uma forma de “erro” que conceitua o vir-a-ser, estabilizando
em certa medida aquilo que é movimento constante. A diferenca em relaco as nog¢oes de bem e de mal
é que as nogdes nietzscheanas de “moral escrava” e de “homem do ressentimento” aparecem enquanto
instrumentos analiticos para descrever relagdes que se estabeleceram no devir. Portanto, essas nogoes sao
também instrumentos explicitamente oriundos e situados neste devir, ou seja, instrumentos que exercem
fungbes na disputa de valores e reconhecem a disputa como palco para suas proprias emergéncias.

Deste modo, a genealogia de Nietzsche faz funcionar a inven¢ao de valores a0 mesmo tempo em que
ficciona sobre a emergéncia de invengoes precedentes. Como afirma Butler, a maneira como o genealogista
“fabrica a ficgdo reflete os atos de investimento que ele atribui aqueles que criam valores. Assim, ele nao
se contenta em descrever esse processo, mas essa descri¢ao se torna ela mesma um exemplo de produgio
de valores, colocando em agdo o préprio processo relatado.” (20085, p. 96) As nogdes genealdgicas postas
para funcionar se referem, entdo, a formas de avaliar resultantes de uma relagio histdrica, as quais a propria
genealogia visa manter em relativa desestabilizagao. Por consequéncia, o procedimento genealdgico nos
obriga a prestar atengao na relagao entre o modo como estamos interpretando o mundo e o modo como
vivemos, uma vez que visa uma reavaliagio sempre renovada dos valores. E isso porque, no perspectivismo
nietzscheano, os valores, como sistemas pelos quais organizamos a realidade, sio sempre ficcionais, produzidos
por rituais que fomentam determinadas fisiologias. Ao dar destaque ao ressentimento na base da forma
escrava de avaliar, a0 mesmo tempo em que narra um possivel processo de constituicao desta moral, o
seu destaque serve para apontd-la enquanto perspectiva que envenenaria a vida. Ora, esta moral manteria
vivos sentimentos negativos pela incapacidade de superagao de uma situagio, assim como preservaria as
condigoes de prevaléncia de um mundo imagindrio sobre aimanéncia da criagao de valores propria a vida.
Ela também levaria tanto a desvalorizagao da poténcia daqueles que, afirmando a si mesmos no mundo,
sdo chamados de maus, quanto a valorizagao da impoténcia dos que se denominam bons justamente por
nio conseguirem afirmar a si mesmos neste mundo. Em poucas palavras, o ressentimento da moral escrava
envenena por aprisionar e direcionar nossa capacidade criativa para a vinganc¢a imagindria e insacidvel,
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tornando aqueles que o carregam incapazes de experenciar novas perspectivas e condenando aqueles que
nao compartilham do mesmo ressentimento.

E certo que, a0 destacar uma caracteristica negativa, a propria genealogia avalia 0 valor da moral escrava.
No entanto, ela faz sua avaliacdo levando em considera¢do a composi¢ao de forcas que encontraria na
construgao histdrica desta moral e que a sustentaria no presente. A genealogia questiona, entio, se tais
forgas levam a maiores possibilidades ou maiores restri¢des da vida. A avaliacio genealdgica nao se apoia
em valores absolutos ou em qualquer fundamento transcendente, ao contrério, ela se apoia somente na
forca de uma argumentagao “mais provavel’, construida no rigor histdrico-filolégico, e, principalmente, no
clamor por uma estilizagao mais potente da vida, capaz de evitar a morbidez “dos instintos depressores”
(NIETZSCHE, 2009, p. 31). Desse modo, a avaliagio genealdgica de Nietzsche é construida como uma
transvaloragdo da moral vigente através da reconstrugao histérica tanto da imanéncia dos valores as
relages estratégicas, quanto das transformacdes etimolégicas que lhes dizem respeito. A reconstrugio
das condi¢des de existéncia de determinados valores se faz, entao, para avalid-los em relagio aos modos
de vida que eles produzem.

Etimologicamente, segundo Nietzsche, a diferenga entre os tipos nobre e escravo de moral é relacionada
auma “transformagdo conceitual” (NIETZSCHE, 2009, p. 18) do que seria compreendido como “bom” em
diversas linguas. Em um primeiro momento, “bom” seria uma autodesignacao do nobre, do aristocratico,
servindo a uma diferenciagao hierdrquica em relagio ao plebeu, a0 comum, ao baixo e ao ruim. A tese
defendida na genealogia nietzscheana é a de que foi uma inversao dos valores aristocraticos que levou a
designagao do “bom” ser voltada aos pobres, aos impotentes e aos sofredores quando ligada a oposicio
entre as agOes egoistas e nao-egoistas. Como explica Scarlett Marton: “Enquanto valor aristocratico,
‘bom’ identificava-se a nobre, belo, feliz; tornando-se valor religioso, passa a equivaler a pobre, miserével,
impotente, sofredor, piedoso, necessitado, enfermo.” (1990, p. 83) Assim, enquanto a “moral nobre” partiria
da afirmagao de si como bom pelo reconhecimento de sua prépria forga e pelo prazer consigo mesmo e
com seus atos, distanciando-se do ruim, do vulgar, do baixo, por sua vez a “moral escrava” seria reativa a
este modo de valorar imanente s forcas vitais capazes de agir no mundo. Nao podendo, de fato, reagir, para
que fosse possivel a vinganga do impotente, a moral escrava requer um mundo imagindrio, metafisico, no
qual o bem e 0 mal existiriam de modo absoluto e opostos. Bem e mal como valores metafisicos surgiriam,
portanto, como resultado da vinganca imagindria daqueles que sao incapazes de realmente exercer suas
poténcias ativas e criativas no mundo, precisando criar um além-mundo como lugar de uma vinganga
eterna e nunca satisfeita. Neste esquema, os valores criados no ressentimento tornam sempre presentes o
6dio, o rancor e a inveja destes que, por nio conseguirem reagir imediatamente e superar qualquer ofensa
pela conquista de outros valores, acabam, ao contrario, mantendo em si o veneno crénico do desejo de
vinganga que irrompe da debilidade e contribui para que esta se acentue ao perpetuar um direcionamento
patoldgico das forgas vitais.

Na moral de rebanho e do ressentimento nega-se, entao, o conjunto de erros e de falseamentos a partir
do qual se produzem verdades sempre limitadas e estratégicas. Esta moral com pretensio a universalidade
se estabelece contra esta base em que os valores funcionam através da capacidade ficcionante das forgas
(no sentido de instauradora de realidade). Na crenca de um mundo metafisico que a tudo subjuga e que
apaga a plasticidade inerente a vida, as forgas criativas sao enfraquecidas a0 mesmo tempo em que cresce a
vontade de obediéncia. Neste sentido, a moral do ressentimento ¢, paradoxalmente, uma forma da vontade
de poténcia — porque criadora de valores — e uma moral escravizadora da vontade — porque interdita novas
criagdes e retira da vontade tudo aquilo que pode ser arriscado a moral de rebanho. O ressentimento cria,
assim, uma forma de “valorar que nega a vida enquanto explosao de forgas, abundancia, sensualidade e
conflito, favorecendo justamente aquele tipo de vida que se traduziria numa espécie de homem manso,
produtivo e pouco perigoso” (PASCHOAL, 2014, p. 71) Em sentido contrario & moral metafisica, a
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genealogia enfatiza a todo momento que valores s6 podem ter realidade enquanto construgées histdricas
parciais que favorecem vérias formas de vida, sempre em disputa entre si, e que os perigos sao sempre
existentes, uma vez que nada estd definido. Se hd em determinado momento histdrico a preponderincia
de uma forma de valorar, é possivel (e desejavel, para que se promovam novas formas de vida) opor-se a
ela em vistas de um reequilibrio de forgas. Nao se trata assim, para a genealogia, de somente trocar o sinal
dos valores com a institui¢io de outras normatividades, mas sim de estabelecer uma outra relagio com a
criagao de valores, com a alteridade e com n6s mesmos.

Deste modo, um ponto relevante da anélise genealdgica nietzscheana se mostra nas formas de relagio
com a alteridade. Esta relagao é bastante distinta quando comparamos a forma de avaliar que opoe valores
apelando a transcendéncia e a forma de avaliar imanente as for¢as assumidamente inventivas. Na oposigao
metafisica de valores, a alteridade é vista como o inimigo mau, como aquele que é culpado pelo sofrimento
dos bons e piedosos. Afinal, é preciso que o sentido do sofrimento seja visto na agdo do outro, daquele
que pagara eternamente pelos seus pecados em uma justica transcendente. Mais do que culpar aqueles
que realmente tenham infligido uma ofensa, na moral do ressentimento a vontade de vinganca se volta a
todos que ndo compartilham o seu sofrimento, a todos que nao sao vistos como iguais. Alcanga-se, assim,
uma moral que nivela 0 homem sempre em torno de um mesmo sofrimento. Assim, no ressentimento,
o sofrimento nao é superado, mas envenena ao ser preservado na espera de uma vinganga ininterrupta.
O sofrimento do ressentido nao o leva a um movimento ativo e proprio de transformagio de si nas suas
relagoes mundanas para fortalecer-se e ir além de si mesmo. Longe disso, o leva a criagao de uma moral de
apequenamento da vida e a culpabiliza¢do do outro — todo aquele que ousa sustentar uma vida diferente
da dorebanho -, a quem é reservado o 6dio cruel. Deste modo, o ressentimento favorece a constitui¢ao de
uma identidade fechada sobre si mesma, a qual estabelece, com o outro, uma relagao baseada tao somente
na oposicio (sejam outros homens, mas também outras forcas presentes no interior de um mesmo homem).

Ao contrdrio, em uma relagio vista como saudével com o sofrimento, a resposta as ofensas se dd em uma
“reagdo imediata, [que] porisso ndo envenena” (NIETZSCHE, 2009, p.28). A capacidade de esquecimento
das ofensas e dos sofrimentos também é vista por Nietzsche como um sinal de for¢a daqueles que nio se
prendem ao passado. A forga de plasticidade, capaz de moldar a existéncia tanto na expansio criativa quanto
naregeneragao contra as mas relagdes com os outros e com os infortdnios, oferece uma vida mais saudével
porque nio se prende ao que passou (e, portanto, ao que ndo pode ser transformado) e tampouco sofre da
rigidez dos ideais. Também ¢é proprio da satide dos fortes ter reveréncia aos seus inimigos, admirados em
suas poténcias, de modo que a disputa entre fortes é formadora e eleva suas poténcias impulsionando as
agoes. Na visao da genealogia nietzscheana, diante dos inimigos e dos adversarios, o nobre mantém seu
olhar sobre si e sua atengao se volta a0 modo como o tensionamento das disputas serve “para lapida-lo,
refind-lo e possibilitar que ele se lance para alvos ainda mais distantes.” (PASCHOAL, 2014, p. 60) Aos
fracos, aos ruins, também nao se direcionam o 6dio cruel e a vontade de aniquilagao, mas sim o desprezo,
a pouca importincia e aten¢ao. Na andlise das relagdes que podemos vivenciar com os outros, Nietzsche
encontra a saude tanto na aptidao para valorizagao do que é distinto na alteridade quanto na capacidade
de viver a disputa entre perspectivas capazes de animar a pluralidade de poténcias vitais.

Conjuntamente, pode-se perceber que, em sua anadlise genealdgica, a relagdo com a alteridade é
indissocidvel da relagao que se estabelece consigo na formagao de um modo de vida. A relagao consigo
que se faz pela via da moral transcendente acaba por constituir uma normatividade que comanda nossa
vida, nos fixando a uma conduta passiva e sofredora da agdo de outros, a0 mesmo tempo em que a ilusao
de universalidade nos desresponsabiliza pelos valores que nos regem. Apaga-se a si mesmo enquanto
forca ativa e enquanto responsével pelos valores, a0 mesmo tempo em que se desvaloriza a forga de outros
em um dominio absoluto de valores universais que orientam a passividade. A existéncia carrega assim o
peso dos valores superiores que a tudo subjugam. Por outro lado, quando a existéncia nao se subjuga a
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transcendéncia, a relagao consigo se volta ao movimento ativo de criagio de si mesmo. Em uma estilizagao
da nossa existéncia, os riscos e os sofrimentos inerentes aos movimentos de expansio das poténcias vitais
sao assumidos na coragem de quem “se torna o que é” (NIETZSCHE, 2008, p. 45). Logo, tornar-se o que
se é ndo significa atingir um verdadeiro eu, mas elaborar um si mesmo que nunca serd acabado. Neste
sentido, o si mesmo nao é dado, nem é conquistado de uma vez por todas, mas apresenta-se como devir,
movimento de tonar-se a si mesmo em uma rela¢do com a alteridade capaz de nutrir novas possibilidades
de existéncia. Nos empreendimentos genealdgicos, o devir permanente de si mesmo se faz através do
diagnéstico critico que recusa a morbidez das consolidadas estruturas de valor que perpassam nossas
formagoes. O foco do exercicio filoséfico genealdgico aparece assim na conquista de um estilo pelo
ultrapassamento das formas de vida presas ao comando de valores dissecados em seus funcionamentos
depressores. Na conquista de um estilo para comandar a si mesmo, a vida torna-se o material de uma
construgao de si sem qualquer normatividade generalizdvel, como uma obra de arte. Entendendo que
nossos modos de ser sao resultados de disputas histéricas entre forcas vitais — em vitérias e reviravoltas
capazes de fornecer estabilidades sempre apenas provisorias — a genealogia aponta, assim, para criagoes
singulares de n6s mesmos em uma ética dos deslocamentos incessantes de perspectivas que, por probidade
intelectual, proibe-se as facilidades da transcendéncia metafisica.

2. A apropriacao ético-politica foucaultiana da genealogia de Nietzsche

Retomar o modo como a genealogia de Nietzsche se volta contra a metafisica e amoral do ressentimento
nos ajuda a compreender uma estratégia filoséfica e argumentativa recorrente também nos estudos de
Foucault. Desde muito cedo em suas anélises, Foucault ja se colocava sob a heranga critica de Nietzsche.
Guardadas as devidas diferengas em relagdo as andlises chamadas por Nietzsche de fisiopsicoldgicas
dos valores, inexistentes nas pesquisas foucaultianas, pode-se observar que na reconstrugio histérica
das oposigoes que forjam a transcendéncia, a necessidade e a imparcialidade de um dos polos, Foucault
identifica a mesma légica de construgao da positividade pela recusa de uma negatividade.

Assim, em Histéria da loucura, Foucault reconstrdi a histéria do modo como, em nossa cultura, a
positividade da razio foi construida pela negagio da loucura. O primeiro preficio (de 1961) deste livro
inicia com as duas citagdes seguintes, a primeira de Pascal e a segunda de Dostoievski: “Os homens sao
tao necessariamente loucos que nao ser louco seria ser louco de outro modo [tour] de loucura.” - “Nao é
aprisionando nosso vizinho que nos convencemos do nosso préprio bom senso” (FOUCAULT, 1994a,
p- 159) A unido destas sentengas resume bem a tese principal do livro. Ao opor um modo de loucura a
outro modo de loucura, a citagio de Pascal desfaz as oposi¢oes consolidadas entre loucura e razio, ou
entre loucura e sanidade, assim como no proélogo da Genealogia da moral nao se opde a falsidade de um
juizo a suposta verdade de outro, mas apenas troca-se um erro por outro. Nao haverd, portanto, qualquer
recurso a um fundamento capaz de edificar o conhecimento. Nao é na verdade que se apoia a critica
nietzscheana, como também néo é no poder da razao que se apoia a critica de Foucault. Ao contrério, e
aqui estd a importincia da citagdo de Dostoievski, o poder que a razao se atribui de servir de fundamento
ao conhecimento da verdade, da loucura e do proprio homem na modernidade ¢é resultado da divisao
histérica entre razao e loucura que se faz pelo aprisionamento e total silenciamento desta tltima na idade
cléssica. Neste movimento histérico foi retirada toda proximidade entre elas, de modo que a razao foi
concedido o poder da verdade. No polo oposto, a loucura foi identificada com o erro, a ilusdo e a doenga,
ou ainda posteriormente, uma instdncia de mediagao entre 0 homem e sua verdade mais prépria, uma
vez que ¢ através da doenga mental como perda de si que 0 homem pode definir sua sanidade verdadeira.

Em um sentido geral, podemos dizer que, de acordo com a perspectiva foucaultiana, sujeitos e objetos nao
existem por si mesmos, mas sao construidos sempre no interior de um conjunto de relagdes transformaveis.
Contudo, é um equivoco recorrente concluir, a partir disso, que eles seriam inexistentes, como ilusdes que

78 doispontos:, Curitiba, Sdo Carlos, volume 19, nimero 3, p. 72-85, dezembro de 2022



se dissipam quando esfregamos bem os olhos. Numa entrevista de 1984, intitulada “A ética do cuidado de
si como pritica da liberdade”, Foucault esclarece que, ao utilizar o termo jogo de verdade ele se refere ao
fato que o discurso verdadeiro sempre obedece a um determinado conjunto de regras que sao varidveis
historicamente. A nogao de jogo nio serve para tirar a seriedade da verdade, mas sim para retird-la do
campo da descoberta e reinseri-la no campo de um conjunto de regras e procedimentos variaveis que a
regulam. Neste sentido, segundo suas palavras:

Isso nao significa que nao haja nada pela frente e que tudo saia da cabeca de alguém. Por exemplo, daquilo que
pode ser dito desta transformagio dos jogos de verdade, alguns tiram a consequéncia de que se disse que nada
existia — fizeram como se eu tivesse dito que a loucura néo existia, enquanto o problema era absolutamente o
contrério: tratava-se de saber como aloucura, sob as diferentes defini¢oes que pudemos dar a ela, em determinado
momento pdde ser integrada aum campo institucional que a constituia enquanto doenga mental ocupando certo
lugar ao lado de outras doengas (FOUCAULT, 1994c, p. 726).

Este trecho evidencia como a oposi¢ao habitual entre verdade e falsidade, realidade e ficgao, é suspensa,
uma vez que jogos de verdade sao estudados a partir de suas condi¢oes histdricas de existéncia. A pesquisa
foucaultiana, assim como a genealogia de Nietzsche, faz a arqueologia da existéncia histérica dos jogos de
verdade para desestabiliza-los genealogicamente, estimulando outras relagdes possiveis com ndés mesmos, com
os outros e com o mundo. Este movimento de questionar o presente para transforma-lo nio se faz somente
por meio da reflexdo filoséfica, uma vez que a invencao de resisténcias e as lutas politicas para transformar
as nossas praticas se dao de formas diversas. No entanto, 8 medida em que se torna um empreendimento
filosofico questionador das verdades que se querem nao-histdricas, este movimento realiza, a0 mesmo
tempo e necessariamente, uma agio ética e uma agdo politica. Deste modo, se Foucault concebe a tarefa
filoséfica enquanto um diagndstico do presente, este tltimo nio deve ser pensado enquanto uma descrigao
desinteressada, afastada e neutra do presente. O diagndstico é uma forma de afrontar certos aspectos
do presente de modo a mostrar sua contingéncia histérica, o que inclui também apontar a contingéncia
daquele que diagnostica. Como afirma Candiotto, em Foucault, hd uma indissociabilidade entre as lutas
por um mundo-outro e a conquista de novas possibilidades de modos de ser do sujeito: “a transformagao do
mundo depende da transformagio do sujeito. Inexiste reversibilidade de uma governamentalidade politica
sem a resisténcia que envolva a modificagio da relacio do sujeito consigo mesmo.” (2020, p. 202-203)
No empreendimento filoséfico foucaultiano, a politica aparece, entdo, vinculada a uma experiéncia que
altera o si, os outros e o mundo. Desse modo, o sujeito que realiza o diagndstico filoséfico do que somos
hoje nasrelagdes entre saberes, poderes e formas éticas, exerce sua propria transformagao ao enfrentar-se
consigo mesmo e com o presente.

Deste modo, nas pesquisas arqueoldgicas da década de 1960, contrapondo-se as historias teleologicas
modernas, Foucault enfatizava a importincia de se livrar de todas as operag¢des discursivas que supdem
a permanéncia de esséncias e de origens. Ja no inicio da década de 1970, quando passa a utilizar-se do
termo genealogia para designar a sua prépria pesquisa, apoiando-se na nogao nietzscheana de vontade
de verdade, Foucault analisa como os discursos filoséficos de Platiao e de Aristoteles estabeleceram um
“operador filoséfico” (2011, p. 7) capaz de interiorizar a vontade de conhecer no préprio conhecimento.
Novamente, aqui vemos como a oposi¢ao de valores aparece como condi¢do de possibilidade dos discursos
metafisicos. Tanto na reminiscéncia platonica, que interioriza o processo de conhecimento como atividade
da alma capaz de carregar a lembranca das ideias, quanto na defesa aristotélica de um desejo natural de
conhecimento presente em todo homem, que interioriza o conhecimento como movimento de atualizagao
das nossas poténcias racionais, tratava-se de estabelecer o discurso filoséfico como fundamentalmente
diferente dos outros discursos, que seriam permeados de interesses externos, de contingéncias materiais
e de desonestidades. Na fundamenta¢io de um discurso puro da filosofia, seja pela reminiscéncia das
ideias pela alma em Platio, seja pela pressuposicao de uma causa final do homem no desenvolvimento do
conhecimento contemplativo em Aristételes, o polo oposto ao filoséfico foi, entdo, identificado no discurso
sofistico, aprisionado a parcialidade e ao mal uso da linguagem, quando nao se respeita a “necessidade
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conceitual” (2011, p. 48) do lgos filoséfico. E rindo, maldizendo e odiando (1994b, p. 548) a sofistica
que a filosofia metafisica elaborou para si sua positividade. Inventando para si o estatuto de discurso
purificado de interesses, ela esconde e faz funcionar melhor a sua intencionalidade estratégica. Para tanto,
a metafisica se protege de ser confundida com a parcialidade e com a arbitrariedade da sofistica pelo riso
que destina a ela. Desvaloriza-a pela maledicéncia e, pelo ddio, afasta-se desta discursividade corrompida
que, eventualmente, precisa ser destruida.

Como podemos ver em detalhes em no artigo “Nietzsche, a genealogia, a histéria”, aquilo que Foucault
enxerga em Nietzsche na oposi¢ao entre a pesquisa da origem e a genealogia das proveniéncias e das
emergéncias, mostra uma forma de pesquisa histérica que opera no sentido inverso da metafisica.
(FOUCAULT, 1994b, p. 137) De um lado, a metafisica procura dominar a multiplicidade através dos
universais, reduzindo as diferencas pela primazia da identidade e negando o devir pela fixidez da verdade.
No caminho ascensional da contemplagio metafisica, a pluralidade e a transitoriedade sao conduzidas a
solenidade, natural, simples e estdvel, da origem. Por outro lado, a genealogia das relagoes de forgas que
promovem invengoes desestabiliza os universais ao reconstruir a multiplicidade dos seus comegos e ao
mostrar que suas origens sio o resultado de habitos cristalizados em nossa visao. Conforme a primeira
conferéncia de “A verdade e as formas juridicas”, com esta desestabilizagdo, as redugdes do miltiplo e do
diferente ao uno e ao idéntico através do conhecimento passam a ser compreendidas como tentativas de
dominar as coisas “ameacadoras e presuncosas.” (FOUCAULT, 1994b, p. 549) Deste modo, analisando os
operadores filoséficos de Platdo e Aristdteles, Foucault poe em prtica a genealogia do préprio discurso
filosofico como o discurso de verdade, de modo a mostra-lo enquanto uma invengio. Nao hd uma origem
da filosofia, mas invengoes que escondem comegos inconfesséaveis, cheios de vilania, mesquinharias e
obscuras relagdes de poder. (FOUCAULT, 1994b, 544) A filosofia nao traz um apaziguamento das paixdes
para que arazio possa esclarecer o caminho da verdade e da moral. Antes, toda filosofia, como toda prética,
é permeada por diversas interagoes e afecgoes de experiéncias situadas. Evidentemente, a restitui¢do de
todo discurso ao seu comego mundano permeado de interesses, operada por Foucault e Nietzsche, nao
significa a proposta de uma equivaléncia de quaisquer discursos, mas antes a nega¢ao da antinomia entre
poder e saber presente nas teorias de conhecimento que pressupde o pertencimento originario entre a
verdade e a capacidade de conhecimento humana.

No que dizrespeito aos estudos derradeiros sobre a formagao da subjetividade, vemos que as andlises de
Foucault na década de 1980 propoem uma divisao dos discursos filoséficos que, de certa forma, retoma
alguns elementos ji presentes nas analises do inicio dos anos 1970, mas que também insere maiores matizes
no interior do pensamento filoséfico da antiguidade cléssica e tardia. Nas aulas de 6 e 13 de janeiro de
1982, Foucault destaca uma ruptura histérica da relagdo entre filosofia (definida como o pensamento que
interroga o que torna possivel a separagio entre o verdadeiro e o falso), e a espiritualidade, que interroga
o conjunto de transformagdes pelas quais o sujeito precisa passar, em seu ser de sujeito, para ter acesso a
verdade (FOUCAULT, 2001, p.16). Neste caso, filosofia e espiritualidade estavam articuladas em toda
a antiguidade (com a excecgio de Aristételes) e na filosofia cristd, tendo se separado especialmente a
partir da desarticulagao entre filosofa e teologia no XVII. Ou seja, neste caso, mesmo Platao ainda estaria
inserido num sistema de pensamento em que ambos os elementos nio se dissociaram. Para Foucault, no
Alcebiades, o didlogo é conduzido do tema do cuidado de si até o estatuto do simesmo que se deve cuidar:
trata-se do si definido enquanto alma (psyché), mas a alma concebida apenas enquanto sujeito de agio, e
ndo enquanto substancia tal como encontrado em outros diélogos, como o Fédon e o Fedro (FOUCAULT,
2001, pp.56-58). Por conseguinte, na década de 1980, a matiz inserida por Foucaultimpede que se aglutine
todo o pensamento filoséfico antigo dentro da pura reflexdo metafisica e da interrogagao por um mundo
em que o devir se estabiliza no puro ser.
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J4 na aula de 29 de fevereiro de 1984, Foucault aponta uma divisao dentro das obras platonicas, entre
um pensamento do cuidado de si voltado para a interrogagao do ser do si mesmo enquanto alma, e outro
voltado para o si mesmo a partir do seu modo de vida. No Alcebiades, o cuidado de si conduz aquilo “que
serd o lugar do discurso da metafisica, quando esse discurso tiver de dizer ao homem como estd seu ser e
o que, [d]esse fundamento ontolégico do ser do homem, decorre quanto a ética e as regras de conduta”
(FOUCAULT, 2009, p.147). Na linha do Laques, didlogo aporético, o si mesmo nao é mais interrogado
em sua realidade de alma (psyché) distinta do corpo, mas em seu bios, a saber, a forma como o si mesmo
se conduz: “A maneira como se vive, a maneira como se viveu, é disso que é preciso dar conta, e ¢ isso
que se apresenta como o proprio objetivo dessa empreitada de prestagio de contas” (FOUCAULT,
2009, p.148). Neste caso, se levarmos em conta que a critica genealdgica a metafisica foi antes refinada
que abandonada nas pesquisas da década de 1980, podemos afirmar que o pensamento foucaultiano vai
seguir a vereda da estética da existéncia. A pequena nota do manuscrito mencionada no inicio da aula de
29 de fevereiro de 1984 ¢ sintomatica da posicao assumida pela genealogia foucaultiana (talvez, também
pela nietzschiana). A historicizagio radical dos sujeitos, objetos, saberes e formas de vida, deve ser
levada as ultimas consequéncias. Isso ndo conduz a um relativismo epistemoldgico e ético que faz todas
as perspectivas igualmente validas. A genealogia, em sua critica radical da metafisica conduz a questao
apresentada, também em manuscrito, ao final da aula de 29 de fevereiro de 1984: “onde o cuidado com a
verdade questiona essa sem cessar, qual é a forma de existéncia que possibilita esse questionamento; qual
éavidanecessaria a partir do momento em que a verdade nao é necessaria?” (FOUCAULT, 2009, p.175).

Talvez, a vida que se guie por um cuidado com a verdade, o qual a questiona sem cessar, seja orientada
por uma verdade que ndo pode se identificar a verdade epistemol6gica, mas sim a uma verdade aleturgica.
Por este tipo de relagao com a verdade nio encontramos em jogo as estruturas epistemoldgicas capazes de
autenticar um discurso como verdadeiro, mas sim “o tipo de ato pelo qual o sujeito, dizendo a verdade, se
manifesta [ ...] representa a si mesmo e é reconhecido pelos outros como dizendo a verdade.” (FOUCAULT,
2009, p.4) Tal forma de verdade ndo pressupde uma descoberta ou a revelagdo de algo origindrio, permanente
ou universal. Ao contrdrio, trata-se de uma produgio singular que manifesta elementos reconhecidos como
verdadeiros no enlace entre praticas que formam um estilo préprio de existéncia.

O retorno a filosofia antiga nos estudos foucaultianos da década de 1980 tem sua justificativa na busca de
elementos historicos para fazer a genealogia da relagao entre sujeito e verdade tendo como foco as técnicas
de si. Neste sentido, essas pesquisas visam mostrar a precariedade histérica do sujeito que se constitui e
é constituido através da producao e hermenéutica de verdades interiores e ocultas, em especial no caso
cristao. No mutuo pertencimento do sujeito e da verdade, vemos surgir uma forma de fundamentagio
metafisica dos valores que conduz a um pensamento ético-moral focado na obediéncia a cédigos universais.
Assim, algumas politicas da verdade vigentes na contemporaneidade sdo vistas por Foucault como ainda
tributdrias de um modo de pensar o si mesmo através de acep¢des substancialistas e transcendentes da
subjetividade. Acepgdes da subjetividade que negam, portanto, a historicidade de sua formacio. Além
de pensar como as praticas sociais formam subjetividades através do tema da sujeigdo pelos sistemas de
saber-poder, para Foucault, foi preciso estudar como a relagio entre subjetividade, verdade e regras de
comportamento foirefletida e vivenciada diversamente nas praticas de sino interior da histdria. Para tratar
do problema da subjetivagao pelas préticas de si que incorporam verdades e condutas na construgio de
um modo de ser, a genealogia foucaultiana encontrou nas escolas filoséficas antigas, principalmente no
cinismo, relagdes éticas irredutiveis & forma da obediéncia e da decifragao de si cristas.

Assim, na diferenciagio da cultura grega cldssica e tardia com o cristianismo, Foucault nao identificou
uma oposigao “entre a tolerancia e a austeridade, mas [sim] entre uma forma de austeridade que esta ligada
auma estética da existéncia e outras formas de austeridade que estao ligadas a necessidade de renunciara
si decifrando a sua prépria verdade.” (1994c, p. 626) Na compreensao de Foucault, a requisicao, presente
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na cultura ocidental crista, de investigar e anunciar a verdade mais intima sobre si estabelece uma forma de
governo voltado a rentincia dos desejos e afirmagao de um c6digo moral universalizével. Diversamente do
ascetismo cristao, a estética da existéncia antiga interessa a Foucault justamente uma vez que a pratica da
reflexividade sobre si ndo revela uma verdade essencial do sujeito, nem estd voltada a regras globalizantes,
mas suscita uma construgdo artesanal da prépria vida. No caso cinico em particular — e talvez em sua
atualidade moderna possivel - essa estética da existéncia se constrdi desafiando a autoridade de poderes
constituidos.

Como afirma Stephan (2020, p. 108), para Foucault,

A estética da existéncia consiste na criagdo autdrquica de si mesmo, a qual se produz através do esforco critico
de questionamento dos valores vigentes na cultura e na sociedade, ou seja, ela enseja uma experiéncia artesanal
que abre para a possibilidade da criagao de diversos e distintos modos de vida. Nesse sentido, talvez seja possivel
afirmar que a estética da existéncia corresponde, a0 mesmo tempo, a alternativa ética e a resisténcia politica. A
estética da existéncia concerne simultaneamente a ética do eu ou do cuidado de si e as lutas transversais, imediatas

e andrquicas que buscam confrontar criticamente as formas de assujeitamento ou a submissio da subjetividade.

Vemos, entdo, que a critica, enquanto enfrentamento politico dos regimes de saber-poder que buscam
delimitar as formas de vida requerendo supostas autoridades de valor universal e necessério, aparece aqui,
em um mesmo movimento, enquanto principio da estiliza¢ao ética. Neste sentido, a critica nao busca os
principios gerais de um dever que imporia a pura obediéncia a uma regra. Antes, assumindo os riscos de se
opor as facilidades normativas que se mostram em suas artificialidades, ela requer a dedicagao e a coragem
para sustentar o movimento de invengao de si através de um radical e constante questionamento daquilo
que viemos a ser na histdria. A autarquia, neste caso, aparece mais na forma de um exercicio continuado
de critica dos valores que nos constituem do que como uma virtude que poderia ser conquistada de uma
vez por todas; antes de um objetivo final a ser atingido, trata-se de uma virtude que precisa ser posta em
pratica repetidamente no cotidiano.

Deste modo, assim como, para Nietzsche, o valor da moral nobre se faz de forma imanente as agdes
singulares, também a estilistica da existéncia trabalhada por Foucault reconhece que a formacio do
modo de ser do sujeito na sua relagao consigo mesmo, com os outros e com o mundo, é o resultado de
uma articulagdo particular entre préticas historicas contingentes. Nao se trata de buscar a construgio de
um projeto politico-moral permanente, mas de reconhecer que a transitoriedade do devir é o que deve
permanecer no horizonte das criagdes ético-politicas de nés mesmos. O reconhecimento do valor de
verdade presente na sua forma aletdrgica ¢, portanto, diferente do valor de verdade consolidado pela
tradigdo metafisica. Ao mesmo tempo, com ano¢io de verdade pensada enquanto manifestacio alettrgica,
averdade epistemoldgica produzida pela metafisica é compreendida enquanto apenas mais uma produgao
realizada através de rituais que permitem seu reconhecimento em determinado tempo histérico. Uma
producao, no entanto, que perdeu algo fundamental quando deixou de lado o trabalho ético sobre simesmo
necessario na manifestagdo da verdade. Quando foca exclusivamente nas condi¢des de possibilidade
e nos procedimentos internos as “estruturas proprias dos diferentes discursos que se propdem e sao
recebidos como discursos verdadeiros” (FOUCAULT, 2009, p. 4), a metafisica deixa de lado a questio
da transformagio ética requisitada para a manifestagao da verdade. Ao contrario, no trabalho filoséfico
que reconhece toda verdade como produgao histérica, se impde um engajamento ético e politico com os
saberes histéricos. E neste engajamento que a produgio de um saber histérico-filoséfico da genealogia
encontra o seu valor critico e criativo.

3. Genealogia e modos de vida outros.

Vimos até aqui que as genealogias nietzscheana e foucaultiana, ao recusar as oposi¢oes de valores que
criam uma pureza ontoldgica aos polos, nos obriga a reconhecer que valores, sistemas de verdade e formas
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de vida sdao sempre resultantes da inventividade inerente as relagoes histéricas. Neste reconhecimento,
suas genealogias conduzem necessariamente ao questionamento sobre a qualidade das relagdes que
sustentamos em nossas existéncias. Por 6bvio, tal qualidade ndo pode ter uma referéncia de medida
universal. Assim, visto que, por honestidade intelectual, o recurso a qualquer normatividade universal
passa a ser interditado, vemos surgir, nao sé como uma alternativa ética, mas como certa demanda por
coragem e por ousadia, a convocagao para a criagao estética e singular de si mesmo na experiéncia do saber
que tensiona os limites do presente. Como vimos, trata-se de explorar as possibilidades de construgao de
relagdes ético-politicas em uma vida cuja beleza e verdade residiriam na recusa aos limites que se imp6em
pelas pretensas necessidades morais ou epistemolégicas que ainda organizam o que somos.

Para finalizar, gostariamos de trazer um caso concreto da integragio da genealogia com as lutas politicas
e da énfase em sua capacidade de inven¢ao de modos de vida. Com esse exemplo também fica evidente
como aquilo que Nietzsche denomina enquanto “nobre” ndo remete alinhagem sanguinea, hereditariedade
ou elitismo caracteristicos da nobreza enquanto estamento social. Esse caso diz respeito ao movimento
gay incipiente nas décadas de 1970 e 1980, pelo qual Foucault se interessou. Na entrevista Da amizade
como modo de vida (de 1981), assim como em diversas outras do mesmo periodo, Foucault explora a
possibilidade de, para além da conquista de direitos, o movimento gay ser capaz de instaurar uma cultura
e um modo de vida, muito mais que uma identidade:

O problema nio é descobrir em si a verdade de seu sexo, mas muito mais usar doravante de sua sexualidade para
alcangar uma multiplicidade de relagoes. Essa é, sem duvida, a razao pela qual a homossexualidade nao é uma
forma de desejo, mas algo de desejével. Desta maneira, temos que nos empenhar em tornarmo-nos homossexuais,

€ nio nos obstinar em reconhecer que o somos (FOUCAULT, 1994c, p.163).

Foucault desconfia da redu¢ao da homossexualidade a identidade sexual vinculada a uma forma de desejo,
pois encontrar neste a verdadeira identidade de si mesmo remete a uma forma de constituicio de si tributéria
dahistéria da confissio crista e sua transposi¢ao para o dispositivo da sexualidade moderno, analisado em
Histéria da sexualidade, volume I (FOUCAULT, 1976). Por outro lado, o tornar-se gay, antes de designar
uma identidade, parece remeter mais a uma diferenciagio e a instauragio de um modo de vida irredutivel
aqueles existentes até entao. Assim como Foucault nao define a homossexualidade através do desejo por
pessoas do mesmo género, ele também evita reduzi-la ao ato sexual. Sua énfase recai sobre anecessidade de
invengao de relagdes cotidianas com o outro irredutiveis aquelas socialmente pré-estabelecidas, processo
tratado através da transposigao do tema da ascese antiga para a contemporaneidade — evidentemente
sem o mesmo conteudo das praticas antigas. Neste caso, Foucault diverge da leitura nietzschiana do ideal
ascético, de modo a enfatizar que antes de uma renudncia de si, a0 mundo sensivel, ou mortificagio do
corpo, a ascese antiga tinha o sentido de um exercicio para a formagao ética de si mesmo. Por este motivo
Foucault escreve:

O ascetismo como rentncia ao prazer tem mé reputagdo. Mas a ascese ¢ outra coisa: ¢ o trabalho que se faz sobre
si mesmo para se transformar ou para fazer aparecer esse si que, felizmente, ndo se atinge nunca. Por acaso no
seria esse nosso problema hoje? Férias sejam dadas ao ascetismo. Avancemos numa ascese homossexual que
nos faria trabalhar sobre nés mesmos e, eu nao diria descobrir, mas inventar um modo de ser ainda improvavel

(FOUCAULT, 1994, p.165).

Em outra entrevista de 1982 [n.311], a0 ser interrogado sobre a entrevista anterior, Foucault complementa:

Eu queria dizer é preciso se esforgar para tornarmo-nos gay’, se colocar numa dimensao em que as escolhas sexuais
que fazemos estao presentes e tém seus efeitos sobre o conjunto de nossa vida. Eu também quis dizer que essas
escolhas sexuais devem ser, a0 mesmo tempo, criadoras de modos de vida. Ser gay significa que essas escolhas se
difundem através de toda a vida, e também é uma forma de recusar os modos de vida propostos, é fazer da escolha
sexual um operador de mudanga de existéncia. Nao ser gay é dizer: ‘como vou poder limitar os efeitos de minha

escolha sexual de tal maneira que a minha vida nio mude em nada’ (1994c, p. 295)
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Evidentemente, Foucault enfatiza a figura da invengio de um modo de vida, ao invés de uma descoberta,
uma vez que nao se trata de libertar uma verdadeira identidade que subjaz aos processos historicos. Assim
como a genealogia recusa a pesquisa pelas origens e pelas descobertas de elementos meta-histéricos,
e mostra como sujeitos, objetos e saberes sao uma invencio resultante de embates e acordos entre os
homens e entre pulsdes, no ambito da ética, a genealogia foucaultiana pensa a si mesma e sua articulagao
com certas lutas politicas, a partir da inven¢ao de modos de vida capazes de desestabilizar determinadas
ordens de governo de si e dos outros pela verdade.

Em “O triunfo social do prazer sexual’, também de 1982, Foucault complementara: “Se isso é possivel,
entdo a cultura gay ndo serd simplesmente uma escolha de homossexuais por homossexuais. Isso vai
criar relagdes que sio, até certo ponto, transponiveis aos heterossexuais” (FOUCAULT, 1994c, p.311)
Nesse caso, a verdade do movimento gay nao estd nos reconditos do desejo ou nas praticas sexuais que
identificam o que ¢é ser gay, mas na instauragdo de um modo de vida que Foucault ainda pensa ser possivel
de ser estendido aos heterossexuais. Trata-se de uma verdade que é afirmada através da criagio de um modo
de vida disruptivo e inventivo, e ndo enquanto uma esséncia ou desejo oposto ao desejo heterossexual.
A negacio da normatividade vigente se faz sem o recurso a identidades essenciais e sem a tentativa de
propor uma nova normatividade com pretensdes universalistas. Antes, tal negacao é derivada da invengao
de uma forma de vida capaz de problematizar de modo radical os nossos comportamentos e identidades,
reconhecendo a existéncia histérica de normas e sistemas de verdades para justamente interroga-los em
suas contingéncias e ndo deixando que sejamos definidos por elas. Exercer este tipo de afirmagio de
modos de vida outros e este tipo de negagao das limitagdes de nossas existéncias sem precisar apelar as
oposigoes metafisicas e aos ressentimentos que lhes sao subjacentes talvez seja, ainda, um dos grandes
desafios contemporaneos para boa parte daqueles que se colocam como tarefa realizar a critica ao presente.
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