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Resumo: A exogamia e a interdi¢do do incesto sao colocadas como um problema, tanto para a antropologia es-
trutural em Lévi-Strauss quanto para a psicanalise freudiana. Para o antropélogo, a interdi¢do é uma regra funda-
mental, ainda que negativa, da lei da exogamia. J& para Freud, a exogamia é consequéncia de um ato primordial, o
assassinato do pai da horda. Para ambos, a exogamia inaugura a passagem da natureza para a cultura. Esse texto
mostra, no que diz respeito a exogamia e a interdicdo do incesto, algumas possiveis convergéncias entre essas duas
teorias que tradicionalmente divergem entre si.
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Abstract: For the structural anthropology in Lévi-Strauss theory and for freudian psychoanalysis, the exogamy and
the interdiction of incest are poses as a problem. For the anthropologist the interdiction is a fundamental rule,
although negative of the exogamic law. For Freud, the exogamy is a consequence of a primal act, the murder of
the father of primitive hord. For both, the exogamy inaugure the course from nature to the culture. This text shows,
relative on exogamy and the interdiction of the incest, some possible convergences in these theories that are tra-
dictionnaly in disaccord.
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Dentre uma série de semindrios interdisciplinares proferidos no Collége de France entre os anos de
1974 e 1975, que tinham como tema A identidade, o psicanalista André Green apresentou o trabalho
intitulado “Atomo do parentesco e relagdes edipianas” (GREEN, 1983, p. 81). Nesse trabalho, Green rela-
ciona psicanalise e antropologia social a partir dos conceitos de inconsciente psicanalitico e da concepgao
de 4tomo de parentesco para a antropologia estrutural que fora explorado anteriormente em “Analise
estrutural em linguistica e em antropologia’, de Lévi-Strauss (Antropologia estrutural). Segundo o psica-
nalista francés,

primeiramente, o inconsciente, o ego inconsciente, arruina a ideia de uma unidade do ego e consequentemente
a prépria nogio de individuo. [...] O que gostaria de notar é que a nogao de individuo nao é um conceito para
Freud. Segundo ponto: o ego ndo é o sujeito e, terceiro ponto, enfim: o sujeito s6 pode se definir na perspectiva
psicanalitica pela sua relagio com seus genitores (GREEN, 1983, p. 83).

Ainda que essa citagao ndo nos mostre muito a interface entre a antropologia e a psicanélise, ela nos in-
dica certo modo de abordé-la. Para a psicandlise freudiana nao hd uma unidade egoica, ou seja, uma ideia
de unidade do individuo, do eu. Ao contrério, o psiquismo é dividido. Para a teoria psicanalitica freudiana,
o psiquismo divide-se a partir do recalque origindrio, que, por sua vez, determina diferentes modos de
funcionamento: inconsciente e consciente. Ainda que essa diferenciacio se inicie prematuramente, “uma
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divisao clara e definitiva do contetdo dos dois sistemas, como regra geral, nao se estabelece até a puber-
dade” (FREUD, 2004b, p. 192).

No segundo ponto, Green afirma que a nogao de individuo nao é um conceito e que o ego nio é sujeito,
isto é, que o0 ego nao compde o individuo por inteiro.

No entanto, podemos encontrar essa expressdo na 31¢ Conferéncia, A decomposi¢do da personalidade
psiquica. Mas cabe notar que Freud o faz em contraposi¢do a nogao de objeto:

0 ego é certamente o sujeito mais genuino. Mas como poderia se tornar objeto? Sem duvida isso é possivel. O
ego pode tomar-se a si mesmo como toma a outros objetos, observar-se e criticar-se, e Deus sabe quantas coisas
pode empreender consigo proprio. Para isso, uma parte do ego contrapde-se ao restante. O ego é entdo cindivel,
se divide no curso de muitas de suas fungdes, 20 menos provisoriamente (FREUD, 2004c, p. 54).

O ego, na visao freudiana, ¢ passivel de divisao, mas pode se reorganizar e logo se unificar. Ele ird com-
por uma unidade, uma instincia psiquica, desde uma unificacio pulsional e de elei¢des de objeto. Como
decorréncia da formagao dessa instincia psiquica, tem-se ainda sua propria separagdo tanto da instincia
das paixdes, o id, quanto da instincia que mede como sendo seu ideal, o superego.

De acordo com a teoria psicanalitica freudiana, o desenvolvimento psiquico ocorre juntamente com o
desenvolvimento pulsional sexual, e, desde 1905, nos Trés ensaios..., Freud supde uma sexualidade infantil
que se origina e se descola das necessidades vitais. A partir dessas mogoes sexuais infantis, que tém suas
metas redirecionadas (pela repressao e pela sublimagio) para fins ndo sexuais, sdo erigidas importantes
construgdes pessoais e da cultura, bem como delas decorrem a responsabilidade pela normalidade psi-
quica do individuo adulto.

Nas fases pré-genitais, oral e sddico-anal, as mogdes sexuais se encontram apoiadas em outras fungdes
vitais, ou orgdnicas, como o sugar e o evacuar, bem como se comportam de maneira auto-erética, isto é,
“buscam e encontram seus objetos no préprio corpo” (FREUD, 2004d, p. 287), portanto, ndo necessitam
de um objeto exterior a si proprio para obter prazer. J& na fase posterior, a de elei¢do de objeto, ha uma
unificagdo dessas pulsoes, que sao parciais, sob o primado genital que num primeiro momento, durante a
infincia, ndo tem fungio reprodutora, o que acontece apenas posteriormente, na puberdade (cf. FREUD,
2004d, p. 292). Como nos diz Freud,

Na vida sexual - o que chamamos de fungio libidinal - nao emerge como algo acabado, tampouco cresce seme-
lhante a si mesma, mas nela se pode observar uma série de fases sucessivas que nao apresentam o mesmo aspecto
[...] e 0 ponto de viragem desse desenvolvimento ¢ a subordinagio de todas as pulsdes parciais sob o primado dos
genitais (FREUD, 2004d, p. 299).

A subordinagao das pulsdes parciais ao primado genital inicia-se j& na infancia, por volta dos dois anos,
e hd uma convergéncia das mogoes sexuais em um unico objeto alheio a si mesmo. No entanto, acrescen-
tamos que a escolha desse objeto normalmente se assemelha bastante ao “primeiro objeto da pulsdo oral”
(FREUD, 2004d, p. 300), o seio materno. E, a partir da eleicio de objeto, o seio passa a ser representado
pela mae.

A principal consequéncia dessa escolha, ou seja, eleger a mae como objeto de amor, é o desencadea-
mento do complexo de Edipo e o trabalho psiquico da repressio ou recalque, “que subtrai do saber da
crianga o conhecimento de uma parte de suas metas sexuais” (FREUD, 2004d, p. 300). O complexo de
Edipo que, analogamente, narra a trama da tragédia grega de Séfocles, envolve os desejos dos dois crimes
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de Edipo, o incesto materno e o parricidio, e a repressao recai justamente sobre essas metas sexuais: a de
estabelecer uma relagio incestuosa com a mée e de matar o pai.

Uma vez que o desenvolvimento psiquico encontra-se intrincado ao desenvolvimento sexual e, dentre
os vinculos sexuais, um dos mais importantes, “o qual ajuda a preparar o modelo de elei¢ao de objeto” e
de certo modo reparar a “felicidade perdida’, é aquele que surge a partir da nutrigdo, da mae ou substituto
que alimenta, acaricia, higieniza e nutre o lactente: “nao é sem um bom fundamento que o fato da crianga
mamar no peito de sua mae se torna paradigmatico para todo vinculo de amor” (FREUD, 2004e, p. 203).

Temos, assim, que a prépria edificagio do aparelho psiquico ocorre desde a separagio entre as necessi-
dades e as pulsées, entre as fungoes vitais e o desejo, isto ¢, a partir dos cuidados, de higiene e de nutrigio,
em geral da mie ou seu substituto, dito de outro modo, da relagdo com os progenitores ou seus substitu-
tos. Isso porque, ressalta o psicanalista:

nao fago aqui, mengio ao agente biolégico de procriacio, mas  ligagao de filiagio imagindria que une o sujeito
aos constituintes do casal, em que ele ¢ o produto da fantasia do desejo vigente de sua vinda a0 mundo (GREEN,
1983, p. 82).

Ou seja, para Green, a relagdo com os pais transcende o vinculo consanguineo que esses tém com a
crianga. A relagio que precede e propicia o complexo de Edipo na crianga é estabelecida a partir da fan-
tasia de desejo dos pais, a crianga ¢é ela mesma o objeto escolhido, ou, em termos freudianos, a crianga é
sua majestade, o bebé. “O narcisismo primério que supomos na crianga (...) deve ser observado como a
reproducio do narcisismo dos pais, hd muito abandonado” (FREUD, 2004b, p. 87). Isso porque, como
dissemos anteriormente, a escolha de objeto, ou elei¢ao de objeto, se dd no momento em que hd uma

unificagdo das pulsoes parciais, periodo em que a psicandlise denomina também como narcisista.

Freud afirma que uma unidade comparével ao ego nao existe desde o inicio; é necessdrio que algo se
agregue ao auto-erotismo, “uma nova agao psiquica, para que o narcisismo se constitua” (FREUD, 2004b,
p- 74). No inicio ndo existe uma unidade egoica, pois esta pressupde o estabelecimento de “relagdes de
objeto” a partir da eleicio de um objeto, isto é, a partir do momento em que a libido se unifica. Como
explica Luiz Roberto Monzani,

0 ego, enquanto fruto de uma diferenciagao a partir de um solo original, surge como unidade perante a diversi-
dade do pulsional, que até entdo funcionou de maneira andrquica e dispersa — ele aparece assim como tal objeto
exterior, passivel de ser objeto da sexualidade (MONZANI, 1989, p. 245).

Desde a unificagdo das pulsdes e das elei¢des de objeto, tem-se uma modificagdo no ego e a formagao
de um ideal de ego com o qual o ego se mede. “O narcisismo aparece deslocado para esse novo ego ideal
que, como o infantil, se encontra em posse de todas as perfeicdes valiosas” (FREUD, 2004b, p. 91). Sobre
esse ideal é que recai o amor sobre si mesmo, aquele de que na infincia gozou. O ideal de ego é respon-
savel por manter viva a esperanga de recobrar a satisfagio que um dia gozou, pois o que ele projeta é o
préprio narcisismo infantil, por um processo de idealizagao. Segundo Freud, a idealizag¢ao ocorre tanto
no deslocamento da libido egoica quanto da libido objetal (cf. FREUD, 2004b), e, como decorréncia
desse processo que envolve também a sublimagao, o criador da psicanilise se pergunta, em 1914, o que
ird afirmar em 1923, se ndo encontrarfamos uma instincia psiquica que teria como incumbéncia garantir
a satisfagdo narcisica de um ideal de ego, como o superego.

Dos influxos de investimentos de objeto que se sedimentam no ego, forma-se um cardter, que come-

¢ou a ser delineado precocemente a partir de identificagdes. As primeiras identifica¢gdes ocorrem na mais
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tenra infancia; sdo duradouras e universais. Tais identificagdes “conduzem a génese de ideal de ego”, pois
a primeira e mais importante estd, justamente, relacionada a identificagdo com os progenitores da pré-his-
toria pessoal. Uma identificagdo como essa seria uma forma primitiva de ligacao afetiva, que inicialmente
ndo se encontra mediada por investimentos de objeto. Contudo, servird de modelo para as primeiras elei-
¢oes de objeto do periodo sexual mais precoce, no qual o vinculo é feito com os pais ou seus substitutos.
De acordo com a teoria freudiana, as primeiras identificagdes correspondem a pré-histéria pessoal que
envolve o complexo de Edipo.

Nesse complexo, normalmente, o menino identifica-se com o pai, quer crescer e ser como ele em diver-
sos terrenos, o toma como ideal. J4 com relagdo a mée, toma-a como objeto de desejo sexual. Dada essa
configuragio, a identificagio com o pai pode ganhar “tonalidades hostis”, pois 0 menino deseja substitui-
-lo, ocupar seu lugar. Seja com 0 menino, seja com a menina que também deseja ocupar o lugar da mae, e,
portanto, também se identifica com ela, tem-se que esse processo identificatério é ambivalente, no qual
coexistem sentimentos hostis, de eliminagao, e sentimentos ternos. Além da configuragao normalmente
encontrada, o complexo de Edipo pode sofrer inversdes, e 0 menino tomar como objeto o pai, “numa
atitude mais feminina’, assim como a menina identificar-se predominantemente com o pai.

Dessa maneira, ¢ possivel diferenciar uma identificagio por aquilo que se quer ser de uma escolha de
objeto como aquilo que se quer ter, “portanto, a diferenga se encontra no fato de a ligagao se fazer com o
sujeito ou com o objeto do ego. [...] A identificacdo aspira dar ao préprio ego uma forma semelhante a do
outro ego tomado como ‘modelo” (FREUD, 2004h, p. 100), ou, em outros termos, tal como menciona-
dos mais acima, como ideal de ego.

A TROCA E APROIBICAO DO INCESTO:
DA ANTROPOLOGIA ESTRUTURAL A PSICANALISE

Como jé dissemos, o ponto de aproximagao entre as duas disciplinas seria justamente o da troca, que
numa perspectiva antropoldgica ocorre no plano social, juridico, religioso e cultural e, numa perspectiva
psicanalitica, no plano afetivo.

No capitulo “A troca restrita’, de As Estruturas..., Lévi-Strauss menciona que, em certas tribos da Birma-
nia, o sistema fundamental da reciprocidade é formado com base nas trocas matrimoniais e econémicas.
Tem-se que “o método de reparticdo da carne, utilizado nessa regido do mundo, nao testemunha uma
engenhosidade menor que aquela da repartigio das mulheres” (LEVI-STRAUSS, 1967, p. 39). Isto &,
um homem forma sempre uma dupla com uma de suas irmas, que passa a ser chamada de “irma empare-
lhada”. Pelo par formado é que se determina o prego da noiva, uma vez que o marido desta ja ganha um
cunhado. Em contrapartida, dada generosidade dispensada, nas festas o homem tem o papel de elevar o
prego exigido pelo casamento das filhas. A distribui¢ao da carne ocorre dentro dos limites do grupo que
se liga por parentesco. Para o casal descrito antes, a cabega do bufalo é dada aos parentes mais préximos
e as articulagdes (dos membros), aos parentes mais distantes. O que nos mostra, além de uma relagio
hierarquica, regras de distribuigdo que, mesmo nao sendo formalmente do mesmo tipo que aquelas que
determinam o prego da noiva, se encontram organicamente ligadas entre si (experiéncia dos cunhados).

Lévi-Strauss também se refere aos Thonga, da Africa Oriental, para quem, além da maioria dos paren-
tes, o chefe e aquele que ajudou a levar o animal tém direito a uma parte da carne, de modo que a repar-
tigao feita em praga publica da vila tem a finalidade de distinguir os que comem dos que niao comem a
carne, e, portanto, no interior da familia, a autoridade repousa, certamente, sobre “a posse e o controle da
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nutri¢io” (RICHARDS apud LEVI-STRAUSS, 1967, p. 42). Nesse capitulo, faz a seguinte observagao a
respeito da nutri¢ao e das relagdes matrimoniais:

N6s estamos, sem duvida, mais sensiveis apds alguns anos ao valor dramdtico de situagdes dessa ordem; nao sabe-
riamos, em todo caso, salvaguardar o leitor eventualmente inclinado a lhes admirar na perspectiva de nossa cultu-
ra tradicional, que se apraz em opor o patético do amor infeliz e o comico da barriga cheia. Na imensa maioria das
sociedades humanas, os dois problemas sio colocados no mesmo plano, pois, num e noutro dominio, a natureza
deixa 0 homem na prépria presenga do risco: o sortilégio do homem satisfeito oferece 0 mesmo valor emotivo, e
pode servir de pretexto a mesma expressao lirica que 0 homem amado. A experiéncia primitiva confirma alhures a
continuidade entre as sensagdes orgénicas e as experiéncias espirituais. A nutrigio é toda impregnada de signos e
perigos. O sentimento de “calor” poder ser um denominador comum dos estados, para nds, tio diferentes quanto
a colera, o amor ou a saciedade. Essa ultima, por sua vez, entrava as comunicagdes com o mundo sobrenatural.
Para admitir a assimila¢do das mulheres as comodidades, por um lado, escasseadas e, por outro, essenciais a vida
do grupo, ndo é necessdrio evocar o vocabuldrio matrimonial da Grande Russia, onde o noivo é chamado de “mer-
cador” e a noiva de “mercadoria”. A comparagao nos parece menos chocante se conservamos presentes no espirito
as andlises de A. Richards, que coloca em evidéncia os sistemas de equivaléncia psicofisiolégicas do pensamento
indigena: “a nutrigio é a fonte das emogoes mais intensas, ela fornece a base de algumas das mais abstratas nogoes
e metéforas do pensamento religioso [...] Para o primitivo, a nutri¢ao pode se tornar o simbolo das experiéncias
espirituais das mais altas e a expressdo de relagdes sociais, as mais essenciais” (LEVI-STRAUSS, 1967, p. 43).

Ao nos convidar a pensarmos como A. Richards, para quem a nutrigio é fonte das emogdes mais in-
tensas, e também serve como base de nogoes abstratas e metéforas do pensamento religioso, Lévi-Strauss
se aproxima da psicandlise freudiana, na medida em que partimos da nutri¢io como satisfacio de uma
funcao vital que se desdobra na propria sexualidade caracteristicamente humana. Ou seja, a sexualidade,
que tem seu desenvolvimento bastante precoce, é derivada de satisfagdes e frustragoes de desejo que edi-
ficam o préprio aparelho psiquico pensado por Freud. Da mesma maneira, a exemplo de Richards, para
a psicandlise, a nutri¢do fornece a base tanto para nogdes abstratas e o desenvolvimento do pensamento
por via das pulsdes, como ¢ fonte das relagdes sociais das mais essenciais, como vimos a relagao entre a
mae nutriz ou seu substituto.

Para a antropologia estrutural, a nutri¢do encontra-se intrinsecamente relacionada as trocas matrimo-
niais e as relagoes de parentesco. Lévi-Strauss se refere ao universo das regras quando nos mostra a to-
pografia da carne do animal a ser distribuida entre os familiares proximos e distantes, assim como uma
determinagdo das posi¢oes familiares dentro da tribo por meio da comida. Dentre os Pigmeus reza o
seguinte ditado: quanto mais mulheres existem, hd mais o que comer. Isso porque os Pigmeus conside-
ram “as mulheres e as criangas como a parte mais preciosa dos ativos do grupo familiar” (SCHEBESTA
apud LEVI-STRAUSS, p. 1967, p. 45). H4 lugares na Polinésia em que o celibato é mais frequente, mas
também se constata que nesses lugares a produgéo alimentar ndo constitui um problema. Ja na Birménia,
a condigao do celibato parece ser mais uma consequéncia do rigor que algumas tribos aplicam as regras de
exogamia: “quando a jungdo prescrita torna-se objeto de uma determinagao estrita, o casamento se torna
impossivel na auséncia de um parente que ocupe exatamente a posicao requisitada” (LEVI-STRAUSS, p.
1967, p. 48).

No entanto, conclui ao final desse capitulo, para que a sociedade se constitua como tal, ou seja, como
um fato da cultura, é necesséria a proibigao do incesto uma a¢io enquanto regra formal. Do contrrio,
privilégios podem emergir no seio familiar, que por sua vez é colocado no 4mbito da natureza: “essa aglo-
meracao natural que é a familia”. Apesar de Lévi-Strauss dizer que ndo hd uma anterioridade institucional
da familia sobre o grupo e nem que cada familia tenha um monopdlio sobre suas mulheres, num outro
lugar (La famille [1956], cf. BELLOUR; CLEMENT, 1979), afirma que h4 uma situagio paradoxal na
formagio da familia, pois esta depende do casamento para que uma familia seja concebida, mas ¢ a pré-
pria familia que cria os meios legais para que o casamento estabeleca, entre elas, uma alianga.
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Ao partirmos do casamento no texto A familia, de Lévi-Strauss, tem-se que o casamento nio representa,
na maior parte dos casos, a satisfacio do “instinto sexual”. Isto ¢, o casamento é uma institui¢do que nao
regulamenta as relagdes sexuais, mas que coloca pessoas de diferentes sexos numa situagao de depen-
déncia social e econémica reciproca, pois acaba por promover uma divisdo do trabalho entre os sexos
(BELLOUR; CLEMENT, 1979, p. 118). Isso porque o casamento, que é uma relagao global de troca,
ndo se estabelece entre um homem e uma mulher onde cada um recebe alguma coisa, ele envolve uma
relagao entre dois grupos, em que cada um deles é o objeto de troca e ndo como pares entre os quais eles
estavam ligados. Ou seja, h4, a partir do casamento, a abertura de um ciclo de reciprocidade que envolve,
na verdade, um ciclo ainda mais vasto, pois acaba por penhorar a unido de um homem e de uma mulher,
cuja filha ou irma se casa com algum homem (possivel), que por sua vez tem uma irma etc. (cf. LEVI-S-
TRAUSS, p. 1967, p. 135).

Dessa maneira, retornamos para a posi¢ao paradoxal que nos coloca o casamento com relagio a forma-
¢ao da familia. Mas, para além do paradoxo, devemos nos atentar a situagao de alianga. Os casamentos sao
regidos pela proibigao do incesto, e, como consequéncia disso, é estabelecida uma dependéncia reciproca
entre as familias, “que Ihes forga a engendrar novas familias em vista de se perpetuar” (BELLOUR; CLE-
MENT, 1979, p. 118). O etnélogo observa, portanto, que:

Uma familia ndo saberia existir sem sociedade, o que quer dizer, sem uma pluralidade de familias prestes a reco-
nhecer que existem outras ligagdes que a de consanguinidade, e que o processo natural de filiagio s6 pode conti-
nuar através do processo natural de alianga (BELLOUR; CLEMENT, 1979, p. 119).

Processo esse que ocorre por coagao, como podemos ver a exemplo de Tylor, por sugestiao do pro-
prio Lévi-Strauss: “casar-se fora ou ser morto fora”, a propdsito de uma especulacio, a humanidade talvez
tenha aprendido muito cedo a se defender de uma luta selvagem. Para isso é necessédrio escolher entre
familias bioldgicas isoladas e justapostas como unidades fechadas, submersas em seus medos, suas raivas
e suas ignoréncias e, por conta da proibi¢do do incesto, instituir novos casamentos fora das proprias fami-
lias, consequentemente estabelecer novos lagos de afinidade (cf. BELLOUR; CLEMENT, 1979, p. 120).

Ora, nio seria essa justamente a situagio proposta por Freud em Totem e tabu (1913), ao conjugar
a interpretacio psicanalitica do totem e a hip6tese darwiniana sobre o estado primordial da sociedade
humana?

Apébs amorte do pai da horda primitiva pela unido dos irmaos, fica instituida a proibi¢ao do incesto para
que nenhum deles tenha novamente o privilégio que um dia tivera o pai e, principalmente, porque aquele
que ousar obter novamente o lugar do pai se arrisca a ser assassinado, como ele o fora. Segundo Freud,

Existe [na horda primordial] um pai ciumento e violento que reserva todas as fémeas para si e expulsa os filhos
vardes quando crescem, e nada mais. [...] A necessidade sexual nio une os homens, mas provoca desavenca entre
eles. Se os irmaos haviam se unido para avassalar o pai, eram também rivais entre si com relagio as mulheres.
Cada um haveria de querer té-las todas para si, como o pai. E se houvesse uma luta de todos contra todos, a nova
organizagao teria sucumbido (FREUD, 20044, p. 145).

A nova organizagio, antes referida, envolvia, portanto, uma convivéncia pacifica entre os irmaos, que re-
nunciavam ao poder, o que lhes garantiria a vida de cada um do grupo, e as mulheres de sua prépria tribo/
horda, motivo do assassinato do pai. Instituia-se assim a proibi¢ao ao incesto e a necessidade de busca de
mulheres fora da tribo, instaurando-se a exogamia.

Da mesma maneira, Lévi-Strauss nas Estruturas... coloca a proibigao do incesto como “regra de obedién-

cia geral” que tem como fundamento a igualdade entre os homens no que se refere a busca das mulheres,
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ou seja, nao é possivel aos homens reivindicar posi¢des paternas ou fraternas, todos ocupam a mesma
posigio que lhes foi designada pelo grupo e nao pela relagao familiar (cf. LEVI-STRAUSS, p. 1967, p. 49).

7

Podemos entender entdo porque a proibi¢ao do incesto é apresentada como problema por Lévi-
Strauss: primeiramente porque o cardter ambivalente dessa regra retoma o aspecto sagrado da proibigao,
e, em segundo lugar, pelo fato de ser uma regra social, dada sua natureza de regra, e a0 mesmo tempo ser
uma regra pré-social, tanto pela sua universalidade quanto pelo tipo de relagdo a que ela se impde como
norma (LEVI-STRAUSS, p. 1967, p. 14). Para o etnologo,

A proibigao do incesto nao é puramente de origem cultural nem puramente de origem natural; assim como tam-
bém ndo é uma dosagem de elementos compostos parcialmente emprestados da natureza e parcialmente da cultu-
ra. Ela constitui uma atitude fundamental gragas 4 qual, pela qual, mas, sobretudo, na qual, se cumpre a passagem
da natureza para a cultura (LEVI-STRAUSS, p. 1967, p. 29).

Essa passagem da natureza para a cultura s6 ¢é possivel, pois enquanto fato da cultura mergulha no seio
da natureza e resgata as estruturas simples pertencentes ao mundo animal, incorporando-as & cultura,
“impondo sua regra no seio de fendmenos que inicialmente nada dependiam dela” (LEVI-STRAUSS, p.
1967, p. 29). Ou seja, para Lévi-Strauss, a auséncia de regras marca uma configuragao natural, de modo
que a regra viria a mudar o padrao das relagoes entre os sexos: “a natureza ja opera, por ela mesma, segun-
do um duplo ritmo de receber e doar que se traduz na oposigio entre o casamento e a filiagio” (LEVI-
STRAUSS, p. 1967, p. 35). Em outras palavras, o padrdo de relagdo entre os sexos na natureza baseia-se
na consanguinidade, ou hereditariedade e, a partir do momento em que se estabelece a regra da proibigao
do incesto, um homem nio pode esposar parentes préximos, como irma ou filha, devendo renuncii-las a
outros homens (DUMONT, 1997, p. 117)," estabelecendo assim relagdes de alianca que antes eram feitas
completamente ao acaso (LEVI-STRAUSS, p. 1967, p. 36). Isto ¢, antes do estabelecimento da regra de
interdi¢do, o que havia era uma escolha aleatéria do parceiro sexual, de modo que era possivel esposar
pessoas que pertenciam a mesma linhagem consanguinea, isto é, mae, filha ou irm3, primas préximas,
bem como alguém distante, pertencente a outra linhagem, ou, ainda, a um outro grupo. A consequéncia
disso era a manutencgio de relagdes consanguineas, ou o estabelecimento de relagdes de alianga entre
grupos que ocorriam aleatoriamente, ainda que nao fossem consideradas como tal.

Segundo Dumont, em Grupos de filiagio e alian¢a de casamento (1997), para Lévi-Strauss a alianga de
casamento é uma teoria restrita, isto é, que envolve apenas primos cruzados bilaterais, ou seja, uma troca
bilateral (filha do tio materno ou da tia paterna) que se encontra dentro de uma teoria mais geral, que
se pode chamar de teoria estrutural, ou teoria estruturalista de parentesco centrada numa interpretagao
estrutural da proibigao do incesto. Isto é, ainda que a interdi¢ao do incesto seja uma “expressao negativa”
e parcial de uma lei de troca universal, do principio universal de reciprocidade, é ela que instaura uma
relagdo de aliancas entre familias, quer dizer, inaugura as relagdes de aliangas sociais (DUMONT, 1997, p.
117). Isso quer dizer que para a antropologia o universo das regras é visto sob a dtica das relagdes sociais.
Nas palavras de Lévi-Strauss,

O fato da regra, visto de maneira inteiramente independente de suas modalidades, constitui, com efeito, a propria
exceléncia da proibi¢ao do incesto. Pois a natureza abandona a alianga ao acaso e a arbitrariedade, de tal modo que
se torna impossivel a cultura nao introduzir uma ordem, seja qual for sua natureza. O papel primordial da cultura
é garantir a existéncia do grupo como grupo, e, portanto, substituir nesse dominio, como em todos os outros, a
organizagio ao acaso. A proibigdo do incesto constitui uma certa forma — ou ainda, formas muito diversas — de
intervengao. Mas antes de qualquer coisa ela é a Intervengao (LEVI-STRAUSS, p. 1967, p. 38).
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Ou ainda, segundo Keck, em Lévi-Strauss, uma introdugdo (2011), “ndo é porque hd uma interdigdo
que a proibigao do incesto é uma regra, mas ela é a regra minima na qual ¢é instaurada a interdi¢do e da
qual se tornam possiveis, por sua vez, todas as regras positivas” (KECK, 2011, p. 90). De modo que a
caracteristica universal da proibi¢do do incesto ndo encerra um valor em si mesmo, ao contrério, a univer-
salidade seria justamente uma forma vazia que permite a constitui¢ao de valores diversos. Ou seja, para
Lévi-Strauss, é a partir de uma interveng¢ao como essa que se torna possivel o estabelecimento de aliangas
baseadas em regras, ou uma ordenagdo dessa, e nio importa sua natureza, o que quer dizer que trocas
em geral (ndo importa de que produto, se comida, objetos fabricados, ou mulheres) sio feitas com base
numa reciprocidade. As mulheres entram na categoria dos bens como sendo o mais valioso. E ¢ a troca
especifica de mulheres que determina a exogamia: assim “como a exogamia, a interdigdo do incesto é uma
regra de reciprocidade”, sendo que no primeiro caso ela ocorre de maneira “organizada” e no segundo de
maneira “inorginica” (LEVI-STRAUSS, p- 1967, p. 72). Isto ¢, na exogamia, os homens renunciam as
mulheres proibidas (filha ou irmd) com a condigdo de que as do vizinho também sejam renunciadas. No
entanto, numa sociedade em que hd a interdi¢do do incesto, essa rentincia nao ¢ explicita nem imediata,
como na exogamia, 0 que vem causar uma reagio violenta de uma sociedade lesada. Isso porque a regra
ndo diz exatamente em beneficio do que se renuncia, como no caso da exogamia, em que o beneficidrio
ou mesmo a classe beneficidria é bem delimitada tanto para os receptores quanto para os doadores:

A unica diferenga ¢, portanto, que na exogamia se exprime a crenga de que se deve definir as classes para que uma
relagdo possa se estabelecer entre essas classes, enquanto na proibi¢ao do incesto a prépria relagao é suficiente
para definir, a cada instante da vida social, uma multiplicidade complexa e sem fim, é renovada em termos de
solidariedade direta ou indiretamente ( LEVI-STRAUSS, p. 1967, p. 73).

Lévi-Strauss considera tanto a exogamia quanto a interdi¢ao do incesto como leis de troca e, ainda que
esta ultima seja considerada uma lei negativa, ela encerra em sia determinagao de que havera reciprocida-
de. O que nos mostra que uma sociedade regida pela interdi¢ao do incesto, mesmo que tenha uma reagao
violenta por se sentir lesada, considera, dada certa distensdao no tempo, a crenca e a confianca no outro.
Isso porque ao interditar o incesto, a regra impde uma renuncia a determinado nimero de mulheres de
acordo com cada sociedade e cada costume. Mas essa, por sua vez, “abre uma via para a reivindicagao”
(LEVI-STRAUSS, p. 1967, p. 60) de determinado niimero possivel de mulheres. E mesmo que essas
reivindicagoes se desenrolem em conflitos e tensdes psicossociais, a rentincia aos privilégios “nao requer,
necessariamente, a intervengao ou célculo de uma autoridade: ela s6 pode ser a resolugio de um conflito
afetivo[...]” (LEVI-STRAUSS, p. 1967, p. 49).

A REPRESSAO ORGANICA E AANTROPOLOGIA

Seja pela antropologia, seja pela psicanilise, vimos que uma rentncia como essa dificilmente ocorre de
maneira espontdnea, sem a intervengao de uma autoridade, sem uma coagao. A exemplo da horda primor-
dial, teriamos que a organizagao recém-formada dos irmaos sucumbiria, caso nao houvesse se instaurado
a proibi¢io do incesto. Ainda que uma rentincia seja necessdria, a via da reivindicagao se encontra interdi-
tada, pois reivindicar uma mulher do préprio grupo implicaria a prépria morte.

Poderiamos dizer que, no psiquismo, o conflito afetivo pode se resolver ou nao, uma vez que a reniincia
se coloca no plano sexual. Freud nos diz em 1911, nas Formulagoes sobre os dois principios do acontecimento
psiquico:
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A substitui¢do do principio do prazer pelo principio de realidade, com as consequéncias psiquicas que dela se
seguem, na verdade, ndo ocorre de uma tnica vez, nem simultaneamente numa tnica linha. Pois, enquanto esse
desenvolvimento ocorre para as pulsdes egoicas, as pulsdes sexuais se desprendem dele de maneira muito signifi-
cativa. As pulsdes sexuais primeiramente se comportam de forma autoerdtica e encontram satisfagao no préprio
corpo; nao chegam, portanto, a uma situagio de frustragio, que obrigou a instituir o principio de realidade. E
quando mais tarde incorrem na fase de escolha de objeto, esse processo experimenta prontamente uma prolon-
gada interrup¢ao por obra do periodo de laténcia que posterga até a puberdade o desenvolvimento sexual. Esses
dois fatores — auto-erotismo e periodo de laténcia — tém como consequéncia que a pulsdo sexual fica suspensa
em sua expressdo psiquica e permanece mais tempo sob o império do principio do prazer, do qual, em muitas
pessoas, jamais pode ser subtraido (FREUD, 2004, p. 227).

A partir do trecho acima observa-se que, apesar da propria instauragao do principio de realidade, as
pulsdes sexuais, que se descolaram das necessidades vitais, contornam, seja pela via autoerdtica, seja pela
suspensao de suas metas sexuais durante o periodo de laténcia, o mundo exterior como possibilidade de
frustragao. Elas seguem a via do principio do prazer, na qual nenhuma renuncia se torna necessaria. Se
sucumbirem ao império do prazer por toda a vida, o conflito se torna patoldgico, ou em termos psicanali-
ticos, tem-se uma solugdo de compromisso feita no interior do aparelho psiquico.

A suposicao freudiana sobre a imposi¢ao do principio de realidade, quanto a cultura, é de que a bipe-
destagao seria responsével pela instauracao da repressio orgdnica, ou do momento em que o homem, ao
adotar a postura vertical, tornaria visiveis os 6rgaos genitais que até entdo se encontravam encobertos
por uma postura predominantemente horizontal e, desse modo, passaria a ter vergonha de exp6-los, pois
passariam a ser uma estimulagdo constante. Esse processo estaria intimamente ligado ao deslocamento
da aten¢ao, antes voltada para as sensagdes olfativas, devido a periodicidade do ciclo menstrual, para as
sensagoes visuais. O que antes era fonte de excitacdo visual como anus e boca deixa de sé-lo, assim como
as proprias sensagoes internas provenientes dessas regides, que antes serviam de estimulo, jd nao contri-
buem com a libido agora liberada dos “genuinos érgaos sexuais” (carta 75, in: FREUD, 2003, p. 311). A
principal consequéncia da adogio da bipedestagao, que ocorre em funcio do afastamento do solo, de uma
possivel atrofia do sentido do olfato quando comparado a visdo e de uma repressao da vida sexual, seria
justamente o “inicio fatal do processo de cultura [...] do ser humano” (FREUD, 2004g, p. 97).

Temos em comum que a cultura para Freud, assim como para Lévi-Strauss, é tomada no sentido em
) )
que a vida humana se eleva e se distingue da vida animal. Esse processo se deve, diz Freud, “por um
lado, a todo saber e poder-fazer que o homem adquiriu para governar as forgas da natureza, e, por outro,
compreende todas as normas necessérias para regular os vinculos reciprocos entre os homens” (FREUD,
2004g, p. 6).

Deste modo, a partir da adogao da posigdo ereta fundar-se-ia uma familia primitiva ou, como antes
fora referida em Totem e tabu, a horda primitiva. Isso porque o homem deixaria de ter um comportamen-
to de “héspede”, ciclico, para substitui-lo por um comportamento de permanéncia, de conservagao dos
objetos sexuais junto a si, de modo que nessa familia primitiva j4 encontrarfamos “um trago essencial da
cultura” (FREUD, 2004g, p. 6). Uma caracteristica essencial dessa familia primitiva seria a coesdo entre
seus membros e um isolamento do grupo incapaz de aceitar “estrangeiros’, isso a caracterizava como uma
horda endogamica. Mas, como vimos, nessa horda primordial havia um pai violento que reservava todos
os membros femininos para si e expulsava os filhos varoes assim que cresciam, e, num determinado mo-
mento, esse pai da horda fora assassinado pelos préprios filhos homens (FREUD, 2004a, p. 142). Com
a morte do pai, instaurou-se a proibigdo do incesto e consequentemente a exogamia (num sentido lato),
que tanto Freud como Lévi-Strauss colocaram como fato concomitante ao totemismo.

Freud, apesar de dizer que uma horda primordial nunca existiu, sugere que existam algumas tribos
primitivas, dispostas como essas hordas e que possuem uma “liga dos vardes composta por membros de
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direitos iguais e submetidos a restri¢oes do sistema totémico hereditdrio” (FREUD, 2004a, p. 143). A con-
quista desses direitos s existiu como consequéncia desse assassinato promovido pelos filhos expulsos,
bem como pelo fato de eles terem devorado o proprio pai. Tais atos de assassinar e devorar sdo celebrados
e podem ser tomados como uma “primeira festa da humanidade” Devorar o pai da horda numa festa
como esta é também consumar um processo de identificagido com ele, uma vez que os filhos se apropriam
de parte de sua forca. Essa festa “seria a repeti¢do e celebragao daquela faganha memorével e crimino-
sa que dera inicio a tantas outras coisas, como as organizagdes sociais, as limitagdes éticas e a religido”
(FREUD, 2004a, p. 144).

Ao falar do horror ao incesto, Freud exemplifica, com uma tribo australiana, a organizagio de regras éti-
cas num povo “primitivo”* Tais regras envolvem justamente a regulamentacio dos vinculos sexuais esta-
belecidos dentro da tribo, “ou seja, impuseram um alto grau de restricdo a suas pulsdes sexuais” (FREUD,
2004a, p. 12) com o intuito de evitar relagdes sexuais incestuosas.

Poderiamos dizer entdo que, do ponto de vista da psicandlise, a proibi¢ao do incesto também marca
a entrada na cultura por um processo repressivo origindrio, ou a “repressao organica’, pelo fato de exigir
uma renuncia pulsional. Rendncia individual absolutamente necesséria para a sobrevivéncia da horda.
Assim como para a antropologia estrutural estarfamos diante de uma regra que restringe a satisfagao do
individuo para que se configure a vida social.

Se, por um lado, Lévi-Strauss afirma que a proibigao do incesto envolve um processo em que a natureza
ultrapassa-se a si mesma, por outro ela indica que “uma estrutura de um novo tipo e mais complexa se
forma e se superpde, ao se integrar s estruturas mais simples da vida psiquica” (LEVI-STRAUSS, 1967,
p-29). Ela ultrapassa-se a si mesma na medida em que modifica a relagao natural existente na vida animal.
Ao modificar as rela¢des naturais pela imposi¢ao de uma regra, acaba por agregar “uma estrutura de um
novo tipo’, inevitavelmente mais complexa a medida que abrange as relagdes que passam a ser culturais e
ndo apenas previamente estabelecidas pela natureza.

Assim como para a antropologia forma-se uma estrutura de um novo tipo e mais complexa, para a psi-
candlise é possivel pensar nessa estrutura como a prépria organizagio do cla apés o parricidio. Os irmaos
tém direitos iguais, ou, ainda, ndo tém direitos sobre as mulheres do préprio cla. Instaura-se a proibigao
do incesto e as mulheres devem ser buscadas fora do cla, de modo que novas relagdes entre clas devem
ser estabelecidas.

7

O casamento em si, para a antropologia estrutural, é “um reencontro dramdtico entre a natureza e a
cultura, entre alianga e parentesco’, pois ai se encontra uma substitui¢io do amor parental pelo amor
conjugal, numa espécie de reencontro e confusao de amores que um hino hindu de casamento ilustra:
“quem deu a noiva? A quem ela foi dada? O amor a deu e 0 amor a recebeu. O amor preenche o oceano.
Com amor eu a aceito. Amor, esse que te pertence”. O momento do matrimdnio é aquele em que as posi-
¢Oes sociais sao redefinidas, isto ¢, aqueles que se casam ocupam por sua vez as posi¢des sociais dos pais,
e também eles serdo doadores de filhos, como o sao os pais. E nesse sentido, Lévi-Strauss considera isso
como uma reedigio do incesto, “a0 menos como um incesto social” (1967, p. 561).
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NOTAS

1. Cf. Estruturas elementares ..., preficio da segunda edigao.

2. Freud usa o termo primitivo para designar uma populagao primordial, muito antiga, e ndo por achar que exista
uma hierarquia de culturas. Cf: ROUDINESCO, E. De prés et de loin: Claude Lévi-Strauss et la psychanalyse; Critique
Claude Lévi-Strauss, 620/621, Janvier/février, 1999.
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