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Resumo: Ao longo do desenvolvimento de sua teoria metapsicoldgica, Freud formulou diversas hipéteses para
explicar como a consciéncia se relaciona com o restante do psiquismo e quais sdo suas condi¢des de possibilidade.
O problema da relagcdo entre mente e consciéncia, na teoria freudiana, pode ser expresso como o da relacdo entre
consciéncia e representacdo. No entanto, para que o alcance da contribuicao freudiana possa ser avaliado, é ne-
cessaria uma compreensdo mais completa de todas as ramificacdées do problema da relagao entre a representagao
e a experiéncia consciente. Essa compreensdo tem que levar em conta como estas no¢des sao concebidas nos
diferentes momentos do desenvolvimento da metapsicologia. Esse artigo se propde a trazer a luz as vérias nuancas
desse problema, nas diversas e intrincadas ramificagdes que ele apresenta como uma contribuicdo a compreensao
da obra freudiana.
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Abstract: Over the course of the development of his metapsychological theory, Freud formulated many different
hypotheses to explain how consciousness is related to mind as a whole and what its conditions of possibility are.
The problem of the relationship between mind and consciousness in Freud's theory can be presented as concern-
ing the relationship between consciousness and representation. However, to evaluate the scope of Freud’s contri-
bution, a fuller understanding of all the branches of the problem of the relationship between representation and
conscious experience is required. This understanding must take into account how these concepts are defined in the
different stages of metapsychology’s development. This paper sets out to bring the many shades of this problem
to light, in the various and intricate branches it manifests, as a contribution to the understanding of Freud’s work.
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Na teoria psicanalitica freudiana, a defini¢ao do campo do psiquismo pela presenca da consciéncia é re-
cusada. No entanto, Freud nunca deixou de considerar a consciéncia como algo indispensével ao conheci-
mento da mente e, a0 longo de grande parte de sua teoria metapsicoldgica, formulou hipé6teses para expli-
car como ela se relaciona com o restante do psiquismo e quais sao suas condi¢des de possibilidade. Uma
vez que, em sua teoria, o mental ¢, essencialmente, o representacional, o problema da relagio entre mente
e consciéncia pode ser expresso como o da relagdo entre consciéncia e representagio. Natsoulas (2002)
argumenta que Freud elaborou uma teoria sofisticada e inovadora da consciéncia. Gomes (2003) ressalta
arelevancia de se estabelecer uma relagio entre a teoria freudiana da consciéncia e os desenvolvimentos
recentes nas dreas da psicologia cognitiva, das neurociéncias e da filosofia da mente. No entanto, para
que o alcance da contribuicio freudiana possa ser avaliado, é necessdria uma compreensio de todas as
ramifica¢des do problema da relagio entre a representagao e a experiéncia consciente, tal como estas sao
concebidas em diferentes momentos da metapsicologia construida por Freud. O que se observa, muitas
vezes, na literatura da drea, é uma apresentagao sucinta das questoes metapsicoldgicas, sem a explicagao
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dos impasses, das contradicoes e das dificuldades tedricas que permanecem frequentemente implicitas na
argumentagao freudiana. Nesse artigo, pretendemos trazer a luz essas nuangas do problema, nas diversas
e intrincadas ramificagdes em que ele se apresenta, como uma contribui¢ao tanto a compreensio da obra
freudiana quanto a contribuigio para a psicologia contemporéinea que dela se pode esperar.

A primeira reflexao freudiana sobre a consciéncia estd presente no Projeto de uma psicologia, redigido em
1895 e publicado postumamente em 1950, texto no qual a nogao de um psiquismo inconsciente ¢, pela
primeira vez, claramente afirmada na teoria de Freud. Em Sobre a concep¢do das afasias (FREUD, 1891),
ele ainda identificava claramente o psiquico ao consciente: todo processo psiquico, a partir do momen-
to em que emergisse de seu substrato neural, seria necessariamente consciente. Nos textos dedicados a
teoria e a clinica das neuroses produzidos nos anos seguintes, podemos perceber que essa identificagao
comega a ser progressivamente questionada (CAROPRESO, 2008a). No entanto, é apenas no Projeto que
ela é cabalmente descartada. A partir dai, o psiquico passa a ser pensado como sendo, originalmente e em
sua maior parte, inconsciente, e a consciéncia, por sua vez, é definida como uma qualidade que pode vir a
se acrescentar, em determinadas condi¢Ges, a somente uma parte dos processos mentais. Em seus textos
metapsicoldgicos subsequentes, Freud dd continuidade a reflexao sobre o problema da relagio entre a
consciéncia e a representa¢ao iniciada em 1895. O objetivo deste trabalho é fazer uma andlise detalhada
de como a possibilidade da consciéncia de um processo psiquico é concebida na teoria metapsicol6gica
freudiana do aparelho psiquico, dando assim continuidade ao exame do modo como o problema da cons-
ciéncia se formula e se desenvolve na obra de Freud (SIMANKE e CAROPRESO, 2005; CAROPRESO,
2008b; CAROPRESO, 2008c¢).

REPRESENTACAO E CONSCIENCIA NO PROJETO DE UMA PSICOLOGIA (1895)

No Projeto, Freud se propde a explicar a totalidade dos processos psiquicos partindo de dois postulados
principais: o neurdnio — que seria a unidade material e funcional do sistema nervoso ou do “aparelho neu-
ronal” - e a quantidade — que é definida como algo que diferencia a atividade do repouso e que estd sub-
metida 3s leis gerais do movimento (a lei da inércia, sobretudo). A tendéncia primordial do aparelho - o
“principio da inércia neuronal” — seria entdo, anular todo o aumento quantitativo, descarregando a quan-
tidade recebida pela via mais direta possivel. Essa tendéncia pode ser entendida como direcionada para
evitar o desprazer, pois Freud identifica, nesse momento de sua teoria, 0 aumento no nivel de excitagao
com o desprazer e a sua diminui¢iao com o prazer.® Se o aparelho recebesse apenas quantidades de origem
externa (“quantidades exdgenas”, como diz Freud), seria possivel, em principio, por meio do movimento
reflexo, descarregd-las totalmente e, assim, manter o sistema livre de qualquer aumento quantitativo per-
manente. Mas, além das quantidades exdgenas, o aparelho neuronal receberia também quantidades en-
dégenas de origem somadtica, e estas ndo poderiam ser suprimidas apenas através do mecanismo reflexo.
Embora os movimentos reflexos funcionem como um meio de descarga para essas quantidades oriundas
das necessidades vitais, eles nao sao capazes de afastar o organismo da fonte da estimulagao, como podem
fazé-lo, em principio, com relagao as quantidades exégenas provenientes do mundo fisico. Em outras pa-
lavras, as respostas reflexas ndo permitem, nesse caso, a “fuga do estimulo”

O cancelamento de uma fonte interna de estimulos dependeria de uma atuagdo mais complexa sobre
o mundo, como, por exemplo, aquela necessaria para a obtencao de alimento, no caso da fome. Para que
a estimulagao enddgena pudesse cessar, seria necessdrio o que Freud chama de uma “agao especifica’, a
qual, devido a sua complexidade, teria como condigao certo acimulo de quantidade no aparelho, impon-
do uma modificagdo de sua tendéncia fundamental origindria: em vez de trabalhar para manter o nivel
interno de quantidade igual a zero, a tendéncia dominante passaria a ser manté-lo constante no nivel mi-
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nimo necessdrio para a agao especifica. Assim, o principio de inércia daria lugar ao que Freud denomina
“tendéncia a constincia”. No entanto, essa tendéncia nio se oporia ao primeiro; ao contrario, atuaria em
seu favor, criando condigbes para que a quantidade enddgena fosse, de fato, descarregada da forma mais
eficiente (pela satisfacio da necessidade, por exemplo).

Trés sistemas de neur6nios comporiam o aparelho neuronal: o primeiro seria o sistema de percepcao
phi, cuja fungio seria receber as quantidades de estimulo provenientes da periferia do sistema nervo-
so e transmiti-las, enfraquecidas e fracionadas, ao sistema vizinho psi; esse sistema psi seria um sistema
de memoria, onde se constituiriam as representagdes; o terceiro sistema — dmega — seria responsavel pela
consciéncia. Esses sistemas nao se diferenciariam uns dos outros devido a natureza dos neurdnios que os
compdem, mas sim devido ao modo distinto de agao da quantidade em cada um deles. Entre os neurd-
nios, haveria “barreiras de contato”, as quais ofereceriam certa resisténcia a passagem da excitagao de
um neurdnio para outro, fazendo com que apenas as quantidades cuja intensidade fosse superior a da
resisténcia das barreiras conseguissem passagem. Quando isso ocorresse, a barreira de contato seria “fa-
cilitada”, fazendo com que, numa segunda ocupagio dos neurénios correspondentes, a resisténcia en-
contrada fosse menor, e a quantidade fluisse mais facilmente naquela direcao. A facilitagao diferenciada
das barreiras de contato faria com que se constituissem caminhos preferenciais no aparelho, os quais
tornariam possivel a memoria, ensejando a repeti¢ao de processos anteriormente ocorridos. Apenas no
sistema psi as barreiras de contato seriam capazes de oferecer resisténcia a passagem da excita¢io; no sis-
tema de percepc¢io phi, a intensidade da quantidade recebida seria superior a da resisténcia das barreiras
de contato, de modo que, nesse sistema, essas barreiras estariam totalmente facilitadas e, portanto, inca-
pazes de exercer qualquer fun¢ao: nos termos de Freud, phi seria um sistema completamente permedvel
quantidade. J4 em psi — que receberia a quantidade ex6gena indiretamente, através de phi —, as ocupagoes
seriam menos intensas, devido ao fato de que a estrutura ramificada de phi faria com que a corrente ex-
citatoria se distribuisse ao longo de diversos caminhos neuronais, incidindo sobre psi em vérios pontos.
Assim, a cada aumento de quantidade em phi, o sistema de memoria seria ocupado em vérios pontos com
intensidades menores, em vez de ser ocupado muito intensamente em um tnico ponto. Assim, a quanti-
dade que alcangasse psi possuiria intensidade inferior a da resisténcia das barreiras de contato e, por isso,
para conseguir abrir passagem, uma mesma barreira teria que ser afetada pela ocupagao de dois ou mais
neurdnios simultaneamente.

Em cada passagem da quantidade pelas barreiras de contato, a resisténcia oferecida seria atenuada, de
modo que, numa segunda ocupa¢io da mesma barreira, a resisténcia encontrada seria menor. Assim, sur-
giriam caminhos preferenciais para o curso da excitagdo no sistema psi, os quais constituiriam a base da
memoria. Um circuito de neurdnios ocupados, cujas barreiras de contato estivessem facilitadas entre si,
constituiria uma representagao, segundo o que se pode inferir daquilo que Freud ai propde. Na ausén-
cia de uma ocupagio atual, a representagdo continuaria existindo, por assim dizer, em poténcia, dado
que as facilitagoes assegurariam a possibilidade de uma nova ocorréncia do mesmo processo, isto é, elas
tornariam possivel uma nova ocupagao do mesmo circuito e, com isso, assegurariam a possibilidade do
ressurgimento da representagao.

O sistema de memoria estaria conectado, de forma direta, ao interior do corpo, de modo que sobre ele
incidiria também a excitagao somadtica de origem enddgena. O modo de ag¢ao da quantidade enddgena se-
ria diferente daquele da exdgena e, por esse motivo, Freud élevado a dividir o sistema psi em dois subsiste-

“« . 2 . . z . . “« . a » . .
mas: “psi do manto”, que receberia quantidade exdgena via phi e “psi do nucleo”, que receberia quantidade
enddgena diretamente do interior do organismo. O conjunto de ocupagdes de psi do nicleo constituiria
o que Freud entdo define como a parte constante do “eu”. Este tltimo seria o portador do armazenamento
da constante de quantidade necesséria para a satisfagao das necessidades vitais, quantidade essa que seria
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por ele utilizada para direcionar os processos associativos, de modo a propiciar as condi¢oes para a satis-
fagdo e impedir ou fazer cessar a produgio de desprazer.

De acordo com a teoria do aparelho neuronal, a constitui¢do das representacdes precederia e seria
independente da consciéncia. As representagdes se constituiriam no sistema de memoria psi e apenas
secundariamente, com o prosseguimento do processo até o sistema dmega — que estaria diretamente li-
gado a psi —, elas poderiam dar origem a qualidades sensoriais e, entdo, virem a se tornar conscientes. O
sistema dmega produziria o que Freud chama de “signos de qualidade”, que seriam, entao, enviados a psi.
A produgao desses signos seria condigao necessdria para uma representagao se tornar consciente, mas nao
seria condigdo suficiente: os signos recebidos pelo sistema de memoria teriam que ser antes focalizados
pelo mecanismo da “atencdo” — que seria uma das fun¢des do eu - para que a representacio fosse de fato
apreendida conscientemente. Se essa focalizagio pela atengao nao ocorresse, mesmo tendo sido produzi-
dos os signos de qualidade, a representacio nao alcangaria a consciéncia.*

Como Porchat (2005) analisa em detalhe, 0 mecanismo da atengio ¢ definido de maneiras bastante
diferentes nos diversos textos freudianos. No Projeto, Freud concebe a atengido como uma ocupagio de
signos de qualidade recebidos por psi do manto, uma ocupagio que partiria do eu (isto é, do nucleo de
psi) e seria condicionada biologicamente. Esse condicionamento bioldgico do eu, que o levaria a manter
uma ocupagio constante dos signos de qualidade, deve-se ao fato de que a falta dessa ocupagio, em certos
casos, levaria a produgio de desprazer. A atengao consistiria, assim, na “segunda regra bioldgica” a regular
os processos no aparelho neuronal, enquanto o abandono de caminhos que conduzem ao desprazer (a
“defesa priméria”) consistiria na primeira dessas regras.’

No caso das representagdes constituidas a partir de estimulagio proveniente do sistema phi, e nio a
partir de estimulagao enddgena via psi do nucleo, os signos de qualidade sempre seriam produzidos:
Freud postula que, de alguma forma, a produgao desses signos dependeria apenas das propriedades dos
estimulos perceptivos, isto ¢, daqueles estimulos oriundos do sistema phi, embora ele nao consiga justi-
ficar plenamente essa dependéncia (SIMANKE e CAROPRESO, 2005). No caso dos processos repre-
sentacionais que se originassem no interior do aparelho — por exemplo, na rememoragio —, a consciéncia
dependeria das “associagoes linguisticas”. Freud condiciona a possibilidade de rememoragao de uma re-
presentacao a ligagao desta com as associagoes da linguagem, que constituiriam as representagoes de pala-
vra. Ele argumenta que, como a consciéncia depende do despertar de signos de qualidade e como estes
tltimos provém de percepgdes, para que uma representagio ocupada pelo eu (que nao provenha de phi)
se tornasse consciente seria necessario que, de alguma forma, fosse produzida uma percepgao. A solugao
encontrada é supor que um dos componentes da representacio de palavra — a imagem cinestésica da
fala — seria capaz de fornecer esse elemento perceptivo: como os movimentos necessariamente originam
percepgoes, a ocupagao das imagens de movimento das palavras faladas levaria a produgao de um signo de
qualidade e, assim, a representagdo de objeto a ela associada poderia tornar-se consciente.

Freud retoma, pois, no Projeto, os conceitos de representagio de palavra (Wortvorstellung) e de re-
presentacdo de objeto (Objektvorstellung) que haviam sido propostos em Sobre a concepgdo das afasias
(FREUD, 1891). A representacdo de palavra, de acordo com o que havia sido estabelecido nesse tltimo
texto, formaria um complexo constituido por um intrincado processo de associagdes, no qual estariam
presentes quatro elementos: a imagem acustica da palavra, a imagem cinestésica da fala, a imagem visual
da leitura e a imagem cinestésica da escrita. A representagio de objeto seria também um complexo asso-
ciativo constituido por diversos tipos de imagens sensoriais. A ligagdo associativa entre esses dois tipos
de representagdes se daria sempre entre a imagem acustica da representagio de palavra e, normalmente, a
imagem visual da representac¢ao de objeto.
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No Projeto, ao se questionar sobre a possibilidade de uma representagio ocupada pelo eu tornar-se
consciente, Freud retoma esses conceitos. Ele formula a hipdtese de que, quando a ocupagao de uma
representagao de objeto seguisse para a imagem acustica da palavra - e, dai, para sua imagem cinestésica
—, produzir-se-ia uma percep¢ao que levaria ao despertar de um signo de qualidade, com o que a represen-
tacdo de objeto poderia tornar-se consciente:

(...) se as imagens de recordagao forem tais que uma corrente parcial possa ir de uma delas para as imagens actisti-
cas e para as imagens motoras da palavra, entdo a ocupagiao das imagens de recordagio é acompanhada de noticias
de eliminagio, que sio os signos de qualidade e que, em consequéncia, também sio signos de cons[ciéncia] da
re[cordagao] (FREUD, 1895/1950, p. 293).

Dessa forma, com a constitui¢o das representagdes de palavra, os processos que ocorressem em psi
estimulados a partir do interior do aparelho poderiam alcancar a consciéncia, e nao mais apenas aqueles
incitados por uma estimulagio exdgena, surgindo, assim, a possibilidade da rememoracao consciente.
Portanto, enquanto houvesse apenas representagdes de objeto no aparelho, os processos representacio-
nais que ai ocorressem seriam inevitavelmente inconscientes, com excecao das percepcoes e das alucina-
¢oes. Nestas, a consciéncia seria imediata, ou seja, decorreria tnica e diretamente das propriedades das
percepgdes ou dos processos que sio tomados por percepgoes. Com a linguagem, surgiria uma segunda
forma de consciéncia, uma consciéncia mediata, isto ¢, intermediada pelos signos linguisticos.®

Sendo assim, antes da constitui¢ao das associagdes linguisticas, o pensamento consciente s6 seria pos-
sivel se consistisse em uma agao, pois s6 assim haveria percep¢des (sensagdes de movimento) associadas
a processos internos — nesse caso, ocupagao de representa¢des de movimento. Embora ele nao explicite
claramente como, a partir de certo momento, o pensamento consciente e a agao poderiam diferenciar-se,
é possivel inferir que isso se tornaria possivel com a constitui¢do das associagdes da linguagem, as quais
permitiram que as a¢des fossem conscientemente rememoradas e, consequentemente, que nao fosse mais
imprescindivel agir para pensar.

Como vimos, antes da constitui¢ao das associagdes linguisticas, as representagdes de objeto nao teriam
nenhuma possibilidade de se tornarem conscientes. Em sua origem - isto é, ndo ocasido da sua consti-
tuigdo —, elas poderiam ter sido ou nio conscientes, o que dependeria de os signos de qualidade por elas
despertados terem sido ou nao focalizados pelo mecanismo da aten¢dao do eu. No entanto, mesmo se
tivessem sido conscientes na ocasido de sua percepgao, elas se tornariam, logo em seguida, inconscientes
e permaneceriam sem acesso a consciéncia até que se associassem a palavras. Portanto, a inconsciéncia
seria, teoricamente, o estado originario de pelo menos algumas representagdes. J& é possivel pensarmos, a
partir dessas ideias apresentadas por Freud, na possibilidade de parte das representagdes permanecerem
“Insuscetiveis de consciéncia” por nao se associarem a representagoes de palavra. De fato, essa tltima hi-
potese é explicitada e desenvolvida no artigo metapsicolégico O inconsciente, de 1915.

Em suma, segundo a teoria apresentada no Projeto, o campo da consciéncia seria mais restrito que o da
memoria, e apenas uma parte das representagoes — aquelas capazes de despertar signos de qualidade e que
tivessem esses signos ocupados pelo eu — poderia se tornar consciente. A representagio é, pois, concebida
como um fato de memoria, totalmente independente da consciéncia. Essa tltima, por sua vez, se define
como algo que pode ou ndo vir a se acrescentar a uma parte das representagdes, desde que cumpridas
certas condi¢oes. Antes da constituigao das associagdes linguisticas, a inica forma de consciéncia possivel
decorreria diretamente das propriedades da percepg¢ao — ou seja, seria uma consciéncia imediata. A consti-
tuigao das representagdes de palavra traria consigo a possibilidade de uma segunda forma de consciéncia,
intermediada pelos signos linguisticos. Como uma parte das representagdes de objeto possivelmente nao
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chegaria jamais a ser associada a representagdes de palavra, poderia haver representagdes que permane-
cessem desde sempre insuscetiveis de consciéncia.

A distingdo entre as representagdes suscetiveis e as insuscetiveis de consciéncia se limitaria, entéo, ao
fato das primeiras serem representagdes de objeto associadas a palavras e das ultimas serem representa-
¢oes de objeto as quais falta essa associagio. Tanto as representages suscetiveis quanto as insuscetiveis
de consciéncia seriam, no funcionamento psiquico normal, governadas pelo processo secunddrio.” Sendo
assim, os processos psiquicos suscetiveis e aqueles insuscetiveis de consciéncia ndo possuiriam proprie-
dades intrinsecas diferentes; apenas a presenca ou auséncia de vinculos com palavras os distinguiria. Por-
tanto, se, no Projeto, encontra-se ja a hipdtese de um inconsciente dinimico, constituido por processos
inconscientes e psiquicamente ativos, ndo hé ainda nesse texto a concep¢ao do inconsciente como um
sistema, a qual s6 ird comegar a tomar forma na Carta 52 (FREUD, 1950) e em A interpretagdo dos sonhos
(FREUD, 1900).

REPRESENTACAO E CONSCIENCIA NO CAPITULO 7 DE A INTERPRETACAO DOS
SONHOS

O esquema do aparelho psiquico proposto por Freud no capitulo 7 do livro A interpretacio dos sonhos
(FREUD, 1900) restringe-se a representar a relagio dos processos psiquicos com a percepgio e a mo-
tricidade, além das relagoes internas entre os sistemas. A relagio entre psiquico e somdtico nao esta ali
representada, apesar de Freud se referir ao papel desempenhado pela excitagao de origem endégena no
desenvolvimento e no funcionamento do aparelho — sobretudo, na sua conceitualizacio do desejo que,
em linhas gerais, retoma a do Projeto. Portanto, se comparado com o aparelho neuronal de 1895, o apare-
lho psiquico do capitulo 7 corresponderia somente a phi, psi do manto e 6mega.®

Freud coloca em um dos extremos do esquema a percep¢io e, no extremo oposto, a motricidade, e
reafirma que o reflexo permanece sendo o modelo elementar de toda a operacao psiquica. Os processos
psiquicos seriam, inicialmente, regulados automaticamente pelo “principio de desprazer”,” sendo que pra-
zer e desprazer continuam a ser concebidos tal como no Projeto, como sensagdes conscientes decorrentes,
respectivamente, da diminui¢io e do aumento dos niveis de excitagido no aparelho.

A primeira diferenciagao estabelecida no aparelho psiquico é entre a percepgao e a memoria: estas de-
vem ser fungdes de dois sistemas diferentes, argumenta Freud, devido 4s mesmas razdes jd apontadas no
Projeto, a saber, as exigéncias contraditérias e incompativeis que ambas as fungdes colocam. Enquanto a
percepgio requer uma capacidade receptiva sempre igual — e, portanto, o sistema por ela responsével nao
deve ser modificado de forma permanente pela excitagdo que recebe —, a memoria requer a conservagao
de tracos duradouros - e, portanto, esse sistema deve ser permanentemente modificado pela excitagao
que o percorre. A percepgao fica sendo, entdo, fun¢io do primeiro sistema que compoe o aparelho, e a
memoria dos sistemas que se lhe sucedem.

A memoria ndo apenas conserva o contetido das percepgdes, como também associa esses conteudos de
acordo com determinadas leis. Para esclarecer o processo da associagao, Freud parece retomar as ideias de
facilitagdo e resisténcia do Projeto, de forma praticamente inalterada. Diz ele: “A associa¢do consiste, en-
tao, no seguinte: como consequéncia de redug¢des na resisténcia e de facilitagdes, desde um dos elementos
Mn a excitagio se propaga melhor em dire¢ao a um segundo elemento Mn do que em diregao a um tercei-
ro” (FREUD, 1900, p. 515). Tudo indica, nessa passagem, que Freud continua a conceber a meméria da
mesma maneira que no Projeto, isto é, como modificagdes permanentes resultantes da excitagio recebida,
as quais se produziriam entre os elementos dos sistemas e nao nos proprios elementos, tendo como con-
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sequéncia a constituicio de caminhos preferenciais (uma sequéncia de “facilitagdes”) para a passagem
da excitagdo. Levando-se isso em conta, pode-se dizer que a representacio continua a ser pensada como
consistindo em um processo associativo. A seguinte afirma¢io de Freud corrobora essa interpretagao:
“(...) representagdes, pensamentos e produtos psiquicos em geral nio podem ser localizados dentro dos
elementos organicos do sistema nervoso, mas, por assim dizer, entre eles, onde resisténcias e facilitagoes
constituem seus correlatos” (FREUD, 1900, p. 579).° Em vérias ocasides Freud volta a falar também em
neurdnios, sugerindo que é mantida a hipétese de que esses seriam os elementos materiais constituintes
do aparelho."

Freud retoma ai a ideia que havia sido apontada na Carta 52 como a tese “essencialmente nova de
sua teoria”: a de que haveria vérios sistemas de memoria nos quais o mesmo conteudo estaria transcri-
to e associado de maneira diferente. De tempos em tempos, esses tracos mnémicos seriam novamente
transcritos de acordo com principios associativos diversos, de forma que a memoria seria constituida por
vérios niveis de registros e se encontraria conservada em sucessivas versdes. Na Carta 52, Freud afirmara
nao saber quantos sistemas deveria haver — no minimo trés, diz ele, provavelmente mais. No esquema do
capitulo 7, outros sistemas de memoria sdo incluidos entre o sistema da percepgio e o inconsciente. Freud
propde, na secio B desse capitulo, uma representacio topica dos sistemas de memoria, que os representa
como se eles possuissem localizagoes distintas. Adiante, ele esclarece que essa representacao tépica é uma
representagao “auxiliar”, empregada com o objetivo de facilitar a explicagio dos processos psicologicos.

Nessa mesma se¢io B do capitulo 7, Freud afirma que os dois ultimos sistemas mnémicos — entre os
quais se instalaria uma “censura” — seriam o Inconsciente (Ics) e o Pré-consciente (Pcs). Este ltimo es-
taria ligado & consciéncia e governaria o acesso a motricidade voluntdria. Esses “sistemas”, na verdade,
seriam maneiras de representar no modelo do aparelho dois tipos de processos. No inicio da se¢ao F,
Freud afirma:

Se as consideramos com maior atengao, as elucidagoes psicoldgicas da segdo anterior nio nos sugerem a supo-
si¢ao da existéncia de dois sistemas perto do extremo motor do aparelho, mas sim de dois processos ou de dois
modos no decurso da excitagdo. Para nés d4 mesma; sempre devemos estar dispostos a abandonar nossas repre-
sentagdes auxiliares quando nos acreditamos em condigdes de substitui-las por alguma outra coisa que se aproxi-
me mais da realidade desconhecida (FREUD, 1900, p. 578).

Esses dois processos, que corresponderiam aos sistemas pré-consciente e inconsciente, seriam os pro-
cessos primdrios e os secunddrios, que j& haviam sido apresentados no Projeto. Portanto, essa diferencia-
ao entre dois “modos no decurso da excitacao” seria aquela entre o estado “livre” e estado “ligado” ou
“quiescente” (em repouso) da quantidade. O primeiro corresponderia ao processo primdrio, e o segundo,
a0 secunddrio. Apesar da representacio dos sistemas como localidades diferentes (a representagio tépi-
ca) ser uma representacio considerada menos rigorosa, pois o que estd em questdo sio processos que se
sobrepdem e nio processos que ocorrem em lugares distintos, ela deve continuar sendo utilizada, argu-
menta Freud, uma vez que figura de maneira mais simples e compreensivel a distingao pretendida. Assim,
a representacio topica deveria continuar sendo usada, nem que fosse apenas por motivos didaticos.

Os sistemas pré-conscientes e inconsciente estabelecem uma diferenciagao clara entre os processos
suscetiveis e os insuscetiveis de consciéncia. Os processos secundarios (ou seja, o pré-consciente), por
incluirem entre suas associagdes representagdes de palavra, seriam suscetiveis de se tornarem conscientes.
Os processos primdrios, ao contrdrio, seriam insuscetiveis de consciéncia por dois motivos: em primeiro
lugar, por permanecerem, a0 menos na normalidade, sob inibi¢ao do pré-consciente e, portanto, impe-
didos de acederem a consciéncia pela via alucinatdria; em segundo lugar, por nio incluirem representa-
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¢Oes-palavra entre suas associagdes, o que nao lhes permitiria alcangar a consciéncia pela via normal do
pensamento.

No Projeto, como se viu antes, jd estava presente a ideia de um psiquico inconsciente e insuscetivel de se
tornar consciente devido a auséncia de vinculos com as representagdes de palavra. A principal novidade
do capitulo 7 em relagdo a isso parece ser a hipotese de que essas representa¢des inconscientes formariam
o conteudo dos processos primérios e, portanto, possuiriam propriedades distintas daquelas do psiqui-
co que tém acesso A consciéncia (atemporalidade, auséncia de contradicio, mobilidade das ocupagdes,
substitui¢do da realidade exterior pela psiquica). Para representar essas propriedades distintivas, como
Freud esclarece mais tarde, no texto Nota sobre o conceito de inconsciente na psicandlise (FREUD, 1912), ¢
introduzida a concepgao dos sistemas inconsciente e pré-consciente. Freud também esclarece, no capitulo
7, que tipo de representagdes comporia o psiquico insuscetivel de consciéncia: nao apenas o reprimido —
ou seja, representagdes que foram incorporadas ao sistema pré-consciente, mas acabaram sendo excluidas
desse sistema por terem se tornado desprazerosas —, como também mogdes de desejo que nao chegaram
a ser incorporadas ao processo secunddrio, devido ao estabelecimento tardio desse processo, e que, por-
tanto, foram inconscientes desde a origem.

Embora nio esteja representada nos esquemas da se¢do B, Freud diz que a “percep¢ao-consciéncia”
seria a operagdo psiquica de um sistema particular, ao qual ele atribui a designagao abreviada Cs." Esse
sistema se situaria ao lado do Pcs — seria o ultimo sistema, o mais préximo da extremidade motora do
aparelho - e suas caracteristicas mecénicas seriam semelhantes s do sistema de percepcao (P): ele apre-
sentaria sempre as mesmas capacidades receptivas, isto é, seria um sistema no qual nenhuma modifica-
¢ao causada pelos processos que ai ocorressem se conservaria permanentemente. Freud define, entéo, a
consciéncia como “um 6rgao sensorial para a concepgao (Auffassung) de qualidades psiquicas” (FREUD,
1900, p. 578), cuja fungio seria direcionar a “atengdo” que atua no Pcs. Parte da energia de ocupagio mo-
vel — isto ¢, capaz de ser livremente deslocada e empregada em diferentes processos — de que esse ultimo
sistema disporia seria usada como “aten¢do’, enquanto outra parte seria usada para inibir e direcionar os
demais processos.'* Ao dar origem a qualidades, de alguma forma que nao nos é explicada, o sistema cons-
ciente atrairia a atengao pré-consciente, e esta “sobre-ocuparia” aqueles processos dos quais proviesse a
excitagio da consciéncia. Disso decorreria a tomada de consciéncia de um processo representacional. No
Projeto, quem perceberia seria o eu, pois a atengdo é uma fung¢ao que lhe era ali atribuida; agora, no capi-
tulo 7, essa fungao é transferida ao Pcs, que seria, entdo, o agente da percepg¢ao consciente.

Assim como acontecia no Projeto, uma coisa é um processo despertar qualidade, outra é ele ser, de fato,
percebido conscientemente. Para que uma representagio fosse de fato conscientemente percebida, seria
preciso que a qualidade por ela despertada fosse focalizada pelo mecanismo da atengao. Quanto a isso,
Freud esclarece apenas o papel que a consciéncia exerceria no aparelho e as condigdes que os processos
psiquicos inconscientes teriam que satisfazer para se tornarem aptos a despertar a consciéncia. O modo
de funcionamento do sistema Cs propriamente dito permanece bastante obscuro, como ocorre frequen-
temente com as formulages sobre a consciéncia propriamente dita.

Freud prossegue afirmando que “o aparelho psiquico — que, com o 6rgao sensorial dos sistemas P, estd
voltado para o mundo exterior — é ele mesmo mundo exterior para o érgao sensorial da Cs, cuja justifica-
cdo teleoldgica repousa nessa circunstancia” (FREUD, 1900, p. 583). Inicialmente, apenas as excitagdes
provindas de P e aquelas relacionadas ao prazer e ao desprazer seriam capazes de se tornarem conscientes.
Essa excitagdo proveniente de P teria que passar por um complexo processamento antes de se converter
em sensagio consciente: ela teria que percorrer toda a extensao do aparelho e passar pelo Pcs, sistema que
submeteria todo conteudo perceptivo a ainda novas elaboragdes. Portanto, as percepgoes nao desperta-
riam diretamente a consciéncia, e todo processo que se tornasse consciente teria uma etapa prévia incons-
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ciente. Dessa forma, a consciéncia continuaria sendo posterior 8 memoria e continuaria sendo concebida
como algo que se pode acrescentar ou nio a uma representagao, dependendo de certas condi¢oes. Con-
tudo, Freud argumenta novamente, assim como fizera no Projeto, que a consciéncia “nao é um reflexo
supérfluo do processo psiquico consumado” (FREUD, 1900, p. 583).

As sensagdes de prazer e desprazer, ao direcionarem tanto os processos associativos quanto a percepgao
dos objetos externos, contribuiriam para a sobrevivéncia do individuo, pois permitiriam a fuga do que
lhe representa perigo e a aproximagao ao que lhe é benéfico. Esse direcionamento da atengao exercido
pela consciéncia teria, entdo, uma funcio imprescindivel no desenrolar dos processos psiquicos. Parece
ser nesse sentido que se justifica a afirmagao de Freud de que a consciéncia nao é um reflexo supérfluo
dos demais processos psiquicos: ela desempenharia, em ultima instancia, uma fungio adaptativa. Desde
o Projeto, Freud deixara claro que a regulagdo exercida pelas sensagdes de prazer e desprazer, assim como
a atencdo as percepgdes, seria indispensavel a sobrevivéncia, tanto que, ali, a atencao era definida como a
segunda regra biologica, e a regulagao dos processos pelas sensagoes de desprazer, como a primeira regra
bioldgica, ambas atuando desde o inicio da determinagao do funcionamento do aparelho.

Segundo as hipéteses do capitulo 7, as percepgdes poderiam surgir no aparelho por duas vias distintas:
a partir da recep¢io de excitagao de origem exdgena ou a partir da ocupagio do sistema P por excitagao
proveniente do interior do aparelho, isto ¢, dos sistemas de memoria. O fluxo de excitagdo que percor-
reria o aparelho do sistema P até a via motora é chamado por Freud de “progressivo’, e a excitagao que o
percorreria no sentido inverso — ou seja, dos sistemas de memoria ao sistema P — caminharia, portanto,
em sentido “regressivo” — de fato, como se sabe, todo o modelo espacial do aparelho psiquico na segao
B do capitulo 7 foi montado, em primeira instincia, para dar conta do problema clinico e o tedrico da
regressdo. Na vigilia, a excitagiao em sentido progressivo predominaria, embora também pudesse ocorrer
nesse estado fluxos regressivos, pois uma das etapas da rememoragiao comum consistiria na ocupagao
regressiva do sistema P, como veremos. No estado de sono, ao contrario, devido ao cessar quase total
da corrente progressiva e a redugao parcial da atividade inibitéria do Pcs — isto proximas & percep¢ao—,
o fluxo regressivo se tornaria bem mais intenso e, consequentemente, a ocupagao do sistema P poderia
produzir alucinagdes.'

Esse percurso regressivo da excitagao teria como resultado a transformagao dos pensamentos em ima-
gens sensoriais; ou seja, por meio desse processo, os pensamentos seriam transpostos em percepgoes e,
como toda percepgao, seriam capazes de alcangar a consciéncia e atrair sobre si a atengao pré-consciente.
A reativagio alucinatéria das representagdes poderia ocorrer também durante a vigilia, ou seja, mesmo
na presenca de um intenso fluxo progressivo de excitagio, mas somente em condigdes patoldgicas (que
Freud define como psicoses). Esses processos regressivos que conduzem a alucinagao, tal como ocorre nos
sonhos e nas psicoses, restaurariam o modo de atividade primario do aparelho: em primeiro lugar, devido
ao seu cardter alucinatério e, em segundo lugar, por submeterem o material representacional aos princi-
pios formais primdrios, isto é, aqueles vigentes nos primeiros e mais antigos sistemas de memoria. Nesse
sentido é que Freud diz que a “regressao tépica” é também, a0 mesmo tempo, uma “regressao temporal” e
uma ‘regressao formal”. Essa ideia de regressao topica fora proposta por Breuer nos Estudos sobre a histeria
(FREUD; BREUER, 1895) e ja se fizera presente também no Projeto, onde Freud propusera que a aluci-
nagao resultasse de uma ocupagao regressiva do sistema phi a partir de psi.

Desse modo, a consciéncia, originalmente, consistiria apenas em sensagdes de prazer e desprazer e em
percepgdes, sendo que estas ultimas poderiam surgir no aparelho por dois caminhos distintos (recepgao
de estimulos externos e alucinagdes). Freud continua a sustentar a ideia de que, com a associagio dos pro-
cessos psiquicos as palavras, surgiria um novo tipo de consciéncia, intermediado especificamente pelas
associagOes linguisticas e que, antes da constituigao das representacdes de palavra, os processos psiquicos
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seriam regulados automaticamente pelas sensa¢des de prazer e desprazer. Com a associagio desses pro-
cessos a palavras, eles se tornariam até certo ponto independentes dessa regulagio imposta pelas sensa-
¢oes de prazer e desprazer. Ao comentar o papel dos signos linguisticos nos processos associativos, Freud
diz explicitamente que é a associagdo com as representa¢des de palavra que tornaria possivel o acesso,
por parte da ocupagao pré-consciente, a representagdes desprazerosas, o que aperfeigoaria 0 modo de
operagao do aparelho, pois instauraria uma regulagao dos processos mais fina do que aquela do processo
primdrio, exercida apenas pelas sensagoes de prazer e desprazer.

No entanto, ao contrério do que ocorre no Projeto, Freud nio procura especificar no capitulo 7 por que
a palavra é capaz de produzir a consciéncia. Mesmo assim, hd uma afirmagio na se¢do B que, somada a
uma ideia presente na Carta 52, permite formular uma hip6tese a esse respeito. Nessa carta, Freud diz que
a consciéncia do pensamento estd ligada & “reanimagao alucinatéria” da representagao de palavra; no capi-
tulo 7, por sua vez, ele afirma que “o recordar intencional e outros processos parciais de nosso pensamen-
to normal correspondem a uma marcha para tras (Ruckschreiten) dentro do aparelho psiquico” (FREUD,
1900, p. 536). De acordo com a teoria do aparelho psiquico que é af apresentada, pela via regressiva, um
pensamento se tornaria percepgao, e esse seria 0 mecanismo responsével pela ativagao alucinatéria de
uma imagem perceptiva. Se o que permite a consciéncia do pensamento — a rememoracio da represen-
tagdo — é sua associagdo com palavras, e se a rememoragao ocorre pela via regressiva, as palavras seriam,
nesse processo, transpostas em percepgoes e, como todas as percepgdes, poderiam alcangar a consciéncia
e atrair sobre si a atencao. Sendo assim, a consciéncia do pensamento seria possibilitada pela reativagao
alucinatéria da representagio de palavra, como diz Freud na Carta 52. O termo “alucinatério” significaria
af apenas que o processo se daria pelo mesmo caminho da alucinagio. Essa reativagao da palavra teria que
ser pouco intensa para nao se confundir com uma nova percep¢io, ou seja, dar origem a uma alucinagao
de fato. Em suma, tratar-se-ia de uma reativagdo alucinatéria controlada pelo processo secundario.

No entanto, essa hipotese sobre o mecanismo pelo qual as associagdes linguisticas poderiam despertar a
consciéncia difere daquela apresentada no Projeto e torna problematico entender por que apenas a palavra
possibilitaria a consciéncia do pensamento. Em 1895, como vimos, Freud havia formulado a hipétese de
que a palavra seria capaz de produzir signos de qualidade devido ao seu elemento cinestésico. A ocupa-
¢ao desse ultimo, como todo movimento, produziria uma percepg¢io e, portanto, como qualquer outra
percepgao, seria capaz de produzir signos de qualidade devido ao seu elemento cinestésico. A ocupagao
desse ultimo, como todo movimento, produziria uma percepg¢io e, portanto, como qualquer outra per-
cepgdo, seria capaz de despertar signos de qualidade e atrair sobre si a atengao. Essa hipétese do Projeto é
incompativel com a ideia de que é a reanimagao alucinatdria da palavra que permite a rememoragio, pois,
no aparelho psiquico do capitulo 7, a percepgao produzida pelos movimentos — no caso, pela ocupagao
da imagem cinestésica da palavra — nio se daria pela via regressiva, mas sim pela via progressiva. A ideia
de que é por meio da sua ativagdo alucinatéria que a palavra se torna percepgio e desperta a consciéncia
parece tornar dispensavel também a prdpria suposicao de que s6 a palavra seria capaz de fazé-lo. Nao
parece haver, em principio, nenhum impedimento para que uma imagem visual, por exemplo, se tornasse
consciente a partir desse mesmo processo. Nos artigos metapsicologicos de 1915, Freud levanta, ele mes-
mo, essa questao, a qual é retomada em O eu e 0 isso (1923), como veremos adiante.

Uma vez que a percepgio s6 alcangaria a consciéncia apds passar por todos os sistemas que separam os
dois extremos do aparelho, podemos dizer que a informagao sensorial exdgena so se tornaria consciente
ap0s passar por um longo processamento e por sucessivas reorganizagdes. A rememoragao teria uma pri-
meira etapa regressiva (do Pcs a P), na qual as palavras seriam transpostas em percepgdes, e uma segunda
etapa progressiva (de P a Cs), por meio da qual a percepgio se tornaria consciente. Assim, a percepgio
ordindria — isto é, aquela produzida pela recepgao de estimulos exdgenos — se daria por um processo pro-
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gressivo, e a rememoragao possuiria duas etapas: uma regressiva e outra progressiva, da mesma forma que
aalucinagao. A diferenca entre a rememoragao e a alucinagao seria apenas quantitativa ou de intensidade,
uma concepgio que j& vem dos primeiros trabalhos de Freud sobre a histeria e as neuroses (SIMANKE,
2009).

No capitulo 7 de A interpretagdo dos sonhos, Freud sugere a existéncia de uma censura entre os sistemas
Cs e Pcs, semelhante aquela que haveria entre este dltimo sistema e o Ics. Ele afirma o seguinte com re-
feréncia ao sistema pré-consciente: “suas excitagdes — certamente obedecendo também a certas regras e,
talvez, sé depois de superar uma nova censura, mas sem consideragao pelo sistema Ics — podem alcangar
a consciéncia” (FREUD, 1900, p. 582). Essa censura entraria em agio acima de certo limite quantitativo,
de modo que pensamentos de pouca intensidade se subtrairiam a sua ag¢do. Com essa hipétese, o autor
parece estar supondo que, mesmo entre os processos que envolvessem palavras, haveria alguns que nao
se poderiam tornar conscientes devido a sua baixa intensidade e outros que seriam barrados pela cen-
sura entre Pcs e Cs, 0 que, de certa forma, implica que haveria um “insuscetivel de consciéncia” dentro
do pré-consciente. Dois fatores fariam com que um processo pré-consciente fosse capaz de despertar a
consciéncia: estar associado a palavras e possuir uma intensidade acima de certo limiar. No entanto, esses
processos “capazes de despertarem a consciéncia” s6 a despertariam de fato se nio fossem barrados pela
censura existente entre o Pcs e 0 Cs. Sendo assim, com excegdo das percepgdes e das sensagoes de prazer
e desprazer, apenas aqueles processos que estivessem associados a palavras, que possuissem certa inten-
sidade e que nio fossem barrados pela censura poderiam se tornar conscientes. No artigo O inconsciente,
Freud retoma essa hipdtese da existéncia de uma censura entre Pcs e Cs' e no artigo metapsicoldgico A
repressdo, ele esclarece que seriam justamente os derivados do reprimido que estariam submetidos a essa
censura (CAROPRESQ, 2009).

CONSCIENCIA, LINGUAGEM E PERCEPCAO NOS ARTIGOS METAPSICOLOGICOS

Nos artigos metapsicoldgicos (1917-1917), inicialmente, Freud hesita em distinguir entre os sistemas
pré-consciente (Pcs) e consciente (Cs) e em considera-los como duas instancias distintas. Em O incons-
ciente (1915), ele afirma que um ato psiquico em geral passaria por duas fases, entre as quais operaria
como seletor um tipo de exame ou censura. Na primeira fase, tal ato seria inconsciente e pertenceria a esse
sistema. Se nao fosse rechagado pela censura, ele passaria para a segunda fase, sendo integrado ao sistema
Cs; mas, caso fosse recusado pela censura, permaneceria como reprimido no Ics. No primeiro caso, o pro-
cesso psiquico nio seria ainda consciente, mas apenas “suscetivel de consciéncia’, isto é, poderia ser obje-
to da consciéncia sempre que se apresentassem certas condigdes adicionais. Devido a essa suscetibilidade
de consciéncia, diz ele, chamamos ao sistema da consciéncia também de “pré-consciente”. Freud, nesse ponto,
apresenta entdo, claramente, sua duvida quanto a diferenciar ou nao os sistemas Pcs e Cs:

Caso se chegasse a averiguar que o tornar-se consciente do pré-consciente é, por sua vez, codeterminado por
certa censura, deveriamos isolar entre si com rigor os sistemas Pcs e Cs. Provisoriamente basta estabelecer que o
sistema Pcs participa das propriedades do Cs, e que a censura rigorosa estd em fung¢ao na passagem do Ics ao Pcs
(ou Cs) (FREUD, 19154, p. 132).

Adiante, nesse mesmo artigo, Freud conclui que, de fato, é preciso supor a presenga de uma censura
também entre Pcs e Cs, ou seja, que os processo suscetiveis de consciéncia (os pré-conscientes) tém
que superar uma censura para se tornarem efetivamente conscientes. Mas, apesar de, ja no artigo sobre o
inconsciente, Freud reconhecer que é preciso supor a presenga dessa censura atuando sobre os processos
pré-conscientes — a qual decidira sobre o tornar-se consciente e implicaria distinguir os sistemas Pcs e
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Cs —, ele continua se referindo a esses dois sistemas indistintamente. Ele ainda se refere ao sistema “Pcs
(Cs)” ou “Cs (Pcs)”. Somente a partir do texto “Complementos metapsicolégicos a teoria dos sonhos”
(1917), o penultimo dos artigos metapsicolégicos a ser escrito, ele passa a diferenciar, de fato, entre os
dois sistemas.

Nesse tltimo texto, ele reconhece que até entao nao havia separado claramente os dois sistemas e que é
preciso, agora, fazé-lo. Ao passar a tratar o sistema Cs como um sistema independente do pré-consciente,
Freud passa a se referir ao sistema Cs (P) - ou seja, como um sistema de percepcao-consciéncia. Nio fica
claro, no entanto, se ele esté identificando os dois sistemas — isto ¢, se Cs e P seriam 0 mesmo sistema — ou
se ambos estariam apenas ligados. De qualquer forma, hd uma nitida modificagao em relagao ao que é pro-
posto no capitulo 7. L4 o sistema P e o sistema Cs localizavam-se em cada uma das extremidades opostas
do aparelho. Agora, Freud passa a se referir a eles como se fossem um tinico sistema ou, entao, como se
fossem dois sistemas préximos e ligados. Mas, onde, no aparelho, esse sistema Cs (P) estaria situado? No
lugar correspondente a P na tépica do capitulo 7 ou na extremidade oposta, correspondente a Cs? Ou
ambas extremidades estariam, de alguma forma, ligadas, de forma que Cs (P) estaria conectado tanto ao
sistema Ics quanto ao sistema Pcs? Esta tltima hip6tese parece ser a mais frutifera para a teoria, mas Freud
nao se define quanto a essa questao.

Em uma nota agregada em 1919 ao capitulo 7, ele diz: “A posterior ampliacio desse esquema de desen-
volvimento linear devera incluir a suposigio de que o sistema que segue ao Pcs é aquele ao qual temos
que atribuir a consciéncia, vale dizer, P=Cs” (FREUD, 1900, p. 5350). Nessa passagem, Freud parece
estar propondo a jungao das duas extremidades do aparelho para fazer coincidirem os dois sistemas; no
entanto, nos artigos metapsicoldgicos, isso ainda nio fica claro. Sabemos, contudo, que o sistema Cs (P)
tem que estar ligado ao Pcs, pois foi justamente a existéncia de uma censura entre ambos que levou Freud
a distingui-los. Portanto, a primeira alternativa pode ser descartada.

Freud é bastante ambiguo nos artigos metapsicolégicos quanto a localizagao do sistema P. Ele, as vezes,
o situa ao lado do Pcs-Cs, propondo que a atividade psiquica siga dois circuitos opostos: um que parte
dos estimulos externos e segue pelo Pcs-Cs até chegar ao sistema Ics, e outro que parte das pulsdes e al-
canga o Cs por intermédio do Ics. Em outras ocasides, ele situa P ao lado do sistema Ics, como acontece
no capitulo 7, e sustenta que os estimulos externos alcangariam P, seguiriam pelo Ics, pelo Pcs e, enfim,
alcangariam o sistema Cs. A identificacio entre Cs e P e a unido dos dois polos do aparelho resolveriam a
questdo da localizacdo de P, pois colocariam esse sistema em ligacao tanto com os sistemas consciente e
pré-consciente quanto com o inconsciente. Contudo, o percurso da excitagao pelos sistemas continuaria
indefinido, assim como a relagdo entre consciéncia e percepgao. Esta ultima se tornaria consciente de
forma imediata, uma vez que P e Cs seriam um s sistema ou estariam intimamente ligados? Mas, nesse
caso, a consciéncia precederia a constitui¢io da representagio? Parece nao ser essa a hipdtese com que
Freud est4 trabalhando, pois um pouco antes de estabelecer a separagdo entre Pcs e o sistema Cs e de
associar este ultimo a P no Complemento metapsicologia a teoria dos sonhos, Freud volta a afirma, como
no capitulo 7, que todo contetido perceptivo seria submetido a elaboragio secunddria antes de se tornar
consciente, o que implicaria que a excitagdao proveniente do mundo externo, antes de alcangar Cs, passe
pelo Ics e pelo Pcs. Essa hipotese poderia se conciliada com a unido das duas extremidades do aparelho,
pois P estaria ligado ao Ics, e o percurso da excitagao, no caso das percepgdes, poderia continuar sendo o
mesmo proposto no capitulo 7, isto é, P — Ics — Pcs — Cs. S6 que isso s6 seria possivel se os sistemas P e Cs
nao estivessem sendo identificados de fato, uma vez que essa identificagao implicaria que as percepgoes
se tornassem conscientes imediatamente, sem serem previamente elaboradas. Se essa fosse a hipdtese
sustentada por Freud — de que P e Cs nao sao o mesmo sistema, mas apenas estao em conexao préxima e
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que o percurso da excitagido continua sendo o mesmo do capitulo 7 —, algumas modificagdes teriam que
ser introduzidas no modo de conceber a formagio do sonho e a rememoragao.

Contudo, a ambiguidade de Freud quanto a relagio entre percepgio e os processos psiquicos nao nos
permite concluir nada de definitivo a respeito da relagao entre esses dois processos — a consciéncia e a
percepgao. Ao contrério do que faz a respeito dos sistemas Pcs e Ics, Freud nio esclarece quais seriam as
caracteristicas distintivas do sistema Cs (P). A relagdo entre a representacdo e a consciéncia torna-se, nos
artigos metapsicolégicos, muito mais obscura do que no Projeto e no capitulo 7, provavelmente porque
Freud pretendia publicar outro artigo que trataria exclusivamente da consciéncia, no qual essas questoes
poderiam ser desenvolvidas com maiores detalhes. Esse artigo, no entanto, foi descartado por ele, de
modo que a concepgio freudiana sobre a consciéncia, nesse momento, por mais insatisfatéria que lhe
tenha parecido, s6 pode ser parcialmente reconstruida a partir dessas mengoes esparsas nos trabalhos
metapsicoldgicos efetivamente publicados.

Ao contrario do que ocorre no Projeto, no capitulo 7, Freud, como vimos, ndo especificara qual seria o
mecanismo pelo qual as representagdes de palavra possibilitariam a consciéncia; no entanto, ele afirma
que a rememoragao comum consiste em um processo regressivo. Na Carta 52, ele havia sustentado que
a consciéncia do pensamento resultaria da reanimagao alucinatéria da palavra. Uma vez que a reativagao
alucinatéria das representagdes é pensada, no capitulo 7, como consistindo em um processo regressivo,
do Pcsa P, e que seria a palavra que possibilitaria a rememoracio, tudo indica que a reativagio alucinatéria
das palavras seria 0 mecanismo pelo qual o pensamento poder-se-ia tornar consciente.

Mas, nesse caso, como argumentamos anteriormente, nao seria possivel compreender por que a cons-
ciéncia do pensamento dependeria da palavra, uma vez que as representa¢des de coisa — como, exemplar-
mente, acontece no sonho — poderiam também ser transpostas em percep¢des. Nos artigos metapsicold-
gicos, Freud levanta explicitamente essa questao. Ele diz:

As representagoes de palavra provém, por sua parte, da percepgao sensorial da mesma maneira que as representa-
¢oes de coisa, de modo que poderiamos colocar essa pergunta: por que as representagdes de objeto nao se podem
tornar conscientes por meio de seus préprios restos de percepcio? (FREUD, 1915a, p. 160).

A suaresposta é a seguinte:

E que provavelmente o pensar se desenvolve dentro de sistemas tao distanciados dos restos de percepgio origi-
ndrios que nada conservaram de suas qualidades e, para se tornarem conscientes, necessitam de um reforco de
qualidades novas. Além disso, mediante o enlace com palavras, podem ser providas de qualidade mesmo aquelas
ocupagdes que nao puderam levar consigo qualidade alguma das percep¢oes porque correspondiam a meras rela-
¢Oes entre as representacdes de objeto (FREUD, 1915, p. 160).

Freud reconhece, entdo, que a hipétese de que a palavra permite a consciéncia ao ser transposta em
percepgao deixa em aberto a questdo de por que as representagdes de coisa nao se poderiam tornar cons-
cientes sem o seu auxilio, visto que também poderiam ser transpostas em percepgdes, como ocorre na
alucinagao. Além disso, é preciso reconhecer que hd coisas no psiquico que se tornam conscientes mesmo
sem nunca terem sido percepg¢des, como as relagdes entre as percepgdes. Isso implica que deveria haver
alguma propriedade exclusiva das palavras que justificasse a dependéncia da rememoragao em relagdo a
elas; dito de outro modo, que deveria haver alguma propriedade exclusiva da palavra que a tornasse ca-
paz de produzir qualidades e de atribuir qualidades mesmo naquilo que nunca foi percepgio. Freud nao
apresenta, no entanto, nenhuma sugestao sobre qual poderia ser essa propriedade exclusiva das palavras.
Cabe notar que a hipétese do Projeto — de que o elemento cinestésico da palavra é que possibilitaria a
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consciéncia por produzir novas percep¢des no aparelho — era muito menos problematica que sua hipd-
tese posterior, pois atribufa a uma caracteristica exclusiva das representagées de palavra a capacidade de
fazer surgir a qualidade nos processos do aparelho. Na verdade, essa hipétese do Projeto parecia resolver
satisfatoriamente a questao. No entanto, nos artigos metapsicoldgicos, Freud nao volta a se referir a ela:
ele continua, nesses artigos, concebendo a possibilidade de rememoragao de uma representagdo como
sendo dependente da associagdo com representagdes de palavra, mas parece ndo possuir uma hipdtese
definida sobre como e por que isso se daria.

Dentro de todo esse contexto, Pcs e Cs passam a ser considerados como dois sistemas diferentes. Sabe-
mos que o Pcs corresponde aos processos secundarios e que esses processos sao suscetiveis de se torna-
rem conscientes devido ao seu vinculo com as representagdes de palavra. Assim como no capitulo 7, nao
bastaria estar associado & palavra - isto é, pertencer ao processo secundério — para, de fato, despertar a
consciéncia. A representa¢io de palavra tornaria os processos suscetiveis de consciéncia, mas seria neces-
sario vencer uma censura para que algo se tornasse, de fato, consciente. Parte do contetido do Pcs estaria
submetida a essa censura, a saber, aquele setor que consiste em derivados do reprimido primordial. O
restante do contetido Pcs seria suscetivel de consciéncia sem censura.

Freud restringe, entdao, em 1915, a agao da censura, se comparada com a concepgio apresentada em
1900 - s6 os derivados do reprimido estariam a ela submetidos. Esses derivados do inconsciente pode-
riam ou nao sucumbir a repressdo propriamente dita; aqueles que escapassem a repressao permaneceriam
ainda submetidos a censura situada entre Pcs e Cs e dela dependeria sua capacidade de se tornarem ou
ndo conscientes. Vimos que, ji no capitulo 7, Freud havia mencionado a existéncia de uma censura en-
tre os sistemas Pcs e Cs, a qual, segundo ele, atuaria sobre processos com intensidade que ultrapassasse
certo limite; acima desse limite, os processos pré-conscientes ndo poderiam se tornar conscientes. Sobre
a relagdo entre a censura e a intensidade dos processos, Freud afirma, nos artigos metapsicologicos, que
aqueles derivados do inconsciente que superassem certa intensidade sucumbiriam a repressao, pois, caso
contrdrio, conseguiriam impor-se & Cs. Esta afirmagdo nos sugere duas coisas: primeiro, que o que se
torna alvo da repressao propriamente dita é aquele processo derivado do reprimido primordial que atinge
certa intensidade; segundo, que a intensidade do processo pré-consciente, de alguma forma, estd relacio-
nada com o tornar-se consciente. No entanto, processos muito intensos necessariamente se imporiam a
consciéncia; a censura seria incapaz de conté-los.

Freud volta a se referir a0 mecanismo da “aten¢ao” nos artigos metapsicolégicos. Na seguinte passagem
de O inconsciente, ele parece propor que haveria uma relagao entre o mecanismo da atengao e a censura
entre o sistema Pcs e Cs: “(...) muito do que participa das propriedades do sistema Pcs ndo se torna consciente;
¢, todavia, chegaremos a saber que certas orientagdes da atengdo deste sistema sdo restritivas do tornar-se cons-
ciente” (FREUD, 1915a, p. 151).

Essa afirmacao de Freud d4 a entender que o que seria censurado na barreira entre o Pcs e o Cs seria
aquilo que nao fosse alvo da atengao, e a afirmagao que se segue sugere que a atengio continua sendo
concebida de forma muito préxima ao Projeto: “(...) a existéncia da censura entre Pcs e Cs nos adverte que
o tornar-se consciente nio é um mero ato de percepgio, mas que provavelmente se trata também de uma
sobreocupagao, um progresso posterior da organizagio psiquica” (FREUD, 1915a, p. 152).

No Projeto, o mecanismo da atengio era pensado como uma sobreocupagido dos signos de qualidade
que se constituiriam no sistema psi. Para que uma representagao se tornasse consciente, nao bastaria que
ela despertasse os signos de qualidade: seria necessdrio, ainda, que esses signos fossem focalizados pelo
mecanismo da atengao.
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As afirmagdes anteriores sugerem que Freud continua concebendo a relagao entre a representagio e a
consciéncia de forma muito semelhante em 19185. As representagdes pré-conscientes censuradas seriam
aquelas que, embora possuam todos os requisitos necessérios para se tornarem conscientes, nao foram fo-
calizadas pela ateng¢ao. Dessa forma, Freud teria mantido a hipdtese de que o tornar-se consciente depen-
de, entre outras coisas, da focalizagao das representagdes pelo mecanismo da atengao, o qual continua,
entdo, a desempenhar um papel fundamental nesse processo.

A SEGUNDA TOPICA FREUDIANA E A FORMA FINAL DO PROBLEMA

Em Além do principio do prazer (1920), o problema da relagdo entre a percepgao e a consciéncia, que
havia permanecido indefinido nos artigos metapsicolégicos, ganha maior precisao: Freud continua falan-
do em um sistema P-Cs e parece abandonar definitivamente a ideia de que a excita¢io oriunda do mundo
externo incidiria sobre o Ics, passaria pelo Pcs e, s6 entdo, chegaria ao sistema consciente. Os sistemas
P e Cs, de fato, deixam de ser diferenciados: tratar-se-ia de um unico sistema que receberia a excitagao
exdgena diretamente. Freud formula, entdo, a hipdtese de que esse sistema permanece sempre igualmente
receptivo — isto é, ndo é modificado pela excitagao que o percorre —, devido a sua localizagao, isto é, ao fato
de estar em contato direto com a excitagdo proveniente do mundo externo:

O sistema Cs se singularizaria, entdo, pela particularidade de que nele, diferentemente do que ocorre em todos
os outros sistemas psiquicos, o processo de excitagao nao deixa atras de si uma alteragao permanente de seus ele-
mentos, mas esgota, por assim dizer, no fendmeno do tornar-se consciente. Semelhante desvio da regra geral deve
ser explicado por um fator que seja exclusivo deste sistema; bem, esse fator, que falta a todos os outros sistemas,
poderia ser a situagdo do sistema Cs que acabamos de expor: seu choque direto com o mundo exterior (FREUD,
1920. p. 235).

Freud propoe, entio, que a excitacio exdgena se choque, em primeiro lugar, com o sistema Cs; depois,
ela seguiria para os sistemas de memoria. Ele afirma que, no sistema Cs, o processo excitatério se torna-
ria consciente, mas nao deixaria como sequela tragos permanentes, os quais se formariam somente nos
sistemas de memoria contiguos a ele. A permeabilidade que caracterizaria a consciéncia é uma hipdtese
antiga na teoria; a novidade que aparece nesse momento é o fato de primeiro algo se tornar consciente e
s depois vir a ser representado.

Freud tenta relacionar a permeabilidade que caracterizaria a consciéncia com sua localizagio, isto ¢,
com o fato do sistema por ela responsavel ser atingido diretamente pelas excitagdes do mundo externo.
Algumas hipéteses a respeito de como um sistema desse tipo poderia ter se constituido sao, entao, formu-
ladas. Apoiando-se no conhecimento fornecido pela embriologia de que o sistema nervoso central teria
provindo da ectoderme, ele passa a especular a respeito da origem do sistema consciente. Um organismo
vivo primitivo, que consistisse em uma vesicula indiferenciada de substincia estimuldvel, com a recepgao
continua de estimulagdo, acabaria tendo sua superficie externa diferenciada até um ponto em que nao
pudessem ocorrer mais modificagdes, de forma que essa superficie acabaria se tornando totalmente per-
medvel a excitagdo. Dessa forma, teriam sido criadas as condi¢ées para que surgisse a consciéncia:

Dessa forma, ao final, do processo, haveria se formado um cértex tio crivado pela agio dos estimulos, que ofere-
ceria as condi¢oes mais favoraveis para a recepgao destes e jd ndo seria suscetivel de posterior modificagio. Trans-
pondo ao sistema Cs, isso significaria que a passagem da excita¢do ja nao poderia imprimir nenhuma alteragao
permanente em seus elementos. Eles estariam modificados a0 mdximo no sentido deste efeito, ficando entao
habilitados para gerar consciéncia (FREUD, 1920, p. 236).
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A camada mais externa poderia, mesmo, ter-se tornado inorganica ou quase inorgéinica, passando a
funcionar, entdo, como uma superficie protetora, que barraria a0 menos uma parte dos estimulos. Com
isso, ter-se-ia estabelecido uma camada mais externa, que filtraria a estimulacio, e uma camada imedia-
tamente contigua, totalmente permeével aos estimulos. Os processos dos estratos mais profundos da ve-
sicula passariam, com isso, a transcorrer de maneira diferente; neles, os estimulos deixariam atrds de si
modificagdes permanentes. Freud retoma, entdo, em Além do principio do prazer, praticamente as mesmas
hipéteses do Projeto, para explicar em que consistiriam essas modificagdes permanentes:

Em que consistiu essa modificagio da substancia e do processo excitatério que decorre dentro dela? (...) Uma
suposi¢do possivel seria que, em seu avango de um elemento ao outro, a excitagio tem que vencer certa resisténcia
e, justamente, a reducio desta cria o trago permanente da excitago (facilitagio); poder-se-ia pensar, entio, que no
sistema Cs jé ndo subsiste nenhuma resisténcia de passagem dessa indole entre um elemento e outro (FREUD,
1920, p. 236).

Nos organismos superiores, especula Freud, o estrato cortical da antiga vesicula, que recebia os estimu-
los, teria sido internalizado no corpo e deixado atrés de si, na superficie, os 6rgaos sensoriais. Na segunda
sessdo de O ego ¢ 0 id (1923), Freud retoma essa hipétese, ja apresentada em Além do principio do prazer,
de que a consciéncia estaria na superficie do aparelho psiquico: sobre ela incidiriam diretamente os esti-
mulos provenientes do mundo externo. Mas, além das percepgdes externas, as sensagdes e os sentimentos
— isto é, os processos que se originam no interior do corpo — também se tornariam conscientes. A cons-
ciéncia dos estimulos externos, assim como aquela das sensagdes provenientes do interior do corpo, seria,
de certa forma, “imediata’, ou seja, nao dependeria da intermediagao de outros fatores. Mas, e o pensa-
mento? Como jd vimos, a resposta de Freud, desde o Projeto, é que o pensamento se torna consciente por
intermediagao das palavras. Freud retoma mais uma vez, em 1923, essa hip6tese, mas agora ele admite que
o0 pensamento com palavras nao ¢ a inica forma de pensamento consciente: poderia haver pensamentos
que se tornam conscientes a partir apenas da ativagio de imagens visuais.

As seguintes questdes sao, entdo, levantadas. Sdo os pensamentos que vém a superficie, consumando-se
em algum lugar do interior do aparelho com deslocamentos de energia psiquica, que fazem entao surgir
consciéncia? Ou ¢ a consciéncia que, de alguma maneira, vai até eles? Em outras palavras, para ser tornar
consciente, o processo de pensamento deve se dirigir a superficie, onde se localiza a consciéncia, ou seria
essa superficie que iria até o processo de pensamento? A resposta de Freud é: nem uma coisa nem outra.
Ele retoma, entao, as hipoteses que haviam sido explicitadas nos artigos metapsicoldgicos de 1915. Para
algo se tornar pré-consciente — lembremos que, agora, isso quer dizer apenas “suscetivel de consciéncia’,
pois Freud abandona em 1923 a hipétese dos sistemas pré-consciente e inconsciente —, é preciso que ad-
quira uma conexao com representagdes de palavra. Nesse sentido, a diferenga entre um processo susceti-
vel e um processo insuscetivel de consciéncia é que o primeiro estd associado a representagdes de palavra
e o segundo, ndo. Mas, como as palavras tornariam possivel a consciéncia? Em O ego e o id, Freud volta a
afirmar que a palavra produziria qualidades sensoriais ao ser novamente transposta em percepgao. Mas,
nesse momento, ele expande sua concepgao a respeito da possibilidade de consciéncia do pensamento.
Tudo aquilo que um dia foi percepgao, diz ele, pode tornar-se novamente consciente:

Essas representagdes de palavra sdo restos mnémicos; uma vez foram percepgoes e, como todos os restos mné-
micos, podem se tornar de novo conscientes (-..); com excegio dos sentimentos, o que a partir de dentro quer se
tornar consciente tem que tentar se transpor em percepgdes exteriores. Isto se torna possivel por meio dos tragos
mnémicos (FREUD, 1923, p. 289).

O pensamento nio dependeria mais, entdo, exclusivamente das representa¢des de palavra para se tor-
nar consciente: haveria processos de pensamento que se tornariam conscientes a partir da reativacio de
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imagens visuais, por exemplo. Esse pensamento visual, caracteristico do sonho, é um tipo de pensamento
mais arcaico, tanto ontogenética quanto filogeneticamente. Trata-se, diz Freud, de um tornar-se conscien-
te muito imperfeito. A consciéncia dependeria de que um trago mnémico fosse transposto em percepgao,
0 que parece consistir em uma ocupagao regressiva dos sistemas de memoria até o sistema responsavel
pela consciéncia. Uma regressao desse tipo, dependendo de sua intensidade menor ou maior, teria como
consequéncia, respectivamente, uma simples rememora¢ao ou uma alucina¢io. Entre a alucinagio e a
rememoracio ordindria, haveria apenas uma diferenca de intensidade, nao de natureza. Essa hip6tese que,
na verdade, j4 se insinuava desde o capitulo 7 — pois Freud sugere ai que rememoragao consistiria em um
processo regressivo —, é apresentada da forma mais explicita em O ego e 0 id.

Embora o pensar com palavras nao seja a tnica forma de pensamento consciente, ele seria uma for-
ma de pensamento mais evoluida: as palavras permitiriam que o pensamento se libertasse das imagens
concretas. No Projeto, Freud afirmara que o pensamento, na origem, consistiria na reativagao de imagens
de movimento; inicialmente, pensar seria, de alguma forma, mover-se ou esbogar movimentos. A partir
de determinado momento, o pensamento se tornaria independente da a¢io. Podemos, com as hipote-
ses introduzidas em 1923, acrescentar que, além do pensamento que consistiria em agdo, haveria outra
forma de pensamento primitiva, que se daria a partir da reativacdo de imagens visuais, o que talvez ja
correspondesse a um nivel um pouco mais desenvolvido de pensamento. Assim, primeiro o pensamento
seria agdo; depois, reativagao de imagens visuais; e, por ltimo, reativagao de palavras. Este altimo seria,
provavelmente, a marca distintiva do homem perante os outros animais. Freud mantém, no entanto, a
hipétese de que o que tornaria uma representagio pré-consciente seria sua ligagdo com palavras, e que
tornar consciente algo inconsciente dependeria do restabelecimento do vinculo perdido ou inexistente
com as palavras. No artigo metapsicolégicos sobre o inconsciente de 1915, ao se perguntar por que as
representagdes de objeto precisam de palavras para se tornarem conscientes, Freud respondera que pro-
vavelmente o pensar se desenvolveu em sistemas tao distantes dos restos de percep¢ao origindrios que
nada conservaram de suas qualidades, de forma que, para se tornarem conscientes, necessitariam de um
refor¢o de qualidades novas. Poderiamos pensar que, embora o pensamento nio dependesse exclusiva-
mente das palavras, estas o assegurariam e o aperfeigoariam. O fato é que, embora Freud reconhega que a
palavra ndo ¢ o inico fator por meio do qual algo pode ser rememorado, ele continua vinculando o estado
de pré-consciéncia — e, portanto, a suscetibilidade a consciéncia — as representagdes de palavra. Esta con-
tradi¢do permanece, assim, insolavel.

Freud conclui, entao, que tanto os processos correspondentes ao pensamento quanto os que correspon-
dem as sensagdes corporais teriam que alcangar o sistema P-Cs para se tornarem conscientes, mas as re-
presentagdes do pensar sé poderiam atingir esse sistema a partir da intermediagao das palavras, enquanto
as sensagoes corporais o fariam diretamente. Por isso, ele afirma que uma representagao do pensamento
pode ser consciente, pré-consciente ou inconsciente. J4 para as sensagdes, esta segunda possibilidade es-
taria excluida: elas s6 poderiam ser inconscientes ou conscientes. A representagio pré-consciente conti-
nua sendo pensada como aquela associada a palavra, e a inconsciente como a que nao se encontra assim
associada.

Em relagio a consciéncia, a principal mudanga que surge em Além do principio do prazer e em O ego e 0 id
é, em primeiro lugar, a explicita¢ao da identificacio entre os sistemas P e Cs. Nao ha mais, como no Projeto
e no capitulo 7 do livro sobre os sonhos, um sistema responsavel pela recepgao da excitagao exdgena e
outro responsével pela consciéncia: ambas as fun¢des passam a ser desempenhadas pelo mesmo sistema,

z . “« » “« » A . . . ~
o qual agora é denominado “P-Cs” ou apenas “Cs”. Como consequéncia dessa identificacio, surge uma
mudanga importante na forma como a relagio entre a consciéncia e a representagio é pensada. No Projeto
e no capitulo 7, assim como em algumas passagens dos artigos metapsicoldgicos, Freud considerava que a
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excitagdo proveniente do mundo externo incidiria sobre um primeiro sistema (phi ou P), dai seguiria para
os sistemas de meméria (psi ou Pcs e Ics), para s6 entdo chegar ao sistema responsavel pela consciéncia
(6mega ou Cs). Portanto, tratava-se de uma hipétese segundo a qual, primeiro, ocorreria o processo de
constitui¢ao da representacio e, depois, o despertar da consciéncia, que seria, assim, sempre algo poste-
rior & constitui¢ao da representa¢do. Uma representagao se formaria e, mesmo que correspondesse a uma
representagdo de algo externo, poderia ou nio vir a se tornar consciente. No capitulo 7, Freud diz que
todo contetdo, antes de ser consciente, sofre o processo da elaboragao secundéria e que essa elaboragao
se daria na passagem da excitagdo pelos sistemas Ics e Pcs. Portanto, até entao, havia sido estabelecido que
a formagao dos tragos de memoria precederia a consciéncia.

Com a identificagdo entre os sistemas P e Cs e com a localizagao desse sistema na superficie do apa-
relho, a relagio entre representagao e consciéncia tem que ser pensada de forma distinta, embora Freud
ndo chegue a discutir detalhadamente essa questao. Se a excitagdo proveniente do mundo externo incidir
diretamente sobre a superficie responsavel pela consciéncia, para, em seguida, chegar aos sistemas de me-
moria, isso parece implicar que a percep¢io torne-se consciente antes de ser representada, isto ¢, antes da
constitui¢ao dos tragos de memoria. Desse modo, em relagdo as percep¢des oriundas do mundo externo,
desapareceria a antiga hip6tese de que a memoria precederia a consciéncia. Quanto as representagdes
constituidas a partir da excitagdo enddgena, continuaria valendo a hipétese anterior de que elas teriam
que percorrer os sistemas de memdria antes de se tornarem conscientes.

Mas, se as percepgOes externas se tornassem primeiro conscientes para depois serem representadas —
ou seja, se o processo de elaboragio secunddria nao mais antecedesse a consciéncia de uma percepgao -,
isso implicaria que nossas percepgdes e nossas representagoes seriam pensadas como sendo uma cépia
fiel dos estimulos externos, como correspondendo ponto a ponto aos estimulos que incidissem sobre a
periferia do sistema nervoso? Nio parece possivel tirar essa conclusao, se lembrarmos das ideias formu-
ladas por Freud em Sobre a concepgio das afasias (CAROPRESO, 2008). Nesse texto, Freud defendera
que, no processo de condugao dos estimulos externos da medula ao cortex, esses estimulos passariam por
sucessivos rearranjos, de forma que, entre aquilo que tivesse partido da periferia e aquilo que chegasse
a0 cértex, haveria uma relagdo bastante indireta (CAROPRESO, 2008a). Tendo isto em vista, podemos
concluir que, mesmo se aquela informagao que chegasse ao cortex cerebral se tornasse imediatamente
consciente, ainda assim nao seria possivel dizer que o que se torna consciente seria uma cépia fiel daquilo
que ingressou no sistema nervoso. Portanto, de qualquer maneira, teria sido mantida a hipétese proposta
em sobre a concepgao das afasias de que nossas percepgoes e nossas representagdes consistiriam no re-
sultado conjunto de uma forma determinada pelo sistema nervoso e de um contetido adquirido através
da experiéncia.

Essa precedéncia da percep¢ao em relagdo & memoria parece abrir a possibilidade de que a memoria
reorganize as percepgdes, uma vez que a representagio consiste em um processo associativo que ocorre
apds a percepgao. Isso teria como consequéncia que a rememoragao de algo nunca fosse exatamente igual
asua percepgao. Outra questio que podemos levantar é se estaria implicada nas ideias definidas por Freud
nesse momento que toda percep¢io — ou seja, todo material proveniente do mundo externo - seria ne-
cessariamente percebida conscientemente. Mais uma vez, a resposta parece ser nio, e podemos justifica-la
a partir das ideias do Projeto, as quais sdo retomadas no capitulo 7. Nesses dois textos, Freud diferencia
o surgimento de qualidades sensoriais — que resultaria da operagao do sistema Cs — do fato de algo ser
percebido conscientemente. Para algo ser conscientemente percebido, seria preciso que o mecanismo da
atencdo do ego (Projeto) ou do Pcs (capitulo 7 e artigos metapsicolégicos) focalizasse os signos de quali-
dade produzidos pelo sistema responsavel pela consciéncia.
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Portanto, haveria a possibilidade de que as percepg¢des, mesmo que produzindo qualidade, ndo fossem
de fato percebidas. Essa relagao entre a atengio e o surgimento da qualidade sensorial pode ser pensada
mais ou menos da mesma forma, apesar da modificagao da relagdo entre a percepgao e a consciéncia
ocorrida em 1923. Em Nota sobre o bloco mdgico (1925), embora nio fale explicitamente em um meca-
nismo da atencio, Freud d4 indicacdes de que essa hipdtese ou algo muito semelhante continua sendo
pressuposto na teoria:

Tenho suposto que inervagdes de ocupagio sio enviadas e recolhidas novamente em golpes periddicos rapidos
desde o interior até o sistema P-Cs, que é completamente permedvel. Enquanto o sistema permanece ocupado
desse modo, recebe as percep¢oes acompanhadas de consciéncia e transmite a excitagio até os sistemas mnémi-
cos inconscientes; assim que a ocupagao é retirada, a consciéncia se extingue, e a operagao do sistema é suspensa.
Seria como se o inconsciente, por meio do sistema P-Cs, estendesse ao encontro do mundo exterior umas antenas
e as retirasse rapidamente depois que estas tiraram amostras de suas excitagdes (FREUD, 1925b, p. 369).

A consciéncia de uma percepg¢ao continuaria, assim, dependendo de que algo produzido no sistema
P-Cs fosse alvo de uma ocupagao que parte do interior do aparelho, isto é, continuaria havendo algo como
um mecanismo da “aten¢ao’, pressuposto na teoria desde os seus primoérdios. Portanto, apesar da uniao
dos sistemas P e Cs, a hipotese de que o surgimento de qualidades sensoriais nao implica necessariamente
a consciéncia dessas qualidades parece estar sendo mantida.

CONSIDERACOES FINAIS

Tanto no Projeto como no capitulo 7 de A interpretagdo dos sonhos, a representacao é pensada como
um fato de memoria, ao qual, a consciéncia pode ou nio vir a se acrescentar. Em ambos os textos, Freud
postula um sistema diferenciado que seria especificamente responsével pela producao de qualidades sen-
soriais. Estas ultimas seriam condi¢do necessdria para que uma representagdo viesse a ser consciente-
mente percebida, mas elas nio seriam condigdo suficiente, uma vez que, para isso, seria necesséria a sua
focaliza¢do pelo mecanismo da “aten¢ao” Este, por sua vez, é pensado como uma fun¢io do eu no Projeto
e como uma fungdo do pré-consciente no capitulo 7 e nos artigos metapsicolégicos. J4 no Projeto, Freud
reconhecia que a possibilidade da rememorag¢ao de uma representagao — a consciéncia que chamamos de
“mediata” — era dependente das associagdes linguisticas, hipdtese que é mantida no esquema do aparelho
psiquico do capitulo 7 e naquele apresentado em 1915, embora o mecanismo através do qual a repre-
senta¢do de palavra levaria a producio de qualidades sensoriais seja pensado de forma diferente em cada
um desses textos. Procuramos argumentar por que a hipétese formulada no Projeto permite compreen-
dermos a razio pela qual a rememoracao dependeria exclusivamente das palavras, ao contrario daquela
elaborada posteriormente.

No Projeto, a possibilidade de uma parte das representagdes permanecer sem acesso a consciéncia por
ndo estar associada a palavras ja estd comtemplada, mas, ali, apenas a presenca ou nao de vinculo com as
palavras diferenciaria a representa¢do suscetivel e a insuscetivel de consciéncia. Essa diferenciagao tor-
na-se mais complexa no capitulo 7, com a hipdtese de que o psiquico suscetivel e o insuscetivel de cons-
ciéncia consistiriam em tipos de processos diferentes (o primério e o secundério), o que faria com que
eles apresentassem caracteristicas peculiares. No capitulo 7, Freud sustenta que nao bastaria uma repre-
sentagao estar associada a palavras para que ela pudesse se tornar consciente: além dessa associagao, seria
necessario ainda que a representagao possuisse intensidade superior a certo nivel e que nio fosse barrada
pela censura atuante entre os sistemas pré-consciente e consciente.
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Em Além do principio do prazer e em O ego e o id, Freud passa a situar a consciéncia juntamente com
a percep¢ao, na extremidade oposta do aparelho em que se encontrava antes, o que modifica a hipdtese
anterior de que a constitui¢do da representagao precederia o tornar-se consciente. Freud também deixa
de vincular a possibilidade de rememoragao exclusivamente & associagdo com representa¢des de palavra,
ao reconhecer que esta pode se dar também a partir da ativagao de imagens visuais. No entanto, é mantida
a hipotese de que seria a associagdo com representagoes de palavra que tornaria parte de nossa memoria
suscetivel de consciéncia. H4, portanto, uma contradi¢o interna na teoria que acabou nao sendo resol-
vida. Apesar de as relagOes entre a percep¢ao, a memoria e a consciéncia serem alteradas nessa etapa final
da teoria, parece ser mantida a hipdtese de que as nossas representagdes nao seriam cépias pontuais dos
estimulos que incidissem sobre a periferia de nosso sistema nervoso, assim como a hipétese de que nem
todas as nossas percepgdes seriam apreendidas conscientemente.

Podemos dizer que a relagio entre a representagao e a consciéncia se configura como um dos proble-
mas centrais da teoria metapsicoldgica freudiana, cuja elucidagio estd ainda longe de ter sido plenamente
alcangada. O problema colocado por essa relagiao é uma consequéncia direta da introdugao do conceito
freudiano de um inconsciente psiquico ativo e casualmente eficaz. Se uma parte significativa dos proces-
sos psiquicos nao é consciente, se essa parte determina, de uma forma ou de outra, o curso daquilo que
ocorre na consciéncia e se o campo fenomenal que constitui esta dltima como que emerge a partir dos
processos quantitativos e dinimicos que formam o inconsciente, entio a relagao entre dominio mais am-
plo da representagio (ou da mente) e aquele, mais restrito, da consciéncia, é uma questio conceitual que
nao pode ser ignorada pela teoria. A extensao e o detalhe com que Freud trabalhou esse problema, em
suas diversas modificagdes — relagdo entre consciéncia e linguagem, entre consciéncia e percepgao, entre
consciéncia e memdria, entre outras —, mostram que ele tinha plena consciéncia de sua importancia. Foi
essa extensao e esse detalhe que procuramos reconstruir aqui, a fim de evidenciar que a consciéncia, de
forma alguma, é um problema menor da metapsicologia freudiana.
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NOTAS

1. A autora agradece ao CNPQ pela Bolsa de Produtividade em Pesquisa.

2. Embora Freud pareca, as vezes, utilizar indistintamente as expressdes “sistema nervoso” e “aparelho” (neuronal
ou psiquico), estas podem ser distinguidas, considerando que “sistema nervoso” designa uma estrutura organica
que possui realidade anatdmica e fisioldgica, enquanto que “aparelho neuronal ou psiquico” designa uma descrigao
exclusivamente funcional da atividade nervosa, naquilo em que as propriedades que essa atividade faz surgir podem
ser consideradas como psiquicas.

3. Essa identificagdo entre aumento de excitacio e desprazer, por um lado, e entre seu rebaixamento e prazer, por
outro, passa a ser questionada por Freud a partir de certo momento de sua obra. Por exemplo, em Pulsdes e seus
destinos (FREUD, 1915b), ele afirma que essa relagio deve ser mais complexa e que, por enquanto, permanece
desconhecida. Na 223 Conferéncia de Introdugdo a Psicandlise (FREUD, 1916-1917), o autor volta a manifestar sua
duvida a respeito de uma identificagdo simples entre aumento de excitacdo e desprazer e sua diminuicio e prazer.
Em Além do principio do prazer (FREUD, 1920), Freud sugere que talvez o ritmo da variacio no nivel de excitagio
seja determinante na produgio das sensagdes de prazer e desprazer e nao o valor bruto dessa variagao.

4. Uma andlise mais minuciosa dos problemas relativos a hipétese do sistema phi no Projeto pode ser encontrada em
Simanke e Caropreso (2005).

S. As regras bioldgicas sao postuladas por Freud para dar conta daqueles processos que nao podem ser derivados do
funcionamento do aparelho tal como este se constitui ao longo da ontogénese, tendo, portanto, que ser remetidos a
tendéncias hereditarias, fixadas a0 longo da evolucio da espécie (filogénese).

6. Na carta a Fliess de 6 de dezembro de 1896 (Carta 52), Freud fala de uma “consciéncia secundaria”, para se referir
a esse tipo de consciéncia.

7. O funcionamento regido unicamente pelo principio de inércia, que se caracteriza pelo livre fluxo das quantidades
de excitagio nervosa entre os neurdnios, tendo em vista a descarga mais imediata possivel, consistiria no que Freud
chama de processo primdrio. Com a substitui¢ao do principio de inércia pela tendéncia & constancia, o processo pri-
mario seria substituido pelo secundario. Nesse tltimo, o fluxo da excitagio estaria parcialmente inibido, de forma
que certo nivel de quantidade seria retido nos neurdnios — em outras palavras, essa quantidade se encontraria, do-
ravante, em um estado “ligado”. Depois de estabelecido o processo secundério, o primdrio s6 voltaria a ocorrer nos
sonhos e nos fendmenos patolégicos (o que Freud denomina, entdo, processos primdrios péstumos).

8. Na verdade, a representagao de phi e 6mega encontra-se, no modelo do aparelho psiquico de 1900, consideravel-
mente limitada, com ambos sendo reduzidos, na pratica, a extremidades ideais do aparelho, nao consistindo mais
em sistemas propriamente ditos. O que ¢, de fato, teorizado intensivamente ai, sdo as fung¢des do que, em 1895,
constitufa o sistema psi do manto, repartido numa pluralidade de subsistemas de meméria. E nesse sentido que o
aparelho do capitulo 7 pode ser considerado “psiquico” e ndo mais “neuronal’: ele se restringe a considerar os pro-
cessos estritamente psiquicos — isto é, representacionais — do modelo mais abrangente do Projeto.

9. Em suas obras posteriores, Freud chamou esse principio de “principio do prazer”
10. Afirmagdes como essa e a precedente parecem totalmente enigmaticas se nao se tivesse em vista a teoria do Pro-

jeto: elas deixam claro que as hipé6teses neuroldgicas do Projeto ndo foram abandonadas ou totalmente substituidas
por hipéteses psicolégicas, como em geral se considera.
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11. Na seguinte passagem, por exemplo, Freud afirma: “Se pudéssemos confirmar que, nos sistemas psi, memoria
e qualidade para a consciéncia se excluem entre si, nos abriria uma promissora perspectiva sobre as condi¢des das
excitagdes da excitagio nos neurdnios” (FREUD, 1900, p. 533).

12. Garcia-Roza (2001) considera que o pré-consciente e o consciente constituem, no capitulo 7, um mesmo siste-
ma. No entanto, Freud os diferencia claramente: tratar-se-ia de dois sistemas separados, os quais estariam em estrei-
ta conexao. Em alguns dos artigos metapsicoldgicos de 1915, Freud manifesta sua divida quanto a distinguir ou nao
entre esses dois sistemas, mas ele acaba concluindo, no Complemento metapsicolégico a doutrina dos sonhos (FREUD,
1917), que é preciso mesmo manter essa diferenciagio.

13. Ao contrdrio do que afirmam Laplanche e Pontalis (1998), a atengdo nio é uma fungdo do sistema consciente.
Em algumas ocasides, Freud usa o termo “atencio da consciéncia’, mas, na verdade, a aten¢do é uma funcio do Pcs,
como demonstra a seguinte afirmagao: “O sistema Pcs nao sé bloqueia o acesso a consciéncia, mas preside o acesso
a motricidade voluntaria e dispoe do envio de uma energia de ocupagdo mével, uma parte da qual nos ¢é familiar
como atengdo” (FREUD, 1900, p.602). Essa “energia de ocupagio mével” é um indicio de como o pré-consciente
de A interpretagdo dos sonhos herda as fung¢ées do eu do Projeto — que desaparece em 1900 — que 14 se definia como
uma massa de neurdnios de ocupagdo permanente que era, entdo, empregada em “ocupagdes laterais” capazes de
influirem no curso dos processos associativos, de inibi-los e/ou redirecioné-los.

14. No sonho, devido ao cessar parcial da atividade pré-consciente, o processo primdrio seria liberado e tentaria
alcangar a consciéncia e a motricidade pela via progressiva. Como o Pcs barraria essa tentativa, o processo incons-
ciente, atraido pelas representagdes proximas ao sistema perceptivo, tomaria o sentido regressivo e acabaria produ-
zindo uma alucinagao.

15. Em O inconsciente, Freud afirma: “(...) a existéncia de uma censura entre Pcs e Cs nos adverte que o tornar-
-se consciente ndo é um ato de percep¢io, mas que provavelmente se trata também de uma sobreocupacio, um
progresso posterior da organizagio psiquica” (FREUD, 1915a, p. 152).
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