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1 — NA LITERATURA

Quem leu ECA deve, sem ddvida, recordar-se de interes-
sante conto “Singularidades de uma rapariga loira” — no qual
fala de criatura estranha e bela, de origineﬂ temperamento,
“muito simples, quase indiferente, cheia de transigéncias”. Do-
na de “natureza débil, agiiada, nula” tinha, por outro lado, “o
carater loiro como os cabelos — si é certo que o loiro é uma

cor fraca e deshotada”: falava pouco, “sorria sempre com seus
brancos dentinhos, dizia a tudo — pois sim!”
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Que, saindo as compras, se valia da distracdo dos caixeiros
para surripiar caixa com lencos ou anel de brilhantes. E até
mesmo, em partida de cartas familiar, junto ao noivo embeve-
cido, guardava, candidamente, peca d’oiro que, acaso, ao vir-
einal colo lhe viesse tombar.

Ladra — dirfo alguns; cleptomana — pensarao outros.

Pontos de vista.

2 — ENTRANDO NO ASSUNTO

Haverd mesmo isso de alguém furtar por doenca, furtar
em razdo de impulso patolégico?

A resposta é afirmativa. Trata-se quase sempre — quase
sempre, nio sempre — de criminoso neurético. Seu ato (que
tem o mesmo mecanismo psicolégico do crime) encontra origem
em raizes inconcientes.

Face a determinado objeto, vé-se compelido a apanhéa-lo,
e escondé-lo, leva-lo consigo. Forca imperiosa, tiranica, sobera-
na, determina-lhe a acdo. Resiste, por vezes. Sabendo, entre-
tanto, de antemao, perdida a batalha. Tamanha a ansiedade por
essa luta acarretada, que prefere ceder logo, obedecer ao impul-
so, praticar o ato, do que lhe advém, de imediato, grande e de-
safogador alivio.

Tem, ndo raro, tendéncia a furtar objetos diferentes. Pode

fazé-lo, contudo, em relacdo a determinado objeto, sempre o
mesmo, & que empresta significado simbélico. Excepcionalmen-
te pura, a cleptomania (designacdo criada por MARC), é vez
por outra, encontradica em colecionador (mono-clepto-coleciona-
dor, de MINGAZZINI), ou em fetchistas sexuais.

3 — CASOS CONCRETOS

De uma senhora, em Paris, refere-se haver sido surpreen-
dida, em grande “magasin”, a furtar. Furtava esponjas, sé es-
ponjas. Tinha, em casa — descobriu-se, depois — um armaério

cheio delas, novas, de todas as cores e formas, ainda com o en-
volucro de fabrica.
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Certo cidadao, nos Estados Unidos, fazia o mesmo em re-
lacdo a meéias femininas: guardava-as, as centenas, religiosa-
mente arrumadas, em recanto trangiiilo, onde se comprazia,
horas a fio, em doce e suave contemplacao.

Conta o Prof. HENRIQUE ROXO, nosso Mestre, haver
conhecido, na capital francésa, dama brasileira de alta socie-
dade, que s6 saia acompanhada de empregado, que ia repdr, no
dia seguinte, as coisas que ela era impulsionada a furtar.

- Nao faz muito, noticiou certa imprensa carioca, com o es-
candalo costumeiro, haver sido apanhada pessoa rica, de trato,
bem nascida, da “haute-gomme” sulina, ao levar, oculta sob o
“tailleur”, custosa blusa, tiradas, as escondidas, da loja em que
entrara.

Curiosa a frequéncia da cleptomania entre criaturas do
sexo feminino. Cumpre assinalar que o impulso mérbido ao fur-
to mais se acirra nos dias que precedem o fluxo menstrual, ou
durante as épocas em que o instinto sexual se exacerba — ra-
z40 da periodicidade do mesmo.

Como se vé, o cleptomano nédo elege, obrigatoriamente, ar-
tigos valiosos. Nao raro, prefere-os até de baixo custo, peque-
nos. Se bem possa ocorrer — como em rumoroso € notério caso
local, no qual o observado, individuo em boa situac¢ao, dono de
razoaveis haveres, bem situado na vida — se apropriou, indeé-
bitamente, de grande, pesada e vistosa banheira. ..

4 — COMO AS COISAS PASSAM

O cleptomano pode ignorar o que féz. Por que o féz. Cons-
tatar, atonito, que o féz — eis tudo. :

Vindo alguém, mais tarde — autoridade por exemplo —
interrogé-lo, e ndo querendo ‘passar por “anormal”, engendra
explicacdo (técnicamente, diriamos — “racionaliza”), para en-
cher os vazios de sua histéria. Exemplo dado por psicanalistas
ianques: moca, acusada de furtar livros e gravuras, foi présa
ao roubar edicdo barata do “Fausto”. Ao Juiz, declarou que o
fizera “porque pretendia ser atriz e o livro lhe poderia vir a
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ser util...” Analise revelou que, para ela, furtar significava
adquirir, pela violéncia, coisas que a vida lhe negara. No ato de
furtar, seus desejos recebiam, de modo simbolico, satisfacido
substitutiva.

5 — FURTO INFANTIL

Ilustrativo o caso, descrito por Mira: adolescente de 13
anos tirava, frequentemente, os lapis guardados na gaveta pelo
professor da classe, ao qual, aparentemente, estava ligado por
bom afeto. Tratava-se de rapaz de recursos, que nao precisava
désses lapis. Tirava-os e entretinha-se a mordé-los e a joga-los,
aos pedacinhos, a rua. Rapida investiga¢do psicanalitica p6s de
manifesto o seguinte: €ste menino, filho de rico homem de ne-
gocios, fora, por €ste, duramente reprimido em véarias ocasioes,
“por sua curteza de espirito e falta de valor”. O adolescente ad-
mirava e, ao mesmo tempo, temia e odiava o pai (“ambivalén-
cia”) ; considerava que nada podia fazer para libertar-se de sua
opressdo. Nessas condicoes, o fato de o professor ter, por aca-
so, o rosto parecido com o do pai — além da autoridade comum
— féz com que, no seu subconsciente, surgisse a tendéncia, im-
pulsiva, a praticar o delito simbdlico: “roubar e destrocar os
lapis do professor”, conclui Mira, “simboliza destruir o 6rgéo
viril do pai, livrando-se, assim, da coacido que aquéle exercia”.

_ Frise-se serem simbdlicos os furtos infantis, em grande
nimero — lugar a parte para o “furto lddico” e o “furto por
imitacédo”, encontradicos em escolares. Expressam, aquéles, de-
sejos e sentimentos de “possuir alguma coisa que esta faltando™
a crianga, como seja: amor negado por pais demasiado frios ou
desconhecidos (“fome de amor”) ; ansia de afirmacado da per-
sonalidade, conquista de sentimento de valor do “eu”, da mas-
culinidade “protesto viril”, de ADLER )ou da feminilidade —
tudo isso traduzindo-se sob forma de apropriacio de objetos
aparentemente indiferentes. Razado de, com acérto, frisarem
muitos autores ser o furto, no menor, em casos assim, puramen-
te REATIVO: seja para compensar-se de afeto que nio teve,
que nio tem mais ou que néo logrou alcangar -- havendo entéo
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lugar para falar-se em “furtos de consolagdo, de vinganca, de
ciime ou de reacao a complexo de inferioridade”. Acreditando
acharem, dest’arte, explicacdo para a circunstiancia de a maioria
de furtos ocorrerem entre criancas pobres, abandonadas, es-
corracadas, filhas de lares infelizes — como “compensacdo” a
desajustamentos afetivos e sociais.

6 — ACREDITAM OS PSICANALISTAS, na sua descul-
pavel ansia de tudo pretenderem explicar, que, na impulsio a
roubar, a incendiar (piromania ou incendiarismo), a quebrar
(frangofilia), etc. — o ato se realizaria em fun¢do de um sen-
timento culposo e do sofrimento déste decorrente. Individuos
que ndo lograram liquidar completamente seu complexo-de-
-Edipo, detém-se, uns, na fase de atra¢do sexual pela méie; ou-
tros, na fase de 6dio ao pai. Em consequéncia do que, o super-
-ego exprobra o ego, gerando, néste, um sentimento, inconsci-
ente, de culpa (SHULDGEFUHL), acompanhado de angustia
e necessidade de puni¢cdo (STRAFBEDURFNIS, de Reik).

A ésse sentimento de culpa reagiria o individuo pela exe-
cucao do ato anti-social que seria, assim, um meio de tornar
consciente a culpa e propiciar puni¢do desejada. Humilhagao
sofrida, escindalo, a policia, a cadeia mesmo — viriam, até
certo ponto, trazer alivio & angustia gerada por €sse insito sen-
timento gerado por culpas infantis impunes. O ato anti-social
traduziria, portanto, inconsciente desejo de renovar, efetiva ou
simbolicamente, faltas ndo castigadas na infiancia, de maneira
a ensejar repressdao — crime e castigo, a0 mesmo tempo. Por
outras palavras, paradoxal que pareca, cometeria o crime mo-
vido pelo “desejo” (digamos assim) de que o pilhassem, enver-
gonhassem, castigassem, prendessem...

Na classificacado de ALEXANDER e STAUBB, de “atos
aberrantes que tém o mesmo mecanismo psicolégico do crime”,
vem, a cleptomania enquadrada nas “acbes criminais neurdti-
camente condicionadas”, entre os “delitos por autocoagﬁo” (o
impulso coativo surgiria no campo do Eu como um corpo estra-
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nho, sem sentido, isolado do restante da consciéncia). Trans-
parece como legitimo ato compulsivo. (*)

Na classificacdo de GENIL-PERRIN, inclui-se o clepto-
mano, entre os “criminosos neurdticos”. Na classificacdo do
saudoso PORTO-CARRERO, mais interessante a nosso vér,
vem a cleptomania e demais furtos neuréticos, enquadrados en-
tre os crimes por acdo auto-punitiva do super-ego.

Néstes, como nos demais casos em que o sentimento culpo-
so é que leva o individuo ao crime, vamos encontrar aquéles cri-
minosos que ndo sentem remorsos, que se mostram calmos e
dormem tranquilos depois do crime. Presos, confessam pronta-
mente o que fizeram, tal é a dnsia de que os punam. Ao passo
que Reik assinala uma ‘“angustia prévia” (VORANGST) e
uma “angustia final” (ENDANGST), antes e depois de have-
rem confessado, descreve Freud um “prazer prévio” (VOR-
LUST) e um “prazer final” (ENDLUST), anterlormente a
posteriormente a confisséo.

7 — PARA FINALIZAR

H4 os que disso descrém, e sdo muitos.

CLEMENTINO FRAGA, por exemplo, recorda ser o mé-
dico, ndo raro, obrigado a suportar “ilustres esquizoides” que,
cordialidade, o detestam, rezando, como rezam, por azédo bre-
viadrio que aconselha “defender a pele contra o médico que cré
na Medicina e o coracdo contra a mulher que acredita no
amor...” Ensina, a seguir, que para estar em boas contas com

(*) ... de que sdo tipo os sintomas da psiconeurose compulsiva, obses-
siva, coacta ou anancéstica. Poderiam existir fora da neurose? E’ pe-
lo menos o que alguns pretendem admitir: casos previstos por alguns
cédigos (o francés, por exemplo), “em que uma forga irresistivel co-
mandou o ato”.

Em nosso livro sdbre o suicidio, dedicamos trechos ao estudo de
individuos que s@o levados & autoquiria pela forca irresistivel da
compulsio (“O Suicidio, em face da psicopatologia, da literatura, da
filosofia e do Direito — Estudo Psiquiatrico, médico-legal e profila-
xia” — volume de 176 paginas, 2.° milheiro)
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a Sociedade, precisa o médico, ademais de outras atitudes, acei-
tar o eufenismo de certas doencas, como a CLEPTOMANIA,
“s6 diagnosticada na alta sociedade, porque ,entre os chamados
“granfinos” nao ha viciosos, amigos do alheio; s6 ha... doen-
tes”. Termina perguntando: “quem ja viu cleptomaniaco em
meio pobre, entre os humildes?... “Pergunta a que, logo a se-
guir, éle mesmo responde: “Sempre na barra, a desigualdade
social: o furto do rico leva & casa-de-saiide; o do pobre, é. ..
simples caso de policia!”

Curiosas palavras, sem davida. E dignas de respeito,vin-
das de quem vém. Mas, ndo totalmente de acoérdo com a reali-
dade, tdo conhecida de nés outros que, como psiquiatras, mili-
tamos na clinica.



