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INTRODUGCAO

A proposta deste trabalho ¢ examinar se a idéia de autonomia do individuo de

GUTMANN e a idéia do sujeito de TOURAINE sdo concepgdes semelhantes. Ambos
os autores expressam a autodeterminag@o dos individuos como condig&o necessaria da
democracia, articulando, num espaco publico institucional, atores, sujeitos de sua historia
e condutores de sua vida publica e privada. O sujeito de TOURAINE ¢ a expressdo
sociologica do cidaddo que experimenta autonomia?

“... Sempre que, pelo contrario, uma coletividade afirma o seu direito a
autodeterminag@o e a capacidade de tomar nas maos os seus proprios assuntos,
0 que supde a existéncia de opgdes possiveis, a democracia esta presente e se
reforca.

Nao se trata aqui apenas de respeitar e proteger a liberdade negativa. A
democracia necessita de vontade ativa de libertagdo e da confianca na
capacidade coletiva de acdo. Pois ndo se pode separar liberdade e
responsabilidade. Ndo ha democracia se os governantes ndo prestam contas
ao povo e se ndo se submetem simultaneamente a decisdo dos eleitores e ao
julgamento da lei.” (TOURAINE, 1998, p. 293)

“A democracia deliberativa propde a resposta de que valorizamos a vontade
popular e a liberdade pessoal na medida em que o exercicio de uma e outra
reflitam ou exprimam a autonomia das pessoas, entendendo-se autonomia como
autodeterminacdo, isto ¢, a disposi¢do e a capacidade de determinar os rumos
da propria vida privada ou publica por meio da deliberacdo, da reflexdo
informada, do julgamento e da persuasdo que alia a retdrica a razdo.”
(GUTMANN, 1995, p. 20)
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1 A DEMOCRACIA DELIBERATIVA E A AUTONOMIA DOS
INDIVIDUOS EM AMY GUTMANN

AMY GUTMANN examina o ideal de democracia, tentando reconciliar as
oposicdes entre a democracia populista e o liberalismo.

A democracia populista tem seu centro na exigéncia de liberdades de expresséo,
de imprensa, de associac@o, no direito de ndo sofrer prisdo arbitraria, no direito de
formagdo de partidos e no direito ao voto, em eleigdes.

Acresce-se a isso que o ideal da democracia populista € a valoriza¢do da vontade
da maioria, expressa nas eleigoes.

O liberalismo, por sua vez, tem como valor dominante, enquanto doutrina, a
garantia das condi¢des que sdo necessdrias ao exercicio da liberdade pessoal. O
liberalismo ¢ protetor da liberdade, aquela liberdade de ndo sofrer interferéncias na
vida pessoal (liberdade negativa).

A democracia deliberativa oferece uma proposta que une a importancia da tomada
de decisdes pela maioria e a importancia da liberdade pessoal.

Conforme o paragrafo citado na introducdo deste trabalho, o nucleo da
democracia deliberativa esta no valor primordial de encorajar a deliberag@o e expressdo
das pessoas sobre as varias dimensdes de sua vida.

A liberdade pessoal sera potencializada na medida em que se constituir em
autonomia para refletir, julgar e decidir, coletivamente, questdes que sejam de interesse
particular ou comum a comunidade.

Nesse ponto GUTMANN acrescenta a importancia da argumentagéo persuasiva,
que € “a forma mais defensavel de poder politico porque ¢ a mais consistente com
respeito a autonomia das pessoas, a capacidade que elas tem de
autodeterminacdo”(GUTMANN, 1995, p. 21).

O desenvolvimento da autonomia requer institui¢des e praticas politicas que a
garantam e encorajem os individuos a participa¢fo. Aqui a questdo ndo se refere a
autonomia individualista e sim a sua dimens&o de natureza politica, ou seja, “exige que
as autoridades que tomam decisdes que influenciam e restringem as escolhas dos
cidadédos prestem contas a nos” (GUTMANN, 1995, p. 23).

Para GUTMANN a chave da democracia deliberativa ndo esta centrada na
participacdo direta, mas na necessidade das autoridades (representantes) prestarem
contas de seus atos (accountability). Se a autonomia tem como pressuposto a deliberagéo,
a democracia desse tipo exige uma continua prestacdo de contas daqueles que tomam
decisdes. Para isso, ndo se pode prescindir de institui¢des que garantam esse processo
e possibilitem a participagéo e a discuss@o dos individuos sobre as questdes publicas.
Do contrario, “os membros de uma sociedade ndo séo politicamente livres, e a falta de
liberdade politica diminui sua liberdade pessoal de uma forma direta e palpavel”
(GUTMANN, 1995, p. 30).
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A democracia deliberativa, como teoria politica e moral substantiva, nédo
pressupde que sempre havera convergéncia de opinides e solugdes tinicas para problemas
politicos que se coloquem.

O mais importante € o individuo ter espago no processo de deliberacéo, que a
autonomia ndo seja violada pelo fato de outros decidirem entre valores conflitantes, em
nome da comunidade, sem a contrapartida da prestacdo de contas publica.

“... A democracia deliberativa procura maximizar o escopo da autode-
terminagdo para individuos interdependentes e sustentar os processos politicos
que ampliam a capacidade dos individuos de tomar decisdes informadas sobre
suas vidas. Autonomia qualifica o valor tanto da liberdade pessoal quanto do
governo da maioria para torna-los compativeis entre si, tendo essa acomodagdo
o0 objetivo de capacitar as pessoas a governar suas vidas de forma deliberativa,
e ndo de acordo com algum plano superior ou segundo o julgamento de um
intelecto filoséfico superior ou da autoridade politica.”(GUTMANN, 1995, p.
34)

2 A CONCEPGAO DO SUJEITO DE ALAIN TOURAINE

TOURAINE, na apresentacdo de seu livro O que é a democracia, expressa a
busca da rearticulacdo entre a racionaliza¢fo e a subjetivacéo.

A racionalizagdo do mundo moderno estd reduzindo os individuos a meros
consumidores, tanto de produtos econdmicos como politicos, e a subjetivagdo, como
afirmacéo da identidade e da liberdade individual transforma-se em nacionalismos
intolerantes e irracionais.

Para recompor este mundo dividido, TOURAINE se apdia na idéia do sujeito:

“Tal reconstrugéo deve ser feita, primeiramente, no &mbito do ator social
concreto, individuo ou grupo, pela combinagdo entre razdo instrumental,
indispensavel em um mundo de técnicas e permutas, e a memaria ou imaginagao
criadora, sem as quais ndo existem atores para produzirem a histéria, mas
somente agentes produtores de uma ordem fechada sobre si mesma. Optei por
definir o sujeito como o esforgo de integraggo dessas duas faces da agéo social.”
(TOURAINE, 1996, p. 11)

A modernizacdo nfo pode continuar a lutar contra o sujeito, que é parte intrinseca
de si mesma, ndo pode reduzir o sujeito a propria razdo.

TOURAINE afirma que:

“O mundo moderno é, ao contrario, cada vez mais ocupado pela referéncia
a um Sujeito que estd libertado, isto €, que coloca como principio do bem o
controle que o individuo exerce sobre suas ac¢des e sua situagdo e que lhe
permite conceber e sentir seus comportamentos como componentes da sua
historia pessoal de vida, conceber a si mesmo como ator. O Sujeito é a vontade
de um individuo de agir e de ser reconhecido como ator.”’(Touraine, 1994, p.
219)
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E importante ressaltar que a efetivagio do Sujeito no se realiza individualmente
mas nas relagdes que desenvolve com outros individuos “... o sujeito se constroi
simultaneamente, pela luta contra os aparelhos e pelo respeito do outro como sujeito”
(TOURAINE, 1994, p.302).

Nesse momento TOURAINE alinha Sujeito e participagdo social “Nao existe
sujeito sem engajamento social”, pois ¢ nela que o individuo vai opor resisténcia a
légica dominadora dos sistemas, reafirmando seus particularismos e seu desejo de
liberdade.

Para TOURAINE ¢ a democracia que deve fornecer as condi¢des e garantias
para a acdo do sujeito e, por isso, ndo pode ser resumida a uma concep¢io de
procedimentos institucionais, “deve ajudar os individuos a serem sujeitos e conseguirem
em si mesmos, através de suas praticas como de suas representacdes, a integracdo ndo
so6 de sua racionalidade, isto €, sua capacidade de manipular técnicas e linguagem, mas
também de sua identidade que se ap6ia em uma cultura e tradigfo, reinterpretada
constantemente por eles em fungéo das transformagdes do meio técnico”(TOURAINE,
1996, p. 175).

Portanto, a democracia é a organizagdo que vai possibilitar a integrag@o entre
racionalidade e identidade e vai mediar o Estado e a sociedade civil.

TOURAINE vé a necessidade de reconstru¢do da democracia baseada em um
sistema politico que se afasta do Estado e que caminha para reforgar as associagdes e
os movimentos culturais, for¢ando o restabelecimento do processo de encaminhamento
das reivindicacdes sociais ao campo politico.

A acio democraética se efetuard de baixo para cima, dos atores para o sistema
politico.

“A democracia se desloca para a base: da relagéo entre o estado e o sistema
politico ela se desloca para a relagé@o do sistema politico e dos atores sociais.
Ela havia criado a cidadania acima de uma sociedade civil fragmentada e
hierarquizada. Hoje, defende a diversidade dos atores, das culturas, das
associagdes, das minorias e, de maneira mais central, a liberdade que repousa
numa sociedade plural e mutével, no reconhecimento do outro como sujeito.”
(TOURAINE, 1999, p. 289)

Retomando o paréagrafo citado na introdug@o deste trabalho, a democracia hoje
estd presente, quando os individuos passam a ser sujeitos e quando a sociedade esta
assentada nos movimentos sociais, nas associa¢des e na opinifio publica. A democracia
passa pela liberdade, indissocidvel da responsabilidade dos atores sociais, confiantes
na capacidade de suas acdes.

3 CONSIDERACOES SOBRE A AUTONOMIA DO INDIVIDUO EM
GUTMANN E TOURAINE

A principio, € importante salientar que, embora os dois autores tratem da questdo
da autonomia dos individuos, GUTMANN expdem uma teoria politica que ressalta a
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importancia do sistema: democracia deliberativa como modo de ser do processo politico.
Seu olhar tem como ponto de partida as transformagdes que sdo necessarias no campo
politico para que o sistema responda melhor as divergéncias que se apresentam no
relacionamento da democracia populista, que da importancia primordial & tomada de
decisdes da maioria, e o liberalismo que tem como nticleo fundamental a maior liberdade
possivel dos cidaddos.

TOURAINE, ao contrario, aborda a autonomia dos individuos com um olhar
sociologico, buscando no Sujeito — “vontade de um individuo de agir e ser reconhecido
como ator”, a rearticulagdo, na sociedade, dos elementos que foram divididos pela
modernidade, a racionalidade e a individualidade.

E no ator, individual ou coletivo, que TOURAINE diz se operar a combinagio
entre o universal e o particular, ¢ é no campo institucional que estdo as condigdes
indispensaveis para a agdo do sujeito. Esta se da nas relagdes que os individuos
desenvolvem com outros sujeitos, na luta contra a 16gica dominadora dos sistemas.

Assim, para ambos os autores, a democracia deve fornecer as condigdes,
procedimentos institucionais, que garantam a autonomia dos individuos, a
autodeterminagfo para conduzir suas vidas publicas ou privadas.

Entretanto, os autores também afirmam que a democracia ndo ¢ somente um
conjunto de garantias institucionais, ndo pode ser resumida a instrumentalidade, mas
garantir efetivamente a autonomia dos cidaddos em GUTMANN e garantir a agdo dos
sujeitos em TOURAINE.

TOURAINE afirma que a democracia € o regime politico que “permite aos
atores sociais formar-se e agir livremente” (TOURAINE, 1994, p. 345). Para tanto,
trés principios devem estar presentes na ordem das institui¢des politicas:

1. Oreconhecimento dos direitos fundamentais que limitam o poder do Estado
— liberdades negativas;

2. A representatividade social dos dirigentes e de sua politica, que expressam
a pluralidade dos interesses dos individuos; e

3. A consciéncia da cidadania — desejo de pertenca a uma sociedade politica e
sentir-se responsavel pelo funcionamento das instituicdes.

Principios paralelos estdo no pensamento de AMY GUTMANN quando faz a
critica da democracia populista e do liberalismo, para recompor, ao final, sob o termo
democracia deliberativa, uma acomodagdo entre os valores essenciais das liberdades
pessoais (principio primeiro de TOURAINE) e a necessidade de representantes que
efetivamente expressem o interesse dos atores sociais (principio segundo de
TOURAINE).

Nesse ponto, GUTMANN ressalta que a garantia do reconhecimento publico
do status politico dos cidaddos esta na relagdo que mantém com os representantes, na
prestagdo de contas (accountability), que ¢ exigida daqueles que representam a
comunidade.
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TOURAINE expressa essa idéia quando diz que “ndo ha democracia se os
governantes nfo prestam contas ao povo e ndo se submetem simultaneamente a decisdo
dos eleitores e ao julgamento da lei” (TOURAINE, 1998, p. 293).

Com relagéo ao terceiro principio, a cidadania, TOURAINE vai além daquele
sentido restrito do direito de voz e voto, ampliando-o com a inclus&o da consciéncia de
pertenca a uma coletividade politica, como responsabilidade de cada um na organizagéo
da vida social.

Quando GUTMANN identifica a autonomia com a autodeterminagdo, como
exigéncia de praticas deliberativas, isto é, envolvimento nas decisdes politicas, expressa
a idéia de cidadania de TOURAINE, em que a participagdo ¢ fundamental para a
democracia.

TOURAINE afirma que o reconhecimento da existéncia de conflitos de valores
em uma sociedade é base para a existéncia de uma democracia e o funcionamento de
seu processo politico. E esse que deve salvaguardar a diversidade através da organizagdo
de um espago de debates que possibilite delibera¢des politicas. “Atualmente a
democracia ¢ o meio politico de salvaguardar essa diversidade, fazer viver um conjunto
de individuos e grupos cada vez mais diferentes uns dos outros, em uma sociedade que
também deve funcionar como uma unidade” (TOURAINE, 1996, p. 165).

GUTMANN também se refere a existéncia de valores conflitantes em uma
sociedade e que é impossivel a democracia encontrar solu¢des indisputadas. O que €
necessario é que as pessoas “aprendam a respeitar uns aos outros como seres, néo
somente voluntariosos ou egoistas, mas também deliberantes” (GUTMANN, 1995, p.
28).

A GUISA DE CONCLUSAO

O Sujeito de TOURAINE, aquele que expressa vontade de agir e ser reconhecido
como ator, se forma no seu envolvimento nos processos sociais, na relagdo com outros
individuos contra aquela democracia que reduz o sistema politico a um mercado politico.

O autor define democracia como uma determinada forma de organizacdo que
deve permitir a expressdo do individuo ou grupo e o debate politico institucionalmente
aberto.

Esse sujeito de TOURAINE pode ser identificado com o cidaddo que
experimenta autonomia, conforme conceito de AMY GUTMANN, na medida em que
a autora, ao criticar a democracia norte-americana, que evita a reflexdo dos cidaddos
sobre questdes publicas, propde que se valorize a vontade popular e a liberdade pessoal,
através do exercicio da autonomia, da autodeterminagdo para refletir e decidir,
coletivamente, questdes de interesse comum a comunidade.

Todavia, parece importante lembrar que TOURAINE, quando define democracia,
estende seu conceito para além das institui¢des e modos de funcionamento do sistema,
incluindo “O respeito pelos projetos individuais e coletivos, que combinam a afirmag&o
de uma liberdade pessoal com o direito de identificagdo com uma coletividade social,
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nacional ou religiosa particular. A democracia ndo se apoia somente nas leis, mas
sobretudo em uma cultura politica”(TOURAINE, 1994, p. 26).

TOURAINE esta preocupado com uma cultura politica democrética que combine
unidade e diversidade, que combine o cidad@o e o respeito as diferengas individuais.

Nesse sentido, o conceito de sujeito de TOURAINE se insere numa perspectiva
teorica maior do que a abrangida pelo conceito correspondente de GUTMANN. Isso,
entretanto, ultrapassa a ambigéo deste trabalho.
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