ALGINATOS

(INFLUENCIA DA MANIPULACAO SOBRE A SUA RESISTENCIA)

(#) Ruy Arzig Pereira

Foi estudada a influéncia que a manipulagdo exerce na resisténcia
d compressdo dos alginatos Para tanto, houve variapbes de [rés
fatores e os resultados, comparados entre si, sdo vistos neste
rrabalho.

Nossa atencdo foi voltada para a verificagio da resisténcia dos alginatos
acondicionados em envelopes, variando trés fatores da manipulagdo: 1.2)-a tem-
peratura da dgua de mistura; 2, @) - a proporgdo dgua/po e 3.9) - o tempo de es-
patulagao. E, ao mesmo tempo, verificar 4. ) - se as indicagoes dos fabricantes,
para as manipulagées, correspondem as melhores qualidades do material, no que
diz respeito a resisténcia.

Smith & Wilson e Pfeiffer (3, 7) afirmam que materiais propriamente
manipulados apresentam as melhores qualidades. Anderson (2) diz que: - “"Mis-
turas muito fluidas ou muito secas ndo devem ser usadas, pois ambas tém proprie-
dades eldsticas mais pobres na gelificacao’ e que “a espatulagao inadequada
proporciona um gel fraco, o qual exsuda facilmente”’.

Smith & Wilson e Phillips (1, 4) concluem que: - “"Misturas fluidas nao
satisfazem os requisitos das especificagdes, enquanto que misturas espessas tém
propriedades fisicas satisfatorias” e que “aos 10 minutos, quase todos os algina-
tos tém resisténcia a compressao superior a requerida pela Australian Dental
Standard”’ (ou seja, 5.000 glem? ).

Bastos (5), em estudo realizado com seis alginatos, em relagao a resistén-
cia @ compressdo, verificou que quatro deles apresentavam resisténcia muito
maior do que a requerida pelo Grupo Brasileiro de Materiais Dentdrios( ou seja,
3.500 g/em? ),

Skinner ¢ Pomes (6) ensinam e Phillips (4) confirma que, “com muita
ou pouca dgua usada na mistura, o gel de alginato serd enfraquecido e que a re-
sisténcia do gel final pode ser reduzida em 50 por cento se a mistura foi insu-
ficientemente espatulada; a superespatulagao da, igualmente, pobres resultados,
desde que algum gel de alginato de calcio, formado durante a espatulagao pro -
longada, sera rompido e a resisténcia, portanto, diminuida.

( ) Auxiliar de Ensino da Disciplina de Materiais Dentédrios do Depro. de Odontologia
Restauradora da Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Parand,

DENS Curitiba v. 1 n° 5 pag 154160 jan. [jun. 1973

154




Com referéncia a temperatura da dgua de mistura, influindo sobre a re-
sisténcia, nao foram encontradas citagées dos autores, provavelmente porque essa
temperatura é indicada mais para controle do tempo de trabalho e gelificacao
(4,8, 9).

Material e métodos

Para o trabalho, foram empregadas sete marcas de alginato, em envelo-
pes (designados de A a G) adquiridos no comércio. Foi usada dgua corrente para
a mistura e a manipulagao obedeceu ao método preconizado.

Preparo dos corpos de prova: - Em todos os ensaios os espécimes foram
preparados do mesmo modo, usando-se trés para cada teste, determinando-se a
média dos valores de resisténcia para a elaboracio das tabelas.

A confecgao dos corpos de prova foi executada em matriz de ago inoxi-
davel, com as dimensoes exigidas pelo G. B. M. D., para testes de resisténcia a
compressao. O anel de metal (30 mm de diametro interno e 16 mm de altura)
Joi colocado sobre uma placa de vidro e 0 material vazado no mesmo até pouco
mais de sua metade. O molde de metal (12,7 mm de digmetro interno, 25,4 mm
de diametro externo e 19 mm de altura) foi imediatamente colocado no anel
com o material e forcado até alcancar a placa de vidro, produzindo um extrava-
zamento. Uma outra placa de vidro foi pressionada sobre o molde para remover
0 EXCesso,

Dois minutos a partir do inicio da espatulagio, o conjunto foi imerso
em um banho de dgua, mantida a 37° C (em estufa). Cinco minutos e trinta se-
gundos contados do inicio da espatulacdo, o conjunto foi removido do banho e o
corpo de prova do molde,

Condig¢des para os ensaios: - Os espécimes foram testados a uma tempe-
ratura ambiente de 23 © C + 29 C, segundo as especificagbes do G. B. M. D.
Imediatamente antes e durante os ensaios, 0s corpos de prova foram protegidos
por um envoltério de gaze umedecida, como preconiza o G. B. M. D.

Ensaio de resisténcia: - Oito minutos a partir do inicio da espatulacdo,
Os corpos de prova, com suas extremidades protegidas por pedagos de cartolina,
foram levados ao aparelho adequado e efetuado o ensaio, aplicando-se uma carga
continua e a uma velocidade uniforme de 10 kg + 2 kg por minuto, até a fratura,
A carga mdxima, no momento da fratura, foi anotada com aproximagdo de 50g
e dividida pela area do molde (1,266 cm2) e relatada em gramas por centimetro
quadrado.,

Resultados

Dos resultados obtidos, foram confeccionadas as tabelas I, IT e Il e
elaborados os grificos correspondentes 1, 2 e 3 .
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Tabela |

Resisténcia a compressdo (em g,ff:mz ), variando a temperatura da dgua
de mistura de 7 alginatos.

TIPO DE TEMPER. INDIC. | VARIA (:dEs

ALGINATO P/FABRICANTE 2%9°C 16°C
A 10.000 9.650 9.500
B 5.500 6.900 6.800
g 5.600 6.100 5.100
D 8.400 7.700 7.800
E 6.150 5.800 5.700
F 5.000 5.450 5.200
G 10.400 9.400 9.700
Grafico |

Resisténcia a compressao (em gfcmz ), variando a temperatura da dgua
de mistura de 7 alginatos.
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Tabela /]

Resisténcia & compressao (em g/cm?), com variagdo na proporgdo dgua/
po de 7 alginatos.

| TIPO DE C/PROP’ AGUA VARIACOES
ALGINATO INDIC. P/FABR. +3cc - Je.c.
A 9.700 9.400 13.200
B 6.300 5.700 6.000
C 3.600 5.100 3.300
D 7.700 7.100 9.150
| E 6.000 5.300 3.800
F 3.000 4.550 3.500
G |  10.200 9.600 10.500
Grafico 2
Resisténcia a compressao (em gfcmz ), com variagdo na proporgdo dgua/
po de 7 alginatos.
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Tabela Il]

Resisténcia @ compressdo (em g;‘mz ), com variagdo no tempo de espa-

tulagdo de 7 alginatos.
TIPO DE VARIACQOES
ALGINATO | 30" I’ 2’
- — —
A 9.500 10.000 9.400
B 6.200 5.700 5.550
C 3.200 3.900 4.200
D 9.900 10.500 5.200
1 K 5.700 5.900 3.100
F 5.150 5100 4.400
G I 8.800 9.150 10.300
Gréafico 3
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Discussao

Observa-se, nos alginatos A,}J, E e G (Tab. I), que a maior resisténcia o-
correu na temperatura indicada pelo/ fabricante, ao passo que nos tipos B, Ce F
houve maior resisténcia em outras {emperaturas, anotando-se ainda que em B e
F o valor aumentou em temperatyras acima e abaixo das indicadas. Todos, po-
rém, apresentaram resisténcias sup|’riores as exigidas pelas especificagoes (Grdfi-
co 1)

Nota-se que o aumento 'la quantidade de dgua, em todos os tipos, dimi-
nuiu a resisténcia (Tab. II). Com a redugdo da quantidade de agua, nos produ-
tos B, C e E, o maior valor estd na proporgdo indicada pelo fabricante, o mesmo
ndo acontecendo com 0s outros materiais, onde a diminui¢do da dgua provocou
um sensivel aumento na resisténcia, notadamente em A e D. Todos os tipos apre-
sentaram resisténcias superiores ds estabelecidas nas especificagdes (Grifico 2).

Os alginatos B e F (Tab. IIl) apresentaram maior resisténcia com 30"
de espatulagdo, enquanto que A, D e E com 1’e Ce G com 2’ de espatulagdo. £
de se notar que o material C (com 30" de espatulagdo) e o tipo E (com 2’ de espa-
tulagdo) tiveram resisténcia inferior a 3.500 g/cm< e, nessas condigdes, ndo cor-
respondem ds especificagdes do G. B. M, D. (Grifico 3).

Conclusoes

Conforme a orientagdo e as proposigdes estabelecidas no inicio deste
trabalho, e tendo em vista os resultados que apresentamos e procuramos interpre-
tar, parece-nos poder admitir as seguintes conclusdes:

1.2 — A temperatura da dgua na manipulagao dos alginatos tem impor-
tincia na sua resisténcia e varia com os diferentes produtos, pois, quer no aumen-
to, quer na diminuigdo de temperatura, a resisténcia pode ser elevada ou
reduzida.

2,% — A proporgdo dgua/pé afeta a resisténcia dos alginatos e também
ndo é constante em todos os tipos, uma vez que em alguns a diminuigdo de dgua
aumenta a resisténcia e em outros diminui a resisténcia. Contudo, 0 aumen -
to da quantidade de dgua, para todos os produtos, diminui a resisténcia.

3.2 — O tempo de espatulagio altera semsivelmente a resisténcia e os

alginatos comportam-se de diversos modos, pois em alguns a superes-
patulagdo diminui e em outros aumenta a resisténcia, 0 mesmo acontecendo com
a espatulagao insuficiente.

4.2 — No que diz respeito a resisténcia, nem sempre a indicagdo do fa-
bricante, para a manipulagdo, corresponde a melhor qualidade do material.
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Summary

Seven different types of alginates packed in envelopes were investigated,
concerning their resistance, varying three factors of manipulation: - water tempe-
rature, proportion of water/powder and manipulation time. The results obtained

shown that all factors have influence on resistance, increasing or lowering it,

depending on the product and that not always the manufactures indications for
manipulation has correspondence to the best qualities of alginates, concerning
their resistance.
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