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Com o envelhecimento populacional temos um aumento da prevaléncia de doencas
crbnicas e incapacitantes e uma mudanca na saude publica. As doencas no idoso
geralmente nao admitem cura e, se nédo forem tratadas, tendem a apresentar
complicagbes e sequelas que comprometem a independéncia e a autonomia do paciente
(RAMOS, 2003). O Diabetes Mellitus € uma doenca cronica caracterizada pela perda
absoluta ou relativa de insulina, que resulta em elevados niveis de glicose no sangue
(NEVILLE, 1995; SILVERMAN, 2004). A estimativa é que existam 177 milhdes de
portadores de diabetes no mundo e no Brasil, 17 milhdes. (GEORG, 2005). Alteractes
fisiologicas diminuem a capacidade imunolégica e a resposta inflamatdria desses
pacientes (CARBONI e REPPETTO, 2007). Principais manifestacbes bucais dos
pacientes com diabetes sdo: xerostomia, glossodinia, ardor na lingua, eritema, distirbios
de degluticdo, carie e doencas periodontais (SOUSA, 2003). O Cirurgido Dentista deve
estar atento aos cuidados iniciais e preventivos e entrar em contato com o meédico do
paciente para certificar-se de que esta compensado (CARVALHO, 2000; RANALI, 2002).
Ao atendermos o idoso diabético somos responsaveis por sua saude como um todo, ndo
apenas bucal (PINELLI, 2005). O Objetivo desta revisdo de literatura € mostrar
abordagem odontolégica do paciente idoso diabético.
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