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As DTMs sempre foram um assunto de bastante controvérsia na odontologia, desde
suas inumeras terminologias, até sua etiologia multifatorial, sinais e sintomas. O individuo
gue esté sob efeito do estresse, apresenta um desequilibrio do sistema mastigatério, uma
das consequéncias € a hiperatividade muscular prolongada, resultando em fadiga, desconforto
e dor da musculatura envolvida. WEXLWE e STEED (1998), em seu estudo verificaram que
o tratamento do estresse emocional melhora o quadro clinico de DTM. Para KLIEMANN

(1997), a origem das DTM pode ser atribuida a desequilibrios oclusais e psiquicos.
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