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Nas ultimas duas décadas a endodontia vem sofrendo grandes avancos
tecnoldgicos. Atrelando-se esta tecnologia aos principios biolégicos, busca-se
identificar um protocolo de preparo com cada vez menos stress para 0
profissional, paciente e instrumentos. A anatomia radicular deve ser sempre
respeitada, é ela quem dita os procedimentos técnicos de instrumentacao.
Sabe-se que o canal radicular ndo é um cone Unico, mas sim um complexo
sistema, com é&reas de achatamento e curvaturas, acarretando em
interferéncias ao preparo. Essas regides precisam ser corretamente
instrumentadas, o que € possivel com a hibridizacdo das técnicas rotatoria,
oscilatoria e manual. Com objetivo de ampliar a conicidade do canal radicular,
0s instrumentos rotatérios devem ser utilizados no terco cervical. A regido de
terco médio apresenta grandes achatamentos e para que todas as paredes do
canal nessa area sejam trabalhadas adequadamente deve-se utilizar a
instrumentacdo oscilatoria. Na regido apical utilizam-se as limas manuais de
niquel-titnio, capazes de acompanhar as curvaturas e preparar o batente
apical adequadamente. Sendo assim, 0 objetivo deste protocolo é definir uma
técnica de instrumentacdo que respeite os padrdes anatdbmicos e ofereca um
preparo adequado do canal radicular, diminuindo o “stress” dos instrumentos,
utilizando-se para isso a hibridizacdo dos sistemas rotatorios, oscilatorio e

manual.
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