RESINAS ACRILICAS DE TERMOPOLIMERIZACAO

Influéncia do binémio tempo/temperatura
na porosidade interna da resina.

José Smolareck (*)

Visou-se especificamente investigar a porosidade das resinas
acrilicas {metacrilato de metila) variando os fatores tempo/
rem_f»cmrum. Do exame feito sobre corpos de prova de resina
acrilica de termopolimerizagdo para base de dentaduras, nos
diferentes ciclos de polimerizagdo fizemos um estudo compara-
tivo da porosidade, quando observados com 6 aumentos.
Constatamos porosidade em quantidade inversamente propor-
cional ago tempo consumido durante a polimerizagao para
alcangar a temperatura de 65 °C.

Introducédo

A porosidade nas dentaduras tem sido preocupacdo da maioria dos
autores que estudam as resinas acrilicas.

De acordo com os conhecimentos destes autores, o acrilico com finalidade
odontologica comegou a ser usado no ano de 1936(5),

Segundo Skinner(6), o efeito geral da elevacdo da temperatura acima de
100°C (212°F) é produzir uma porosidade no interior da parte espessa de uma
resing sendo que o ponto de ebulicao do monomero ¢ 100, 3°C e, quando este
entra em ebulicdo ocasiona bolhas.

A porosidade da resina acrilica ndao depende somente da temperatura,
porem ela é um dos fatores fundamentais (4).

Se existe monomero livre, e a temperatura atinge 100, 3°C, volatiza-se
tornando a resina porosa internamente, principalmente em suas partes mais
espessas.

E uma porosidade caracterizada por cavidades arredondadas, podendo
transparecer a superficie como manchas brancas (1, 6, 7).

Aumentando entao o volume do acrilico, deve-se aumentar também o

tempo de polimerizagdo, ao mesmo tempo que a temperatura de polimerizagdo
deve ser mais baixa (2, 7).

(*) Auxiliar de Ensino do Departamento de Odontologia Restauradora da Faculdade de
Odontologia da Universidade Federal do Parand.
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Segundo Masayoshi Ohashi, a porosidade interna da resina ¢é conseqiién-
cia mais da expansdo do ar incluido na massa do acrilico, do que propriamente
da ebulicdo do mondmero (3).

Em face da importéncia do assunto, procuramos investigar:

1.9 - Qual a influéncia do tempo desprendido para alcangar a temperatura
de 65°C, no que diz respeito ao grau de porosidade’

20. Qual o tempo necessdrio para atingir a temperatura de 65°C. sem
que haja porosidade?

Material e Métodos

Para a realizagao deste trabalho foram utilizadas resinas acrilicas de
termopolimerizagao empregados na construgdo de bases de dentaduras.

A nossa preocupagao inicial foi obter corpos de prova com dimensdes
exatamente idénticas.

Em um modelo de gesso da mandibula desdentada encerramos uma
hemi-arcada (figura 1 a), que serviu de modelo para a confecgdo de uma matriz
de gesso, a fim de obtermos corpos de prova sempre idénticos ( figuralb)
cujas medidas sao as seguintes:

Comprimente .......... 3,6 cm
Largura mediana . . . . . . .. 2,1 em
Espessura mediana . . . ... LI em

Isolada a matriz, foi a mesma preenchida com cera rosa fundida.

Nas fases de inclusdo dos corpos de prova na mufla foi usado gesso
pedra de uma so procedéncia.

A proporgao dgua/po foi a especificada pelo fabricante.

Eliminada a cera e isolado convenientemente o gesso, os corpos de
prova foram reproduzidos em resina acrilica observando-se sempre a proporgao
polimero e monomero de 3 x 1 em volume.

Usamos a resina sempre na sua fase pldstica, obtida a temperatura ambiente
de 18°C a 20°C dentro de um espago de tempo de 18 a 20 minutos.

Removidos os excessos de resina nos fechamentos experimentais, procede-
mos ao fechamento final da mufla, e a colocamos em prensa de pressdo constante

para a polimerizagdo.

Todos os corpos de prova foram realizados em 8 ciclos diferentes de
polimerizagao com aumento de 15 minutos de um ciclo para o seguinte, até
alcangar a temperatura de 65°C.
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Desta temperatura até a ebulicdo da agua foram consumidos 30 minutos,
permanecendo em ebulicao por 90 minutos em todos os ciclos.

Cada ciclo de polimerizagao foi ainda repetido 3 vezes.

Terminada a polimerizacao, a mufla permaneceu sempre na dgua até o
completo resfriamento.

Procedemos a desmuflagem, e lavamos os corpos de prova com escova
e sabao em dgua corrente, a seguir removemos os excessos de acrilico com
pontas montadas, ¢ nao procedemos go polimento.

(s corpos de prova foram cortados simetricamente em [(rés partes
(figura [ c) no sentido transversal por meio de uma pequena serra manual

Examinados, estes cortes sempre apresentaram resultados diferentes

Fig I ¢

Ciclos de Polimerizacdo

1.9 Ciclo

O corpo de prova foi levado a dgua em ebulicao durante v tempo de
90 minutos (fig 2).

2.0 Ciclo
INICIAL - Temperatura da agua: 18 a 20°C
- Tempo para alcangar 65°C .. ........... 10 minutos
Tempo para alcancar a ebulicao . . . . . .. .... 30 minutos
- Permanénciaemebulicéo . .............. 90 minutos
(fig. 3)
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Fig 3
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3.9 Ciclo
INICIAL - Temperatura da dgua: 18 a 20°C

Tempo para alcangar 65°C . . ........... 25 minutos
- Tempo para alcangar a ebuligéo . .......... 30 minutos
Permanénciaemebuligdfo ............... 90 minutos
(fig. 4)
4.0 Ciclo
INICIAL - Temperatura da dgua: 18 a 20°C _
- Tempo para alcangar 65°C . ............ 40 minutos
- Tempo para alcangar a ebuligdo . . . ........ 30 minutos
- Permanénciaemebuligdo ............... 90 minutos
(fig. 5)
5.0 Ciclo
INICIAL - Temperatura da dgua: 18 a 20°C ‘
- Tempo para alcangar 65°C . ............ 55 minutos
- Tempo para alcangar a ebuligdo . . ......... 30 minutos
- Permanéncia em ebuliggo . . ............. 90 minutos
(fig. 6)
6.2 Ciclo
INICIAL - Temperatura da dgua: 18 a 20°C
- Tempo para alcangar 65°C . ............ 70 minutos
- Tempo para alcangar a ebuliggo . . . . ... .. . 30 minutos
- Permanéncia em ebuligdo . . ............. 90 minutos
(fig. 7)
7.9 Ciclo
INICIAL - Temperatura da dgua: 18 a 20°C
- Tempo para alcangar 65°C ............. 85 minutos
- Tempo para alcancar a ebuliggo . . ......... 30 minutos
- Permanénciaemebuligégo ............... 90 minutos
(fig. 8)
8.9 Ciclo
INICIAL - Temperatura da dgua: 18 a 20°C
- Tempo para alcangar 65°C .. .......... 100 minutos
- Tempo para alcancar a ebulicgao . . . . ...... 30 minutos
- Permanéncia em ebulicéo . ............. 90 minutos
(fig. 9)
DENS Curitiva v, I no 4 pég. 125-128 juljdez 1972

125



{30 i bl b B PR

Fiaady )5 Hhe dEud s oppdi
7 oete aeirs LTSN I 14T
IR i T g PSR 5T -

Th@a

Resultados

o No I.ﬂrrf'r!ﬂ de polimerizacao (figura 2) a mufla foi levada diretamente
a agua em ebulicao, tendo apresentado maior grau de porosidade que os demais
ciclos,

Do 2.0 g0 6.9 ciclo de polimerizacio (figuras 3, 4, 5 e 6) notou-se
porosidade em quantidade decrescente em todos os corpos de prova examinados
com 6 aumentos

A partir do 7.9 ciclo de polimerizacao (figuras 7 e 8) ndo foi observada
porosidade quando examinados com 6 aumentos,
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Discussao

A maioria dos autores estd de acordo que o binomio tempo/temperatura
influi na porosidade da resina acrilica de termopolimerizacdo. Em 8 ciclos
diferentes de polimerizagao com aumento gradativo de 15 minutos a partir
do 2.9 ciclo até alcangar 65°C. Observamos, no 1.9 ciclo, o corpo de prova foi
levado a agua em ebulicao tendo apresentado um grande grau de porosidade.
Farece-nos justo admitir que o calor exotérmico no centro da por¢ao espessa do
corpo de prova da resina nao pode ser libertado com suficiente rapidez. Neste
ciclo a temperatura elevou-se consideravelmente acima do ponto de ebulicdo do
monomero (100, 3°C) havendo formagao de bolhas ( figura 2).

Do 2.0 ao 6.9 ciclo foram aumentados gradativamente 15 minutos de
um ciclo para o seguinte até alcangar a temperatura de 65°C. Assim sendo a
reagdo exotérmica nao foi violenta demorando mais para ultrapassar a temperatura
de ebulicgao do monémero e consequentemente a porosidade foi diminuida
(figuras 3, 4, 5 e 6)

Nos ciclos 7 e 8, cujos tempos de polimerizacdo foram respectivamente
85 e 100 minutos, para atingir 65°C. Nao foi observada porosidade con 6
aumentos, 0 que demonstra ndo ter a reagao exotérmica atingido a temperatura
degfh:ﬂ';ia do mondmero, nao provocando assim qualquer porosidade (figuras 7
e 8)
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Fig 9

Summary

The variation of time and temperature of polymerization on the porosity
of heat-polymerized methyl mathacrylate resins used as denture bases was studied.
On test specimens, it was made a comparison of porosity of the different cycles
of polymerization. Quantity of porosity is in inverse ratio to the time used for
polymerization, until temperature reaches 65°C.
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