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RESUMO

Diante da exposicio pulpar acidental durante os procedimentos terapéu-
ticos e [rente a pulpectomia e as técnicas clissicas de protegio pulpar
direta, os autores descrevem a técnica de curetagem pulpar. Mostram que
esta técnica € uma alternativa aos tratamentos preconizados com 85% de
SUCESSO,

Palavras-chave: pulpotomia - hidréxido de cilcio - biologia pulpar,
INTRODUCAO

Quando um corno pulpar € exposto acidentalmente durante as
manobras operatorias , podemos adotar posturas conservadoras ao inves
de tratamentos invasivos como a pulpectomia . Dentre eles o capeamento
pulpar direto, a curetagem pulpar e a pulpotomia .

A curetagem pulpar consiste na estrita remocao da polpa pa-
tologica . enquanto o resto da polpa permanece intacta e recoberta com
hidroxido de cdlcio. Esta técnica introduzida por CHATTEERTON" vém
sendo modificada por virios autores, entre eles, HOLLAND' ¢ BARATIERI'.
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O objetivo deste trabalho foi verificar clinicamente o resultado
desta técnica em 30 molares permanentes.

MATERIAL E METODOS

Os autores aplicaram a curetagem pulpar em 30 molares perma-
nentes de pacientes onde se produziu a exposi¢io pulpar durante a
remocio do tecido cariado. Os casos clinicos foram selecionados obede-
cendo-se os seguintes critérios: auséncia de dor prévia, auséncia de
colecdo purulenta e existéncia de sangramento no lugar da exposigio
pulpar. A idade dos pacientes variou de 19 a 39 anos.
A técnica segue o seguinte protocolo:
|-anestesia e isolamento absoluto:
2- uma vez estabelecida a ex-
posi¢ao pulpar, dilatacio desta
utilizando-se uma broca diaman-
tadaesférican.2 em alta velocidade
com refrigeragio; 3- curetagem
pulpar com um escariador (cureta)
afiado; 4- irrigacdo com solucao
saturada de hidréxido de calcio; 5-
hemostasia com bolinhas de al-
codao estéril; 6- aplicagio de uma
pasta de hidroxido de calcio(po ¢
agua destilada) sobre o remanes-
cente pulpar; 7- recobrimento de
loda drea com cimento de
hidroxido de calcio(life-Kerr): 8-
Fig. | restauracio tempordria com 6xido
Dupla exposigio pulpar tratada mediante de zinco e eugenol de presa
curetagemn pulpar aos 78 dias do tratamento. rapida(RM-Caulk), 9- alivio ar-
ticular; quando necessario.
Sessenta a oitenta dias ap6s, o paciente retornou para avaliagdo
clinica, que constou da remocio da restauragiao provisoria ¢ verificagao
da formacao de tecido calcificado (Fig. 1). Os pacientes que tiveram dor
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e 0s que nio apresentavam a barreira de tecido duro foram classificados
como {racasso da terapéutica aplicada.

fracassos

15%

Gritico 1 Exito e fracasso da curretagem pulpar em 30 molares permanentes.
RESULTADOS

Os resultados estdo expressos no grifico 1 em percentagem de
sucessos ¢ fracassos. Estes foram obtidos de sessenta a oitenta dias apos
a aplicacio da técnica. Em 96,7% dos casos ndao houve dor pos-ope-
ratoria. Nos 3.3% houve dor espontinea e requercu pulpectomia ime-
diata. Nao houve diferenca estatisticamente significante entre 1dade ¢
sexo ao efetuar o teste Student (p=0,6060 ¢ p=0,1502).

DISCUSSAO

O hidroxido de cdlcio € um dos materiais mais empregados no
recobrimento pulpar, {'HA'I"]'ERTDHLL. FOREMAN & BARNES’W. BURCKE&RO-
MANO® GORATZI& CANTORE’, HOLLAND', BARATIERI'. Geralmente este
material ¢ usado nas técnicas cldsssicas de capeamento pulpar direto ¢
pulpotomia. CHATTERTON", verificou que apos a remogiio da cdrie e
curctagem da porgdo exposta da polpa foi possivel obter éxito de 72%
com o hidréxido de cdlcio. Recentemente BARATIERI', obteve 100% de
sucesso com esta téenica ao tratar 26 dentes num controle de dezoito
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meses. SCHROEDER ' e HOLLAND®, também acham factivel a aplicagio
desta técnica. Uma das justificativas para aplicagao da curetagem pulpar
¢ a manutengdo da integridade da polpa corondria . Isto evita a calcifi-
cacdo da entrada dos canais radiculares, o que poderia dificultar a
pulpectomia posterior, se necessdria . Outra vantagem € que nio precisa
da aplica¢io de outros farmacos como os antiinflamatérios. Este em
contato com o tecido pulpar poderia interferir no processo de reparo Y
Outros materiais tém sido indicados, com o0 mesmo propdsito, como as
proteinas morfogenéticas do 0sso”"'%. Porém hd necessidade ainda de
comprovagao clinica.

CONCLUSAO

Os resultados clinicos deste trabalho nos permite concluir que: a
técnica de curetagem pulpar € uma opc¢do clinica para os casos de
cxposi¢ao pulpar. Permite obter o processo de selamento biolGgico na
exposigao pulpar. Esta técnica ndo exclui outros procedimentos en-
dodonticos quando necessdrios.

ABSTRACT

In the presence of an accidental pulpar exposition during the therapeutic
procedures , a pulpectomy and classical techniques of direct pulpar
protection, the authors describe the pulpar curettage technique. They
show that this technique is an alternative to some other already used
treatments, achieving 85% sucess.

Key-words: Pulpotomy - calcium hydroxide - bilogic pulpal.
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