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Trata-se de um estudo descritivo, transversal e de natureza quantitativa. Enquadra-se como um estudo
descritivo uma vez que pretende descrever as caracteristicas de determinada populacdo, associar
determinadas variaveis em uma pesquisa e utiliza-se de técnicas padronizadas de coleta de dados, como o
questionario (GIL, 2010).

Como critérios de inclusao, serdo considerados para fins deste estudo individuos com idade igual ou
superior a 60 anos, de ambos os sexos, cadastrados na AB, com fun¢des de linguagem, audi¢éo e cognicdo
preservadas — estas serdo avaliadas através do Mini Exame do Estado Mental (MEEM) (ANEXO A). O
critério de excluséo serd apresentar alguma limitacdo que o impossibilite de responder aos instrumentos
aplicados.

A populacao a ser estudada corresponde a um total de 643 idosos cadastrados na estratégia salde da

familia, sendo 333 cadastrados na Unidade A e 310 cadastrados na Unidade B. O municipio de Picos-PI
conta um total de 36 Unidades Basicas de Saulde, sendo 11 da zona rural e 25 da zona
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urbana das quais selecionaram-se as duas com maior nimero de idosos cadastrados.
A partir do célculo, foi obtida uma amostra de 240 idosos, dos quais 124 serdo entrevistados na Unidade A e
116 serdo entrevistados na unidade B, conforme os critérios de selegdo para o estudo.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Geral:

« Analisar a frequéncia da Sindrome da Fragilidade Clinico-Funcional em idosos acompanhados na atencao
bésica.

Objetivos Especificos:

* Identificar a classificacao clinico-funcional dos idosos investigados;

« Verificar a frequéncia dos marcadores de fragilidade conforme a condig&o clinico-funcional apresentada
pelos idosos.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Os participantes estarao suscetiveis ao risco de constrangimento por ndo entenderem ou ndo saberem
responder os questionamentos direcionados, todavia, a pesquisa assegura que 0s instrumentos seréo
aplicados em sala reservada e que eles poderao questionar a qualquer momento da entrevista para que
suas dividas sejam esclarecidas.

Beneficios:

O estudo se propde a analisar o grau de vulnerabilidade dos idosos, assumindo o compromisso de classifica
-los de acordo com a fragilidade que apresentarem. Deste modo, o estudo promovera melhorias no
atendimento do idoso, pois a partir da classificagdo clinico-funcional sera possivel definir melhor o plano de
cuidados adequado para o idoso evitando hospitalizacdes desnecessérias e identificando precocemente o
risco de fragilidade de cada idoso avaliado.

Comentérios e Consideracdes sobre a Pesquisa:
Descreve com clareza e responsabilidade as fases do projeto. A metodologia descrita ndo fere principios
éticos e esta pronto a apto a ser executado.
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Considerac¢des sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:
Os termos foram apresentados de forma satisfatéria.
Recomendacdes:
Sem recomendacdes.
Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
Sem pendéncias o que torna o projeto apto para aprovacao.
Consideracdes Finais a critério do CEP:
Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS DO _P | 27/10/2017 Aceito
do Projeto ROJETO 1019734.pdf 16:26:08
Folha de Rosto FOLHAROSTO.pdf 27/10/2017 |Ana Larissa Gomes Aceito
16:25:29 | Machado

Orcamento ORCAMENTO.docx 27/10/2017 |Ana Larissa Gomes Aceito
16:25:03 | Machado

Outros AUTORIZA pdf 26/10/2017 |Ana Larissa Gomes Aceito
17:54:27 | Machado

Projeto Detalhado / |projeto.docx 26/10/2017 |Ana Larissa Gomes Aceito

Brochura 17:53:36 |Machado

Investigador

Outros LATTES.pdf 24/10/2017 |Ana Larissa Gomes Aceito
17:30:37 | Machado

Outros SOCIODEMO.docx 24/10/2017 |Ana Larissa Gomes Aceito
17:26:25 | Machado

Outros MEEM.docx 24/10/2017 |Ana Larissa Gomes Aceito
17:26:00 | Machado

Outros IVCF.pdf 24/10/2017 |Ana Larissa Gomes Aceito
17:25:30 | Machado

Cronograma CRONOGRAMA.docx 24/10/2017 |Ana Larissa Gomes Aceito
17:23:46 | Machado

Declaracao de DECLARACAO.pdf 24/10/2017 |Ana Larissa Gomes Aceito

Pesquisadores 17:22:36 | Machado

Declaracéo de TCF.pdf 24/10/2017 |Ana Larissa Gomes Aceito

Pesquisadores 17:21:08 | Machado

Declaracao de ENCAMINHAMENTO.pdf 24/10/2017 |Ana Larissa Gomes Aceito

Pesquisadores 17:20:07 | Machado

TCLE / Termos de | TCLE.docx 24/10/2017 |Ana Larissa Gomes Aceito

Assentimento / 17:19:08 |Machado
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Rerani ™

Auséncia

TCLE.docx

24/10/2017
17:19:08

Ana Larissa Gomes
Machado

Aceito

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

PICOS, 21 de Novembro de 2017
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