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RESUMEN
Objetivo: mapear la producción científica sobre la salud mental de las personas 
transexuales, indexada en la base de datos Scopus. Método: estudio bibliométrico de 
artículos, incluyendo revisiones, desde enero de 2001 hasta junio de 2023, analizando 
indicadores como número de documentos por año, idioma, revistas más utilizadas, autores 
más productivos, productividad de los autores, filiación de la autoría, país de los autores 
y palabras clave. Resultados: Se identificaron 988 documentos, concentrados en los años 
2023 (9,8%), 2022 (17,2%), 2021 (18,8%), 2020 (12,7%) y 2019 (10,1%). Los diez autores 
que más han publicado sobre el tema son de Estados Unidos (90%). La revista con mayor 
número de artículos fue LGBT Health. Los términos más utilizados en los estudios fueron: 
Female, Male, Transgender, Human, Humans, Adult, Transgender Persons y Mental Health. 
Conclusión: hubo necesidad de mayor estímulo a las publicaciones en revistas brasileñas e 
internacionales sobre el tema de la población transexual.

DESCRIPTORES: Salud Mental; Humanos; Personas Transgénero; Identidad de Género; 
Bibliometría.
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ASPECTOS DESTACADOS
1. Los documentos están disponibles en 420 publicaciones periódicas.
2. Ocho palabras clave resultaron ser las más utilizadas.
3. Los diez autores más productivos proceden de Estados Unidos.
4. El año 2021 es el más productivo.
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INTRODUCCIÓN

La salud mental ha tenido históricamente conceptos complejos, directamente 
influidos por los contextos sociopolíticos y la evolución de las prácticas sanitarias. Según el 
concepto actualmente aceptado por la Organización Mundial de la Salud (OMS): “La salud 
es un estado de completo bienestar físico, mental y social, y no consiste solamente en la 
ausencia de afecciones o enfermedades”, incluyendo aspectos físicos, mentales y sociales 
de cada individuo1:110. Para alcanzar los Objetivos de Desarrollo del Milenio, la OMS2 afirmó 
que la salud mental es un indicador crítico del desarrollo humano y la base del desarrollo 
social, por lo que debe incluirse en todas las políticas públicas.

Según el Ministerio de Salud de Brasil3, la orientación sexual y la identidad de género 
son factores de vulnerabilidad para la salud y, con esto, ha permitido construir una política 
pública para garantizar el derecho a la salud sin prejuicios de género, raza/etnia, orientación 
sexual y prácticas sexuales y afectivas.

Históricamente, en el campo de la psiquiatría, la transexualidad fue vista como un 
proceso de enfermedad, clasificada como un subtipo de trastorno de identidad sexual, de 
acuerdo con la CIE-11 (Clasificación Estadística de Enfermedades y Problemas Relacionados 
con la Salud - 11ª versión)4. Sin embargo, a lo largo de los años y con la evolución de las 
ciencias y de las políticas sociales, los conceptos en el área de la salud mental han ido 
cambiando y aportando una nueva construcción a una población que ya existe y que es 
cada vez más visible en la sociedad.

En este contexto, las personas transexuales o transgénero son aquellas cuyo sexo 
asignado al nacer difiere de su expresión o identidad de género actual y presentan elevados 
indicadores de desigualdades en salud, caracterizadas como multifacéticas y resultantes 
de procesos de marginación socioeconómica, estigmatización y discriminación5.

Los autores6 destacan que los transexuales pertenecen morfológicamente a un sexo 
determinado, pero psicológicamente pertenecen al sexo opuesto. Para los autores7, la 
transexualidad puede definirse como una experiencia de identidad que entra en conflicto 
con las normas de género basadas en lo biológico, la persona transexual reclama ser 
reconocida como mujer o como hombre.

La salud de las personas transexuales es un campo que necesita ser explorado por las 
diversas áreas del conocimiento en salud para construir acciones con mayor base científica 
y mejorar la calidad de vida de esta población. El objetivo de esta investigación fue mapear 
la producción científica sobre el tema de la salud mental de las personas transexuales, 
indexada en la base de datos Scopus.

MÉTODO

Se trata de un estudio descriptivo, con un enfoque cuantitativo y clasificado como 
revisión bibliométrica, ya que utiliza indicadores de producción científica, análisis avanzados 
de textos y análisis de redes para revelar patrones ocultos en el contenido de los resúmenes, 
en términos de relaciones entre términos8.

Los estudios bibliométricos nos ayudan a comprender nuevos temas, permitiéndonos 
identificar tendencias para futuras investigaciones. Se apoyan en tres leyes básicas: la Ley 
de Bradford (que observa las revistas que más publican sobre un tema determinado); la 
Ley de Lotka (que observa los autores que más producen en un área de conocimiento 
determinada) y la Ley de Zipf (que muestra la correlación entre el número de palabras de 
un texto determinado y la frecuencia de esas mismas palabras)9-10.
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RESULTADOS

El gráfico 1 muestra el número de publicaciones anuales encontradas en relación 
con la cartografía de la producción científica mundial sobre la salud mental de las personas 
transexuales.

La recogida de datos se realizó en julio de 2023 en la base de datos Scopus, a través 
del acceso institucional en línea al Portal de Revistas de la CAPES (Coordinación para la 
Mejora del Personal de Enseñanza Superior). El período de estudio abarcó de enero de 
2001 a junio de 2023, con la primera publicación en 2001.

La investigación fue realizada de acuerdo con la estrategia PICo, que considera: 
la “letra P” como la población o paciente, o el problema abordado (Population/Patient/
Problem); la “letra I” como el fenómeno de interés (Interest); y la “sílaba Co”, el contexto 
(Context) de la investigación, siendo realizada utilizando los Descriptores en Ciencias de la 
Salud (DeCS) y mediada por los operadores booleanos “AND” y “OR”, permitiendo una 
búsqueda objetiva. Así, la búsqueda fue realizada de la siguiente forma: (“Mental Health” 
OR “Saúde Mental”) AND (“Transgender Persons” OR “Pessoas Transgênero”)11-12.

En cuanto a la definición de los criterios de inclusión y exclusión de datos, se eligió 
como criterio de refinamiento el período de tiempo previamente establecido, así como 
el tipo de documento, excluyendo documentos en formato de Letter (cartas), editorial y 
note (notas). Además, se utilizó la herramienta de búsqueda avanzada para llevar a cabo 
la investigación mediante la búsqueda de los términos presentes en los títulos, resúmenes 
y palabras clave, dando como resultado un total de 1.133 documentos recuperados, 
publicados entre enero de 2001 y junio de 2023.

El conjunto de datos se guardó en un único archivo en formato CSV Excel y se analizó 
con el programa Microsoft Excel, donde los resultados se analizaron mediante estadística 
descriptiva. En el proceso de análisis se enumeraron ocho indicadores: 1-número de 
documentos por año (artículos y artículos de revisión); 2-idioma; 3-revistas más utilizadas; 
4-autores más productivos; 5-productividad de los autores (índice H); 6-filiación de la 
autoría; 7-país de origen de los autores; 8-palabras clave (temas más frecuentes en la 
investigación). Los puntos 5, 6 y 7 se examinaron en Scopus.
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Gráfico 1 - Distribución Anual del Mapeo de la Producción Científica Mundial sobre la Salud Mental de las 
Personas Transgénero. Belém, Pará, Brasil, 2023
Fuente: Los autores (2023).

Se observa que, aunque incipientes, los estudios tendieron a tener dos publicaciones 
por año, destacando los años 2001, 2004, 2005, 2006 y 2012. En 2002 sólo hubo una 
publicación y en 2003 y 2007 no hubo documentos. En 2008, 2010 y 2013 hubo cuatro 
publicaciones, con una fluctuación de tres en 2009 y 2011. Considerando únicamente los 
periodos de 2001 a 2013, a excepción de los dos años sin publicaciones, hubo un total de 
29 (2,9%) documentos indexados.

El primer paso en la evolución de las publicaciones se ha producido al año siguiente, 
cuando se publicaron cuatro trabajos en 2013 y 11 (1,1%) en 2014. Sin embargo, fue a 
partir de 2015 cuando la timidez observada en el periodo de 2001 a 2013 dio paso a las 
publicaciones de interés para esta investigación.

Así, de 2015 a junio de 2023, las publicaciones crecieron significativamente, 
totalizando 948 documentos y/o 95,9% del total. En 2015 hubo 38 (3,8%) documentos 
indexados, y en 2016 hubo 68 (6,9%) artículos publicados, es decir, la producción científica 
en el área tuvo una curva de crecimiento.

Cabe destacar que, durante dos años, 2017 (8,2%) y 2018 (8,3%), el número de 
publicaciones se mantuvo, con 81 y 82 publicaciones generadas en estos años, manteniendo 
la curva lineal. Sin embargo, no hubo un período de declive, sino que, por el contrario, las 
tasas de publicación aumentaron.

De 2019 a junio de 2023, secuencialmente, se publicaron 100 (10,1%) documentos 
en 2019, 126 (12,7%) en 2020, 186 (18,8%) en 2021, 170 (17,2%) en 2022 y 97 (9,8%) en 
2023. Considerando el período de 2014 a junio de 2023, el crecimiento porcentual anual 
encontrado en el mapeo de la producción científica en Scopus sobre la salud mental de las 
personas transgénero fue del 97,1%.

El segundo indicador, presentado como resultado de la investigación con producción 
científica sobre la salud mental de las personas transexuales, es el idioma de los documentos, 
que se muestra en el Gráfico 2.

Número anual de documentos
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Gráfico 2 - Distribución de idiomas de producción científica mundial sobre la salud mental de las personas 
transexuales. Belém, Pará, Brasil, 2023
Fuente: Los autores (2023).

Los resultados muestran que de los 988 documentos publicados, 965 (97,7%) se 
publicaron en inglés. Veintitrés artículos se publicaron en la lengua del país del investigador, 
desglosados del siguiente modo: uno (09) en español, cuatro (04) en alemán, dos (02) en 
portugués, dos (2) en holandés, dos (2) en chino, uno (01) en checo, uno (1) en croata, uno 
(01) en francés y, por último, uno (1) en turco, lo que supone un total del 2,3%.

Al analizar las 988 publicaciones encontradas en la producción científica mundial 
sobre la salud mental de las personas transexuales en función de las revistas en las que 
se publicaron, se observó que se difunden en 420 revistas diferentes. Esto demuestra la 
aplicabilidad de la Ley de Bradford a través de la zonificación basada en la frecuencia de 
producción de las revistas, teniendo la 1ª zona 21 revistas, mientras que la 2ª y 3ª tienen 
98 y 301, respectivamente.

En este contexto, se enumeraron las seis revistas más utilizadas para publicar los 
documentos, que en conjunto representan 174 documentos y/o un porcentaje del 17,6%. 
Estas revistas están organizadas en el cuadro 1 en orden descendente según la frecuencia 
de los documentos.

Tabla 1 - Lista de las seis revistas más utilizadas en la Producción Científica Mundial sobre la Salud Mental 
de las Personas Transexuales. Belém, Pará, Brasil, 2023

Orden Revistas Frecuencia de 
los Documentos %

01 LGBT Health 44 4,5

02 Journal of Adolescent Health 37 3,8

03 International Journal of Environmental Research and Public 
Health 26 2,6

Idioma de origem de los documentos
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04 Journal of Homosexuality 24 2,4

05 Archives of Sexual Behavior 22 2,2

06 PLoS ONE 21 2,1

Total 174 17,6
Fuente: Los autores (2023).

La revista con mayor número de documentos es LGBT Health, con 44 documentos 
y un porcentaje del 4,5%. Le siguen Journal of Adolescent Health con 37 documentos 
(3,8%); International Journal of Environmental Research and Public Health con 26 (2,6%); 
Journal of Homosexuality con 24 (2,4%); Archives of Sexual Behavior con 22 (2,2%) y PLoS 
ONE con 21 artículos (2,1%).

La contribución en términos de producción científica de los autores del conjunto de 
artículos analizados en esta investigación fue de 3.647 autores, de los cuales: 2.987 autores 
tuvieron una única producción científica; 417 escribieron dos artículos; 104 produjeron tres; 
52 escribieron cuatro artículos; 34 produjeron cinco artículos; 14 fueron responsables de 
seis documentos; 17 tuvieron siete documentos; cinco publicaron ocho documentos; siete 
produjeron nueve documentos; tres publicaron 11 documentos; dos fueron responsables 
de 12 publicaciones; uno ha producido14 productos; uno ha producido 16 documentos; y 
un único autor ha producido 38 productos.

Se observó que 730 autores (20% de los 3.647) tenían una frecuencia de 2.051, lo 
que corresponde a una frecuencia de 41,3% de los documentos. Considerando la Ley de 
Lotka, los resultados encontrados concuerdan con el Diagrama de Paretto (20/80), ya que 
se evidenció que determinados autores se destacan en la producción científica sobre la 
salud mental de las personas transexuales en comparación con otros.

El análisis de la frecuencia de autoría permitió destacar un grupo de autores con el 
índice de producción más elevado. Recogida directamente de la base de datos Scopus, la 
Tabla 2 muestra los nombres de los autores, la frecuencia de documentos, la afiliación, el 
país y el índice H.

De los 3.647 autores, los más productivos publicaron un total de 151 documentos: así, 
un autor publicó 38 documentos; uno publicó 16; uno publicó 14; dos autores publicaron 
13 documentos; dos publicaron 12; tres publicaron 11.

En cuanto al país, a excepción de Arcelus Jon, afiliado al Hospital Universitario de 
Bellvitge, que se encuentra en España, los demás investigadores más productivos proceden 
de Estados Unidos y están presentes en el mayor número de publicaciones.

Sin embargo, sólo dos de estos autores están afiliados al mismo centro, el Ann & 
Robert H. Lurie Children’s Hospital of Chicago. Los demás investigadores están afiliados a 
otros centros de investigación, como se describe en la Tabla 2.

Tabla 2 – Distribución del número de autores más productivos por documento sobre la Salud Mental de las 
Personas Transgénero. Belém, Pará, Brasil, 2023

Orden Autor(a)
Frecuencia 

de los 
Documentos

Afiliación País Índice H
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01 Reisner, Sari L. 38 Harvard T.H. Chan School of Public 
Health

Estados 
Unidos 65

02 Keuroghlian, 
Alex S. 16 Massachusetts General Hospital Estados 

Unidos 27

03 Tangpricha, Vin 14 Emory University School of Medicine Estados 
Unidos 68

04 Poteat, Tonia C. 13 UNC School of Medicine Estados 
Unidos 32

05 Hughto, Jaclyn 
M. White 13 Fenway Comunnity Health Center Estados 

Unidos 17

06 Operario, Don 12 Rollins School of Public Health Estados 
Unidos 52

07 Chen, Diane W. 12 Ann & Robert H. Lurie Children’s 
Hospital of Chicago

Estados 
Unidos 24

08 Garofalo, 
Robert 11 Ann & Robert H. Lurie Children’s 

Hospital of Chicago
Estados 
Unidos 42

09 Arcelus, Jon 11 Hospital Universitari de Bellvitge España 42

10 Budge, 
Stephanie L. 11 University of Wisconsin-Madison Estados 

Unidos 28

Fuente: Los autores (2023).

El cuadro 1 muestra la zonificación de las palabras, basada en la frecuencia de palabras 
presentes en cada zona. Así, la zona trivial se caracteriza por los términos más utilizados 
para indexar los estudios, esto es, el núcleo, que cuenta con ocho palabras diferentes, 
que en conjunto tienen una frecuencia de aparición de 8.406 veces, lo que representa un 
porcentaje del 24,3%.

Por otro lado, la zona de interés muestra palabras con apariciones intermedias, con 
59 términos, 10.581 repeticiones y un percentil del 30,6%. Por último, está la zona de 
ruido, que denota palabras utilizadas esporádicamente, revelando 3.391 palabras utilizadas 
15.551 veces, con un porcentaje del 45,1% en relación con la frecuencia total.

Cuadro 1 - Porcentaje de ocurrencias por zona de palabras clave de la producción científica sobre la Salud 
Mental de las Personas Transexuales. Belém, Pará, Brasil, 2023

Zonas N.º de Palabras Número de Ocurrencias de Palabras clave % 

Trivial 8 8.406 24,3
Interés 59 10.581 30,6
Ruido 2.841 15.551 45,1
Total 3.458 34.538 100

Fuente: Los autores (2023).
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Los ocho términos ordenados en la zona trivial según el número de ocurrencias son 
los siguientes: Female (1477), Male (1345), Transgender (1091), Human (948), Humans 
(907), Adult (905), Transgender Persons (882) y Mental Health (851).

DISCUSIÓN

De acuerdo con los hallazgos de la distribución de publicaciones por año, estos 
corroboran un estudio realizado en 2020 que muestra un aumento de las producciones 
sobre la salud de la población LGBTTI+ en la literatura científica después de la publicación 
de la Política Nacional de Salud Integral LGBT; con esto, se puede inferir que este 
crecimiento estuvo influenciado por el contexto político y los avances que esta política 
de salud representa para los derechos sociales, humanos y sexuales de esta población13. 
Asimismo, cabe señalar que el surgimiento del debate sobre el tema de la diversidad sexual 
y de género se inició en la década de los noventa y se consolidó en la década del 2000 por 
una gama mucho más amplia de investigadores con un enfoque amplio de problemas e 
intereses en un contexto universal14.

En lo que se refiere al idioma, como el foco son las revistas internacionales y la 
base de datos del estudio tiene como dominio de publicación un idioma universal como 
el inglés, se cree que este es un factor determinante para que la mayoría de los estudios 
publicados estén en inglés. En lo que respecta a Brasil, existen registros de estudios en 
portugués, lo que muestra una tendencia de los autores brasileños a abordar el tema. 
Los autores15 avalan la necesidad de estudios relacionados al universo de las personas 
transexuales en Brasil, que se enfoquen en profundizar el conocimiento de la realidad 
de esa población, discriminada y excluida de la sociedad. Los datos sobre afiliación y 
países muestran que los autores más productivos reciben apoyo de diversas instituciones, 
contribuyendo a la realización y publicación de trabajos en el área de investigación. En 
un estudio sobre el universo de la investigación científica sobre travestis y transexuales16, 
se observó que, a nivel internacional, existían asociaciones institucionales para promover 
investigaciones vinculadas al ambiente LGBT, a diferencia de lo observado en Brasil, con 
un único financiador.

De acuerdo con los resultados presentados en relación a la Ley de Bradford, la revista 
con mayor número de publicaciones fue LGBT Health. Sin embargo, las demás producciones 
se encuentran dispersas en las 420 revistas, destacándose un conglomerado de revistas 
que presentan los mayores índices de disponibilidad de documentos, siendo consideradas 
las más relevantes en el área trabajada, como se muestra en la Tabla 1, confirmando los 
principios de la Ley de Bradford17.

Además, la Ley de Bradford18 presenta una tríada de zonas, cada una de las cuales 
representa un tercio de todos los artículos relevantes. La primera zona tiene un pequeño 
número de revistas altamente productivas; la segunda contiene un mayor número de 
revistas clasificadas como menos productivas; la tercera tiene un número aún mayor en 
comparación con la segunda. El número de revistas (n) presentes en el núcleo y en las 
zonas varía en la proporción 1: n: n2.

Los investigadores19 señalan que la Ley de Lotka se basa en la Ley del Cuadrado 
Inverso, sugiriendo que, al analizar los artículos en un determinado período de tiempo, el 
número de personas que escribieron dos o más artículos es igual a la cuarta parte de los que 
produjeron sólo uno. Según los mismos autores, la Ley muestra el patrón de productividad 
científica de los autores e identifica los centros de investigación más desarrollados, 
considerando que unos pocos autores son responsables de muchas producciones y, por lo 
tanto, son considerados referencias en la materia, mientras que muchos autores tienen un 
número limitado de producciones y son menos prestigiosos en el campo.

Según las conclusiones del estudio sobre la “Salud de la población LGBT: un análisis 
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de los agentes, objetos de interés y disputas de un espacio de producción científica 
emergente “20:26, destaca que, en esta población, los subgrupos son objeto de diferentes 
objetos de investigación, quedando como disputa central la categorización por parte de la 
ciencia de cada uno de estos grupos.

En cuanto al análisis de la frecuencia de autoría, el índice H surgió a mediados de 
la década de 2000. Fue propuesto por el físico estadounidense Jorge E. Hirsch, de la 
Universidad de California en San Diego, con el objetivo de hacer más “objetivas” las 
evaluaciones individuales. Fue entonces cuando los círculos científicos empezaron a 
elaborar índices bibliométricos21. Este índice H denota la igualdad en el número de artículos 
“n” publicados por un autor y que han obtenido al menos “n” citas cada uno desde su 
publicación.

Las palabras clave encontradas en los resultados están directamente relacionadas 
con la salud mental de las personas transexuales, cuya salud mental se ve dañada siempre 
que están expuestas a agresiones físicas o mentales. Los autores22 afirman que la evidencia 
científica en la literatura sugiere que entre el 50-90% de las personas trans sufrirán acoso 
verbal o faltas de respeto relacionadas con su identidad de género a lo largo de su vida, y 
de este total, al menos el 25% sufrirán agresiones físicas o violencia debido a su identidad 
de género. Además, estas personas son más propensas a consumir tabaco, alcohol u otras 
sustancias para hacer frente al estrés y al estigma social.

La bibliometría permite evaluar la producción académica en las más diversas áreas 
del conocimiento y desempeña un papel importante en el análisis de la producción 
científica de un país, ya que puede retratar el comportamiento y el desarrollo de las áreas 
del conocimiento a través de sus indicadores23. Son, por lo tanto, fuentes muy útiles y 
fructíferas para la comprensión y evaluación de un campo científico24.

Comprender el impacto de las publicaciones es una actividad obligatoria en el 
mundo editorial, que pretende medir los más variados tipos de documentos en revistas, así 
como materiales institucionales y libros, a partir del uso de citas de autores25. A través de 
bases de datos y de la triangulación con otros métodos, el análisis bibliométrico permite 
comprender mejor las necesidades de investigación en diversas áreas de búsqueda; al 
medir la productividad de los centros de investigación y la producción de conocimiento, 
permite revelar las instituciones, áreas y subáreas con mayor influencia y potencial en un 
contexto determinado23.

Según el investigador26, los avances técnicos, científicos y tecnológicos repercuten 
en diversas áreas sociales, especialmente en la salud, ya que se buscan avances para 
mejorar la calidad de vida de la población. También afirma que “la ciencia sigue siendo 
acumulativa”, ya que los investigadores utilizan estudios anteriores para fundamentar y 
comparar los resultados de sus investigaciones, lo que constituye el flujo de la comunicación 
científica. Las personas trans, además de los singulares problemas de salud derivados de 
las transformaciones corporales en un intento de alinear su fenotipo con su identidad de 
género, presentan altas tasas de malestar psicológico, incluyendo ideación e intentos de 
suicidio27.

Un estudio realizado en 2017 en Rio Grande do Sul, en el que los autores afirman que 
la baja calidad de la atención a las personas transexuales se debe a la falta de cualificación 
de los profesionales de la salud frente a las demandas presentadas por las travestis; la 
“acogida insuficiente”; la “falta de respeto a los derechos de las travestis”; la “falta del 
vínculo necesario entre profesional de salud y usuario”; y la “falta de programas y acciones 
que aboguen por la promoción, prevención y seguimiento de la salud de las travestis, 
atentando contra la integralidad de la atención y la equidad de las acciones de salud “28: 607.

Las limitaciones observadas en este estudio se refieren a la utilización de mecanismos 
de búsqueda expresados mediante descriptores y operadores booleanos, que determinan 
el algoritmo de recuperación de los estudios. Además, la utilización de una sola base de 
datos constituye una limitación, ya que puede estar relacionada con el número limitado de 
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Este estudio analizó artículos publicados en revistas indexadas en la base de datos 
Scopus, mostrando que las publicaciones que abordan el tema propuesto son aún limitadas 
cuando se relacionan con la salud mental. A pesar de haber pocas publicaciones en esta 
base de datos, se puede observar que tienen un alto nivel de calidad al observar las 
métricas de evaluación de los estudios seleccionados, destacando también que el tema es 
de interés mundial y de instituciones de renombre en el ambiente científico.

Teniendo en cuenta lo anterior, la investigación se justifica ya que, mediante el uso 
de indicadores bibliométricos, es posible proporcionar al mundo académico una visión 
general de la producción científica sobre el tema presentado, así como orientar a la 
comunidad científica en el uso, aplicación y mejora de la investigación en el área. El tema 
es de extrema relevancia social y científica, ya que es necesario para la práctica asistencial 
de los profesionales de la salud y para la atención integral de esta población.

Por tanto, de este estudio se desprenden aportaciones como la necesidad de más 
publicaciones tanto a nivel nacional como internacional sobre el tema de la población 
transexual, especialmente en lo que se refiere a la salud mental de estas personas que no 
se ven con su sexo biológico de nacimiento.

CONCLUSIÓN
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