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Este estudo tem par objetivos analisar os acidentes de
trabalho ocorridos com os trabalhadores de enfermagem da
Unidade Centro de Material dos Hospitais Publicos que fazem
parte do ERSA - 2 do Municipio de Sao Paulo, bem como as
cargas de trabalho identificadas pelos trabalhadores nessa
Unidade. Os dados foram coletados em duas etapas
simultaneas, uma por meio do levantamento dos registros
dos acidentes (Comunicacao de Acidentes de Trabalho -
CAT) arquivados no Servico de Atendimento a Saude do
Trabalhador das Instituicdes selecionadas, e a outra por meio
de entrevistas. Assim, fazem parte deste estudo sessenta e
um (61) trabalhadores de enfermagem acidentados,
denominados Grupo |, que registraram a ocorréncia de
noventa e sete (97) acidentes de trabalho; e quarenta e cinco
(45) trabalhadores de enfermagem acidentados,
denominados Grupo I, que referiram a ocorréncia de setenta
e oito (78) acidentes de trabalho durante a entrevista. Os
resultados obtidos sao analisados quantitativamente e
aplicados testes de associagéo pelo Qui-quadrado, para a
verificacdo de eventuais diferencas entre os dois grupos
estudados. Observou-se que os trabalhadores de
enfermagem acidentados sao predominantemente
atendentes de enfermagem, do sexo feminino, casadas,
numa faixa etaria entre 20 e 40 anos. Os acidentes de
trabalho sé@o analisados quanto ao tipo, ao local e periodo
em que ocorreram, ao objeto causador, aos danos ou lesoes
gue causaram no trabalhador e o segmento corporeo
comprometido, assim como a necessidade de afastamento
do trabalho e o periodo correspondente. Os acidentes mais
freqlientes foram os tipicos, ocorridos no expurgo da Unidade
Centro de Material, causados mais frequentemente pelos
artigos pérfuro-cortantes; as lesdes mais frequentes foram
os ferimentos pérfuro-corto-contusos e os problemas osteo-
musculo-articulares, comprometendo os membros
superiores; a maior parte dos acidentes de trabalho implicou
no afastamento do trabalhador por um periodo de até 30
dias, sendo a maior freqliencia verificada no periodo de 15
dias. As cargas de trabalho identificadas pelos trabalhadores
de enfermagem na Unidade Centro de Material, foram as
quimicas, relacionadas as substancias quimicas utilizadas
na limpeza e desinfeccao de artigos e superficies e
esterilizacao de artigos, ao talco utilizado no processamento
de luvas e o mercurio inorganico; as fisicas, relacionadas a
ventilacao e temperatura, ao ruido e a umidade; as bioldgicas,
na manipulacao de material contaminado e roupas
encaminhadas pela lavanderia com residuos de sujidade;
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as mecanicas, relacionadas aos artigos pérfuro-cortantes,
as maquinas de secar e entalcar luvas, a altura reduzida da
porta-guiché e a tubulagao da rede de vapor; e as fisioldgicas;
pela manipulacao de peso excessivo e a area pequena e
inadequada destinada a essa unidade; as cargas psiquicas
nao foram mencionadas. Os motivos apresentados para a
ocorréncia dos acidentes de trabalho estao relacionados aos
proprios trabalhadores, ao planejamento de recursos
humanos, aos recursos materiais e ao ambiente, assim como
as sugestoes para a reduc¢ao desses acidentes.
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