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DO DETERMINISMO ABSOLUTO A TEORIA DE MODIFICABILIDADE

COGNITIVA DE REUVEN FEUERSTEIN — UM CONVITE A REFLEXAO
[From Absolute Determinism to Theory of Cognitive Modifiability of Reuven Feuerstein — Inviation for Reflection]

RESUMO: Trata-se de um estudo tedrico-reflexivo que
contempla a visdo determinista de Laplace de previsibilidade
e controle, contrapondo-se a possibilidade da modificacao das
fungbBes cognitivas de um ser humano pela Teoria da
Modificabilidade Cognitiva Estrutural de Reuven Feuerstein.

PALAVRAS-CHAVE: Filosofia em Enfermagem; Determinismo
e modificabilidade cognitiva.

1 INTRODUCAO

Objetivando refletir sobre diferentes concepc¢bes de
como € visto o ser humano, e partindo da crenca no seu
eterno potencial de mudanca, este estudo enfoca o homem
como possuidor da capacidade especial de pensar, o que lhe
possibilita ndo apenas conviver com a realidade, mas também
conhecé-la. Conhecer a realidade significa compreendé-la,
explica-la e por vezes questiona-la.

Sabemos que os tipos de conhecimento nos deixam
muitas davidas, ao lado de algumas certezas. Mesmo bem-
aparelhado, o homem parece ser limitado em sua capacidade
de captar as reais propriedades dos fenbmenos e dos objetos.

No decorrer da disciplina sobre as Concepcdes do
Pensamento Filoséfico, no Mestrado, pudemos aprender que
foram inlmeras as vezes em que fil6sofos e cientistas
proclamaram a “verdade”, para logo em seguida serem
contestados por novas descobertas e conclusdes, mostrando
com isso que nao existe verdade absoluta.

Neste sentido podemos entender que a objetividade do
conhecimento depende da capacidade de percepcdo do
sujeito e dos meios que possui para ter acesso ao dado
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objetivo. Em outras palavras, o conhecimento € limitado pelo
“ponto de vista” geografico, historico, cultural, técnico e
psicolégico de quem analisa, isto €, percebemos somente
aquilo que estéa diante de nés.

Parece oportuno partir da premissa anterior de
guestionamentos e subjetividade, para que possamos colocar
de forma paradoxal o conceito de determinismo.

O determinismo no século XIX foi formulado como
doutrina descrita pelo astronomo e fisico Laplace, que afirmou
a universalidade e a necessidade plena de relagfes causais
da Natureza. Esta doutrina se contrapde a Teoria da
Modificabilidade Estrutural Cognitiva, elaborada pelo educador
israelense Reuven Feuerstein, visto que desvincula totalmente
a mente ou a inteligéncia humana de algo mensuravel. Para
o professor FEUERSTEIN (1980, p.10) qualquer pessoa pode
aumentar sua capacidade intelectual, e mesmo criancas
deficientes podem ter sua inteligéncia ampliada, na forma de
organizar e utilizar melhor as informagfes. Sua teoria se
diferencia das mudancas biolégicas ou maturacionais, que
ocorrem como resultado da direta exposicao aos estimulos
do mundo exterior, e é definida como estrutural, porquanto
encerra mudanca em parte, mas que afeta o todo funcional
da cognicéo.

Com a justificativa de pensar que podemos ser atores
sociais enquanto vivermos, pretendo apresentar a concepgéo
determinista e a de modificabilidade cognitiva em contexto
de busca pelo conhecimento; a mensagem otimista, a boa
nova, ficara calcada no questionamento sobre o potencial
cognitivo do homem, ser dindmico e imprevisivel.

2 DETERMINISMO: O UNIVERSO PREVIAMENTE
ESTABELECIDO

O cientista geralmente parte do pressuposto de que
todo o fendmeno tem causa. E isto que se denomina principio
da causalidade. Por exemplo, uma doenca é efeito ou sintoma
de uma causa; compete ao cientista descobri-la e debela-la,
afirma CORREA (2000). H4 sempre acontecimentos prévios
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gue preparam outros: chove porgque houve evaporacao, depois
resfriamento e condensacdo do vapor e assim por diante.
Porém o principio da causalidade sup@e, ainda, uma
correspondéncia necessaria entre causa e efeito. Sob
determinadas condi¢fes de calor (causa), por exemplo, a
agua fervera (efeito), necessariamente.

Mas dentro desse principio o cientista concebia a
possibilidade do acaso, ndo como o encontro fortuito de
séries de acontecimentos independentes, mas com cada
uma delas perfeitamente necessaria e causal em si mesma,
considera CHAUI (2002 p.264).

A correspondéncia necesséria entre causa e efeito
denomina-se determinismo cientifico; é aplicado em varios
ramos da ciéncia tais como a fisica, a quimica e a biologia;
e favoreceu o desenvolvimento da ciéncia, nos trés Ultimos
séculos, segundo relacionou CORREA (2000); e deu
origem,no século XIX, ao determinismo absoluto ou universal,
com graves conseqiéncias para as ciéncias humanas em
geral, e para a filosofia em particular.

O determinismo absoluto ou universal estende as
ciéncias humanas o mesmo principio aplicado as ciéncias
naturais. Neste caso, o ser humano seria destituido da
liberdade de decidir e de influir nos fenbmenos em que
tomaria parte, fazendo exatamente aquilo que tinha de fazer.
A determinacao de seus atos pertenceria a forgca de certas
causas externas e internas; no nivel mental também vigoraria
0 mesmo principio, pois 0s pensamentos tém uma causa,
assim como as acbes deles decorrentes. Pensamentos e
atos estariam relacionados por impulsos; tracos de carater
e experiéncias caracterizariam a personalidade humana.

Destarte, determinismo € a doutrina que afirma serem
todos os eventos — incluindo vontade e escolhas humanas —
causados por acontecimentos e esta seria a principal base
do conhecimento cientifico da natureza: a existéncia de
relacdes fixas e necessérias entre os seres e fendmenos
naturais; o que acontece ndo poderia deixar de acontecer
porque estaria ligado a causas anteriores. A chuva e o raio
nao surgem por acaso; a semente ndo germina sem razao.

Para ARANHA (1993, p. 298), o mundo explicado pelo
principio do determinismo é o mundo da necessidade, e ndo
0 da liberdade.

Necessario, no contexto determinista, significa tudo
aquilo que tem de ser e ndo pode deixar de ser diferente. A
escolha livre seria mera ilusdo. ARANHA (1993 p.298) cita 0
proprio trecho em que Laplace resume o seu determinismo:

[Um calculador divino que conhecesse a velocidade e
a posicao de cada particula do universo num dado
momento, poderia predizer todo o curso futuro dos
acontecimentos na infinidade do tempo.]
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Este determinismo origina a idéia de mecanicismo,
segundo o qual o homem seria previsivel e controlavel
como maquina, ou mecanismo de relégio e, portanto, sem
autodeterminacéo, sem liberdade.

O coragéo humano se torna uma bomba que obedece
a puros principios de termodinamica, dentro de um sistema
hidraulico/mecanico. Esta era de mecanicismo é chamada
freqlientemente Idade da Maquina, um termo arraigado a visdo
mundial, atuando no papel central ditado por maquinas da
Revolucéo Industrial.

A influéncia do determinismo também deixou marcas,
guando no século XIX, o positivismo, na ansia de aplicar o
mesmo método das ciéncias da natureza as ciéncias
humanas, o estende a estas, considerando a escolha livre
mera ilusdo.

Na sociologia retratou-se nas leis, segundo as quais
toda a vida humana social se explicaria por trés fatores, passa
a elencar CORREA (2000):

[...a raca, grande forca biolégica dos caracteres

hereditarios determinantes do comportamento do

individuo; o meio, pelo qual o individuo se acha
submetido a fatores geogréaficos bem como ao ambiente

sociocultural e as ocupacdes cotidianas da vida e o

momento, pelo qual o individuo é fruto da época em

gue vive, estando subordinado a uma determinada
maneira no pensar caracteristica do seu tempo.]

O pressuposto deste pensamento mantém o ato
humano preso em si, ja que é causado por esses fatores e
deles ndo pode escapar.

Outro reflexo desta visdo determinista esta na classica
teoria jurista que pretendia, pela analise das caracteristicas
fisicas do individuo, identificar o criminoso “nato”.

Em relagdo a religido, Spinoza, filésofo holandés, de
acordo com WEATE (2000) acreditava que tudo o que
acontecia no mundo fazia parte de um plano divino, e dentro
de sua concepcao sobre a liberdade, acreditava que o Unico
meio de ser livre seria aceitando o que se é.

3 “NAO ME ACEITE COMO EU SOU” - REUVEN
FEUERSTEIN E SUA TEORIA

Reuven Feuerstein nasceu na Roménia em 1921.
Graduou-se em Psicologia e Pedagogia em Bucareste. Mais
tarde prestou exames em Licenciatura em Jerusalém. Estudou
também em Genebra, Suica, periodo em que trabalhou com
André Rey e Piaget, e na Universidade de Sorbonne, em
Paris. Feuerstein completou seus estudos; diplomou-se em
1952 em Psicologia Geral e Clinica em Genebra; em 1970
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fez o Doutorado (Ph.D.) em Psicologia do Desenvolvimento
na Universidade de Sorbonne. Suas principais areas de
estudo foram a do Desenvolvimento, a Clinica e a Cognitiva.
Desde 1964 ele é Diretor do Instituto de Pesquisas
Hadassah-Wizo-Canada, em Jerusalém, Israel.

Mantendo sua convic¢do na modificabilidade estrutural
cognitiva, este autor estimulou durante anos a afirmagao “ndo
me aceite como eu sou” ou “ndo me aceite como eu estou”
(1980), possibilitando a pais e profissionais um novo olhar para
a pessoa com comprometimentos mentais.

O impeto basico para a criacdo da teoria da
Modificabilidade Estrutural Cognitiva ndo partiu ,segundo
Feuestein, de interesse intelectual puro, mas da necessidade
muito urgente e vital de encontrar meios para ajudar milhares
de criancas, cujo futuro muito dependia de mudanca radical
nos pontos de vista dos psic6logos, professores, “tomadores
de conta” e colaboradores de politica educacional, motivo
pelo qual iniciou seu trabalho com criangas e adolescentes
provenientes de varias partes do mundo, que se preparavam
para imigrar para o recente Estado de Israel, na década de
50, incluindo criangas e adolescentes vitimas do holocausto.
Feuerstein teve como objetivo maior, primeiramente entender
essa imensa populacdo que se apresentava em mas
condicbes de aprendizagem e ao mesmo tempo
demonstrava baixos resultados em diversos testes de
inteligéncia, para posteriormente modificar. Mesmos os
testes mais progressistas prognosticavam futuro muito
limitado para esses individuos, tanto em termos
educacionais quanto sociais e adaptativos.

Os instrumentos utilizados para esta pesquisa
demonstravam o fraco nivel intelectual, mas n&o colaboravam
no sentido de melhorar o estado cognitivo daquelas criancas.
A partir desse momento, Feuerstein comegou a se preocupar
em elaborar instrumentos que propiciassem suporte
psicopedagogico correspondente. Estava lancado o germe da
construcdo dos dois programas constitutivos do seu método:
a Abordagem da Avaliagdo do Potencial de Aprendizagem
(Learnig Potential Assessment Device — LPAD) e o Programa
de Enriqguecimento Instrumental — PEI (Instrumental
Enrichment —El), a partir da aprendizagem mediada.

O LPAD é o procedimento avaliativo dinamico que
procura sondar o potencial cognitivo existente no individuo,
ainda que ofuscado pelo baixo rendimento intelectual do
momento, conceitua FONSECA (1995 p.80). Esta abordagem
representa distanciamento explicito dos procedimentos
psicométricos convencionais. GOMES (2000 p.186) reitera

gue é composto por uma bateria de testes especificos que
visam a identificar a capacidade de aprender e determinar em
gue condi¢cbes e modalidades o potencial de aprendizagem
pode ser acessado.

Para ele o PEI é um programa composto por uma série
de instrumentos criados e sistematizados para acessar e
facilitar o desenvolvimento das func¢des cognitivas. Estes
instrumentos foram estabelecidos por meio de uma sequéncia
de dificuldade, tanto em termos de fun¢bes cognitivas e
operacdes mentais exigidas, quanto em termos do ndmero
de elementos contidos em cada tarefa.

O PEI, para ROS (2002 p. 46), é parte de uma visao
calcada na premissa da modificabilidade. Dele faz parte uma
série de cadernos didaticos, os chamados instrumentos, os
guais sado planejados e tém por base mediacdes que
propiciem experiéncias intelectuais que demandam processos
cognitivos superiores.

Ele exige a presenca de um mediador que proponha
uma acdo pedagdgica voltada para um mundo de
significagdes e realiza¢des que incluem a experiéncia prévia
do mediado, o saber historicamente produzido pela sua
insercdo em perspectivas futuras. Essa proposta esta
interessada no processo interativo e ndo na aquisi¢cdo do saber
em si como resultado final da instrucdo, motivo pelo qual,
segundo a autora, ele tem efeito cumulativo no decorrer do
tempo, visto que a capacidade de aprender do individuo
aumenta conforme novos desafios vao sendo enfrentados no
decorrer do seu cotidiano. Dessa forma as possibilidades de
desenvolvimento e aprendizagem néo se esgotam no final do
programa. Assim sendo, o PEI visa em especial a mediar a
capacidade de aprender.

O racional béasico da teoria da Modificabilidade
Estrutural Cognitiva é reforcar a natureza do ser humano na
forma de sistema aberto, sistema disponivel e flexivel a
mudanca durante toda a sua vida. O sistema aberto envolve
intercdmbio, recebe e emite informacéo externa e interna;
dai a importancia da qualidade dos inputs (estimulos) e
outputs (respostas), bem como a significacdo das interacdes
do individuo e do seu meio envolvente. Para se atingirem
niveis de desenvolvimento, hierarquizacdo e complexidade
cognitiva, é necesséria uma Experiéncia de Aprendizagem
Mediatizada (EAM), responsavel pelas mudancas estruturais
da cognicdo humana.

FONSECA (1995 p.87), ao analisar esse processo, diz
gue a EAM da relevo ao mediador, isto €, o ser humano que
se interpde (e que intervém) entre os estimulos e os préprios
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individuos mediatizados, com a intencdo de mediar estes
estimulos, adequando-os as necessidades especificas. E
importante ressalvar que nem toda a interacéo e transmissao
cultural sdo elementos de mediacdo. Neste sentido, GOMES
(2000 p.86) comenta que os termos mediador e mediagdo
tém sido amplamente utilizados em varios contextos e, por
essa razdo, é fundamental determinar os elementos ou as
caracteristicas que constituem condi¢éo para uma interacéo
qualificada como mediagé&o.

Segundo FEUERSTEIN (1980 p.20), os critérios
fundamentais e universais sdo estes: intencionalidade por
parte do mediador; reciprocidade por parte do mediado; e a
transcendéncia da realidade concreta para posterior aplicacéo
da compreensdo de um fendmeno apreendido em outras
situacOes e contextos. Os outros critérios, diferentemente dos
trés anteriores, ndo sdo estruturais ou determinantes, mas
sdo importantes: mediacdo do sentimento de competéncia,
da regulacdo e controle do comportamento, do
comportamento compartilhado, da individualizacéo psicologica,
da busca de objetivos e metas, do desafio que significa a
busca da novidade e complexibilidade, da conscientizacdo
do ser humano como modificavel, de alternativas otimistas e
do sentimento de pertenca.

A contribuicao deste educador na mudanca da 6tica
determinista se resume na sua afirmacdo de que “os
cromossomas ndo terdo a ultima palavra”. BEYER (2002
p.198) amplia seu campo de acéo, quando afirma que esta
proposta ndo se aplica s6 as pessoas que tém funcao
cognitiva deficiente, mas também na modificabilidade para a
solucdo de problemas independentemente do nivel de
capacidade ou idade; em diversos paises o trabalho se
estende a escolas, empresas e comunidades.

4 CONSIDERACOESFINAIS

Ao ponderar que nao parece duvidoso que as formulas
escolares e simplistas do determinismo, com que nos
contentavamos no século XIX, ndo sdo mais validas,
GURVITCH (1968, p.88) citando exemplos de que “as
mesmas causas produzem os mesmos efeitos”, “a procura
da lei se compreende na da causa”, "as leis causais nao
conhecem excecfes”, “a ordem da natureza é Unica e
universal” e “as rela¢gfes entre os fenbmenos sdo constantes
e permanentes” comprova que elas ndo sao mais aceitaveis
para a maioria das ciéncias.

Entretanto, opina esse autor, toda ciéncia, explicativa
ou descritiva, ndo pode ser sendo determinista, no sentido
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de que pressupde a possibilidade de integrar os fatos que
estuda num quadro de conjunto, de coeréncia definitiva.
Surge a necessidade apenas de esclarecimento dos
pressupostos efetivos do determinismo, libertado de todo
preconceito, de toda igreja filosofica ou cientifica. A
liberdade, segundo o determinismo, orienta para que ndo se
enxergue um bem em si; porquanto, sendo ambigua, pode
tanto decompor como construir, rumar para a perversidade
como para generosidade, pode voltar-se para o bem ou para
0 mal, conduzir para a estagnacdo assim como operar saltos
em direcdo ao progresso.

J4 EDWARDS (1964, p.142) relembra a fala de
Holbach, determinista rigido, quando este, negando a
eficacia causal dos desejos e esforgcos humanos, assim
escreveu: “Vocé dira que eu me sinto livre. Isso € ilusdo
comparada a da mosca da fabula que, vendo-se no topo de
uma pesada carruagem, vangloriava-se de dirigi-la. O
homem, que se julga livre, e uma mosca que imagina poder
mover o universo, enquanto, sem o saber, é ele mesmo
guem esta sendo conduzido.”

Se acreditarmos no potencial humano, contudo, vamos
concordar com ROS (2002, p.55), quando afirma que a
modificabilidade ndo é dom, ndo é algo natural, que se produz
na simples interagdo do sujeito com o meio socio cultural.
Refere-se as interagbes mediadoras; o homem ele préprio
produz-se como ser modificavel.

Refletindo, portanto, sobre a autonomia do Homem
em conduzir, ou seu aprisionamento ao ser conduzido,
devemos ter em mente a sua/nossa permanente histéria de
superagdo. Concluiremos entdo no poder deste Homem
sobre si mesmo, tendo em sua busca pela liberdade a
esséncia de sua existéncia.

ABSTRACT: This study comprises determinisitic view of
Laplace based on forcast and control, opposed to the cognitive
modication possibility of the human being, considering the
Theory of Cognitive Modifiability of Reuven Feuerstein.

KEY WORDS: Philosophy in nursing; Determinism and
cognitive modifiability.
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