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HIGHLIGHTS  
1. Treinta años fortaleciendo la ciencia, la formación y la visibilidad de la enfermería. 
2. La sostenibilidad, la visibilidad y la profesionalización han consolidado la trayectoria científica de la 
Cogitare Nursing Journal (“Revista de Enfermería Cogitare”). 
3. La ciencia abierta, la innovación y el rigor científico guían el futuro de la Cogitare Journal.
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Este editorial rinde homenaje a la Cogitare Nursing Journal en el año en que 
cumple 30 años de su creación. Este hito nos invita a reflexionar sobre el camino 
trazado, los desafíos superados y las perspectivas de futuro. Hay mucho que celebrar, 
especialmente el reconocimiento de la construcción colectiva de esta revista científica. 
Su relevancia va más allá del ámbito académico de Paraná, consolidándose también 
como referencia para la Enfermería brasileña e internacional.

	 El mantenimiento de una revista científica se sostiene mediante un trabajo 
colectivo, complejo, intenso y continuo, que involucra a múltiples actores: autores y 
coautores, revisores, personal técnico-científico, editores y también académicos de 
grado y posgrado insertados en actividades de formación científica y apoyo editorial, 
articuladas en diferentes niveles institucionales, desde el nivel local hasta asociaciones 
nacionales e internacionales. Esta dinámica colaborativa es uno de los pilares que 
apoyan la trayectoria de la revista.

Con su primera publicación en 1996, la Cogitare Nursing Journal fue creada por el 
Departamento de Enfermería de la Universidad Federal de Paraná (DENF/UFPR), tras 
21 años de existencia del Curso de Enfermería de Grado. Se reforzó con la creación, en 
2002, del Programa de Posgrado en Enfermería, inicialmente con el máster académico, 
seguido por el doctorado académico y, en 2011, con el máster profesional.

La revista se ha consolidado como una estrategia para impulsar la formación y mejora 
científica de los profesionales de la educación superior y de posgrado, contribuyendo a 
la visibilidad de la ciencia de enfermería y de las instituciones implicadas, tanto por su 
origen como por quienes difunden sus producciones por parte de sus investigadores.

 Además, el trabajo en una revista requiere una actualización permanente ante 
las demandas que surgen de los avances y transformaciones en el panorama científico 
global. Se observa que, desde su creación hasta 2005, la revista publicó dos números 
anuales, con una media de diez artículos por número. El final de este periodo estuvo 
marcado por importantes cambios en los estándares de publicación, tanto en el ámbito 
nacional como internacional. La transición de modelos basados en los estándares 
ABNT a la adopción de los Requisitos Uniformes de Vancouver también incluyó la 
incorporación de criterios editoriales recomendados por SciELO. Estos cambios 
requirieron la reestructuración de las políticas editoriales, con vistas a la cualificación 
editorial y la ampliación de su indexación en bases de datos reconocidas.

La consolidación y visibilidad de Cogitare Nursing Journal también se produjo a 
través de un importante apoyo institucional interno y externo, fundamental para su 
sostenibilidad a largo plazo. Además del apoyo de DENF/UFPR, destaca la contribución 
de la Imprenta de la Universidad Federal de Paraná, responsable de la publicación 
impresa de la revista hasta 2015. Además, se obtuvo financiación de la Fundação 
Araucária (“Fundación Araucária”), mediante avisos públicos destinados a apoyar revistas 
científicas, y del Consejo Nacional de Investigación y Desarrollo (CNPq), en el marco 
de convocatorias públicas para la publicación científica, contribuyendo decisivamente 
a la cualificación editorial y a la ampliación de su inserción en el ámbito científico.	 L a 
evolución de la ciencia de enfermería en las últimas décadas se ha caracterizado por un 
movimiento continuo de consolidación de su cuerpo teórico, metodológico y práctico, 
en estrecha relación con la expansión y calificación de la producción científica en el área. 
De un campo históricamente vinculado a la práctica asistencial, con el fortalecimiento 
de los Programas de Posgrado específicamente centrados en el área, la Enfermería ha 
avanzado en la construcción de su propio conocimiento, basado en referencias teóricas 
sólidas y metodologías rigurosas, alineadas con los principios de la práctica basada en 
la evidencia1-2.
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Con el avance de la ciencia de la enfermería, las revistas científicas asumen un 
papel central como espacios de validación, difusión y circulación del conocimiento, 
contribuyendo a la visibilidad de las investigaciones y al fortalecimiento de la identidad 
científica de la profesión. Así, la producción científica en Enfermería, además de reflejar 
la madurez del área, actúa como un elemento difusor de la investigación desarrollada, 
especialmente en los programas de posgrado. A través de ellos, se difunden innovaciones 
en la atención sanitaria, la gestión y la formación, respondiendo a las demandas sociales 
y a los desafíos emergentes y contemporáneos de los sistemas de salud3.

A lo largo de su historia, la Cogitare Nursing Journal ha acumulado conocimientos 
que van más allá de la dimensión operativa de la publicación científica, reflejando 
un proceso continuo de maduración institucional. En el camino, se consolidaron tres 
ejes estructurales: sostenibilidad, visibilidad y profesionalización. Estos pilares fueron 
fundamentales para la expansión de la indexación en bases de datos reconocidas, para 
la cualificación ética y metodológica de las publicaciones y para fortalecer la relevancia 
social de la producción científica, así como para mejorar la capacidad de articulación 
entre diferentes actores y contextos.	

Las transformaciones observadas en este camino incluyen la profesionalización 
de los procesos editoriales, la incorporación de tecnologías digitales, la expansión 
del alcance y la visibilidad científica, además de una internacionalización progresiva. 
Estos cambios responden a las demandas del escenario científico contemporáneo y 
contribuyen a posicionar la revista como un vehículo cualificado para la difusión del 
conocimiento en Salud y Enfermería, alineado con las mejores prácticas editoriales y 
los principios de la ciencia abierta.

En el contexto actual, marcado por rápidas transformaciones tecnológicas, la 
expansión de la ciencia abierta y la creciente demanda de transparencia e integridad 
científica, se presentan nuevos desafíos. Entre ellas, destaca la necesidad de fortalecer 
la calidad metodológica de las publicaciones, ampliar la internacionalización con 
relevancia y equidad, garantizar la sostenibilidad financiera de los modelos editoriales y 
afrontar las presiones de la productividad sin comprometer el rigor científico. Además, 
surgen nuevos escenarios que requieren respuestas innovadoras, como el uso de 
inteligencia artificial en procesos de producción y evaluación científica, la valoración 
de los datos abiertos y la reproducibilidad, y la ampliación del diálogo entre ciencia, 
práctica profesional y necesidades sociales4.

En este sentido, se reafirma el compromiso de la Cogitare Nursing Journal de 
continuar como un espacio estratégico para la producción y difusión del conocimiento, 
contribuyendo al fortalecimiento de la enfermería como ciencia y práctica social. También 
se centra en la construcción de respuestas cualificadas a los desafíos emergentes y 
contemporáneos de la salud, siempre en línea con su misión: publicar y difundir el 
conocimiento producido en las áreas de salud y enfermería con excelencia y respeto 
por los principios éticos.
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