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HIGHLIGHTS  
1. Estudio de base poblacional sobre violencia patrimonial contra mujeres. 
2. Menor escolaridad aumenta la ocurrencia de violencia patrimonial. 
3. Ser anciana y estar casada se asocian a menor ocurrencia de violencia patrimonial. 
4. Son necesarias políticas públicas para enfrentar la violencia patrimonial.

RESUMEN
Objetivo: Identificar los factores asociados a la violencia patrimonial contra mujeres 
cometida por la pareja íntima entre 2016 y 2022 en Brasil. Método: Estudio de base 
poblacional con datos del Sistema de Información de Agravios de Notificación sobre 
violencia patrimonial. Se analizaron variables sociodemográficas de las mujeres y 
características de la pareja íntima y de la violencia, ajustando un modelo de regresión 
múltiple de Poisson. Resultados: Aumentó la ocurrencia de violencia patrimonial: 
color de piel negra, mestiza o amarilla, menor escolaridad, discapacidad de la víctima, 
sexo del (la) agresor(a) y recurrencia de la violencia. Los factores asociados a la 
disminución de la ocurrencia de violencia patrimonial fueron: ser anciana y casada/
unión consensual, casos motivados por intolerancia religiosa, conflicto generacional, 
situación de calle, discapacidad u otras causas específicas y episodios ocurridos 
en escuelas, vías públicas o establecimientos como bares. Conclusión: Los datos 
evidencian la necesidad de fortalecer políticas públicas orientadas a la prevención, 
identificación y enfrentamiento de la violencia patrimonial en el contexto de las 
parejas íntimas. 

DESCRIPTORES: Violencia contra la Mujer; Violencia de Pareja; Violaciones de los 
Derechos Humanos; Equidad de Género; Vigilancia en Salud Pública. 
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INTRODUCCIÓN

La Agenda 2030 de la Organización de las Naciones Unidas (ONU), que trata de los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), fue aprobada en 2015 y el ODS 5 destaca la 
necesidad de combatir la violencia contra mujeres y niñas, abordando la igualdad de 
género y el empoderamiento femenino1.

La Violencia Contra la Mujer (VCM) puede definirse como todo acto resultante de las 
relaciones de género que cause muerte, daño físico, sexual, psicológico, patrimonial o 
moral2. En este contexto, la violencia doméstica se destaca como un problema de salud 
pública que afecta la vida social de las mujeres involucradas3, siendo que las relaciones 
de poder y la desigualdad de género permanecen como fuertes influenciadores4. 

Brasil es señalado como uno de los países con mayores índices de VCM. En este 
escenario, ocupa la 5ª posición en un ranking con más de 83 países, estando detrás 
solo de El Salvador, Colombia, Guatemala y la Federación Rusa5.

En este sentido, la Violencia por Pareja Íntima (VPI) es la forma más frecuente 
de VCM, siendo definida por la Organización Mundial de la Salud (OMS) como los 
comportamientos que causan daños físicos, psicológicos o sexuales a las personas 
en el contexto de una relación íntima6. La pandemia de COVID-19 y las medidas de 
control adoptadas, como bloqueos, restricciones de movilidad y toques de queda, 
intensificaron aún más el problema7.

Los tipos de violencia abordados en el Artículo. 7º de la Ley nº 11.340, de 7 de 
agosto de 2006 (Ley María de la Penha), incluyen cinco formas de violencia doméstica y 
familiar contra la mujer, a saber: física, psicológica, sexual, patrimonial y moral. En este 
estudio, el enfoque recae sobre el inciso IV, que trata de la violencia patrimonial. Su 
definición abarca cualquier conducta que implique retención, sustracción, destrucción 
parcial o total de sus objetos, instrumentos de trabajo, documentos personales, bienes, 
valores y derechos o recursos económicos, incluidos aquellos destinados a satisfacer 
las necesidades de la mujer2.

La violencia patrimonial, también denominada financiera/económica, es una forma 
de violencia de género que afecta a miles de mujeres en Brasil. Aunque, muchas veces, 
es menos visible que la violencia física o sexual, es perjudicial y devastadora, ya que 
viola la dignidad, la autonomía y los derechos de las mujeres8.

Este tipo de violencia se manifiesta en la negación o dificultad de acceso a 
documentos importantes como la cédula de identidad, el Registro de Persona Física 
(CPF), el acta de nacimiento y matrimonio, entre otros. Esto impide que la mujer ejerza 
sus derechos civiles, busque ayuda en casos de violencia doméstica, busque empleo o 
inicie una nueva vida lejos del agresor. Además de los daños materiales, tiene un impacto 
importante en la vida de las mujeres. La pérdida de recursos económicos y el control 
sobre el patrimonio causan dependencia, inseguridad y sensación de impotencia9.

Además, la violencia patrimonial también se presenta a partir de la explotación 
económica, control económico y sabotaje del empleo. En la explotación económica, 
el agresor realiza acciones que generan deudas financieras a la víctima. El control 
económico comprende el monitoreo y la restricción del uso de recursos financieros 
de la víctima, incluyendo prácticas como el sabotaje de empleo. A través de estas, 
el agresor impide o dificulta la obtención de ingresos por trabajo8. De esta forma, tal 
violencia vuelve a la mujer vulnerable e imposibilitada de tomar decisiones que afectan 
su vida, ocasionando desestabilización y reforzando el ciclo de violencia en el que se 
siente aprisionada10.
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Para abordar esta compleja cuestión, se hace necesario implementar acciones 
que involucren diferentes sectores de la sociedad, como salud, educación, seguridad 
pública y asistencia social, siendo esencial que las políticas públicas sean elaboradas 
de forma integrada y coordinada, ya que la cohesión social y la formación de redes de 
apoyo desempeñan un papel crucial en la promoción de la equidad en salud. Además, 
es fundamental considerar los factores sociodemográficos, tanto en la formulación de 
las políticas como en las estrategias de prevención de la VPI, dirigiéndolas no solo a las 
mujeres, sino también a los agresores11-12.

Ante este contexto, a pesar de la relevancia del tema y del creciente interés sobre 
la violencia patrimonial contra las mujeres, aún se observan importantes lagunas en la 
producción científica. En especial, hay escasez de estudios de base poblacional que 
analicen su magnitud a nivel nacional, así como limitaciones en la identificación de 
factores asociados a esta forma específica de violencia. Además, la literatura aún es 
incipiente en el uso de sistemas de información en salud para la investigación de este 
agravio de forma desagregada. 

Por lo tanto, este estudio se sustenta en el marco teórico de las relaciones de 
género, articulado a la perspectiva de las desigualdades sociales y de la violencia 
como problema de salud pública, y busca contribuir al analizar datos de base nacional, 
ampliando la comprensión sobre el fenómeno y sus factores asociados. 

Considerando la relevancia de la temática, el presente estudio tiene como objetivo 
identificar los factores asociados a la violencia patrimonial contra las mujeres cometida 
por la pareja íntima entre 2016 y 2022 en Brasil.

MÉTODO

Se trata de un estudio transversal y analítico, cuyo relato siguió las recomendaciones 
del checklist Strengthening the Reporting of Observational Studies in Epidemiology 
(STROBE)13, con el objetivo de garantizar la transparencia y la calidad de la presentación 
de los datos.

La recolección de datos se realizó a través de la información registrada en las 
fichas de notificación de casos sospechosos o confirmados de violencia interpersonal, 
insertadas en el Sistema de Información de Agravios de Notificación (SINAN), a partir 
del Departamento de Informática del Sistema Único de Salud (DATASUS)14. Durante 
la recolección de datos, que se llevó a cabo entre marzo y julio de 2024, el sistema 
nacional disponía de datos entre 2016 y 2022, lo que justifica el recorte temporal de 
los datos.

Se incluyeron las notificaciones de casos sospechosos o confirmados de violencia 
patrimonial contra mujeres ≥18 años, ocurridos en todos los estados brasileños 
y registrados en el SINAN. Se excluyeron los casos sospechosos o confirmados de 
violencia autoprovocada.

Se analizaron variables relacionadas con las características sociodemográficas 
de las mujeres y de la pareja íntima. También se incluyeron variables referentes a la 
violencia investigada, conforme se presenta en el Cuadro 1.
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Cuadro 1. Variables del estudio según tipo y expresión. São Paulo, SP, Brasil, 2016-
2022

Variable Tipo Expresión

Características sociodemográficas de las mujeres

Edad (años) Categórica 18 - 34; 35 - 59; ≥60.
Raza/Color Categórica Blanca; Negra; Amarilla; Parda; Indígena; Ignorada.

Escolaridad Categórica Educación primaria completa; Educación media 
completa; Educación superior completa; Ignorado.

Situación conyugal Categórica Soltera; Casada/Unión consensual; Viuda; Separada; 
Ignorado.

Gestante Dicotómica Sí; No; Ignorada.
Posee discapacidad/

trastorno Dicotómica Sí; No; Ignorada.

Características de la pareja íntima y de la violencia

Motivación de la 
violencia Categórica

Sexismo; Homofobia/Lesbofobia/Bifobia/Transfobia; 
Racismo; Intolerancia religiosa; Xenofobia; Conflicto 

generacional; Situación de calle; Discapacidad; Otros; 
Ignorada.

Ocurrió otras veces Dicotómica No; Sí; Ignorada.
Sexo del autor/a Categórica Femenino; Masculino; Ambos sexos.

Sospecha de uso de 
alcohol Dicotómica No; Sí; Ignorada.

Ciclo de vida del autor/a Categórica
Niño (0-9 años); Adolescente (10-19 años); Joven (20-

24 años); Adulto (25-29 años); Anciano (≥60 años); 
Ignorada.

Lugar de ocurrencia Categórica
Residencia; Vivienda colectiva; Escuela; Lugar de 

práctica deportiva; Bar o similar; Vía pública; Comercio/
Servicios; Industria/Construcción; Ignorado.

Fuente: Los autores (2025).

El análisis de asociación entre los factores investigados y la ocurrencia de violencia 
patrimonial contra mujeres cometida por la pareja íntima se realizó mediante modelos 
de regresión múltiple de Poisson. En el modelo ajustado, se incluyeron las variables que 
presentaron p-valor <0,20 en el análisis bivariado. En el modelo de regresión múltiple, 
las asociaciones se consideraron estadísticamente significativas si p-valor <0,05. Los 
análisis se realizaron con el software Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) 
21.

La investigación se llevó a cabo con bases de datos secundarias de acceso público, 
garantizando la confidencialidad y el anonimato de todos los participantes, de acuerdo 
con las recomendaciones de la Resolución del Consejo Nacional de Salud nº 466, del 
12 de diciembre de 2012. Así, no fue necesario el envío para la consideración de un 
Comité de Ética en Investigación.



Violencia patrimonial contra mujeres cometida por la pareja íntima: estudio de base poblacional 
Papile MC, Nogueira SCMR, Parada CMGL, Parenti ABH, de Almeida RJ, Carvalheira APP

Cogitare Enferm. 2026, v31:e101716es

RESULTADOS

En el período entre 2016 y 2022, se notificaron 378.970 casos de violencia por 
pareja íntima en Brasil. De ese total, 14.528 (3,8%) correspondieron a casos de violencia 
patrimonial.

Se observó que 212.180 (56,0%) de las mujeres tenían una edad igual o menor a 
34 años, 159.524 (42,1%) se declararon mestizas y 87.119 (23,0%) tenían educación 
secundaria completa. Además, 188.150 (49,6%) estaban casadas/unión consensual, 
274.120 (72,3%) no estaban embarazadas y 318.438 (84,0%) no tenían discapacidad 
y/o trastorno (Tabla 1).

Tabla 1. Características sociodemográficas de mujeres de 18 años o más víctimas de 
violencia cometida por la pareja íntima. São Paulo, SP, Brasil, 2016-2022

Características sociodemográficas n %

Edad (años)

18-34 212.180 56,0
35-59 155.329 41,0
≥60 11.461 3,0

Raza/Color

Blanca 150.886 39,8
Negra 41.738 11,0

Amarilla 3.225 0,9
Parda 159.524 42,1

Indígena 3.169 0,8
Ignorada 20.428 5,3

Escolaridad

Educación primaria completa 111.168 29,3
Educación secundaria completa 125.579 33,1

Educación superior completa 31.129 8,2
Ignorada 111.094 29,3

Situación conyugal

Soltera 116.212 30,7
Casada/Unión consensual 188.150 49,6

Viuda 2.593 0,7
Separada 39.522 10,4
Ignorada 32.493 8,6
Gestante

No 274.120 72,3
Sí 22.585 6,0

Ignorada 82.265 21,7
Posee discapacidad/trastorno

No 318.438 84,0
Sí 17.890 4,7

Ignorada 42.642 11,3
Fuente: Sistema de Información de Agravios de Notificación - SINAN (2016-2022).
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Considerando la motivación de la violencia, 127.600 (33,7%) ocurrieron por 
sexismo, habiendo ocurrido en otras ocasiones en 234.578 (61,9%) de los casos. Con 
respecto al agresor, 364.306 (96,1%) eran del sexo masculino, 165.630 (43,7%) estaban 
bajo sospecha de consumo de alcohol y 238.226 (70,8%) tenían entre 25 y 59 años. En 
cuanto al lugar de ocurrencia, 306.780 (81,0%) de los casos de violencia ocurrieron en 
la residencia de la víctima (Tabla 2).

Tabla 2. Características de la pareja íntima y motivación para la violencia contra las 
mujeres. São Paulo, SP, Brasil, 2016-2022

Características n %

Motivación de la violencia

Sexismo 127.600 33,7
Homofobia/Lesbofobia/Bifobia/Transfobia 779 0,2

Racismo 133 0,1
Intolerancia religiosa 235 0,1

Xenofobia 239 0,1
Conflicto generacional 37.332 9,9

Situación de calle 1.949 0,5
Discapacidad 1.840 0,5

Otros 77.755 20,5
Ignorada 131.128 34,4

Ocurrió otras veces

No 95 915 25,3
Sí 234.578 61,9

Ignorada 48.477 7,1
Sexo del agresor (a)

Masculino 364.306 96,1
Femenino 9.616 2,5

Ambos sexos  5.048 1,4
Sospecha de uso de alcohol

No 133.477 35,2
Sí 165.630 43,7

Ignorada 79.863 21,1
Ciclo de vida del/la agresor (a)

Niño (0 a 9 años) 1.072 0,3
Adolescente (10 a 19 años) 5.812 1,5

Joven (20 a 24 años) 46.793 12,3
Persona adulta (25 a 59 años) 268.226 70,8

Persona mayor (≥60 años) 10.853 2,9
Ignorada 46.214 12,2

(continuar)
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Características n %

Lugar de ocurrencia de la violencia

Residencia 306.780 81,0
Vivienda colectiva 1.704 0,4

Escuela 1.008 0,3
Lugar de práctica deportiva 437 0,1

Bar o similar 5.636 1,5
Vía pública 33.209 8,8

Comercio/Servicios 3.126 0,8
Industrias/Construcción 180 0,1

Ignorada 26.890 7,0
Fuente: Sistema de Información de Agravios de Notificación - SINAN (2016-2022).

En el análisis bivariado, las siguientes variables de la víctima se asociaron con la 
violencia patrimonial: color de piel, edad, escolaridad, situación conyugal, gestación 
y tener discapacidad/trastorno. En relación con las características del agresor, se 
asociaron el sexo, la sospecha de consumo de alcohol y el ciclo de vida, mientras que 
en las características de la violencia, se observaron asociaciones con la motivación, la 
ocurrencia en otras ocasiones y el lugar del evento (Tabla 3).

Tabla 3. Asociaciones bivariadas por regresión simple de Poisson para explicar la 
violencia patrimonial contra la mujer cometida por la pareja íntima. São Paulo, SP, 
Brasil, 2016-2022

Variables RP IC 95% p-valor

Características de las mujeres

Edad (años)

   18-34 0,47 0,44 - 0,51 <0,001

   35-59 0,71 0,66 - 0,77 <0,001

   ≥60 1,00
Raza/Color

   Indígena 0,90 0,73 – 1,10 0,330
   Parda 1,26 1,22 – 1,31 <0,001

   Amarilla 1,75 1,51 – 2,03 <0,001

   Negra 1,55 1,48 – 1,63 <0,001

   Blanca 1,00
Escolaridad 

   Educación primaria completa 1,65 1,57 - 1,74 <0,001

   Educación secundaria completa 1,04 1,00 - 1,09 0,033

   Educación superior completa 1,00
Situación Conyugal

   Separada 1,23 1,16– 1,30 <0,001

   Viuda 1,76 1,52 – 2,05 <0,001

   Casada/Unión consensual 1,01 0,97 – 1,04 0,740
   Soltera  1,00

Tabla 2. Características de la pareja íntima y motivación para la violencia contra las 
mujeres. São Paulo, SP, Brasil, 2016-2022

(conclusión)

(continuar)
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Variables RP IC 95% p-valor

Gestante 0,79 0,73 – 0,85 <0,001

Posee algún tipo de discapacidad/trastorno 1,73 1,63 – 1,84 <0,001

Características del (la) agresor (a)

Sexo 

   Ambos sexos 1,78 1,49 – 2,13 <0,001

   Masculino 1,49 1,31 – 1,69 <0,001

   Femenino 1,00
Sospecha de uso de alcohol 1,06 1,02 – 1,09 0,002

Ciclo de vida 

  Persona mayor (≥60 años) 2,07 1,50 – 2,85 <0,001

   Persona adulta (25 a 59 años) 1,15 0,84 – 1,58 0,379
   Joven (20 a 24 años) 0,78 0,56 – 1,07 0,117

   Adolescente (10 a 19 años) 0,79 0,56 – 0,12 0,192

   Niño (0 a 9 años) 1,00
Características de la violencia

Ocurrió otras veces  3,80 3,59 - 4,02 <0,001

Motivación de la violencia

   Otros 0,32 0,31 – 0,34 <0,001

   Discapacidad 0,42 0,32 – 0,55 <0,001

   Situación de calle 0,15 0,10 – 0,23 <0,001

   Conflicto generacional 0,23 0,21 – 0,25 <0,001

   Xenofobia 0,43 0,21 – 0,91 0,027

   Intolerancia religiosa 0,75 0,43 – 1,32 0,319
   Racismo 1,17 0,61 – 2,25 0,638

   Homofobia/Lesbofobia/Bifobia/Transfobia 0,94 0,71 – 1,24 0,647
   Sexismo 1,00

Lugar de ocurrencia

   Industrias/Construcción 1,03 0,51 – 2,06 0,934
   Comercio/Servicios 1,08 0,92 – 1,29 0,352

   Vía pública 0,45 0,42 – 0,49 <0,001

   Bar o similar 0,34 0,27 – 0,42 <0,001

   Lugar de práctica deportiva 0,54 0,29 – 1,00 0,050

   Escuela 0,26 0,14 – 0,46 <0,001

   Vivienda colectiva 0,99 0,79 – 1,25 0,965
   Residencia 1,00

Leyenda: RP=Razón de Prevalencia; IC95%=Intervalo de Confianza 95%. 
Fuente: Sistema de Información de Agravios de Notificación - SINAN (2016-2022).

En el análisis de regresión múltiple, se asociaron, de manera independiente, al 
aumento de la violencia patrimonial cometida por la pareja íntima contra la mujer: 
color de piel negra (RP: 1,49; IC95%: 1,38-1,61), amarilla (RP: 1,99; IC95%: 1,62-2,45) o 

Tabla 3. Asociaciones bivariadas por regresión simple de Poisson para explicar la 
violencia patrimonial contra la mujer cometida por la pareja íntima. São Paulo, SP, 
Brasil, 2016-2022

(conclusión)
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mestiza (RP: 1,44; IC95%: 1,37-1,53) en comparación con el color blanco. Además, haber 
estudiado hasta la educación primaria (RP: 1,10; IC95%: 1,04-1,16) o secundaria (RP: 
1,53; IC95%: 1,42-1,65), en comparación con la educación superior; tener discapacidad/
trastorno (RP: 1,35; IC95%: 1,23-1,48). La violencia ocurrió en otras ocasiones (RP: 3,14; 
IC95%: 2,87-3,43) y el autor ser de ambos sexos (femenino y masculino) (RP: 1,69; 
IC95%: 1,23-2,31) en comparación con el femenino. 

En cuanto a la magnitud de los efectos, se observó que ser negra, amarilla o 
mestiza aumentó la ocurrencia de sufrir violencia patrimonial en 49,0%, 99,0% y 44,0%, 
respectivamente. Además, haber estudiado hasta la educación primaria o secundaria 
elevó el riesgo en 10,0% y 53,0%; tener discapacidad o trastorno aumentó en 35,0%; 
la ocurrencia previa de violencia elevó el riesgo en más de tres veces; y la historia de 
pareja íntima con ambos sexos aumentó el riesgo en 69,0% (Tabla 4).

También de manera independiente, se asociaron a una menor ocurrencia de violencia 
patrimonial contra la mujer: ser anciana (RP: 0,71; IC95%: 0,60–0,84) en comparación 
con tener entre 18 y 34 años. Además, ser casada (RP: 0,47; IC95%: 0,38-0,59), en 
comparación con ser soltera; motivación de la violencia por intolerancia religiosa (RP: 
0,22; IC95%: 0,06-0,90), conflicto generacional (RP: 0,25; IC95%: 0,22-0,28), situación 
de calle (RP: 0,17; IC95%: 0,08-0,34), discapacidad (RP: 0,35; IC95%: 0,23-0,53) y otros 
(RP: 0,30; IC95%: 0,28-0,33). En cuanto al lugar de ocurrencia en la escuela (RP: 0,27; 
IC95%: 0,09–0,84), vía pública (RP: 0,34; IC95%: 0,24-0,49), o bar/similar (RP: 0,54; 
IC95%: 0,48-0,60) (Tabla 4). 

Sobre la magnitud de los efectos, se observó que ser anciana redujo la ocurrencia 
de sufrir violencia patrimonial en un 39,0%, mientras que ser casada redujo en un 53,0%. 
También presentaron reducción del riesgo las situaciones motivadas por intolerancia 
religiosa, conflicto generacional, situación de calle, discapacidad y otros motivos, así 
como los eventos ocurridos en la escuela, vía pública o bar/similar (Tabla 4).

Tabla 4. Análisis de regresión múltiple de Poisson, para explicar la violencia 
patrimonial contra la mujer cometida por la pareja íntima. São Paulo, SP, Brasil, 2016-
2022

Variables RP IC 95% p-valor

Características de las mujeres

Edad (años)

   18-34 0,71 0,60 - 0,84 <0,001

   35-59 0,88 0,75 - 1,04 <0,001

   ≥60 1,00
Raza/Color

   Indígena 0,92 0,64 - 1,33 0,657
   Parda 1,44 1,37 - 1,53 <0,001

   Amarilla 1,99 0,62 - 2,45 <0,001

   Negra 1,49 1,38 - 1,61 <0,001

   Blanca 1,00
Escolaridad 

   Educación primaria completa 1,53 0,42 - 1,65 <0,001

   Educación secundaria completa 1,10 1,04 - 1,16 0,001

   Educación superior completa 1,00

(continuar)
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Variables RP IC 95% p-valor

Situación conyugal

   Separada 0,93 0,86 - 1,01 0,100
   Viuda 1,09 0,84 - 1,42 0,497

   Casada/Unión consensual 0,87 0,82 - 0,92 <0,001

   Soltera 1,00
Gestante 0,92 0,82 - 1,03 0,129

Posee algún tipo de discapacidad/trastorno 1,35 1,23 - 1,45 <0,001

Características del(a) agresor(a)

Sexo 

   Ambos sexos 1,69 1,23 - 2,31 <0,001

   Masculino 1,05 0,85 - 1,30 0,659
   Femenino 1,00

Características de la violencia

Ocurrió otras veces 3,14 2,87 - 3,43 <0,001

Motivación de la violencia

   Otros 0,30 0,28 - 0,53 <0,001

   Discapacidad 0,35 0,23 - 0,53 <0,001

   Situación de calle 0,17 0,08 - 0,34 <0,001

   Conflicto generacional 0,25 0,22 – 0,28 <0,001

   Xenofobia 0,44 0,17 - 1,18 0,103
   Intolerancia religiosa 0,22 0,06 - 0,90 0,034

   Racismo 1,02 0,42 - 2,45 0,963
   Homofobia/Lesbofobia/Bifobia/Transfobia 0,95 0,66 - 1,38 0,787

   Sexismo 1,00
Lugar de ocurrencia

   Industrias/Construcción 1,24 0,52 - 2,98 0,630
   Comercio/Servicios 1,05 0,84 - 1,33 0,647

   Vía pública 0,54 0,48 - 0,60 <0,001

   Bar o similar 0,34 0,24 - 0,49 <0,001

   Lugar de práctica deportiva 0,86 0,41 - 1,80 0,687
   Escuela 0,27 0,09 - 0,84 0,023

   Vivienda colectiva 0,98 0,67 - 1,44 0,934
   Residencia 1,00

Leyenda: RP=Razón de Prevalencia; IC95%=Intervalo de Confianza 95%. 
Fuente: Sistema de Información de Agravios de Notificación - SINAN (2016-2022).

DISCUSIÓN

El presente estudio identificó los factores asociados a la violencia patrimonial 
contra la mujer cometida por la pareja íntima en el período de 2016 a 2022 en Brasil. 

Tabla 4. Análisis de regresión múltiple de Poisson, para explicar la violencia 
patrimonial contra la mujer cometida por la pareja íntima. São Paulo, SP, Brasil, 2016-
2022

(conclusión)
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En la presente investigación, el hecho de que la mujer tenga piel de color 
negra o parda estuvo asociado al aumento de la ocurrencia de violencia patrimonial, 
en concordancia con otros estudios15-17. Estas investigaciones indican que la mayor 
vulnerabilidad económica de estas mujeres, influenciada por factores socioculturales 
como desigualdades en la educación, en el empleo y disparidades salariales, puede 
contribuir a una mayor ocurrencia de este tipo de violencia.

Aunque la ocurrencia de violencia patrimonial entre mujeres negras y pardas está 
ampliamente documentada y relacionada con desigualdades estructurales y racismo, 
la asociación observada en este estudio con mujeres de raza/color amarilla exige 
reflexión. Una investigación de 2017 realizada en Chengdu (China) evidenció que la 
tensión financiera percibida y el desempleo del cónyuge estaban asociados al aumento 
del control financiero ejercido contra mujeres casadas, y esta tensión financiera estaba 
asociada tanto a comportamientos violentos como a control de género, incluyendo el 
dominio patrimonial17. Estos datos refuerzan que la violencia patrimonial no puede ser 
comprendida de forma aislada, sino como resultado de las desigualdades raciales y 
económicas que perpetúan las diferencias sociales y de relaciones de poder. 

Acerca de la violencia patrimonial en mujeres con menor escolaridad, estudios18-19 
demuestran la asociación entre bajos niveles educativos y mayor vulnerabilidad a la 
violencia doméstica en general, indicando que la limitación en el acceso a la educación 
puede representar un factor de riesgo para la ocurrencia de este desenlace. Siendo la 
violencia patrimonial un tipo de violencia doméstica, también puede sufrir influencia 
de la baja escolaridad, que puede traducirse en desinformación y, consecuentemente, 
menor conocimiento sobre derechos individuales, resultando en una mayor ocurrencia 
de este agravio20. 

En lo que se refiere a la presencia de discapacidad o trastornos, la literatura señala 
una mayor vulnerabilidad de estas mujeres a la violencia patrimonial, hallazgo también 
observado en un estudio realizado en Mwanza - Tanzania21. Este fenómeno puede ser 
comprendido a la luz de las desigualdades estructurales que atraviesan a este grupo, 
ampliando su dependencia económica y reduciendo su autonomía en las decisiones 
financieras. En este contexto, prácticas como la apropiación indebida de beneficios 
sociales, el control del uso de recursos y la limitación de la participación en decisiones 
económicas configuran formas recurrentes de violencia, reforzando la condición de 
vulnerabilidad de estas mujeres.

La persistencia de la violencia patrimonial a lo largo del tiempo evidencia que 
este tipo de agravio no ocurre de forma esporádica, sino que tiende a repetirse y a 
mantenerse en diferentes momentos de la vida de las mujeres. El estudio realizado en 
Suecia indica que el abuso financiero rara vez ocurre de forma aislada y puede persistir 
incluso después de la finalización de la relación, manteniéndose como una estrategia 
de control y dominación22. Este carácter continuo contribuye a la perpetuación de ciclos 
de violencia, con repercusiones negativas en la autonomía, en la salud mental y en la 
capacidad de reorganización de la vida de las mujeres, evidenciando la complejidad de 
enfrentar esta problemática.

En esta misma perspectiva, la comprensión de la violencia patrimonial exige 
considerar la complejidad de las dinámicas relacionales en las que se inserta, 
especialmente en lo que respecta a la autoría de los actos abusivos. Evidencias indican 
que tales prácticas pueden ocurrir en contextos marcados por interacciones más amplias 
de poder y conflicto, no restringiéndose exclusivamente a un único perfil de agresor. 
Un estudio23 poblacional realizado en Alemania, al investigar la superposición entre 
victimización y autoría en los diferentes tipos de violencia por parte de la pareja íntima, 
incluyendo la económica, demostró que hombres y mujeres presentaron frecuencias 
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similares tanto como autores como víctimas. Estos hallazgos refuerzan la necesidad de 
analizar la violencia patrimonial más allá de categorías simplificadoras, considerando su 
naturaleza relacional y multifacética.

La literatura ha señalado que la exposición a la violencia por parte de la pareja 
íntima varía a lo largo del ciclo de vida, siendo más frecuente en etapas más jóvenes. 
Los estudios indican que las mujeres más jóvenes tienden a presentar una mayor 
vulnerabilidad a diferentes formas de violencia, lo que puede estar relacionado con 
la menor experiencia de vida, el conocimiento limitado sobre sus derechos y la menor 
consolidación de redes de apoyo fuera de la relación conyugal24-25. Estos factores pueden 
dificultar el reconocimiento de situaciones abusivas y la búsqueda de estrategias de 
afrontamiento, contribuyendo a la perpetuación de estas dinámicas.

En lo que respecta a la situación conyugal, aspectos relacionados con la estabilidad 
y la duración de las relaciones parecen desempeñar un papel relevante en la dinámica de 
la violencia patrimonial. Evidencias internacionales sugieren que diferentes etapas de 
las relaciones están asociadas a distintos patrones de ocurrencia de comportamientos 
abusivos, siendo las relaciones más duraderas vinculadas a reducciones en ciertos 
desenlaces negativos26. Por otro lado, la finalización de la relación puede representar un 
período de mayor vulnerabilidad, en el cual se utilizan prácticas de control económico 
como forma de represalia o mantenimiento de poder27. Estos hallazgos refuerzan 
la necesidad de comprender la violencia patrimonial de manera contextualizada, 
considerando las transformaciones en las relaciones a lo largo del tiempo.

Situaciones asociadas a la intolerancia religiosa, conflictos generacionales, 
condición de calle, presencia de discapacidad u otras circunstancias específicas tienden 
a expresarse predominantemente a través de otras formas de violencia, como la física 
y la sexual28, lo que puede explicar su menor relación con la violencia patrimonial en el 
contexto de las relaciones íntimas, como se demuestra en los hallazgos de este estudio. 

En relación con el lugar de ocurrencia, se observa que ambientes como la escuela, 
la vía pública y los bares configuran escenarios menos asociados a este tipo de agravio, 
corroborando evidencias de que la violencia patrimonial ocurre mayoritariamente en el 
espacio doméstico22,29. En este sentido, la noción de la residencia como un ambiente 
seguro para la mujer se debilita ante las dinámicas de la violencia doméstica, en las que 
el control económico y financiero se establece de manera más silenciosa y continua9. 
Este patrón fue particularmente evidenciado durante la pandemia de COVID-19, 
período en el que hubo un aumento de los casos de violencia patrimonial, posiblemente 
relacionado con las medidas de aislamiento social que restringieron el acceso a redes de 
apoyo y servicios públicos29. Así, la circulación en espacios públicos puede representar 
una oportunidad de acceso a apoyo y ruptura con situaciones abusivas, destacando la 
importancia de estos ambientes como potenciales factores de protección.

Se observó en este estudio un gran número de variables sin registro de respuesta. 
Esta ocurrencia puede representar una falla en el llenado de la ficha de notificación 
obligatoria de casos sospechosos o confirmados de violencia, comprometiendo la 
caracterización precisa del perfil de las víctimas y de los agresores y, en consecuencia, 
la implementación adecuada de medidas de protección y afrontamiento. Esta condición 
constituye una limitación del presente estudio, así como la posibilidad de que las 
notificaciones de casos de violencia interpersonal en el SINAN se realicen tardíamente, 
lo que puede haber resultado en la subestimación de los casos. Su potencialidad, por 
otro lado, radica en la posibilidad de acceder a datos de alcance poblacional sobre 
violencia patrimonial en un país de dimensiones continentales, como Brasil.
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CONCLUSIÓN

El estudio evidencia que la violencia patrimonial contra la mujer cometida por parejas 
íntimas está influenciada por desigualdades sociales, vulnerabilidades individuales y 
características específicas de las relaciones afectivas. Los hallazgos refuerzan que esta 
forma de violencia, aunque frecuentemente invisibilizada, constituye un importante 
problema de salud pública al comprometer la autonomía económica y los derechos de 
las mujeres.

La identificación de factores que aumentan o reducen su ocurrencia señala 
implicaciones directas para la organización de las políticas públicas y las prácticas 
intersectoriales. En este sentido, los resultados apoyan el fortalecimiento de estrategias 
de prevención y enfrentamiento, con énfasis en la calificación de la identificación precoz 
por parte de los servicios de salud, asistencia social y seguridad pública, además de 
la ampliación de acciones educativas dirigidas a la concientización sobre derechos y 
autonomía económica de las mujeres.

Al sintetizar los principales determinantes de la violencia patrimonial, el estudio 
contribuye al mejoramiento de políticas públicas basadas en evidencias, al ofrecer 
insumos para acciones de protección, equidad y garantía de derechos de las mujeres 
en el contexto de la violencia por parte de parejas íntimas en Brasil.
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Economic violence against women committed by intimate partners: a population-based study
ABSTRACT
Objective: To identify the factors associated with economic violence against women committed by intimate partners 
between 2016 and 2022 in Brazil. Method: Population-based study using data on economic violence from the Notifiable 
Diseases Information System (SINAN). Sociodemographic variables of the women and characteristics of the intimate 
partnership and of the violence were analyzed, fitting a multiple Poisson regression model. Results: The occurrence 
of economic violence was increased by: black, brown, or yellow skin color, lower educational attainment, disability of 
the victim, sex of the perpetrator, and recurrence of the violence. The factors associated with a lower occurrence of 
economic violence were: being older and married/in a consensual union; cases motivated by religious intolerance, 
generational conflict, homelessness, disability, or other specific causes; and episodes occurring in schools, public roads, 
or establishments such as bars. Conclusion: The data demonstrate the need to strengthen public policies aimed at the 
prevention, identification, and confrontation of economic violence in the context of intimate partnerships.
DESCRIPTORS: Violence Against Women; Intimate Partner Violence; Human Rights Abuses; Gender Equity; Public Health 
Surveillance.
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