https://doi.org/10.1590/ce.v31i0.100321es Cogitare Enferm. 2026, v31:e100321es

ogitare
Enfermagem

ARTICULO ORIGINAL

Formacién en enfermeria y los cuidados a la persona
con discapacidad: analisis curricular en el contexto
brasileio

HIGHLIGHTS

1. Lagunas de contenidos sobre asistencia de enfermeria a PcD.

2. Baja incidencia de materias obligatorias sobre el tema.

3. Predominancia de contenidos fragmentados.

4. La fragmentacién puede comprometer la formacién inclusiva de los futuros profesionales.

Francisco Jardsom Moura Luzia’ D
Josemara Barbosa Carneiro’©
Monaliza Ribeiro Mariano Grimaldi'™
Paula Marciana Pinheiro de Oliveira'”

RESUMEN

Objetivo: Analizar el panorama de la inclusién de contenidos referentes a
la asistencia de enfermeria a la Persona con Discapacidad en los Proyectos
Pedagdgicos de las carreras de Enfermeria en las universidades federales brasilenas.
Método: Investigacion documental, de naturaleza cualitativa, que analizé Proyectos
Pedagodgicos de 45 carreras, entre los meses de enero y marzo de 2025. Se desarrollé
en tres etapas: identificacion de las instituciones de educacién superior publica con
grado en Enfermeria; bisqueda de los Proyectos Pedagdgicos en los sitios de las
instituciones o de los nucleos; anélisis de los contenidos relacionados al cuidado
de enfermeria a las personas con discapacidad. Resultados: Solo 11 carreras
tienen componentes orientados a la asistencia a la Persona con Discapacidad, con
predominancia de materias optativas o transversales. Los contenidos abordan temas
relevantes, pero aln persisten términos inadecuados en la descripcion de algunos
componentes. Conclusién: Se evidenciaron lagunas en la inclusion de contenidos
especificos orientados a la asistencia de enfermeria a personas con discapacidad,
con baja incidencia de materias obligatorias sobre el tema.

DESCRIPTORES: Universidades; Programas de Graduacién en Enfermeria; Educacién
en Enfermeria; Curriculum; Salud de la Persona con Discapacidad.
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INTRODUCCION

El cambio de los patrones de morbilidad y mortalidad y el creciente envejecimiento
poblacional evidenciaron nuevas perspectivas para el cuidado de enfermeria. En
este contexto, la formacion generalista del Enfermero necesita de adaptaciones de
modo que las necesidades poblacionales puedan ser contempladas y se promueva la
integralidad de la asistencia’.

Aunque se ha observado un avance en las tematicas abordadas, aun persiste la
necesidad de incorporar cuestiones relacionadas al cuidado en situaciones de atencién
a publicos que presentan condiciones de salud especificas, que demandan un enfoque
comunicacional, actitudinal y de conocimiento practico adaptados a las necesidades,
como las Personas con Discapacidad?.

Estas personas presentan necesidades de salud especificas que, en su mayoria,
no son completamente atendidas. Desde esta perspectiva, un estudio de revisiéon de
alcance identificé que existen diferentes barreras que impactan en el acceso a los
servicios de salud, destacandose la dificultad en la comunicacién con los profesionales,
asi como aspectos comportamentales y actitudinales?.

Tales obstaculos, que comprometen la calidad de los servicios de salud destinados a
este publico, pueden estar relacionados con la formacién académica de los profesionales
de salud. Esto puede observarse en un estudio que sefialé relatos de inseguridad y
dificultades en la atencién a esta clientela, especialmente mencionando la ausencia de
contenidos especificos sobre el tema en asignaturas obligatorias durante la carrera®.

Sin embargo, se observa un esfuerzo por integrar directrices inclusivas en los
curriculos académicos. En Brasil, la Politica Nacional de Salud de la Persona con
Discapacidad, aliada a la propuesta de las nuevas Directrices Curriculares Nacionales
(DCNs) de las carreras de Enfermeria, establece principios para la formaciéon de
profesionales capacitados para trabajar con esta poblacién en todos los niveles de
atencién a la salud de manera inclusiva y resolutiva®.

La relevancia de estas directrices se vuelve alin mas evidente ante los ultimos datos
censales brasilefios, en los cuales se observé que el 8,9% de la poblacion declard tener
algun tipo de discapacidad, lo que representa un total de 18,6 millones de personas.
A pesar de este nimero expresivo, algunos desafios persisten en cuanto a la formacién
profesional y la implementacién de politicas de cuidado inclusivo en el drea de la salud.

Ante este contexto, este articulo propone analizar el panorama de la inclusién de
contenidos relacionados con la asistencia de enfermeria a la Persona con Discapacidad
en los Proyectos Pedagdgicos de las carreras de Enfermeria en las universidades
federales brasilefas.

METODO

Se trata de una investigacién documental, de naturaleza cualitativa, realizada de
enero a marzo de 2025, desarrollada a partir del anélisis documental de los Proyectos
Pedagdgicos de las Carreras (PPC) de Enfermeria de las universidades federales
brasilefias. Los PPC se utilizaron como fuente oficial para la evaluacion de los contenidos
programaticos de las asignaturas que componen la matriz curricular de las carreras de
grado en Enfermeria.
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El estudio se desarrollé en tres etapas: 1) Identificacién de las instituciones de
educacién publica superior con grado en Enfermeria; 2) Busqueda de los PPC en los
sitios oficiales de las instituciones o de los nucleos responsables; 3) Anélisis de los
contenidos relacionados con el cuidado de enfermeria a personas con discapacidad
en los programas de las asignaturas a partir del analisis de contenido de Bardin® que
comprendié las etapas de Pre-anélisis, exploracion del material y tratamiento de los
resultados.

En la primera etapa, se realizaron bidsquedas en el sitio del Ministerio de Educacion
(MEC) (https://www.gov.br/mec/pt-br/assuntos/es/universidades-federais) para la
identificacion de las Universidades Federales y, posteriormente, en los sitios oficiales
de cada establecimiento educativo, como forma de identificar qué universidades
tenian la carrera de enfermeria. En esta etapa, se consideraron todas las universidades
federales brasilefias que figuraban en la lista del MEC en la bldsqueda y el anélisis se
realizé por regién geogréfica. Asi, el rastreo suscité la seleccion de 45 carreras para la
composicion del estudio.

La segunda etapa consistié en la recopilacion de los PPC de las instituciones
que tenian la carrera de enfermeria, seleccionadas en la etapa anterior. Se incluyeron
aquellos que estaban disponibles en su totalidad para consulta en el sitio de las
respectivas instituciones federales y se desestimaron aquellos cuyo enlace de acceso
no funcionaba o tenia problemas de redireccion.

En la tercera etapa, se realizé la lectura flotante de los documentos en su totalidad
con el fin de identificar asignaturas y contenidos dirigidos al cuidado de Enfermeria
a la Persona con Discapacidad (PcD) y formular los indicadores a considerar para el
instrumento de extraccion de datos. Con esto, se construyé un instrumento en forma de
hoja de célculo para la extraccion de datos, el cual contenia la recoleccion de la siguiente
informacién: institucién, estado, regién, afio de publicacién del PPC, componente
curricular, naturaleza, carga horaria y contenido relacionado a PcD. A partir de estos
datos, se realizd un analisis reflexivo y critico de la informacién seleccionada para el
estudio®.

Ademas, al tratarse de un estudio realizado con documentos de acceso publico,
no fue necesaria la aprobaaon del Comité de Etica en Investigacién, conforme a lo
dispuesto en la resolucién n® 510/2016.

RESULTADOS

Se identificaron 69 Universidades Federales Brasilefias, de las cuales 45 ofrecen
la carrera de Licenciatura en Enfermeria, distribuidas por todas las regiones del pais.
El cuadro 1 presenta la relacién entre las regiones y el afio de publicacion del PPC de
cada institucion.

La mayoria de las instituciones incluidas pertenecen a la Regién Nordeste, con
13 (28,89%) universidades, seguida de la Region Sudeste con 12 (26,67%). Las demas
regiones, Centro-Oeste, Norte y Sur, presentan un menor nimero de universidades
con carrera de Licenciatura en Enfermeria, en las cuales se encontraron cinco (11,11%),
siete (15,56%) y ocho (17,78%) respectivamente.

Referente a los PPCs, el afo de sus publicaciones varia entre 2007 y 2024. El
documento més antiguo pertenece a la UFAL, ubicada en la Regién Nordeste. Mientras
que los mas actuales, publicados en 2024, pertenecen a instituciones de diferentes
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regiones: UFS en la Regiéon Nordeste; UFJ en la Region Centro-Oeste; UFTM en la
Regién Sudeste; UFCSPA y UFSM de la Regidn Sur.

Cuadro 1. Relacién de las universidades federales brasilefias, region y afio de
publicacion del PPC. Redencién, CE, Brasil, 2025

(continuar)
Ao de
Institucion de Educacién Superior UF Regién Publicacion
del PPC
1 Universidade Federal do Acre (UFAC) AC Norte 2019
2 Universidade Federal do Amapa (UNIFAP) AP Norte 2012
3 Universidade Federal do Amazonas (UFAM) AM Norte 2019
4 Universidade Federal do Pard (UFPA) PA Norte 2020
5 Fundacdo Universidade Federal de Ronddnia (UNIR) RO Norte 2015
6 Universidade Federal de Roraima (UFRR) RR Norte 2022
7 Universidade Federal do Tocantins (UFT) TO Norte 2023
8 Universidade Federal de Alagoas (UFAL) AL Nordeste 2007
9 Universidade Federal da Bahia (UFBA) BA Nordeste 2010
10 | Universidade Federal do Recéncavo da Bahia (UFRB) BA Nordeste 2018
11 Universidade Federal do Ceard (UFC) CE Nordeste 2023
12 Universidade daAI\?rtoe_%rraagjlc;ilrr;t(elj?]ialc;il;na| da Lusofonia CE Nordeste 2016
13 Universidade Federal do Maranhdo (UFMA) MA Nordeste 2015
14 Universidade Federal da Paraiba (UFPB) PB Nordeste 2007
15 Universidade Federal de Campina Grande (UFCG) PB Nordeste 2011
16 Universidade Federal de Pernambuco (UFPE) PE Nordeste 2013
17 Universidade Fede(rlja:\ﬁ\cle\gaFl)e do Sao Francisco PE Nordeste 2013
18 Universidade Federal do Piaui (UFPI) Pl Nordeste 2019
19 | Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN) RN Nordeste 2018
20 Universidade Federal de Sergipe (UFS) SE Nordeste 2024
21 Universidade de Brasilia (UnB) DF Centro-Oeste 2017
22 Universidade Federal de Jatai (UFJ) GO Centro-Oeste 2024
23 Universidade Federal de Goias (UFG) GO Centro-Oeste 2013
24 Universidade Federal de Mato Grosso (UFMT) MT Centro-Oeste 2010
25 | Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS) MS Centro-Oeste 2021
26 Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP) SP Sudeste 2023
27 Universidade Federal de Sdo0 Carlos (UFSCar) SP Sudeste 2015
28 Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) RJ Sudeste 2022
29 Universidade FederaI(Lcj:IlS“ETth)do do Rio de Janeiro R Sudeste 2012
30 Universidad Federal de Uberldndia (UFU) MG Sudeste 2018
31 Universidade Fedel\}l'ilcizs(b/gl\fjvld)o Jequitinhonha e MG Sudeste 2018
32 Universidade Federal do Tridngulo Mineiro (UFTM) MG Sudeste 2024
33 Universidade Federal de Sao Jodo del-Rei (UFSJ) MG Sudeste 2022
34 Universidade Federal de Vicosa (UFV) MG Sudeste 2022
35 Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF) MG Sudeste 2020
36 Universidade Federal de Alfenas (Unifal) MG Sudeste 2022
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Cuadro 1. Relacién de las universidades federales brasilefias, region y afio de
publicacion del PPC. Redencioén, CE, Brasil, 2025

(conclusién)
Ano de
Instituciéon de Educacién Superior UF Regiodn Publicacién
del PPC
37 Universidade Federal de Minas Gerais (UFMQG) MG Sudeste 2017
38 Universidade Federal do Parana (UFPR) PR Sul 2015
39 Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS) PR Sul 2010
40 | Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) RS Sul 2022
41 Universidade Federal do Rio Grande (FURG) RS Sul 2023
42 Universidade Fedi?elslr(z (Cdir&c;;s/,a\;:la Saude de Porto RS Sul 2024
43 Universidade Federal do Pampa (Unipampa) RS Sul 2023
44 Universidade Federal de Santa Maria (UFSM) RS Sul 2024
45 Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC) SC Sul 2018

Fuente: Elaborado por los autores (2025).

Después de la lectura de los documentos en su totalidad, se extrajeron los nombres
de los componentes curriculares con sus respectivos contenidos programaticos que
abordaban el cuidado a PcD. El Cuadro 2 presenta la relacion de estos componentes
con la naturaleza, carga horaria y principales contenidos.

Cuadro 2. Relacion de los componentes curriculares y contenidos relacionados al
cuidado de Enfermeria a Personas con Discapacidad en Brasil. Redencién, CE, Brasil,

202
(continuar)
Institucion/Ano Caraa- Contenidos relacionados al cuidado
de publicaciéon [Componente Curricular| Naturaleza ga de Enfermeria a la Persona con
Horaria . .
del PPC Discapacidad

Vocablos técnicos en salud; didlogos

Libr li I . . . X
ibras aplicada a la Optativa 64h de emergencia; orientaciones del

sele area de salud y enfermeria.
UFEMT/20107 Cuidado de personas sordas.
Cuidado de personas Cuidado de personas ciegas.
con necesidades Optativa 32h Cuidado de personas con
especiales discapacidad motora. Cuidado de

personas con discapacidad mental.

El cuidado de enfermeria a la
persona y a la familia en el contexto
de la condicién crénica: movilidad
reducida y discapacidades/
rehabilitacién: auditiva, visual y
motora;

Salud del Adulto y
UFRR/20228 Anciano: aspectos |Obligatoria| 120h
clinicos

Salud sexual y
reproductiva del adulto| Optativa 32h
y anciano

Salud sexual y reproductiva de las
personas con discapacidad.

UFJ/2025°
Conceptos bésicos de Libras (Lengua
Optativa 64h Brasilefia de Sefias) en el contexto
especifico del area de la salud.

Libras | (Area de la
Salud)
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Cuadro 2. Relacion de los componentes curriculares y contenidos relacionados al
cuidado de Enfermeria a Personas con Discapacidad en Brasil. Redencién, CE, Brasil,

(continuacion)

Institucion/Ano
de publicacién

del PPC

Componente Curricular

Contenidos relacionados al cuidado

de Enfermeria a la Persona con
Discapacidad

UFMG/20177

Enfermeria en la
Atencion Basica

minorias, personas con discapacidad

Acciones de enfermeria para la
promocién de la salud individual
y colectiva de los diferentes
segmentos sociales, incluyendo

o con movilidad reducida.

Unifal/2022"

Salud del Nifo y del
adolescente |

Nifios con necesidades especiales

UFJF/2020"

Psicologia y
Necesidades Educativas
Especiales | y Il

Contextualizaciéon de la Educacion
Especial e Inclusiva, enfocando
las discapacidades sensoriales,
intelectuales, fisicas, ademas
de la parélisis cerebral y las
discapacidades multiples. Trastorno
del Espectro Autista.

Unipampa/
2023"

Salud colectiva Ill:
Atencidn a la salud

Atencidn a la salud del nifio, del
adolescente, de la mujer, del
hombre, de la persona mayor y de
las personas con discapacidad.

UFS/2024

Enfermeria en Salud del
Nifio y del Adolescente
[

Cuidado de Enfermeria en la
prevencién y tratamiento de las
enfermedades prevalentes en la
infancia, nifios con discapacidad y/o
situaciones de vulnerabilidad.

UFRN/2018"

Enfermeria en la
atencidn al niflo con

discapacidad

Teoria del desarrollo infantil; Politica
Nacional de Atencién a la Persona
con Discapacidad; Trastornos
Globales del Desarrollo; Sindromes
genéticos y neuroldgicos; Trastorno
del Espectro Autista; La familia y
la comunidad en el cuidado del
nifio con discapacidad; Redes
de Atencién a la Persona con
Discapacidad; Sistematizacién de
la asistencia de enfermeria al nifio
con discapacidad en los servicios de

salud de referencia.

Unilab/2016%

Politicas y saberes en

202

Naturaleza | 2792
Horaria

Obligatoria| 105h
Obligatoria| 120h

Electiva 60h
Obligatoria| 225h
Obligatoria| 30h
Optativa 60h
Obligatoria| 45h

Politicas de atencién a la salud de las
personas con discapacidad.

salud de la familia

Formacién en enfermeria y los cuidados a la persona con discapacidad: andlisis curricular en el contexto brasilefio
Luzia FJM, Carneiro JB, Grimaldi MRM, de Oliveira PMP



Cogitare Enferm. 2026, v31:€100321es

Cuadro 2. Relacion de los componentes curriculares y contenidos relacionados al
cuidado de Enfermeria a Personas con Discapacidad en Brasil. Redencién, CE, Brasil,
202

(conclusién)

Institucién/Ano Carqa- Contenidos relacionados al cuidado
de publicaciéon [Componente Curricular| Naturaleza ga de Enfermeria a la Persona con
Horaria . .
del PPC Discapacidad

Concepto de persona con
discapacidad; caracterizacion y
abordaje de las discapacidades
sensoriales (visual y auditiva) y
discapacidad fisica; indicadores
Persona con de salud de las personas con
Discapacidad: discapacidad; politicas publicas y
UFC/2023" una Cuestion Optativa 32h legislacion para las personas con
Interdisciplinaria de discapacidad en Brasil; accesibilidad

Salud fisica y sensorial de la persona con
discapacidad a los servicios de salud;
evaluacién en salud de la persona
con discapacidad; cuidados de salud
de las personas con discapacidad en
los servicios de salud.

Fuente: Elaborado por los autores (2025).

Tras el analisis de los PPCs, se identificé que 11 (24,44%) carreras de Grado en
Enfermeria tienen algin componente curricular con contenidos orientados al cuidado
de PcD. En total, se encontraron 13 asignaturas, de las cuales seis (46,15%) son de
naturaleza obligatoria, seis (46,15%) optativas y una electiva (7,69%), con carga horaria
variando entre 32 y 225 horas.

Las asignaturas obligatorias abordan tematicas mas amplias, como Politicas
y saberes en salud de la familia, Enfermeria en la Atencion Basica y Salud colectiva
lll: Atencion a la salud, en las cuales los contenidos sobre PcD aparecen de forma
transversal y puntual. Por otro lado, las asignaturas optativas y la electiva, como Lengua
de Sefas aplicada a la salud, Enfermeria en la atencién al nifilo con discapacidad y
Persona con Discapacidad: una Cuestién Interdisciplinaria de Salud, presentan un
enfoque especifico del publico en cuestion y su relacién con la salud.

Los contenidos contemplan temas importantes sobre el cuidado de enfermeria
orientado a PcD, siendo los principales observados: vocablos técnicos en salud en el
admbito de la Lengua de Sefias; cuidados a personas adultas con discapacidad sensorial,
fisica e intelectual; salud sexual y reproductiva; cuidados a niflos con discapacidad y
con énfasis en el Trastorno del Espectro Autista (TEA); asi como las directrices de la
Politica Nacional de Atencién a la Persona con Discapacidad. Sin embargo, se puede
observar la presencia de términos como portadores de discapacidad y personas con
necesidades especiales en la descripcién de algunos componentes curriculares.

DISCUSION

El analisis evidencié que los PPCs de las carreras de grado en Enfermeria de las
Universidades Federales brasilefias buscan ampliar las practicas de cuidado en todos
los panoramas del desarrollo humano, abordando contenidos que integran aspectos
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esenciales para la asistencia resolutiva y basada en evidencias en diversos escenarios,
considerando las singularidades inherentes a cada regién en la que estén insertos.

Sin embargo, en lo que respecta a la asistencia de enfermeria a personas con
discapacidad, aun se observan lagunas en la insercion de componentes curriculares
que aborden tematicas y técnicas orientadas a la integralidad de las acciones ofrecidas
para el publico, ya que de las 45 instituciones que formaron parte del anélisis, solo
11 traian materias y temas relacionados con la colectividad, lo que representa solo un
porcentaje aproximado del 25% de las carreras.

No obstante, esta carencia puede justificarse por la inclusién del tema Persona con
Discapacidad en la ensefianza de Enfermeria solo en 2021 con la promulgacion de la
DCN, que introdujo la necesidad de integrar cuestiones relacionadas con la poblacién
en los diferentes niveles de atencién a la salud, de modo que los profesionales
adquirieran competencia cultural y pensamiento critico para el cuidado®. De los 45
proyectos evaluados en la primera etapa, 16 (35,6%) fueron publicados después de la
institucion de esta DCN. De estos, solo seis (13,3%) incluyeron materias o tematicas en
sus planes.

En general, la evaluacion evidencié la prevalencia de oferta de la materia de
Libras por la mayoria de las carreras, sin embargo, para el estudio en cuestion solo se
consideraron las materias que abordaran especificidades de la asistencia de Enfermeria
a la Persona con Discapacidad auditiva, como la materia de Libras aplicada a la salud
(UFMT-Rondonoépolis) y Libras I-Area de la Salud (UFJ), que abordan ademas de los
aspectos introductorios, contenidos que colaboran con la comunicacién en el 4rea de
la salud con sordos.

Se destaca que es incontestable la importancia de la enseflanza de Libras, tanto
de los aspectos introductorios, como de las especificidades relacionadas con el area
de la salud. Sin embargo, un estudio que evalud la relevancia de la materia presencial
de Libras en la carrera de grado en enfermeria, que se centré en aspectos generales y
de conversaciodn, al ser cuestionados si consideraban que los conocimientos adquiridos
en las clases fueron suficientes para la realizacion de la atencién al paciente sordo,
142 de los 268 graduandos que participaron respondieron con estoy parcialmente de
acuerdo, no estoy de acuerdo, ni en desacuerdo, estoy parcialmente en desacuerdo
y estoy totalmente en desacuerdo, lo que resalta la necesidad de la incorporacion de
otras estrategias’'®.

Ademas, la insercién de temas relacionados con la Persona con Discapacidad
en materias de carga horaria igual o superior a 100h, se configuraron como mas
prevalentes en los proyectos evaluados. Sin embargo, el promedio de 4.000 horas
permitiria la insercion de materias especificas de la temética, sin haber perjuicio en el
proceso formativo generalista, posibilitando formacién inclusiva para que los futuros
enfermeros puedan garantizar asistencia integral a las personas con discapacidad en
los diferentes ciclos de vida'.

Vale la pena resaltar que contenidos fragmentados en materias con tematicas
extensas y relevantes para la formacion del Enfermero como: Enfermeria en la Atencién
Basica y Salud colectiva lll: La atencién a la salud plantea la reflexion sobre si estos
asuntos tienen la importancia reconocida por parte de los estudiantes y docentes en
la exposicion y abordaje y si la carga horaria atribuida es suficiente para contemplar la
tematica en su integralidad.

En relacion con las materias especificas del &rea, se observan avances en el alcance
de las teméticas abordadas, sin embargo, la mayoria presenta caracter optativo o
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electivo. Sin embargo, la insercién de tematicas especificas solo en materias optativas
interfiere directamente en la adquisiciéon de conocimientos por parte de los estudiantes,
que tienden a inscribirse solo en materias en sus areas de interés, lo que puede dificultar
la implementacién de estrategias que favorezcan la mejora de las practicas clinicas en
el contexto de las personas con discapacidad®.

A pesar de los avances, aun se observaron términos para referirse a las personas
con discapacidad en desuso desde 1993 como: Portadores de discapacidad y 2009
Personas con necesidades especiales, necesitando de actualizacién de los PPCs para
garantizar la inclusién a partir de la legislacion vigente?'. La utilizacion del término
correcto garantiza la asimilacion de que la discapacidad no se trata del todo sino de
una parte de la vida de las personas con discapacidad y que este avance proviene de
conquistas de las luchas por derechos e inclusién social.

Los hallazgos de este estudio traen contribuciones para el drea de Enfermeria al
evidenciar la necesidad de fortalecimiento de la formacién profesional orientada al
cuidado de las personas con discapacidad. Al identificar lagunas en el enfoque del
tema en los planes de estudio de las carreras de pregrado, el estudio permitird la
reformulacién de practicas pedagdgicas y estructurales que garanticen la preparacién
de los futuros enfermeros para actuar frente al publico. Ademas, los resultados pueden
subsidiar la formulacién de politicas y directrices educativas que estimulen la inclusién
de contenidos y practicas orientadas a la accesibilidad, comunicacién inclusiva e
integralidad del cuidado.

CONCLUSION

Se considera que, a partir del andlisis de los Proyectos Pedagdgicos de las Carreras
de Enfermeria de las Universidades Federales brasilefias realizados en este estudio, se
evidencié que aun son visibles lagunas en lo que respecta a la inclusién de contenido
especifico orientado a la asistencia de enfermeria a personas con discapacidad. Ademas,
se observé una baja incidencia de materias obligatorias sobre el tema, asociada a
la predominancia de contenidos fragmentados u ofrecidos de forma optativa, lo que
puede comprometer la formacién integral e inclusiva de los futuros profesionales en
este aspecto e impactar directamente en el cuidado a la persona con discapacidad.
La reciente inclusion del tema en las Directrices Curriculares Nacionales de 2021
explica parcialmente este escenario, pero también refuerza la necesidad de revisién
y actualizacién de los PPCs para garantizar un enfoque mas estructurado, critico y
efectivo del tema.
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Training in nursing and care for people with disabilities: curricular analysis in the Brazilian context
ABSTRACT

Objective: To analyze the landscape of the inclusion of content related to nursing assistance to people with disabilities in
the Pedagogical Projects of nursing courses at Brazilian federal universities. Method: Documentary research, qualitative
in nature, which analyzed the Pedagogical Projects of 45 courses, between January and March 2025. It was developed
in three stages: identification of higher education public institutions with nursing degrees; search for the Pedagogical
Projects on the institutions’ websites or hubs; analysis of the content related to nursing care for people with disabilities.
Results: Only 11 courses have components focused on assistance to people with disabilities, with a predominance of
elective or transversal subjects. The content addresses relevant topics, but inadequate terms still persist in the description
of some components. Conclusion: Gaps were evidenced in the inclusion of specific content aimed at nursing assistance
to people with disabilities, with low incidence of mandatory subjects on the topic.
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