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Resumo

Este tfrabalho tem como objetivo analisar a representacdo da mulher na obra A
Casa dos Espiritos (2019), de Isabel Allende, com enfoque na forca e na resisténcia
feminina. O romance apresenta trés geracdes de mulheres — Clara, Blanca e Alba
— cujas frajetdrias evidenciom o papel feminino na preservagcdo da memdria
familiar, na constru¢do da identidade e no enfrentamento das estruturas
patriarcais e autoritdrias. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de carater
descritivo-analitico, desenvolvida por meio de andlise literdria, documental e
bibliografica. O estudo fundamenta-se nas reflexdes sobre a condi¢cdo feminina e a
escrita como forma de libertagdo proposta por Beauvoir (1967) e Duarte (2009),
nas discussées acerca da violéncia simbdlica e a dominagdo das estruturas
patriarcais desenvolvidas por Bourdieu (1989) e Lerner (2019), bem como nos
estudos sobre memodria de Halbawachs (2006). A andlise demonstra que Clara,
Blanca e Alba atuam como agentes de resisténcia diante das praticas de opressdo
e submissdo impostas pelas relacdes de poder. Os resulfados mostram que a
escrifa e a memoria constituem imporfantes instrumentos de dendncia,
preservacdo identitaria e contestacdo das desigualdades de género. Conclui-se
que a obra de Isabel Allende se configura como um espago de resisténcia e
reflexdo critica sobre a condi¢cdo feminina, reafirmando a relevancia da literatura
na problematizacdo das estruturas sociais patriarcais.

Palavras-Chave: Memoéria coletiva; poder simbodlico; patriarcado; resisténcia;
escrita feminina.

Abstract

This work aims to analyze the representation of women in the novel The House of
the Spirits (2019) by Isabel Allende, focusing on female strength and resistance. The
novel presents three generations of women — Clara, Blanca, and Alba — whose
trajectories highlight the female role in preserving family memory, in constructing



patriarchal structures developed by Bourdieu (1989) and Lerner (2019), as well as on
studies about memory by Halbawachs (2006). The analysis demonstrates that
Clara, Blanca, and Alba act as agents of resistance against the practices of
oppression and submission imposed by power relations. The results show that
writing and memory constitute important tools for denunciation, identity
preservation, and confesting gender inequalities. It is concluded that Isabel
Allende's work is configured as a space of resistance and critical reflection on the
female condition, reaffirming the relevance of literature in questioning patriarchal
social structures.

Keywords: Collective memory; symbolic power; patriarchy; resistance; women's
writing.

Introducdo

Historicamente, a mulher foi, por muito tempo, socialmente colocada em
posicdes de subordinagdo, com sua atuag¢do limitada por uma estrutura
patriarcal que naturaliza a opressdo ao género feminino, contribuindo para as
violéncias e o silenciamento de vozes femininas, bem como impedindo sua plena
participacdo na esfera politica e social. Nesse sentido, refletindo-se nas formas
de producdo literaria e cultural, nas quais as mulheres foram majoritariamente
retratadas pela perspectiva masculina: idealizadas, passivas, demonizadas e
restritas a funcdes sociais especificas, como esposa, empregada ou cortesad. Tais
representacdes consolidaram esteredtipos que reproduzem e legitimam o lugar

da mulher na construgdo social.

As Criticas Feministas emergem como uma ferramenta de ruptura com o
canone tradicional, que privilegiava a leitura de obras escritas exclusivamente
por homens. Essas producgdes literarias, em sua maioria, naturalizaram a
subordinagdo da mulher em suas narrativas ficcionais, nas quais elas raramente
ocupavam a posi¢do de sujeito do discurso, constituindo a mulher como simbolo

da sensibilidade, da vulnerabilidade, da vida coletiva e da alteridade, em
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contraponto ao masculino racional e insensivel. E nesse sentido que as criticas
feministas se voltam para a reivindicagéo do reconhecimento das mulheres

como constituidoras do conhecimento e do discurso literdrio.

No contexto latino-americano, essa ruptura assume uma posi¢do mais
especifica, uma vez que as vivéncias femininas sdo atravessadas por
experiéncias histéricas marcadas pelo colonialismo e pela violéncia politica.
Diante disso, neste estudo aborda-se a obra A Casa dos Espiritos (2019), da
autora Isabel Allende, uma das vozes femininas que marcaram a literatura

latino-americana no século XX.

A romancista apresenta a histéria da familia Trueba ao longo de trés
geracdes de mulheres, destacando temas como politica, estrutura patriarcal,
violéncias e resisténcia feminina em uma sociedade omissa e desigual. Clara Del
Valle e Esteban Trueba sdo personagens primordiais para o desenrolar da trama
e retratam as din@dmicas familiares e os tragos culturais do Chile em uma época

de conflitos politicos.

Ademais, objetiva-se investigar como Allende, por meio da representagdo
das trés geragdes de mulheres da familia Trueba — Clara, Blanca e Alba —
constroi formas de reconfiguragdo simbodlica e social do patriarcado em sua
narrativa. Bem como atribui voz as personagens, articulando figuras Unicas que
possuem autonomia apesar do contexto social em que estdo inseridas, a partir
de uma busca pela preserva¢cdo da memoria por meio da escrita. Diante disso, a
andlise do texto literdrio procura observar as falas, as atitudes e as interagdes
das personagens da familia Trueba dentro da perspectiva de uma escrita
feminina e feminista de Allende, a fim de evidenciar como a romancista promove
uma ruptura com os esteredtipos patriarcais, apresentando mulheres fortes e

empoderadas em cada geragéo da familia.

Para a composi¢cdo desta andlise da obra de Isabel Allende, permeada

pelo maravilhoso e pelas discussdes sobre amor, poder e obsessdo, recorre-se ao
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pensamento de autoras que refletem sobre a condi¢gdo feminina e as relagdes de
poder presentes na sociedade. Entre elas, destacam-se Simone de Beauvoir
(1967), ao discutir a construcdo social da mulher; Joan Scott (1995), ao
compreender o género como categoria de analise das relagdes de poder; Rachel
Soihet (2003), ao abordar a invisibilizagdo histérica das mulheres e a valorizagcéo
de suas trajetorias; Constancia Lima Duarte (2009), no que se refere a
constituicdo da subjetividade feminina e a desconstrugdo do patriarcado por
meio da escrita feminina; e Gerda Lerner (2019), acerca da criagdo dos modelos
de submissdo feminina pelo sistema patriarcal. Essas contribui¢ées auxiliaram
na compreensdo dos esteredtipos historicamente construidos acerca do papel
da mulher na sociedade, das relacées de género e das formas pelas quais tais
representacdes influenciam a maneira como as mulheres sdo percebidas

socialmente.

Para a realizagdo desta pesquisa, o corpus analitico foi delimitado a partir
do romance de Isabel Allende, foram selecionados trechos da narrativa que
comprovaram a for¢ca das personagens Clara, Blanca e Alba ao longo de suas
vidas. Os frechos selecionados apresentam momentos significativos de tensdo,
resisténcia e construcdo da identidade feminina dentro de uma estrutura social
patriarcal. Metodologicamente, a pesquisa caracteriza-se como qualitativa, de
carater descritivo-analitico, baseia-se na leitura critica do texto literdario e na
andlise dos momentos de resisténcia e subversdo femininas. Nesse processo
analitico, também se consideram as contribuicdes de Pierre Bourdieu (1989),
especialmente no que se refere as formas de dominagdo simbdélica presentes nas
relagdes de género, e de Maurice Halbwachs (2006), no que tange ds implicacdes
da memoria coletiva, as quais auxiliom na compreensdo do processo de

preservacdo da subjetividade feminina presente na narrativa.

Inicialmente, serdo discutidos os efeitos das relacdes de poder presentes
na narrativa, ressaltando como as trés geragoes de mulheres da familia Trueba
— Clara, Blanca e Alba — desconstroem estereétipos alicercados em uma

sociedade patriarcal e autoritaria, demonstrando como a obra de Allende
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desenvolve trajetorias femininas marcadas pela sobrevivéncia, pela busca por

autonomia e pela resiliéncia.

Embora a pesquisa contemple as trés personagens, a andlise dedica maior
atengdo a personagem Clara, por desempenhar um papel central na construgdo
da memoéria familiar e na resisténcia as estruturas patriarcais ao longo da
narrativa. Posteriormente, serd explorado como a escrita feminina e a memoéria
atravessam a narrativa, enquanto elementos simbodlicos e representativos
utilizados na construgdo da subjetividade feminina e da subverséo das
personagens. Considerando que, por meio dos Cadernos de anotar a vida
escritos pela personagem Clara, sua neta Alba consegue preservar a memoria
da familia Trueba, além de transmitir aos leitores a forca e a identidade
construidas pelas mulheres da familia. Personagens que lutam contra o
patriarcado, representado pelo patriarca da familia, estabelecendo essa

resisténcia por meio de estratégias de subversdo simbdlica.

Desenvolvimento

Entre a dominag¢do e a resisténcia: o enfrentamento das mulheres das

estruturas patriarcais.

O material empirico desta pesquisa, A Casa dos Espiritos, publicado
originalmente em 1982, narra a trajetéria da familia Trueba ao longo de décadas
de turbuléncia politica e social no Chile. A obra trata de temas universais como
amor, morte, espiritualidade e luta de classes. O género da obra pertence ao real
maravilhoso, em que a narrativa € baseada na representagdo do contexto da
ditadura do Chile, das historias de vida da autora e de sua propria familia.

Essa perspectiva de recuperagdo das experiéncias femininas dialoga com
as discussoes propostas por Rachel Soihet (2003), ao destacar que a histéria
tradicional, centrada na ideia de um sujeito universal, contribuiu para manter as

trajetorias das mulheres em espacos de invisibilidade. Segundo a autora, a
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atuacéo das historiadoras feministas buscou revisar essa perspectiva,
evidenciando as dificuldades de acesso ds experiéncias femininas no passado,
sobretudo pela reduzida presenca das mulheres nos registros historicos. Além
disso, Joan Scott (1995) afirma que género e poder se constituem mutuamente,
uma vez que as relagdes de poder sdo organizadas por meio do género, ao
mesmo tempo que o género & produzido por essas relagdes sociais. Para a
autora:
Se as significacdes de género e de poder se constroem reciprocamente,
como as coisas mudam? De um ponto de vista geral, a resposta é que a
mudanca pode ser iniciada em muitos lugares. As revoltas politicas de
massa que langam velhas ordens no caos e fazem surgir novas podem
revisar os termos (e por isso a organizacdo) do género na sua busca de
novas formas de legitimagdo. Mas elas podem ndo o fazer; nogdes antigas

de género tém também servido para validar novos regimes (Scott, 1995, p.
22).

Ainda que a obra literadria n@o corresponda a uma construgcdo
documental da realidade histérica, sua narrativa possibilita refletir sobre as
experiéncias femininas e as relagdes de género. Nesse sentido, Reis (2024, p. 8)
ressalta a importancia das obras produzidas por mulheres por trazerem o debate
histérico sob uma perspectiva feminista, permitindo correlacionar as visoes, os
anseios e as perspectivas femininas das propostas do movimento feminista. Dessa
forma, Isabel Allende constr6éi uma narrativa que valoriza o protagonismo
feminino e problematiza as estruturas patriarcais, atribuindo centralidade as
experiéncias de suas personagens ao longo da obra.

Sob essa otica, os elementos maravilhosos manifestam-se por meio da
personagem Clara Del Valle, a matriarca da familia que possui o dom da
clarividéncia. Essas habilidades a conectam ao mundo espiritual, e suas
premoni¢des e comunicagdes com os espiritos infegram o cotidiano da narrativa.
Ao longo da trama, ela se casa com Esteban Trueba, ex-noivo de sua irmd
falecida, apresentado pela romancista como um homem conturbado, egoista e
de dificil temperamento. Assim, constata-se que Clara se casa com Esteban ja

imersa em uma sensibilidade que Ihe permite pressentir acontecimentos futuros,
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o que refor¢a sua ligagdo com o mundo espiritual e sua percepgdo antecipada
da realidade.

No decorrer da historia, o casal constitui uma familia e tem sua filha,
Blanca, que posteriormente dara a luz a Alba. A narrativa apresenta, entdo, uma
linhagem de mulheres com caracteristicas singulares, que contribuem para a
ruptura do cdnone patriarcal. Ao criar essas protagonistas e dar voz a elas,
percebe-se que Allende confere das personagens uma atuag¢do ativa, o que
demonstra uma tentativa de enfrentamento da violéncia e do patriarcalismo
presentes tanto no universo ficcional quanto na sociedade.

As mulheres de A Casa dos Espiritos promovem mudangas duradouras e
profundas ao romperem com papéis femininos tradicionalmente estabelecidos:
Clara resiste por meio da preservagdio da memoria e da autonomia sobre sua
propria existéncia; Blanca enfrenta as imposicdes familiares e sociais ao
construir suas proprias escolhas; e Alba ressignifica as experiéncias de violéncia
vividas por sua familia ao transformar a memoéria em instrumento de resisténcia
e reconstrucdo da identidade feminina. Dessa forma, elas ocupam o foco central
da trama e orientam acontecimentos fundamentais da narrativa, como as
representacdes das experiéncias de maternidade, das perdas e das violéncias
sofridas ao longo de suas trajetorias.

No romance em estudo, pode-se observar que a personagem feminina
Clara, por meio de suas caracteristicas e atitudes, rompe com representacdes
tradicionais que associam a mulher a passividade e a auséncia de voz. Desde a
infGncia, a matriarca é apresentada como uma figura singular, marcada pela
imaginagdo e pela heranga feminina transmitida entre as geragoes: “Clara era
muito precoce e tinha a transbordante imaginac¢do herdada, via materna, por
todas as mulheres da familia” (Allende, 2019, p. 6). Nesse sentido, a personagem
assume um papel fundamental na preservacdo da memoéria familiar, pois é por
meio de seus registros e experiéncias que a histoéria das mulheres da familia
Trueba permanece viva ao longo das geragdes. Além disso, sua postura

questionadora diante dos discursos estabelecidos pode ser percebida no didlogo
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com o Padre Restrepo: “— Pst! Padre Restrepo! Se o conto do inferno for pura
mentira, chateamo-nos.” (Allende, 2019, p. 8), evidenciando uma personagem
que apresenta uma visdo propria da realidade e ndo se limita a aceitar
passivamente as imposi¢cdes sociais e religiosas de seu contexto.

Com essa atitude, a personagem Clara demonstra ndo s6 autonomia de
pensamento, mas também sua insubordinagdo e forca frente a estrutura
patriarcal. Mesmo sendo filha de Severo, um homem rigido e imponente, Clara
ndo se intimida diante de figuras masculinas de autoridade, como o padre. A
postura da personagem reafirma sua autoridade e firmeza diante das normas
sociais que buscam silencia-la. Ademais, entende-se que, ao promover esse
embate, mesmo que de forma breve, a autora da obra nos dd um vislumbre da

personalidade virulenta do padre, pois, ele se mostra extremamente violento em

suas palavras, como confirma a seguinte fala.

O sacerdote estava munido de um grande dedo incriminador para
apontar os pecadores em publico e uma lingua treinada para agitar os
sentimentos. — Tu, ladrdo, que roubaste o dinheiro do culto! — gritava do
pulpito apontando um cavalheiro que fingia preocupar-se com qualquer
sujidade na lapela do casaco para esconder a cara. — Tu,
desavergonhada, que te prostituis nos molhes! - e acusava Dona Ester
Trueba, invdlida pela artrite e beata da Senhora do Carmo, e que abria os
olhos surpreendida, sem saber o significado daquela palavra nem onde

ficavam os molhes. — Arrependei-vos, pecadores, carcacas imundas,
indignos do sacrificio de Nosso Senhor! Jejuai! Fazei peniténcia! (Allende,
2019, p. 5).

Essa fala do sacerdote indica a sua falta de cuidado na forma de conduzir
sua fala sobre a mulher que além de ndo dispor da for¢ca para se defender é
envergonhada publicamente diante dos membros da igreja, essa ac¢do revela
umas das formas de violéncia que a mulher sofre na sociedade. Conforme

conceituado por Bourdieu (1989):

A violéncia simbélica € uma violéncia suave, insensivel, invisivel para suas
préprias vitimas, exercida essencialmente pelas vias puramente
simbélicas da comunicagdo e do conhecimento, ou, mais precisamente,
do desconhecimento, do reconhecimento ou, em ultima andlise, do
sentimento (Bourdieu, 1989, p. 8).
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Dentro da narrativa de Isabel Allende, é possivel observar que a violéncia
simbodlica, conforme conceituada por Pierre Bourdieu (1989), materializa-se
quando os homens exercem uma autoridade social incontestdvel, como ocorre
no caso do padre e de outros personagens masculinos. Nessa perspectiva, as
mulheres ndo sdo apenas silenciadas ou desvalorizadas, mas também
submetidas a valores, normas, discursos e praticas sociais que fazem parecer
natural a desigualdade entre grupos.

Nesse contexto em especifico, percebe-se que, ao apresentar o embate
entre Clara e o sacerdote, mesmo que ndo tenha sido com o intuito direto de
proteger a personagem feminina em questdo, Allende proporciona ao leitor a
esperanca de contestacdo feminina. A autora sugere, assim, a possibilidade de
que as mulheres possam reivindicar sua voz mesmo em ambientes nos quais a
autoridade masculina frequentemente ultrapassa limites. Por essa razdo, a
representacdo desse conflito, bem como as contribuicdes de Bourdieu (1989)
sobre a violéncia simbdlica ressaltam como as hierarquias sociais sdo
constituidas dentro da sociedade e revelam brechas para contestacdo e
enfrentamento feminino dentro da estrutura patriarcal que tenta silenciar essas
vozes.

Somado a isso, a narrativa alinha-se com as ideias difundidas por Gerda
Lerner (2019) ao problematizar a maneira como historicamente, as mulheres
foram frequentemente representadas como vitimas, e ndo como propiciadoras
de mudangas sociais. Tal perspectiva, conforme aponta a autora, néo decorre de
uma condi¢cdo inerente ao feminino, mas de um lugar social imposto por
estruturas historicas que limitam sua autonomia e restringem o exercicio de
autoridade sobre a propria existéncia. Dessa maneira, ao mostrar tais
din@dmicas, o romance contribui para desnaturalizar esse pensamento misogino,
reconhecendo as mulheres como sujeitos historicos ativos e participantes

fundamentais na construgdo da sociedade.

Embora as mulheres venham sendo vitimadas por isso, e também por
muitos outros aspectos de sua longa subordinagdo aos homens, é um erro
bdasico tentar conceituar as mulheres essencialmente como vitimas.
Fazé-lo de maneira instantnea esconde o que deve ser admitido como
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fato da situagdo histérica feminina: as mulheres sé@o essenciais e pecas
centrais para criar a sociedade. Sdo e sempre foram sujeitos e agentes da
histéria. As mulheres “fizeram histéria”, mesmo sendo impedidas de
conhecer a propria Histéria e de interpretar a histéria, seja a delas
mesmas ou a dos homens (Lerner, 2019, p. 25, grifo do autor).

Esse modo de construir as personagens também dialoga com Simone

Beauvoir (1967):

Condenada a desempenhar o papel do Outro, a mulher estava também
condenada a possuir apenas uma forca precdria: escrava ou idolo, nunca
é ela que escolhe seu destino. “Os homens fazem os deuses; as mulheres
adoram-nos”, diz Frazer. SGo eles que decidem se as divindades supremas
devem ser femininas ou masculinas. O lugar da mulher na sociedade
sempre é estabelecido por eles. Em nenhuma época ela impds sua prépria
lei (Beauvoir, 1967, p. 117).

Em consondncia com essa discussdo, Beauvoir (1967) critica a forma como
o homem subjuga e infantiliza a mulher e a reduz aquilo que ele gostaria que ela
representasse, uma identidade a docilidade e submissdo. Assim, percebe-se na
obra um movimento de desconstru¢do da figura da “mulher boazinha”, submissa
as expectativas masculinas. As personagens assumem a lideranga sobre seus
proprios desejos, demonstrando independéncia e capacidade, dando a elas

espaco pdarad se expressar. Como argumenta a escritora Clarissa Pinkola:

Todas nés temos anseio pelo que é selvagem. Existem poucos antidotos
aceitos por nossa cultura para esse desejo ardente. Ensinaram-nos a ter
vergonha desse tipo de aspiracdo. Deixamos crescer o cabelo e o usamos
para esconder nossos sentimentos. No entanto, o espectro da Mulher
Selvagem ainda nos espreita de dia e de noite. Ndo importa onde
estejamos, a sombra que corre atrds de noés tem decididamente quatro
patas (Estés ,1994, p. 6).

A nogdo de “mulher selvagem” proposta por Clarissa Pinkola Estés (1994)
contribui para compreender a constru¢cdo das personagens femininas dentro da
narrativa de Allende. Para Estés (1994) a mulher selvagem simboliza a esséncia
instintiva e criativa da mulher, frequentemente reprimida por estruturas sociais
que buscam moldd-la a padroes de docilidade e submissdo. A psicéloga

enfatiza o impulso interno que as mulheres sentem para romper com as
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performances e os padroes exigidos para serem reconhecidas socialmente como
mulheres, ainda que biologicamente o sejam. Esse movimento representa uma
tentativa de resgatar sua esséncia livre, intuitiva e criativa, como ocorre com as
personagens de Allende neste romance, especialmente por meio da escrita.

Em A Casa dos Espiritos, Clara, manifesta uma espiritualidade, intuicéo e
independéncia de pensamento que revelam uma figura feminina que ndo se
submete completamente as normas patriarcais. A personagem age guiada por
sua propria percep¢do de mundo, demonstrando uma autonomia que procura
romper com a imagem tradicional da mulher passiva que vive em fungdo do
outro. Clara, representa a recupera¢gdo de um modo feminino, tfransmitido por
meio de suas agodes, escrita, memoria familiar e forca simbdlica. Assim, a figura
de “mulher selvagem” fortalece a discussdo sobre o enfrentamento das mulheres
observadas no decorrer da obra de Allende; Clara, Blanca e Alba mesmo
inseridas em contextos de repressdo e violéncia conseguem reinventar-se e
demonstrar autonomia e firmeza na luta pelos seus ideais.

Diante disso, ao analisar a primeira parte da obra, compreende-se que a
constru¢do das ag¢des e das falas da personagem Clara contribui para a
representacdéo de mulheres que ultrapassam os padrdes sociais tradicionalmente
impostos ao género feminino. A narrativa apresenta sujeitos femininos que, ao
longo da trama, constroem suas proprias experiéncias, preservam suds
memorias e ocupam espacos de protagonismo em uma sociedade marcada por
estruturas patriarcais. Nesse sentido, as personagens Clara, Blanca e Alba, ao
enfrentarem diferentes formas de violéncia simbdlica exercidas pelas estruturas
de poder, transformam o ambiente narrativo em um espaco de reflexdo sobre os
papéis sociais atribuidos as mulheres e sobre as possibilidades de resisténcia e
ressignificagdo dessas identidades.

Um dos episddios de maior relevancia ocorre quando Rosa, irmda de Clara
acaba falecendo e ela presencia o corpo da irmd sendo abusado pelo assistente
do médico Cuevas. Ao observar toda a cena, a menina mergulha em um siléncio

profundo, permanecendo muda por 9 anos. A violéncia, € um dos temas mais
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recorrentes dentro da narrativa; a autora, com notdvel precisdo narrativa ao
mesmo tempo em que conduz a firmeza feminina, elucida também a
importancia de discutir as diversas formas de abusos que atravessam a

experiéncia das mulheres.

Ficou até que o jovem desconhecido beijou Rosa nos ldbios, no pescocgo,
nos seios, entre as pernas, a lavou com uma esponija, lhe vestiu a camisa
bordada e Ihe ajeitou o cabelo, arquejando de cansago. Ficou até que o
ajudante a carregou nos bracos com a mesma fernura comovente que
teria tido ao pegar-lhe ao colo para passar pela primeira vez a porta de
uma casa, se tivesse sido sua noiva. E ndo conseguiu mover-se até
aparecerem as primeiras luzes. Entdo deslizou até a cama, sentindo por
dentro todo o siléncio do mundo. O siléncio encheu-a por inteiro e ndo
tornou a falar durante nove anos, até puxar da voz para anunciar que se
ia casar (Allende,2019, p.15).

A cena ndo revela apenas a brutalidade de um homem isolado, mas
denuncia uma mentalidade enraizada. O frauma de Clara é consequéncia de um
sistema maior, no qual o homem ocupa o lugar de poder e a mulher, o de

submissdo. Como afirma Bourdieu (1989):

E enquanto instrumentos estruturados e estruturantes de comunicacdo e
de conhecimento que os “sistemas simbélicos” cumprem a sua fungdo
politica de instrumentos de imposicdo ou de legitimagdo da dominagdo,
que contribuem para assegurar a dominacdo de uma classe sobre outra
(violéncia simbédlica), dando o reforco da sua prépria forca ds relagdes de
forca que as fundamentam e contribuindo assim, segundo a expressdo de
Weber, para a ‘domesticacéo dos dominados (Bourdieu, 1989, p. 4, grifo
do autor).

Nessa direcdo, as violéncias apresentadas na cena ultrapassam o campo
fisico e se insere na violéncia simbdlica, legitimada por estruturas sociais que
naturalizam a dominagdo masculina. Assim, para compreender plenamente a
dimensdo da violéncia na obra, torna-se necessdrio analisar Esteban Truebaq,
personagem que representa a figura patriarcal no dmbito da familia e marido de
Clara Del Valle. Ao longo da narrativa, Esteban estabelece uma relagéo marcada
pelo autoritarismo e pelo controle sobre as mulheres de sua familia,
especialmente Clara, sua esposa, e, posteriormente, Blanca e Alba, sua filha e
neta. Sua postura autoritdria e machista reforca a légica patriarcal que

atravessa a sociedade retratada.
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Esteban desapertou o largo cinturdo de couro e ela recuou, mas
apanhou-a de um sacdo. Cairam abragados entre as folhas dos
eucaliptos. Esteban ndo tirou a roupa. Atacou-a com ferocidade,
cravando-se nela sem predmbulos, com uma brutalidade inGtil. Deu-se
conta demasiado tarde, pelas salpicadelas de sangue no vestido, que a
jovem era virgem, mas nem a humilde condi¢cdo de Pancha, nem as
oprimidas exigéncias do seu apetite Ihe permitiram ter contemplagdes
(Allende, 2019, p. 57).

Esse fragmento da obra revela a violéncia fisica e simbdlica exercida por
Esteban Trueba, que representa a figura do patriarca autoritdrio e opressor.
Esteban utilizava seu poder e a impunidade conferida por sua posi¢cdo social
para cometer atos brutais contra mulheres e trabalhadores vulneraveis,
mostrando como a dominag¢do masculina é refor¢cada por estruturas sociais que
marginalizam e objetificam esses grupos. Assim, Allende argumenta que o
autoritarismo ndo € um ato isolado, mas parte de uma engrenagem social que

legitima a violéncia e a desigualdade de género.

Ndo passava nenhuma rapariga da puberdade a idade adulta sem que
ele a fizesse provar o bosque, a orla do rio ou a cama de ferro forjado.
Quando ndo ficaram mulheres disponiveis em Las Trés Marias, dedicou-se
a perseguir as de outras fazendas, violando-as num abrir e fechar de
olhos, em qualquer lugar do campo, geralmente ao entardecer. Néo se
preocupava em fazé-lo as escondidas porque ndo tinha medo de ninguém
(Allende, 2019, p.62).

A passagem revela, na propria estrutura narrativa, o mecanismo
discursivo que Fairclough (2001) denomina naturalizagéo: o processo pelo qual
praticas sociais violentas e relagdes de poder assimétricas sdo inscritas na
linguagem de modo a parecerem parte da ordem natural das coisas. No plano
textual, isso se manifesta com precisdo: Esteban Trueba ocupa sistematicamente
a posicdo de agente ativo, enquanto as mulheres sdo reduzidas a objetos
sintdticos sem voz, sem nome e sem reac¢do registrada. O tom descritivo e
destituido de julgamento moral com que o narrador relata os estupros em série,
“num abrir e fechar de olhos”, “geralmente ao entardecer”, opera como uma
pratica discursiva que integra a violéncia a rotina da fazenda, esvaziando-a de

qualquer cardter de excepcionalidade ou crime.
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E essa construcdo discursiva, e ndo apenas a auséncia de punicdo juridica,
que produz a impunidade de Esteban: ao ser interpelado sobre os abusos, seu
discurso recorre a estratégias de legitimagdo que reposicionam a violéncia como
prerrogativa natural do proprietdario rural. Allende, ao reproduzir esse discurso
sem neutralizd-lo explicitamente, convoca o leitor a identificar e recusar a
naturalizagdo — tornando a propria forma narrativa um instrumento de
denuncia critica.

Nesse sentido, Allende denuncia diferentes formas de violéncias:
simbdlica, psicolégica e fisica, que atuam para suprimir a autonomia feminina.
Ao mesmo tempo, as personagens femininas se apresentam como simbolos de
perseveranca, protagonizando uma luta por liberdade e subjetividade apesar
das multiplas opressoes enfrentadas. Essa oposi¢cdo entre liberdade feminina e
opressdo masculina é um elemento central para a critica social da obraq,
revelando tanto a dureza do sistema patriarcal quanto as estratégias de
confronto das mulheres.

Diante destes atos dos personagens masculinos, manifestados por meio
de ordens/ disfarcadas, ironias e chantagens emocionais — revelam uma
intencionalidade discursiva orientada pelo desejo de controle e dominagéo. Em
contrapartida, as personagens femininas constroem um didlogo marcado por
forca e vitalidade, cujas falas expressam autonomia e subjetividade. “Esteban
jurou a si préprio que mais cedo ou mais tarde ela acabaria por ama-lo tal como
ele necessitava de ser amado, ainda que para conseguir isso tivesse de
empregar os recursos mais extremos” (Allende, 2019, p. 89).

A caracterizagdo da personalidade de Clara revela no texto, uma
resiliéncia feminina capaz de desconstruir os esteredtipos da mulher “docil,
submissa e fragil” impostos pelas relagdes de poder patriarcal. Isso fica evidente
em seu confronto com Esteban, quando apesar da faria dele, ela mantém sua

decisdo.

Fiquei furioso, disse que eram nomes de comerciantes estrangeiros, que
ninguém se chamava assim na minha familia, nem na sua, que pelo
menos um devia chamar-se Esteban, como eu e como meu pai, mas Clara
explicou que os nomes repetidos criavam confusd@o nos cadernos da vida

DIAS, Lucimara.
14



e manteve-se inflexivel na sua decisdo. Para a assustar, parti com um
murro um jarrdio de porcelana que, julgo eu, era o ultimo vestigio dos
tempos faustosos do meu bisavd, mas ela ndo se comoveu (Allende, 2019,
p. 115).

A cena condensa, em miniatura, a estrutura da dominagdo masculina tal
como descrita por Bourdieu (1989): diante de uma decisdo que escapa ao seu
controle, Esteban recorre sucessivamente a autoridade discursiva, invocar a
linhagem familiar, o nome do pai, d intimidag¢do e, por fim, a violéncia contra os
objetos, que em outro momento da narrativa chegou a se tornar violéncia fisica.
Cada etapa representa uma escalada do poder simbdlico que falha em produzir
o efeito esperado: a submissdo de Clara. O que desestabiliza Esteban ndo é a
desobediéncia em si, mas a indiferenca de sua esposa que ndo argumenta, ndo
recua e ndo se comove. Essa impassibilidade ndo é passividade; &, na leitura de
Beauvoir (1967), a recusa de reconhecer no outro a autoridade que ele reivindica
para si. Clara simplesmente ndo concede ao personagem masculino o poder de
perturbd-la.

Essa mesma estrutura se repete, de forma ainda mais reveladora, na cena
seguinte: “Por vezes perdia a paciéncia e sacudia Clara furioso, gritando-lhe os
piores insultos e terminava chorando no seu regaco e pedindo depois perddo
pela sua brutalidade. Clara compreendia, mas ndo podia remedid-lo” (Allende,
2019, p. 127).

O ciclo que Allende descreve, agressdo, colapso emocional, demanda de
consolo, ndo representa uma contradi¢do na personalidade de Esteban, mas a
expressdo mais acabada da dominag¢do simbélica bourdieusiana (1989): o
dominador que chora no colo da dominada ndo suspende a assimetria de poder,
ele a aprofunda, ao converter a mulher em repositério emocional de sua propria
violéncia. Clara, contudo, recusa esse papel de forma silenciosa e definitiva. Sua
resposta, “compreendia, mas ndo podia remedid-lo”, ndo é resignagdo: é a
declaragcdo de um limite subjetivo que Esteban, com toda a sua autoridade

patriarcal, ndo consegue atravessar. O que ele interpreta como falha de amor é,
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na verdade, a preservagdo intacta de uma subjetividade que se recusa, a cada
cena, a ser possuida.

Observa-se que, dentro da narrativa que ndo era s6 Clara que tinha
coragem de enfrentar o sistema opressor, mas posteriormente sua filha Blanca
que durante o periodo de crise e persegui¢do politica — periodo da ditadura
Militar que se iniciou em 1973 — conseguiu usar sua astdcia para ajudar as
mulheres que passavam necessidade nesse cendrio de opressdo e censura. Isso
confere a Blanca autenticidade e determinacdo que mais tarde Alba sua filha

também demonstra, como observa-se na seguinte fala:

Entretanto, Blanca finha organizado uma cadeia de abastecimento
através do mercado negro e das suas ligacées nas povoagdes operdria,
onde ia ensinar cer@mica as mulheres. Passava muitas angustias e
tfrabalhos para dissimular um pacote de aglcar ou uma caixa de sabdo.
Chegou a desenvolver uma astlicia de que ndo se sabia capaz, para
armazenar num dos quartos vazios da casa toda a espécie de coisas,
algumas francamente inUteis, como dois barris de molho de soja que
comprou a uns chineses (Allende, 2019, p. 358).

Nesse contexto, percebe-se que Alba herdou de sua made e sua avo a
capacidade de manter-se firme mesmo em situacdes desafiadoras, ela foi
sequestrada e levada presa por Esteban Garcia por apoiar Miguel — um jovem
revoluciondrio que lutava contra o regime autoritario — isso prova que as
mulheres na obra sdo sindbnimo de resisténcia mesmo diante da opressdo, haja
vista que elas permaneceram em uma luta continua por seus direitos e
preservacdo da sororidade feminina'. Esse momento marca a transformagdo da
dor em resiliéncia o que se pode verificar também nesse outro trecho:
“[...Jajudaram-me quando as mas recordagdées comegavam a atormentar-me ou
me aparecia pela frente o coronel Garcia mergulhando-me no terror, ou quando
Miguel me ficava preso num soluco[...]” (Allende, 2019, p. 434).

Alba renasce por meio da solidariedade feminina, encontrando, mesmo

em campo de concentrag¢do, o acolhimento das personagens que sdo marcadas

! Sororidade é um conceito oriundo dos estudos feministas que se refere a solidariedade, ao
apoio mituo e d alianga entre mulheres diante das desigualdades de género e das estruturas
patriarcais, visando ao fortalecimento coletivo e ao enfrentamento das diversas formas de
opressdo.
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pela violéncia da ditadura. Juntas, elas conquistam sua reconstrugéo emocional;
fisica; através da escrita e do canto que se tornam ferramentas de cura e
resisténcia: “— E para escreveres, para veres se tiras de dentro de ti o que esté
podre, se melhoras de uma vez e cantas conosco e nos ajudas a coser -
disse-me” (Allende, 2019, p. 434). Pode-se afirmar que este fragmento, reflete a
mensagem que a escritora Isabel Allende explora ao longo do enredo, em que
enfatiza que o periodo da ditadura militar no Chile trouxe consequéncias
devastadoras, especialmente para as mulheres da época.

A minha avé escreveu durante cinquenta anos nos seus cadernos de
anotar a vida. Guardados por alguns espiritos cumplices, salvaram-se por
milagre da pira infame onde morreram tantos outros papéis da familia. Tenho-os
aqui, a meus pés, atados com fitas decores, separados por acontecimentos e
ndo por ordem cronolégica, tal como ela os deixou antes de se ir embora. Clara
escreveu-0s para que me servissem agora pdra resgatar as coisas do passado e
sobreviver ao meu préprio espanto (Allende, 2019, p. 440).

Essas imagens de terror e violéncia extremas intfermediadas por homens
expressam a opress@o da ditadura em uma sociedade predominantemente
patriarcal e machista. Dessa forma, compreende-se que a escritora ndo escolheu
cenas aleatorias, na realidade, ela criou personagens complexas com momentos
extremamente relevantes em que ela pode discutir temas universais e que
também fizeram parte do seu contexto social.

Paralelamente, o enfrentamento das mulheres das estruturas patriarcais
constitui um eixo fundamental para a luta feminina, estabelecendo-se ndao
apenas como recurso estético presente na obra, mas como instrumento de
contestagdo, de reconstrugdo coletiva e de superagdo. Em A Casa dos Espiritos,
as acdes das personagens femininas funcionam como um dos principais meios
pelos quais Allende revela sua intencionalidade critica, denunciando as
violéncias impostas pelas estruturas patriarcais e reafirmando a autonomia, a
liberdade e a for¢ca das mulheres. Destarte, é possivel afirmar que Clara, Blanca

e Alba elucidam uma fransformagdo social por meio da insubordinagdo ao
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dominio masculino conferindo-as subjetividade e liberdade, mesmo em
ambientes marcados pela opressdo masculina. Por meio das suas palavras e
acoes de enfrentamento, Clara, Blanca e Alba renascem diante das experiéncias

de opressdo, recuperam suas vozes e reconstroem suas identidades.

Escrita, memoria e construcdo da subjetividade feminina

A fim de compreender de que modo Allende constroi formas de resisténcia
simbdlica ao patriarcado em A Casa dos Espiritos, esta secdo examina a escrita
e a memoria como praticas estruturantes da subjetividade feminina, com énfase
na trajetéria da personagem Clara, cuja atuagdo desempenha papel central na
preservacdo da memoria familiar e na constru¢do das formas de resisténcia
presentes na narrativa. No entanto, embora também sejam consideradas as
experiéncias de Blanca e Alba, a andlise concentra-se em Clara, por sua
relev@ncia na transmissdo da memoéria e na articulagdo das vozes femininas ao
longo das geragdes. Para tanto, recorre-se a andlise de passagens da obra,
relacionando-as com as ag¢des das personagens e com o referencial
tedrico-critico adotado, o qual fundamenta a subjetividade como um processo
complexo de constituic@o do sujeito feminino por meio da linguagem.

No romance de Allende, a escrita ultrapassa sua fungdo estética e assume
um papel estruturante na construcdo das subjetividades femininas. A autora
apresenta trés geracdes de mulheres da complexa familia Trueba, que mantém
uma relacdo intima com o registro da memoéria. Clara Del Valle, ainda jovem e
antes do casamento com Esteban Trueba, inicia essa tradi¢éo ao registrar suas
vivéncias e as trivialidades de seu cotidiano, estabelecendo uma pratica de
preservacdo da memoria que atravessa as geracdes seguintes da familia.

Em um contexto social que limitava o acesso das mulheres a educagdo e
desestimulava qualquer forma de expressdo intelectual, o ato de escrever
constituia uma prdtica de subversdo simbodlica das normas patriarcais que
restringiam o acesso feminino & esfera letrada. E nesse sentido que, para Duarte

(2009, p.153) foram poucas as “mulheres que tiveram uma educacgdo
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diferenciada, que tomaram para si a tarefa de estender as benesses do
conhecimento as demais companheiras, e abriram escolas, publicaram livros,
enfrentaram a opinido corrente que dizia que mulher ndo necessitava saber ler
nem escrever”. Observa- se dessa forma como Clara é uma desbravadora, pois
ao atribuir a habilidade de escrever a ela, a autora causa uma ruptura no
silenciamento imposto as mulheres socialmente, além de colocd-la em posi¢céo
iniciadora das lutas femininas da familia.

E por meio dos cadernos de Clara e da retomada desses registros por
Alba, sua neta, que a narrativa evidencia a memoéria como um processo coletivo
de preservacdo das experiéncias femininas. Os escritos produzidos por Clara ao
longo da vida atravessam geragdes e sdo posteriormente recuperados por sua
neta, que os articula as cartas de Blanca e das proprias recordagdes para
reconstruir a histéria familiar. Nesse sentido, a memoéria deixa de ser uma
experiéncia exclusivamente individual e passa a constituir um patriménio

compartilhado entre as mulheres da familia.

J& nessa altura tinha o habito de escrever as coisas importantes e, mais
tarde, quando ficou muda, escrevia também as ftrivialidades, sem
suspeitar que cinquenta anos depois os seus cadernos me iriam servir
para resgatar a memoéria do passado e sobreviver ao meu proprio
espanto (Allende, 2019, p. 4).

Dessa maneira, os registros, antes, intimos dela passam a ser uma
construgdo coletiva que atravessam as geragoes posteriores, e permitem que
sua neta Alba Trueba consiga reconstruir o passado para afirmar a forca e
identidade das mulheres da familia mediante os contextos histéricos. Segundo
Alos e Oliveira (2021, p. 16) “a mulher vé na escrita uma forma de reivindicagdo
de seu lugar e de autoafirmagdo como sujeito da prépria liberdade”. Essa
percepgdo tedrica manifesta-se na personagem Clara ao preservar a escrita
como uma forma de expressdo, mesmo depois de perder a fala devido ao
tfrauma que passa na infdancia, é deslocado para o registro escrito. Diante do
medo provocado pela violéncia contra sua irmd, Clara expressa-se pela escrita

como alternativa ao siléncio imposto pelo trauma da infdncia. Assim a
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personagem consegue exprimir em seus textos a sua “[..Jtransbordante
imaginagdo herdada, via materna, por todas as mulheres da familia ” (Allende,
2019, p. 6).

Com isso, a autora afasta a escrita feminina do “mito do eterno feminino”,
formulado por Beauvoir (1967) que define a mulher a partir de uma condi¢do de
subordinagdo e falta de autonomia. O afastamento ocorre porque Allende
subverte essa cldssica estrutura em que “A mulher determina-se e diferencia-se
em relagcdo ao homem, e ndo este em relagdo a ela; a fémea é o inessencial
perante o essencial. O homem é o Sujeito, o Absoluto; ela € o Outro (Beauvoir,
1967, p. 16 ). Assim, ao assumir o controle da prépria histéria por meio da escrita,
a personagem deixa de ser “O outro” e passa a ser o sujeito de sua propria
existéncia.

Por isso que a sociedade patriarcal atribui multiplas imagens a mulher —
escrava, musad, mde, cortesd, papéis distinfos que conservam o mesmo nucleo
de submissdo feminina. Em contraste, a romancista salvaguarda a criatividade,
dons e visdes de Clara, articulando a génese de sua identidade a partir do
ambito familiar. A auséncia de sangdes patriarcais por parte de sua mae, Livia,
possibilita o desenvolvimento de uma individualidade auténoma na infancia,
essa dindmica familiar atua como elemento propulsor para a subversdo e o
consequente rompimento dos modelos simbodlicos criados pela cultura

masculina.

A pequena Clara lia muito. O seu interesse pela leitura era indiscriminado,
e tanto Ihe serviam os livros magicos dos baus encantados de tio Marcos
como os documentos do Partido Liberal que o pai guardava no escritério.
Enchia incontdveis cadernos com anotagcdes privadas, onde foram
ficando registados os acontecimentos desse tempo, que gracas a isso
ndo se perderam apagados pela neblina do esquecimento, e que posso
usar agora para recuperar a sua memoria (Allende, 2019, p. 71).

Percebe-se no trecho da obra que a formag¢do da personagem como
leitora € uma formag¢do ampla e irrestrita. Ela possui acesso ndo somente a
obras “magicas” como também a textos de cardater politico. Isso torna seu

conhecimento intelectual complexo e dindmico. Em um contexto em que o
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machismo se torna um obstaculo para o protagonismo feminino, Clara
apropria-se de vdrios pensamentos criticos. Essa postura a transforma de sabia
na familia, ndo apenas por seus dons madgicos, mas principalmente por sua
atuagcdo como agente responsavel por conservar a memoria. Assim, ela impede
que a historia acabe apagada pelo tempo. Essa perspectiva contrapde a
tradi¢éo historiografica ocidental, que historicamente atribui a centralidade a
voz masculina, conferindo aos homens o dominio sobre a escrita, a leitura e a
legitimacdo da memoéria histérica (Alés; Oliveira, 2021).

A narrativa, por meio de Clara, promove uma ressignificagcdo do lugar da
mulher na constru¢do da memoria, concedendo das personagens femininas a
funcdo de narrar, registrar e preservar o passado, assim como postula Lerner
(2019, p. 34) as mulheres “[..] dividiram com os homens a preserva¢do da
memoria coletiva, que dd forma ao passado, tornando-o fradi¢cdo cultural,
fornece o elo entre geracdes e conecta passado e futuro”. Desta forma, ndo
cabe somente aos homens a fungdo de preservacdo memorialistica, uma vez
que as mulheres também tiveram um papel fundamental nesse processo,
embora ndo tivessem sido reconhecidas no passado.

Assim, Allende move o foco da memoria histérica do espago publico para
espaco intimo, no qual os acontecimentos grandiosos da historia politica do
Chile sdo ilustrados a partir do espaco doméstico. Esse movimento pode ser
compreendido a partir da concep¢do de Halbwachs (2006, p. 30) para quem
“Nossas lembrangas permanecem coletivas e nos sdo lembradas por outros,
ainda que se trate de eventos em que somente nés estivemos envolvidos [...]".
No caso das mulheres, essa ancoragem coletiva ganha os contornos especificos

apontados por Branco (1991) segundo o qual diz que a mulher prefere:

Escrever memorias ndo tanto porque as memorias lhe convenham pelo que elas tém a
dizer, mas sobretudo pelo modo como elas dizem o que tém a dizer. Talvez essa escolha
se deva, portanto, a uma preferéncia por formas discursivas que se aproximam, que se
assemelham (Branco, 1991, p. 30).
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Esta preferéncia pelas formas discursivas da memoéria, central na
trajetéria de Clara, conforme defende Branco (1991), estabelece as bases
afetivas que moldardo a préoxima geracdo da familia Trueba. E por meio desse
ambiente doméstico permeado pelas lembrancas que a identidade de sua filha
comeca a ser construida. Assim, a passagem da escrita de Clara para a
experiéncia vivida por Blanca evidencia como os vinculos afetivos e familiares
participam da constituicdo de sua personalidade desde a infancia, conforme se

observa no trecho a seguir:

Era uma crianca romdéntica e sentimental, com tendéncia para a soliddo,
de poucas amigas, capaz de emocionar-se até as lagrimas quando
floresciam as rosas no jardim, quando daspirava o ténue odor a pano e
sabdo das freiras que se inclinavam sobre as tarefas, quando se deixava
ficar para trds para sentir o siléncio triste das aulas vazias. Passava por
tfimida e melancélica. S6 no campo, com a pele dourada pelo sol e a
barriga cheia de fruta morna, correndo com Pedro Tercero pelos prados,
era risonha e alegre. A mde dizia que essa era a verdadeira Blanca e que
a outra, a da cidade, era uma Blanca em hibernagdo (Allende, 2019, p. 32).

A insercdo da personagem Blanca, filha de Clara, logo na infancia permite
identificar uma construgdo da identidade feminina marcada pela tensdo
estrutural entre a repressdo social e a liberdade individual. A dualidade
constitutiva de Blanca, timida no espago urbano e espontdnea no campo, pode
ser interpretada a luz do habitus bourdieusiano. De acordo com o sociélogo, o

conceito se define como um:

[...]sistema de disposi¢cdes durdveis e transponiveis que, integrando todas
as experiéncias passadas, funciona a cada momento como uma matriz
de percepgoes, de apreciagcdes e de agdes - e torna possivel a realizagdo
de tarefas infinitamente diferenciadas (Bourdieu, 1983, p. 65).

Na prdatica da narrativa, essa “matriz” funciona como um conjunto de
disposi¢coes socialmente construidas e interiorizadas pela personagem. No
espaco urbano, as normas patriarcais manifestam-se de forma mais evidente,
condicionando seu comportamento publico a timidez e ao decoro. Em
contraposicdo, o ambiente campestre atenua essas pressdes externas,

permitindo que esse mesmo conjunto de disposicdes produza uma resposta
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marcada pela espontaneidade no espago privado, em razdo da maior liberdade
individual de Blanca.

A naturalizagdo dessa divisdo €& reforcada pela propria percepgdo
materna, que ndo julga, apenas observa que a “verdadeira Blanca” s6 emerge
quando afastada das convengdes sociais da capital, o que revela a forga
coercitiva do campo social sobre o corpo feminino. Na propriedade de rural de

[{

Las Trés Marias, herdada e administrada por Esteban, a “verdadeira Blanca”
aparece, essa perspectiva tracada por sua mde, ndo vem do desejo de que ela
seja uma mog¢a comportada e moldada por padrdes sociais tradicionais, pois a
relagdo de ambas “[...] estava baseada nos sélidos principios da total aceitagdo
mutua e na capacidade para gozarem juntas quase todas as coisas da vida”
(Allende, 2019, p. 138-139).

Ao contrario de Clara, cuja subjetividade se articula por meio da
espiritualidade, bem como por meio da escrita, Blanca projeta sua agéncia
feminina na dimensdo do desejo e dos lacos afetivos, materializados na relagdo
transgressora com Pedro Terceiro Garcia. Esse vinculo, iniciado na infancia é
consolidado ao longo dos anos, constitui ndo apenas um afeto romantico, mas
também um gesto de transgressdo social, uma vez que desafia as hierarquias de
classe defendidas por seu pai Esteban. O amor de Blanca, portanto, adquire uma
dimensdo politica ao insistir na relagdo com um homem de origem social inferior,
ela confronta a autoridade patriarcal do pai e a logica oligarquica que estrutura
a familia tradicional.

Ainda que Esteban recorra sistematicamente a autoridade e a violéncia
como mecanismos de controle e tente impor a filha um casamento com o conde
Jean de Satigny, a permanéncia do vinculo afetivo de Blanca com Pedro Tercero
evidencia uma forma de resisténcia das imposi¢cdes patriarcais presentes na
narrativa. Essa resisténcia ndo ocorre por meio do enfrentamento direto ao
poder exercido por Esteban, mas pela manutenc¢do de suas proprias escolhas e
pela recusa em abandonar seus sentimentos e desejos em favor das

expectativas sociais e familiares que lhe sdo impostas.
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Mesmo forcada a um matrimonio socialmente conveniente, a personagem
preserva, no dmbito intimo, a continuidade de sua escolha afetiva. Beauvoir
(1967) distingue entre a mulher reduzida & imanéncia (vida doméstica,
casamento conveniente, fungdo reprodutiva) e a mulher que reivindica a
tfranscendéncia. O casamento forcado com Jean €& a materializagdo da
imanéncia imposta, Blanca é tratada como objeto de arranjo social, porém, ao
manter o vinculo com Pedro Terceiro mesmo dentro do casamento, ela recusa
essa redugdo. Considerando também que ela ja carrega no seu ventre uma
crianca — Alba — que é fruto dessa relagdo considerada degradante pela
sociedade, ela rompe parcialmente com o padrdo esperado de uma jovem da
classe burguesa.

Nesse contexto, as cartas trocadas entre Blanca e Clara adquirem
relevancia estrutural. Ao mudar-se com o marido, a correspondéncia entre mde e
filha passa a desempenhar fungdo andloga aos cadernos de Clara: registrar,
organizar e preservar a memoéria familiar. Como aparece na narrativa, esse
periodo teria se perdido “[..] na confusdo das recordag¢des antigas e apagadas
pelo tempo se ndo fossem as cartas que Clara e Blanca trocaram. Essa vasta
correspondéncia preservou os acontecimentos, salvando-os da nebulosa dos
factos improvaveis” (Allende, 2019, p.262).

Segundo Perrot (2019), a producgdo escrita por mulheres é destruida, seja
por negligéncia, seja pela propria autora, ja que, “convencidas de sua
insignificancia, estendendo a sua vida passada o sentimento de pudor que lhes
havia sido inculcado, muitas mulheres, no ocaso de sua existéncia, destruiam -
ou destroem - seus papéis pessoais” (Perrot, 2019, p. 22), porém, diferente do
que acontece na vida, em Allende (2019) fora a extensa correspondéncia que
salvou os acontecimentos da dissolu¢gdo temporal.

A escrita epistolar sai do intimo e trivial e assim integra o sistema de
resisténcia feminina criado na obra. Pois, quando Clara usa a escrita para
registrar os acontecimentos cotidianos e Blanca a utiliza para manter os vinculos
com a mde — mesmo presa a um casamento por conveniéncia — ambas

conferem protagonismo ao olhar feminino. Essa pratica transforma a escrita das
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personagens no que Ecléa Bosi conceitua como uma crénica “tecida de
pequenos sucessos, de episodios breves da familia” (Bosi, 2003, p. 13).

Ao tomarem a palavra através dos cadernos e das cartas, elas sobrepéem
a sensibilidade afetiva aos registros oficiais, dessa forma, os registros passam a
ser conduzidos pelas memorias dessas mulheres que resistem. Esse processo
alinha-se & perspectiva teérica de Halbwachs (2006), embora a recordagdo seja
intima e pessoal, ela inevitavelmente estd vinculada aos grupos sociais aos quais
o sujeito pertence. Toda a memoéria individual se constitui como um ponto de
vista situado dentro de uma memoéria coletiva maior, sendo moldada pelas
relagdes sociais, politicas e culturais do tempo histérico em que o individuo vive.

Essa dindmica inicia-se com Clara antes mesmo do seu casamento, os
cadernos iniciados em sua infancia sdo o reflexo da sua subjetividade feminina
em formagdo, um elemento constitutivo de sua identidade. Ainda que
posteriormente a personagem encontra-se em um ambiente matrimonial
violento, a continuag¢do de seus escritos revela a preservacdo da sua identidade,
ao passa-los a sua filha, Blanca ocupa a posi¢céo de intermedidria no processo
de continuidade dessa memoria. “Ao procurar os cadernos foram aparecendo as
joias em caixas de sapatos [...] Colocou-as numa velha meia de Ia, fechou-a com
um alfinete de ama e entregou-as a Blanca” (Allende, 2019, p. 300). Esse gesto
aparentemente trivial, materializa o que Bosi (2003, p. 19) define como “objetos
biograficos”, isto €, coisas insubstituiveis que carregam uma “aventura afetiva”
e conferem uma “pacifica sensagdo de continuidade”.

Partindo dessa premissa, ao transferir os cadernos e as joias guardados
no espaco doméstico, Clara ndo transmite apenas bens materiais, mas
estabelece um elo familiar indissociavel com o passado. Essa agdo vincula-se ao
pensamento de Halbwachs (2006), no qual a memoéria individual ndo subsiste por
si mesma: ela depende de quadros sociais, pessoas, grupos, objetos e praticas,
que lhe conferem continuidade e sentido. As joias guardadas numa meia de Id
ndo sdo apenas bens materiais; sdo suportes concretos pelos quais a

experiéncia feminina da familia Trueba se ancora no tempo e atravessa
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geracoes. Clara ndo transmite somente objetos a Blanca — transmite um lugar
de memoria que resiste ao apagamento imposto tanto pela violéncia doméstica
quanto pela histéria oficial, que sistematicamente silenciou as mulheres como
sujeitos de lembranca.

Outrossim, a escrita assume plenamente seu cardter historico e politico
com a personagem Alba. Apés o golpe militar no Chile, retratado na narrativa,
instala-se um regime de perseguicdo aos chamados “traidores da patria”, e
Alba, movida por convic¢do politica, passa a atuar clandestinamente como
protetora de fugitivos. Enquanto as geracdes anteriores vinculavam a
experiéncia feminina ao espacgo familiar e simbdlico, a trajetéria da personagem
marca um limiar de transicdo, deslocando a experiéncia feminina para o plano
concreto da ag¢do politica. Com isso, a violéncia patriarcal também se expande
do admbito privado para o aparato estatal.

E nesse contexto de violéncia extrema, no cércere da ditadura, que a
figura espiritual de Clara aparece para Alba. Longe de constituir um mero
recurso estilistico ou uma evasdo fantasiosa, essa manifestagdo do real
maravilhoso atua como um elemento fundamental para a sobrevivéncia da
personagem encarcerada. A matriarca surge diante de Alba para afirmar que
“[...] a graca ndo era morrer, porque isso chegaria de qualquer modo, mas sim
sobreviver, o que era um milagre” (Allende, 2019, p. 422). Desse modo, essa
intervencdo sobrenatural, oriunda do real maravilhoso, propicia o rompimento
da paralisia causada pelo trauma e desencadeia o processo de recuperagdo e
preservacdo da memoria coletiva. Ao ordenar que Alba escreva, o espirito de
Clara ndo apenas salva a vida da neta, mas também viabiliza o registro do
testemunho que impedird o apagamento da historia familiar.

A apari¢do configura-se, portanto, como a materializagdo da voz da
memoria genealdgica feminina, que se recusa a ser silenciada e convoca Alba a
transformar o sofrimento em testemunho. Desse modo, como conceitua Santos
(2014, p. 110) “[..]Jempreender o enfrentamento do mundo permitiu a mulher
constituir-se sujeito da propria historia e tornar-se responsavel pelas implicacdes

que advém dessa insercdo”. Isso sera demonstrado por Allende, quando Alba
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converte-se na figura feminina que decide enfrentar as estruturas que a limitam
— sociais, politicas e culturais — ela abandona a posi¢cdo passiva na narrativa a
partir do momento que assume o protagonismo da propria histéria. Ela ndo
somente vive os acontecimentos da narrativa, mas atua sobre eles, assumindo

as consequéncias:

Viu outros que abriam com um pontapé a porta do quarto de Alba e
entravam com as metralhadoras na mdo, viu a neta completamente
vestida, pdlida, mas serena, esperando-os de pé, viu-os dando-lhe
empurrées e levando-a com armas apontadas, até ao saldo onde lhe
ordenaram que ficasse junto do velho sem fazer o menor movimento
(Allende, 2019, p. 387).

Depois que Alba é levada para os campos de concentracgdo, devido a sua
atuacdo protegendo os fugitivos do governo militar, a autora retrata a violéncia
opressora vivenciada por mulheres e criangas. A personagem € colocada em um
contexto de violéncia fisica e psicolégica, nesse momento ela tem um encontro
com o espirito da avo, o que a impede de sucumbir a morte. Apds passar por

torturas, Alba encontra no momento de carcere um refagio na escrita:

Clara trouxe a ideia salvadora de escrever com o pensamento, sem ldpis
nem papel, para lhe manter o espirito ocupado, para se evadir do canil e
viver. Sugeriu-lhe, tfambém, que escrevesse o testemunho que um dia
poderia servir para frazer a luz o terrivel segredo que estava a viver, para
que o mundo conhecesse o horror que se vivia paralelamente a existéncia
agradavel e ordenada daqueles que ndo queriam saber, dos que podiam
ter a ilusdo de uma vida normal, dos que podiam negar que flutuavam
numa jangada num mar de lamentos, ignorando, apesar de todas as
evidéncias, que a poucos quarteirbes do seu mundo feliz estavam os
outros, os que sobrevivem ou morrem no lado escuro. «Tens muito que
fazer, por isso deixa de te lamentar, bebe dgua e comega a escrever»,
disse Clara a neta antes de desaparecer como tinha chegado (Allende,
2019, p. 422).

O cdrcere de Alba representa a forma mais extrema de silenciamento
imposta as mulheres da familia Trueba — ndo mais o siléncio simbdlico do
espaco doméstico, mas o siléncio fisico e institucional produzido pelo Estado
autoritario chileno. Privada de alimento, dgua e dignidade, submetida a

agressdes fisicas e psicoloégicas, a personagem € reduzida a uma condig¢do
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limitrofe entre a vida e a morte. E precisamente nesse ponto de aniquilamento
que a orientagdo de Clara adquire seu sentido mais radical: escrever sem lapis
nem papel, com o pensamento, & a Unica forma de agéncia que o cdarcere ndo

consegue confiscar.

A principio, perdia o fio com facilidade e esquecia na mesma medida em
que recordava novos factos. A menor distragdo ou um pouco mais de
medo ou de dor, emaranhavam-lhe a histéria como um novelo. Mas logo
inventou um coédigo para recordar com ordem, e entdo pdde entrar no
seu proéprio relato tdo profundamente que deixou de comer, de se cocgar,
de se cheirar, de se queixar, e chegou a vencer, umd por uma, ds suas
inGmeras dores (Allende, 2019, p. 422).

Alba ndo sucumbe a morte e constitui-se, nesse momento, como uma
protagonista de subversdo feminina, incentivada por outras mulheres a escrever
e criar seus proprios cadernos como a avé. Como aponta Halbwachs (2006) o seu
gesto insere a memodria individual na esfera da memoria coletiva, convertendo a
experiéncia traumatica em documento de resisténcia. A escrita mental torna-se
estratégia de sobrevivéncia psiquica e, simultaneamente, a promessa de justica

futura.

Meti o caderno nas calcas e abracei-as a todas, uma por uma. A Ultima
coisa que ouvi ao sair foi o coro das minhas companheiras cantando para
me dar dnimo, tal como faziam com todas as prisioneiras que chegavam
ou deixavam o acampamento. Eu ia a chorar. Tinha sido feliz ali (Allende,
2019, p. 435).

Ao deixar o campo de detencdo, Alba leva consigo ndo apenas a memoria
da violéncia, os traumas causados pela tortura, mas fambém a responsabilidade
de transformar essa experiéncia em narrativa. A personagem assume, entdo, a
incumbéncia na continuagéo da tradigdo feminina de registro iniciada por Clara
e reafirmada por Blanca. Conforme apontam Alés e Oliveira (2021), a literatura
de autoria feminina adquire for¢ca ao expor as relacées de género que sustentam
o patriarcado, permitindo que vozes antes invisibilizadas emerjam nas
formacdes discursivas da cultura. Na obra, essa dinamicidade projeta-se na

construcio de uma linhagem de mulheres que utilizam a escrita como
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instrumento de memoria, afirmagdo subjetiva em meio a um contexto familiar e

um governo opressor.

Por isso, a minha avé Clara escrevia nos seus cadernos para ver as coisas
na sua dimensdo real e para enganar a md meméria. E agora procuro o
meu édio e ndo consigo encontrd-lo. Sinto que se apaga na medida em
que explico a mim prépria a presenca do coronel Garcia e de outros como
ele, que compreendo o meu avé e tomo conhecimento das coisas através
dos cadernos de Clara, das cartas da minha mde, dos livros da
administragdo de Las Trés Marias e de fantos oufros documentos que
estdo agora sobre a mesa, ao alcance da mdo (Allende, 2019, p. 440).

Neste processo, a personagem Alba ressalta e reconhece o legado
construido pelas geracées das mulheres de sua familia, sobretudo ao afirmar
que sua avo escrevia para compreender a realidade e conservar as memoérias do
apagamento. Ao reunir os cadernos de Clara, as cartas de Blanca e outros
documentos da familia, Alba reconstitui a historia de A Casa dos Espiritos, uma
vez que a obra termina com “Comega assim «Barrabds chegou a familia por via
maritima...»” (Allende, 2019, p. 440) da mesma forma que se inicia o primeiro
paragrafo da obra, nesse sentido, a histéria das trés mulheres da familia Trueba
desfazem os limites do espagco doméstico e se inscrevem como testemunhas de
um periodo marcado pela violéncia politica e patriarcal.

Portanto, a romancista Isabel Allende apresenta trés mulheres que
assumem o protagonismo de suas proprias vidas € mantém uma relagdo intima
com a escrita — pratica historicamente associada ao universo masculino. Esse
processo inicia-se com Clara, € intermediado por Blanca e se consolida com
Alba, momento em que rompe o ciclo de silenciamento imposto por uma
sociedade estruturada sob a dominagdo masculina. O sistema representado no
romance de Allende, apresenta um ciclo continuo de violéncia que se perpetua
entre as geracodes, contudo, quando a personagem Alba transforma a escrita em
um instrumento de ruptura, ocorre um processo de oposicdo a hegemonia
masculina.

Consideracoes finais
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A constru¢do das personagens Clara, Blanca e Alba revelam como a o
romance de Isabel Allende articula literatura, memoria e experiéncia feminina
para expor e tensionar as relacées de poder que estruturam as hierarquias de
género. A Casa dos Espiritos, bem como essa construcdo contribuiu para
problematizar praticas de dominagdo, coer¢do e submissdo nas relagdes de
género. A historia se consolida como instrumento de denuncia e reflexdo critica
acerca dessas relagdes, ressaltando a importéncia da literatura como espacgo de
resisténcia e empoderamento feminino.

Ao longo da narrativa, observa-se que Clara, Blanca e Alba representam
diferentes momentos desse processo de afirmag¢do feminina. Cada uma, a sua
maneira, rompe com os limites tradicionalmente impostos as mulheres como o
direito de escolha matrimonial, educacional e politico assumindo posi¢des de
autonomia diante das estruturas sociais que buscam restringir sua atuagdo.
Desse modo, a obra apresenta mulheres que, mesmo inseridas em contextos de
violéncia, repressdo e desigualdade, constroem caminhos préprios e afirmam
suas identidades para além dos papéis socialmente estabelecidos.

As contribuicdes dos teodricos empregados neste estudo, auxiliaram no
entendimento de como se perpetua a violéncia simbdlica nas relagdes entre
homens e mulheres, ocasionando a submissdo e desvalorizacéo feminina. Na
narrativa as personagens femininas corroboram para a ruptura do estereétipo
socialmente construido, de que o género feminino deve ser subserviente, uma
vez que as figuras femininas quando se contrapdéem das imposi¢coes
androcéntricas possibilitam o processo de desnaturalizacdo da desigualdade
entre os grupos. Nesse dmbito, o texto literario de Allende apontou para uma
nova percepg¢do sobre o lugar da mulher em sociedade que interrompeu o ciclo
de submiss@do feminina, no qual, agora elas podem ocupar posicdes de
protagonismo na preservagcdo da memoria, na producdo de literatura, e nas
dimensoes politicas e religiosas.

A complexidade das personagens femininas comprova que a construgdo
narrativa da romancista articula o cuidado estético e politico ao tornd-las um elo

entre condicdo de subserviéncia historicamente atribuida as mulheres e o
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movimento de busca por autonomia e reconhecimento. Nesse sentido, o discurso
misogino é desmistificado, quando Allende ilustra a invers@o de papéis, em que
a mulher reorganiza o ponto de vista, mostrando que outras interpretacdes da
realidade sdo possiveis. Ao longo da narrativa, as personagens femininas
revelam-se como figuras marcadas pela autonomia, pela liberdade e pela
perseveranca, rompendo com as expectativas tradicionalmente impostas a elas.

A andlise das trajetorias de Clara, Blanca e Alba confirma que A Casa dos
Espiritos ndo se limita a retratar opressdo vivenciada pelas mulheres. O enredo
subverte essa concepg¢do ao transformar a escrita, a memoéria e o desejo em
instrumentos de resisténcia contra as estruturas que tentam silencia-las. Em
cada geracdo, Allende demonstra que a dominagdo simbélica é desconstruida e,
pode estar em um caderno preservado, uma carta que atravessa o exilio, uma
escrita mental que o carcere ndo consegue confiscar — pela qual a subjetividade
feminina resiste e se reconstitui.

E nesse sentido que a literatura se revela ndo apenas espelho da
realidade social, mas espacgo privilegiado de elaboragdo critica: ao atribuir voz,
centralidade e complexidade as personagens femininas, a obra projeta formas
de existéncia que o discurso patriarcal declara impossiveis. A forca de A Casa
dos Espiritos reside, portanto, ndo na denlncia isolada da violéncia, mas na
constru¢do de uma genealogia feminina de resisténcia — que comeca nos
cadernos de Clara, atravessa as cartas de Blanca e se consolida no testemunho
de Alba — como heranca que cada geracdo entrega a seguinte, e que a

literatura tem o poder Unico de tornar imortal.
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