HTTP://DX.DOI.ORG/10.5380/CRA.V23I1.82976
RESENHAS

Strong, A. (2020). Documenting Death: maternal mortality and the ethics of care
in Tanzania. Oakland: University of California Press. 249 pp.

LETICIA CARVALHO DE MESQUITA FERREIRA

Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFR]), Rio de Janeiro/R]J, Brasil
hteps://orcid.org/0000-0001-8466-5904

ferreivaleticianfrj@gmail.com

O que separa um parto descomplicado, que resulta no nascimento do bebé e na plena recupera-
¢ao da mae, do desfecho mais dificil diante do final de uma gestagao — a morte da parturiente, de seu
rebento ou de ambos? Que clementos, agentes, escalas e dimensoes da vida social se combinam, e de
que modo, para que o destino de determinadas mulheres seja nao o comego de uma nova maternidade,
e sim sua contabilizagao como parte das altas cifras que fazem da morte materna um problema de satde
publica global? E quando essas mortes acontecem em contexto hospitalar? Como compreender situa-
¢oes em que o trabalho de enfermeiras e médicos especializados nao s falha na preven¢ao da morte,
mas pode eventualmente acelera-la?

Documenting death: maternal mortality and the ethics of care in Tanzania, da antropdloga médi-
ca e professora da University of Florida Adrienne Strong, ¢ uma resposta consistente para como essas
questoes se apresentam na Tanzinia, pais com altos indices de morte materna — a morte de mulheres na
gravidez e até 42 dias apds o final da gestagao. O pais registra grande incidéncia do fendmeno, a despei-
to da adesao de 6rgaos governamentais e institui¢oes locais a programas de prevengao e metas globais
de reducao dessas estatisticas. Para compreender por que e como isso d4, Strong realizou trabalho de
campo de quinze meses na maternidade do Mawingu, hospital publico de referéncia da regiao de Ruk-
wa, oeste da Tanzania, além de analisar documentos (tanto os produzidos no préprio hospital, quanto
fontes histdricas) e conduzir entrevistas com profissionais do hospital e grupos focais com membros
de diferentes comunidades da regiao. O livro é resultado do longo investimento da autora em pesquisas
de campo na Ténzania, iniciado em 2010. A pesquisa na regiao de Rukwa, foco do livro, foi realizada
entre 2014 e 2015 e resultou, inicialmente, em sua tese de doutorado.

O enfrentamento da morte materna como problema de satde publica global envolve, ji ha
algumas décadas, o estabelecimento de metas, métricas e protocolos firmados em institui¢oes interna-
cionais e féruns multilaterais que se assentam sobre a ideia de que a assisténcia biomédica qualificada
durante o parto ¢ a solu¢ao hegemoénica para a redugio dos altos indices do fenémeno que persistem

em alguns paises e regioes do mundo. Nesse sentido, um hospital como Mawingu figura nao s6 como
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local mais seguro para parturientes, mas também como recurso fundamental para que paises reduzam
suas cifras de morte materna.

O conjunto das metas, métricas, protocolos e institui¢des orientadas para o enfrentamento do
problema na Tanzénia ¢ analisado por Strong a partir da categoria bioburocracia, dotada de grande
capacidade descritiva e alcance analitico diante do contexto pesquisado. A consolidagao dessa biobu-
rocracia no pais tem gerado um niimero crescente de documentos a preencher, auditorias a realizar e
numeros a reportar nos hospitais ¢ entre hospitais ¢ érgaos governamentais, acrescentando afazeres e
responsabilidades a rotina das principais interlocutoras da autora: as enfermeiras da maternidade do
Mawingu. O cumprimento dessas responsabilidades pelas enfermeiras, porém nao resulta na efetiva
diminui¢ao das mortes. Ao contririo, combinados as dinAmicas cotidianas, hierarquias profissionais,
concepgoes e préticas locais de cuidado e, sobretudo, a escassez material que caracteriza o hospital,
esses afazeres dificultam o combate 3 morte materna.

Para descrever esse processo, o livro coloca no centro da anélise as diversas préticas de cuidado
que compdem a ética ordindria das enfermeiras da maternidade. Assim, descortina as muitas facetas
do cuidado ali prestado e explora o amplo arco seméntico que pode ser associado a essa categoria:
cuidado como prestagao de atendimento clinico as gestantes; como prética afetiva e emocional — que
pode, muitas vezes, envolver condutas agressivas e violentas para com as gestantes —; e cuidado como
protegao corporativa e individual das préprias enfermeiras diante de seu contexto laboral. As interlo-
cutoras de Strong, cuidadoras de mulheres que delas precisam para dar a luz, mas também cuidadoras
umas das outras e de seus proprios empregos, desempenham o que elas mesmas designam “cuidado
bom o suficiente”: o conjunto de praticas que lhes é possivel operar em um cendrio de grave escassez e
crescente acumulo de atribui¢des. Esse conjunto de préticas envolve, inclusive, o nao cumprimento de
algumas tarefas, a pouca atengio a algumas pacientes, o desconhecimento quanto aos niimeros gerais
de morte materna que se produz ali e, ainda, o mal preenchimento e por vezes até o ocultamento de
determinados documentos.

Um documento especifico que foi inserido no cotidiano da maternidade do Mawingu, o
partograma, ¢ analisado em detalhes por Strong em um dos capitulos mais instigantes da obra. O
partograma ¢ um papel com um gréfico e alguns campos para registro dos tempos e fases do trabalho
de parto de cada paciente. Ele consiste no principal instrumento burocrdtico de acompanhamento do
cuidado prestado s parturientes, e seus sentidos, formato e relevincia foram definidos pelas diretrizes
internacionais de combate & morte materna. Trata-se, assim, de um documento que opera parimetros
de acompanhamento do parto que podem indicar quando hd emergéncias, situagoes fora do padrao e
razdes para preocupagao quanto ao estado de satide de uma parturiente.

Seus usos cotidianos pelas enfermeiras da maternidade do Mawingu, contudo, subvertem esses
sentidos, tornando-o um elemento especialmente revelador das dindmicas e, sobretudo, das falhas da
bioburocracia de que trata Strong diante das condicoes estruturais de escassez que caracterizam as
rotinas do hospital. Enfermeiras nao o preenchem plenamente e o encaram como mais uma exigéncia
burocritica que pressiona ainda mais seus j4 atribulados turnos de trabalho. Nao sem razao, alguns par-

togramas “desaparecem” do hospital justamente em casos de morte materna, de modo que as enfermei-
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ras responsaveis pelos partos no sejam expostas e responsabilizadas. Alinhado ao crescente conjunto
de anilises antropoldgicas sobre documentos, o trecho do livro dedicado ao partograma explora com
sucesso as possibilidades analiticas de seguir 0 papel em pesquisas etnogréficas.

Além do capitulo dedicado a esse documento, “Bad Luck, Lost Babies, and the Structuring of
Realities”, o livro é composto por outros sete capitulos, afora prélogo, introdugio e epilogo. Ao final,
um glossario de termos médicos e um apéndice com as mortes acompanhadas pela autora em campo
sao elementos interessantes de apoio a leitura. Também as fotografias distribuidas ao longo da obra
complementam o texto, permitindo ao leitor visualizar o hospital, a maternidade, o partograma, outras
instalagdes onde mulheres também dao a luz na regiao de Rukwa e a paisagem local. Ainda que tantos
elementos de apoio sejam acrescentados ao texto, o livro carece de maiores explicitagoes a respeito das
escolhas metodoldgicas feitas pela autora, assim como de informagoes mais pormenorizadas sobre as
enfermeiras — como jé mencionado, suas principais interlocutoras.

No capitulo 1, “The Mawingu Regional Hospital Maternity Ward”, o leitor ¢ apresentado ao
Mawingu e as tarefas burocraticas que sao parte de seu cotidiano, a regiao de Rukwa e 4 histéria politica
recente da Tanzinia, caracterizada por reformas entendidas por Strong como decisivas para a produgao
da precariedade que caracteriza nao s6 o hospital, mas o sistema de saade publica do pais como um
todo. O tema da escassez ¢ o centro do capitulo 2, “Working in Scarcity”, que descreve a expansao da
bioburocracia em que Mawingu estd inscrito e os efeitos dessa expansao na ala especifica da materni-
dade. E no contexto dessa expansao que Strong analisa a falta de insumos basicos nas dependéncias da
maternidade (medicamentos, cateteres, luvas cirtirgicas e sangue para transfusio em casos de emergén-
cia, por exemplo), bem como de outros artefatos necessarios para assisténcia a partos. Como ficamos
sabendo desde o prélogo, em muitos casos insumos hospitalares sao levados para o hospital pelas pré-
prias parturientes ou tém sua compra solicitada para seus familiares no momento do parto.

No capitulo 3, “Protocols and Deviations: Good Enough Care”, a obra adentra a maternidade
e descreve tanto o caminho protocolar seguido pelas parturientes a partir de sua admissao, quanto as
condi¢des em que esse protocolo ora funciona, ora nao, voltando especial atencao para as enfermeiras
que recebem, assistem e registram os partos, prestando o “cuidado bom o suficiente”. O capitulo 4, cen-
trado no partograma e j4 mencionado, traz também uma analise de partos em que bebés sao natimortos
e diante dos quais o recurso narrativo a “ma sorte” ¢ acionado com frequéncia tanto por enfermeiras,
quanto por pacientes e seus familiares.

O tema dos natimortos atravessa também o capitulo 5, “Landscapes of Accountability in Care”,
no qual o leitor ¢ apresentado a outro instrumento de acompanhamento do cuidado as parturientes
que responde a diretrizes globais de combate & morte materna: as reunides de prestacio de contas (ac-
countability), nas quais alguns casos sio apresentados e discutidos por médicos e gestores do hospital,
sem a presenca regular das enfermeiras. No capitulo seguinte, “The Stories We Tell about the Deaths
We See”, a narrativa detalha essas reunides e discute como numeros e dados sao nelas apresentados e
que documentos precisam ser preenchidos apds cada uma. Essa anélise revela como a pratica de audito-

ria e prestagao de contas nao opera, naquele contexto, em favor da efetiva investigagao de casos de mor-
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te materna, da eventual responsabiliza¢ao de profissionais nem da alteragao de préticas para aprimorar
o atendimento e prevenir novos casos.

Finalmente, nos capitulos 7, “Already Dead”, e 8, “Pregnancy is Poison: the Road to Maternal
Death’, Strong explora outro recurso narrativo frequentemente acionado pelas enfermeiras diante de
casos de morte materna: a afirmacao de que as parturientes chegaram ao hospital “j4 mortas”. Além de
analisar os usos e efeitos dessa €Xpressao por suas interlocutoras, a pesquisadora investiga seus possiveis
sentidos fazendo visitas as comunidades de onde vém muitas das mulheres que buscam o Mawingu
para ter seus bebés. Se as enfermeiras afirmam que essas mulheres ja chegam ao hospital em estado de
saude irreversivel, a autora investiga que caminhos sao percorridos por elas até a chegada  maternidade
e como suas gestacoes sao encaradas e cuidadas em seus locais de residéncia.

Em especial no capitulo 8, a aposta de Strong ¢ analisar essas questoes a partir de grupos focais
realizados nas comunidades visitadas, em uma escolha metodoldgica que chama atencao pelo efeito
que gera. Embora a autora conteste a ideia de que explicagoes culturalistas possam dar conta do fené-
meno da morte materna naquele contexto, o efeito da apresentacao de falas ouvidas nos grupos focais
reproduz justamente uma perspectiva segundo a qual as representacoes culturais locais em torno da
gravidez e da maternidade e a configuracao especifica das relagdes de género naquelas localidades sao
elementos centrais da dificuldade enfrentada por muitas mulheres para terem seus bebés com tranqui-
lidade e seguranca. Apés essa discussio, o tltimo capitulo (“The Meanings of Maternal Death”) faz um
apanhado geral dos principais temas discutidos pela autora.

Premiada na edi¢ao de 2021 do Eileen Basker Memorial Prize, concedido anualmente pela So-
ciety for Medical Anthropology (SMA) da American Anthropological Association (AAA), a obra ¢
uma contribui¢ao preciosa nao sé para o campo da satide global, mas também para a antropologia da
burocracia e para os estudos do cuidado (care). No campo da antropologia da burocracia, soma-se a
outros estudos sobre o funcionamento de institui¢des em contextos de escassez material e ajuda na
compreensao das muitas formas pelas quais a burocratizacio de processos nao se converte em melhoria
de condicoes de vida de determinadas populagoes, embora essa seja muitas vezes sua principal finalida-
de. Também a forma como o livro explora a articulagao entre as diferentes escalas pelas quais se espraia
a burocratiza¢io do combate & morte materna ¢ bastante interessante, assim como sua aten¢ao detida
sobre certos documentos. Quanto aos estudos do cuidado, a obra ¢ inspiradora especialmente pela
forma como amplia a no¢ao mesma de cuidado para dar conta das muitas dinimicas, relagoes e afetos
constitutivos do cotidiano da maternidade.

Nao obstante suas contribuicdes para essas areas, Documenting death ¢é leitura oportuna para
todos na atual conjuntura. Afinal, a pandemia de covid-19 tem revelado, de modo trigico e incontor-
nével, a distribui¢ao desigual da morte entre diferentes paises e populagées no mundo contemporaneo.
Mais do que isso, a atual crise sanitaria global e seus efeitos e enfrentamentos desiguais tém indicado
que a incidéncia de grandes nimeros de mortes em determinados grupos e localidades nada tem de
aleatéria ou natural. Ao contrério, resulta da forma como “histéria, geografia, identidades regionais,

politicas de Estado, economias politicas, biomedicina e objetivos institucionais e individuais de prover
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e receber cuidado” (:1) interagem em cada contexto — os mesmos elementos que, como nos mostra

Adrienne Strong, influenciam a morte materna na TAnzania.
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