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Rosangela Digiovani (Zanza), uma pioneira nos estudos
antropoldgicos sobre aborto

Todos nds, amigos e colegas de Rosangela Digiovani (Zanza), lamentamos a sua
passagem. Além de abordar suas qualidades de professora dedicada e amiga
solidaria, escolho falar nesta singela homenagem sobre sua primeira pesquisa,
que resultou na sua dissertacdo de mestrado — Projetos de vida: um estudo das
representacées femininas do aborto (Digiovani 1983) —, que tive o prazer de
orientar junto com Mariza Corréa.

L4 pelos idos dos ultimos anos da ditadura militar, nés antropélogos na
UNICAMP realizamos uma série de estudos sobre sexualidade e género: Verena
Stolcke sobre mulheres trabalhadoras das fazendas de café naregido de Campinas
(Stolcke 1986); Mariza Corréa sobre violéncia doméstica extrema (Corréa 1975,
1981, 1983); e eu mesmo sobre as diversas feicoes da homossexualidade no Brasil.
Nao chega a ser surpreendente, portanto, que alguns dos nossos alunos tenham
escolhido pesquisar temas relacionados. Entre eles penso em Regina Mazzariol
sobre a zona de prostituicao de Campinas (Mazzariol 1977), Ercy Guimaraes
sobre mulheres casadas de classe média do interior paulista (Guimaraes 1978),
Rosemary Lobert sobre os Dzi Croquettes (Lobert 1979, 2010), e Néstor Perlongher
sobre os michés de Sao Paulo (Perlongher 1986, 1987).

Se esses temas eram todos complexos e, na época, polémicos e inéditos,
o tema escolhido pela Zanza era com certeza o mais ousado. Afinal, a questao do
aborto tinha sido levantada pelo movimento feminista no Brasil apenas em 1980,
e havia tanta resisténcia da Igreja Catélica que as ativistas frearam um pouco
as suas demandas pela descriminalizacdo. As poucas pesquisas académicas
existentes eram predominantemente da drea médica. Estas apresentavam dados
assustadores sobre as altas taxas de abortos clandestinos, com as consequentes
internacgdes hospitalares e frequentes mortes, sobretudo entre as mulheres mais
pobres. Mas, sendo estudos baseados em questionarios com grande nimero
de casos, nao podiam entrar na intimidade das mulheres que experimentaram
o processo. Achdvamos que o debate ficaria muito mais rico se pudéssemos
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entender o tema através do ponto de vista de algumas mulheres que passaram pelo aborto. Zanza, entdo, na boa
tradicdo da antropologia social, foi em busca de mulheres que concordariam em contar as suas experiéncias.

Se foi pela simpatia da Zanza e/ou pela vontade que muitas pessoas parecem ter de contar as suas
experiéncias para relativos estranhos (Zanza observou que sentiu sensagdes de alivio por parte das mulheres que
contaram suas histérias), ndo vem ao caso. Mas com cara e coragem, e com umas indicando outras, ela conseguiu
identificar e conversar com dez solteiras, nove casadas e cinco desquitadas (ainda nao havia divércio no Brasil
na época). Como as pesquisas anteriores haviam notado significativas diferencas entre mulheres de classes
distintas (as mais pobres provocando os seus préprios abortos e/ou sofrendo a intervencao e consequéncias
nefastas de pessoas sem nenhuma formagao médica), Zanza contrapds dezessete mulheres das “classes médias”
a sete mulheres das “classes baixas”. Relendo essa dissertacdo mais de trinta anos depois da sua defesa, fiquei
pasmo ao verificar o quanto exigiamos das nossas pobres alunas, naquela época sem as bolsas de que os alunos
podem usufruir hoje em dia. Fica mais que patente o imenso trabalho de campo, bem como o esforgo em achar
uma forma adequada de apresentar os dados.

Zanza enfrentou um problema que assola todos os que baseiam as suas pesquisas em entrevistas
aprofundadas, tendo muitas vezes de escolher entre manter as entrevistas na sua inteireza ou recorta-las em
temas especificos. O caminho que ela escolheu foi fazer as duas coisas, mantendo os depoimentos de trés
entrevistadas na sua totalidade (uma mulher solteira, uma casada e outra desquitada — assim cobrindo as trés
fases mais comuns dos projetos familiares de tantas mulheres) e acrescentando comentarios das outras para
iluminar assuntos especificos. Assim, por exemplo, ela cortava as narrativas para discutir questdes como: o
uso dos anticoncepcionais; as justificativas do aborto; relagdbes com os parceiros e outros membros da familia;
a tomada de decisao; e a concretizagdo do aborto em si. Mas, como era de se esperar, ao falar do aborto, as
mulheres revelaram toda gama de informacgodes sobre sexualidade, familia, amor e seus projetos profissionais. A
dissertagao, entao, vai muito além do aborto em si, sendo um retrato muito detalhado da moral sexual e familiar
da época em que foi escrita, revelando muito sobre os sentidos muitas vezes implicitos subjacentes a vida social.

Pensei em resumir os principais achados da pesquisa da Zanza, mas achei melhor deixar que ela mesma
fale, reproduzindo aqui /psis litteris as Ultimas palavras da sua dissertacdo, “Retomando algumas Questdes”:

A experiéncia do aborto percebida como um “drama” nos termos propostos por Turner (1975), tendo em vista
que as mulheres entrevistadas definiram o aborto como momento de intenso conflito cuja pratica representa a
quebra de normas juridicas e sociais, revelou-se um momento privilegiado para se observar aspectos relativos a
reproducdo humana, comumente implicitos na vida cotidiana.

Nesse sentido verificou-se que os relatos ndo apontaram para os argumentos de ordem religiosa que condenam a
pratica do aborto por entender que o ser humano é portador de vida e alma a partir da concepgéo. A nao referéncia
a posicao tradicionalmente defendida pela Igreja Catélica nao significa evidentemente o seu desconhecimento mas
parece indicar que as justificativas das mulheres ao se decidirem pelo aborto sobrepdem-se a essas nogoes. Da
mesma forma néo foi mencionada a definicdo dada pela legislacdo penal brasileira que considera o aborto como
sendo “crime contra a vida” estabelecendo penalidades no caso de sua pratica. A nao referéncia a proibigédo legal
sugere novamente que as razdes das mulheres que abortam sobrepéem-se também a definigdo legal. Ndo aparece
tampouco referéncia ao debate pela legalizacdo do aborto, ja langado nacionalmente por ocasido da pesquisa,
sugerindo ser esta uma questao ainda restrita aos grupos feministas.
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Nos relatos apresentados como justificativas do aborto alguns aspectos relativos a reprodugao da vida humana
se evidenciam e podem ser destacados a partir de sua recorréncia.

A maternidade ndo é posta em questdo. Todas desejam, ou desejaram, ter filhos e para isso estabelecem regras e
formulam projetos especificos. E em relagdo ao projeto elaborado que se define uma gravidez como indesejavel
e o aborto como necessidade. Nesse sentido percebe-se claramente a existéncia de um projeto de vida sendo
explicitado no momento em que se decide pelo aborto.

Segundo Gilberto Velho, é importante “frisar o carater consciente do processo de projetar, que vai diferencia-lo de
outros processos determinantes ou condicionares de agdo que ndo sejam conscientes” (1981: 27). Se a prética do
aborto revela a existéncia de um projeto de vida sendo tomado como referéncia, e se os projetos sdo conscientes, é
igualmente consciente a acao praticada no sentido de atualizacao e reafirmacgao deste projeto. O que nao significa,
entretanto, que os projetos sejam estaticos, ao contrario, estdo sendo constantemente reformulados, uma vez
que “os projetos mudam, um pode ser substituido por outro, podem se transformar. O ‘mundo’ dos projetos é
essencialmente dinamico na medida em que os atores tém uma biografia, isto é, vivem no tempo e na sociedade,
ou seja, sujeitos a agdo de outros atores e as mudancas socio-histéricas” (Velho 1981: 27).

Na medida em que os dados para efeito de anélise foram organizados em torno de trés categorias — solteiras,
casadas e desquitadas — sendo que cada categoria incluia uma divisao relacionada a origem social, os projetos de
vida explicitados apresentam especificidades uma vez que “os projetos sédo elaborados e construidos em funcéo
de experiéncias socioculturais, de um cdédigo, de vivéncias e interacdes interpretadas” (Velho 1981: 26).

Na analise das justificativas dadas ao aborto pelas mulheres solteiras pertencentes a “classe média” os projetos
de vida explicitados enfatizam o investimento na carreira profissional como sendo uma etapa a ser atingida antes
da maternidade, ja que estabilidade profissional é apontada como condigdo essencial para que a maternidade se
realize. A esta condigcdo soma-se a necessidade de uma relacao afetiva estavel, fundamental para todas, quando
se trata de ter filhos. A énfase na carreira profissional sugere que o projeto familiar se encontra, nesse sentido,
subordinado a um projeto mais amplo. Dado que ainda nao ingressaram no ciclo de vida conjugal essas mulheres
parecem ter a sua disposicdo um leque maior de alternativas para construirem suas biografias, podendo contrapor
a maternidade a carreira profissional.

No caso das mulheres solteiras tomadas como contraponto para relativizar as informagdes obtidas com a maioria
das entrevistadas, os projetos de vida explicitados nas justificativas do aborto, além de enfatizar dificuldades de
ordem financeira, apresentam uma maneira diferenciada no que se refere a relagcao entre maternidade e trabalho.
Enquanto os projetos de vida citados anteriormente apresentavam uma certa linearidade ao enfatizar a carreira
profissional como prioritaria em relagdo a maternidade, os projetos de vida explicitados nesse caso mostram que
trabalho e maternidade sdo conciliados e as dificuldades decorrentes sdo atribuidas a prépria condicdo econémica,
onde um filho, inclusive, ‘pode ajudar’. Apesar dessa maneira diferenciada de pensar e viver a maternidade e o
trabalho, elas se assemelham a outras entrevistadas ao recolocar o projeto familiar, enfatizando a necessidade do
pai e companheiro quando se referem as condigdes consideradas necessarias para a reproducéao.

No caso das mulheres casadas, o projeto familiar ja esta sendo concretizado e as justificativas dadas para o aborto
estao diretamente relacionadas com o casamento e mais precisamente com o desempenho do parceiro enquanto
marido e pai. Nesse sentido a pratica do aborto pode ter o significado de adequagao do projeto familiar elaborado
a realidade vivida. Isso mostra que os projetos estdo sendo constantemente atualizados e reformulados no que
se refere a sua adequacgdo ao que possa ser considerado como entrave a sua realizagéo.

As histérias de vida das mulheres casadas tomadas como contraponto ndo apresentam diferencas marcantes se
remetidas as mulheres casadas entrevistadas anteriormente. As justificativas do aborto também estéo relacionadas
com o casamento e com o desempenho do parceiro como marido e pai e a pratica do aborto também parece se
constituir na adequacéo do projeto familiar a realidade vivida.

As mulheres desquitadas pertencentes a classe média, por serem muito jovens, por terem permanecido pouco
tempo casadas e por ndo terem tido filhos, se assemelham mais as mulheres solteiras que as casadas. Os projetos
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de vida novamente enfatizam o investimento na carreira profissional como prioritdrio em termos de condicéo para
se ter filhos, sendo a maternidade vista como fator de impedimento no sentido de avancar profissionalmente. Por
terem saido do ciclo de vida conjugal, o projeto familiar aparece, como no caso das solteiras, subordinado a um
projeto mais amplo.

As experiéncias relatadas pelas mulheres desquitadas tomadas como contraponto, apesar de conterem diferencas,
tanto em termos de idade quanto em termos de duracéo da vida conjugal e ainda pelo fato de que tiveram filhos,
apresentam semelhancas em relagdo &s desquitadas citadas anteriormente na medida em que, por terem saido
do ciclo de vida conjugal, sobrepdem o projeto de vida ao projeto familiar, considerado como realizado.

A andlise da situagdo das mulheres desquitadas nos permite assim ter um quadro completo da trajetéria percorrida
pelas mulheres nas varias fases de um projeto familiar. Nesse sentido o projeto familiar varia de acordo com a
posicdo ocupada pela mulher dentro de um continuum que poderiamos chamar de ciclo de vida conjugal — solteiras,
casadas, desquitadas — ja que essa posicao aparece como fundamental na definicdo desse projeto. E como se
antes de se casar ou apds descasar o projeto familiar assumisse menor importancia em relagdo ao projeto de
vida como um todo. A énfase presente nos relatos de todas as entrevistadas na relagdo conjugal, definida pelo
parceiro e pelos filhos, como parametro do projeto familiar, revela que as decisdes tomadas em relagédo a ter ou
nao ter um filho se referem a possibilidade de concretizagdo do projeto familiar.

Na andlise dos projetos de vida explicitados nas justificativas dadas ao aborto as diferengas mostram que para
as solteiras a énfase maior se d4 em relacéo ao projeto de vida, enquanto que as casadas reafirmam o projeto
familiar, e as desquitadas retomam seus projetos de vida.

A participagéo do parceiro no processo de decisdo pelo aborto também mostra variagdes. No caso de mulheres
solteiras, as variacbes podem ser atribuidas ao tipo de relacdo vivida por ocasiao da gravidez que resultou em
aborto. No caso das solteiras tomadas como contraponto o mesmo se verifica. E recorrente, entretanto, nos
relatos, a percepgéo do aborto como sendo uma decisédo da mulher, ja que o parceiro se mostra solidario a uma
decisdo tomada por ela ou entdo se vé excluido desse processo por determinacgdo da préopria mulher, que passa
a assumir para si o controle da reprodugao.

Para as mulheres casadas, o maior ou menor envolvimento do marido parece estar relacionado a fase vivida
no casamento, constatando-se mais uma vez que para as mulheres entrevistadas a decisdo em caso de aborto
pertence a mulher.

No caso de mulheres desquitadas, as variacdes de comportamento por parte dos parceiros podem ser atribuidas
ao tipo de relagao vivida por ocasido da gravidez, como no caso das mulheres solteiras ou podem ser remetidas
a fase vivida no casamento, como no caso das mulheres casadas, verificando-se também aqui que o parceiro ou
é solidario a decisdo tomada ou se vé excluido desse processo, reafirmando a percepgdo do aborto como sendo
uma decisao pertencente a mulher.

A diferenga mais radical nos depoimentos se d4 em termos das condigdes em que o aborto é realizado. As mulheres
pertencentes a “classe média” parecem ter relativa facilidade no acesso a clinicas e hospitais. Apesar da margem
razoavel de seguranga quanto aos riscos em termos de saude, o atendimento recebido é percebido como hostil,
sendo enfatizados a frieza e o distanciamento dispensados pelo médico no tratamento dos casos de aborto. Fato
que pode ser atribuido a clandestinidade da sua pratica, que parece isentar o médico da responsabilidade em
relacdo a saude da mulher que aborta, uma vez que qualquer denlincia em caso de maus tratos ou sequelas do
aborto por parte da mulher que o praticou implica na sua prépria punicéo, ja que ambos, mulher e médico, séo
cumplices de uma acéo proibida legalmente.

N

Ao contrario das mulheres pertencentes a “classe média”, as mulheres entrevistadas tomadas como contraponto
nado tém a possibilidade do acesso as clinicas e hospitais, realizando o aborto através do uso de injecao, chas
abortivos, ou entao recorrendo a “uma dessas mulheres”. Nestes casos é sempre prevista a possibilidade dos
riscos em termos de salide acarretados pelo aborto e elas em geral necessitam do atendimento médico posterior.
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Nesse sentido os dados obtidos nesta pesquisa confirmam as informagdes mencionadas nas pesquisas médicas,
citadas na primeira parte, quando se refere a alta participagdo dos médicos nos casos de aborto (Milanesi 1970)
e ainda quando revelam as consequéncias pds-abortivas decorrentes da precariedade das condicoes em que o
aborto é realizado por mulheres que ndo tém acesso a clinicas e hospitais (Falconi 1968).

Além disso, na pesquisa de Milanesi, a autora sugere que nao eram as mulheres que tinham muitos filhos
as que recorriam ao aborto. Os dados obtidos pela autora revelam também que o controle de fertilidade foi
“consideravelmente” praticado durante a vida reprodutiva da mulher, sendo que as gestacées que terminaram em
aborto ndo poderiam ser atribuidas a falha do anticoncepcional. Outro dado obtido se refere a alta percentagem de
mulheres catdlicas que praticam aborto. Estas observagdes sdo confirmadas nos seus contornos por esta pesquisa.

Por outro lado, ao contrario do que encontrou Falconi, as entrevistadas na minha pesquisa ndao demonstraram “temor
a lei ou vergonha diante do ato cometido” apesar de revelarem ser esta uma experiéncia dolorosa, enfatizando a
solidao como um sentimento inerente a essa vivéncia. Também néo se confirmou a sugestao de Martino de que
o aborto seja utilizado pelas mulheres da “classe baixa” como método anticoncepcional.

Para todas as mulheres entrevistadas o aborto aparecia como um ultimo recurso diante de uma gravidez indesejada.
Dado que sugere que ao invés de se propor “maior rigor na lei a fim de evitar esse mal” como indica Falconi, ou
entdo como pretende Milanesi “maior divulgacédo e exigéncia do cumprimento da ética médica” como uma das
medidas a serem tomadas na “repressao de tdo grave problema”, parece necessario como defendem os grupos
feministas, maior acesso as informacdes e aos recursos disponiveis para controlar a reprodugéo. Se essa experiéncia
foi percebida como dificil e dolorosa por todas as mulheres que entrevistei, isso se prendia em grande parte as
condigbes em que o aborto era necessariamente praticado, o que sugere que além de melhor informagao em geral
a respeito dos métodos anticoncepcionais, o acesso a esse “Ultimo recurso” deveria ser respeitado e garantido
que sua realizacdo se desse em melhores condigbes. (Digiovani 1983: 174-181).

Peter Fiy ¢ Doutor em Antropologia Social pela University of London
e Professor Emérito da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFR]).
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