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Alexandre Barbosa Pereira e Em A Propésito de Aguas Virtuosas, Stelio Marras se debruca sobre os processos
Clara de Assungio Azevedo histéricos de constituicdo da estacao balnearia Pocos de Caldas, descrevendo e
NAU-USP  gnalisando o processo civilizatério que teceu diferentes sentidos as dguas termais
e suas potencialidades. Nessa empreitada, o autor articula a histéria da medicina
a politica, descreve e interpreta o modo de vida que serve de paradigma a esse
processo e revé as cosmologias colocadas em jogo na batalha simbdélica entre o
saber cientifico e o saber magico-religioso. A partir de um recorte histérico e um caso
pontual — a formacao de Pocos de Caldas — sinaliza dimensdes mais gerais como os
caminhos percorridos pela medicina em nosso pais e o entrelagamento da ciéncia
e da politica nesse trajeto.

O livro inicia suas paginas com uma seg¢ao de imagens de Pocos de Caldas.
O autor aposta no texto visual para embarcar o leitor em uma viagem pelo tempo.
Fotos, mapas e cartazes de propaganda mostram faces da cidade em diferentes
periodos e, tal qual textos que merecem atenta leitura, adiantam uma narrativa sobre a
domesticacao da paisagem local, aprofundada ao longo do livro. Apds essa instigante
entrada, um elogioso prefacio de Antonio Candido, descendente da histéria de Pogos
de Caldas, apresenta as letras que seguirdo e as envolve de prestigio. Auréola reiterada
por outra informacéo: a anédlise recebeu prémio de melhor dissertagdo de Mestrado
no Concurso CNPg-ANPOCS de Obras Cientificas e Teses Universitarias em Ciéncias
Sociais. Se as 479 paginas podem em um primeiro momento afugentar o leitor, tal
inicio se apressa em resgata-lo para um mergulho nas ditas aguas virtuosas.

Na primeira parte do livro, Marras contextualiza historicamente a formacéao
social de Pocos de Caldas e fornece dados importantes para entender esse
processo. A cidade nasceu de um projeto balneério para o qual convergiram os
interesses de profissionais dos saberes médicos, dos proprietarios de terra e do
poder estatal. Tal ménage a trois permitiu a associagcdo de ldgicas tanto opostas
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interpretacao local e global, senhorial e moderna. E, nesse casamento, foi justamente o vinculo familial, segundo
o autor, que operou como mediador no projeto modernizador de constituicdo da estancia. Na cidade caldense,
aliancas familiares entrecortaram e costuraram o mundo dos negécios, prevalecendo a légica da intimidade,
caracteristica do universo privado, em todas as relagdes. Se entre a aristocracia rural da regido imperavam os
cruzamentos endogamicos, essa forma de reforgar lacos teve que se adaptar aos novos tempos, porém sem perder
sua esséncia. Pouco a pouco, afins foram sendo incorporados por meio de casamentos ou compadrios, atualizando
alégica familial de modo que esta continuasse ditando as relacdes. Assim, se os casamentos intrafamiliares cairam
em desuso, a centralidade da familia permaneceu sob novas vestes e foi fundamental no processo de formagao
dessa cidade das 4guas. Mas nem todos eram bem-vindos. A escolha dos novos integrantes das familias caldenses
néo foi aleatéria: médicos-cientistas ou politicos, de preferéncia.
A urbanizacéo de Pogos de Caldas, acelerada com a lucrativa producéo de café da regido sudeste, associou “café
e 4gua” a “modernidade, civilizacao e ciéncia”. O projeto do balneario caminhava ao encontro de um imaginario
higienista e civilizador que circunscrevia um projeto maior, das elites nacionais, de civilizar e adequar o pais aos
moldes europeus. Também ai algumas caracteristicas de Pogos de Caldas compactuavam. Com mais de um terco
da populagdo constituida por imigrantes italianos, no final do século XIX a influéncia estrangeira nos costumes
caldenses foi intensa. Fato que chamou a atencéo de Antonio Candido: um processo de “civilizar por baixo”, que
acaipirava o trabalhador imigrante italiano, mas também civilizava o rustico caipira proprietario de terras.
Entretanto, para que o consércio entre médicos, politicos e donos de terra prosperasse foi necessario mais
uma parceria fundamental: Esculapio deu as méos a Baco e, juntos, resolveram aproveitar a temporada das aguas.
A utilizagao pelo autor dos deuses greco-romanos Esculapio, da medicina, e Baco, da festa, permeia a narrativa
e funciona como uma boa metéfora, j& que o carater medicinal das 4guas ganhou voz e associou-se ao veraneio,
a diversao, ao lazer e a vida mundana. Nao precisou de mais nada para as elites brasileiras refestelarem-se. A
cidade tornou-se palco de encontro do homem “burgués, urbano, civilizado e higiénico”, com representagdes
bem descritas por Stelio Marras na parte a qual deu o nome de /ntervalo: Dramaturgia de Estacdo. Tem-se acesso
entdo a uma bem detalhada belle époque caldense, que brilhou e transbordou deleite até o inicio dos anos de
1940. Nesse trecho, o autor realga o lado de etndgrafo e acompanha de perto a sociabilidade intensa dos “nativos
de estagdo”, aqueles que se identificavam como pertencentes a chamada elite ou “sociedade” (termo que ja
confere o carater de “civilizadores” aos que nele estao incluidos). Apresentam-se assim um pouco das regras e
regularidades dos costumes destes “nativos”: a carne e o sangue da vida nativa, como nos ensina Malinowski ao
tratar da importancia da etnografia. Através do lazer, da diversao e de um estilo de vida mundano experimentado
por estes “tipicos banhistas”, o leitor tem a possibilidade de familiarizar-se com os freqlientadores que gozaram
da estacao balneéaria em seus melhores dias. A descricdo do que para alguns estudiosos seria apenas “perfumaria”
da fragrancia especial a anélise, revelando que durante um periodo a cidade caldense despontou como um dos
centros irradiadores de um modo de ser e viver que se queria hegemonico no pais. O préprio autor, porém, ao
denominar este trecho de /ntervalo, pode deixar dividas acerca da importancia de uma analise mais detida sobre
os atores sociais e seus costumes.
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Contudo, se este intervalo pode ser interpretado em uma posicdo mais marginal na anélise, é preciso
ressaltar que as letras do texto de Stelio Marras ganham vida ao descreverem trajes, aderecos e posturas — elementos
gue constituiam o conjunto de codigos acionados durante as relagdes e manipulados na disputa por prestigio e
afirmacao de status. Sim, porque esses encontros de “altas rodas” tratavam também disso, ndo apenas da saude.
Estratégias de distingcdo orientavam o comportamento e uma linguagem da etiqueta compartilhada fomentava
os circulos de prestigio. Na intensa sociabilidade exercida nos passeios, saldes e cassinos, a ritualizacao da vida
era umbilicalmente relacionada a criacéo, atualizagdo ou até perda de prestigio. O autor sinaliza como naquele
“distinto” palco da vida social era necessario que os agentes ritualizassem ao extremo o modo de estar no mundo,
interpretando nos minimos detalhes o pertencimento aquele grupo restrito de elegantes e civilizados. Era nessa
dramatizagao ritual da vida que os homens-atores personificavam, atualizavam e reafirmavam a nocao de pessoa.
E para integrar este grupo de privilegiados nao bastava o individuo possuir imensa riqueza; o mais importante era
encenar, demonstrar conhecer as regras de comportamento e representa-las de forma estratégica: comportar(-se)
mais do que portar, como afirma o autor. Isso significa que mostrar-se como elite poderia render mais prestigio
do que efetivamente ser elite e ndo representar tal papel. Nos cassinos de Pogos de Caldas, por exemplo, esta
teatralizagao da vida assumia a forma de apostas milionérias e gorjetas generosas aos funciondrios. Esbanjar era um
dos lemas. Dentro dessa légica, perder uma grande quantia de dinheiro em um jogo poderia, em muitos momentos,
ser menos danoso do que ter o seu prestigio diminuido em tao ilustre sociedade. O capital econémico subordinava-
se assim ao capital simbdlico. Impossivel aqui ndo se remeter a Pierre Bourdieu, que trata da configuragao dos
gostos de classe e estilos de vida, e a Norbert Elias em seu livro A Sociedade de Corte, no qual demonstra como
a politica e o poder na corte francesa eram ritualizados por meio de simbolos que marcavam (e demarcavam) o
corpo e as maneiras.

Porém Stelio Marras alerta: esta € uma das histérias de Pogos de Caldas, € a histéria eleita e, portanto, contada
pela e para a sociedade envolvente. De acordo com essa selegao cultural, a cidade efetivamente passou a existir
para a histéria quando a medicina e, por conseqUiéncia, as elites nacionais passaram a considera-la como um foco
de interesse. Nessa narrativa oficial, as propriedades medicinais das 4guas, legitimadas pela ciéncia positiva que
se desenvolvia a todo vapor a partir da segunda metade do século XIX, passaram a ser exaltadas em detrimento
do uso e atribuicdo magico-religiosas anteriores. Poucos sao os registros encontrados sobre a legiao de romeiros e
pagadores de promessa que durante o periodo colonial, principalmente, caminhavam até aquelas 4guas em busca
de solugbes milagrosas para as doengas que eram tanto do espirito como do corpo, entre elas o reumatismo, a
lepra e a sifilis. No imaginéario destes peregrinos, a origem da doenga se encontrava na dimenséo transcendental
e, portanto, a cura sé poderia estar na dimensdo do milagre. Isso porque, demonstra Marras, a “percepc¢éao social”
acerca da origem da doenga mantém relagao direta com a forma de cura. Acusados de supersticiosos, ignorantes
e atrasados pela literatura médica, é muitas vezes pela negativa que o olhar atento do autor consegue identificar
a presenca e forca dessa outra visao da cura.
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Stelio Marras se detém, entao, sobre esta historia de pesos desiguais. Analisa como o saber cientifico foi
eleito pelo poder e se tornou hegemaonico, deixando a sombra a disseminada visdo magica oriunda do catolicismo
rastico. As aguas de Pogos de Caldas ha muito que ja eram tidas como detentoras de um poder de cura. Porém,
se nos primérdios eram utilizadas de uma forma mistica e sem muito célculo e controle, para a aplicagdo médico-
cientifica almejada “racionalizou-se” o emprego destas 4guas, implementando-se técnicas de captagéo e tratamento,
aliadas a um discurso cientifico. Em outras palavras, para a construcao da moderna estagao balneéria nao foi preciso
apenas civilizar os costumes locais, mas também suas virtuosas dguas, distanciando-as de uma apropriacdo mais
“selvagem”, mais proxima de seu estado natural, portanto, menos higiénica. Legitimava-se assim o seu uso medicinal
dentro de um ideal de modernidade. Duas légicas curistas, dois modos especificos de “articular natureza e cultura”
que, desigualmente registrados, estao relacionados com o apice e a decadéncia da belle époque caldense e, mais
do que isso, constituem paradigmas sociais que coexistiram, se opondo ou se complementando.

O sucesso da cidade das aguas virtuosas declina a partir do desenvolvimento da prépria objetividade
médica que a ascendeu. A evolugao da nova farmacoterapia com a difusao dos antibi6ticos e corticdéides acabou
por enfraquecer a crenga na eficacia das aguas curativas e esvaziar as cidades de cura naturista. E se as idéias
médico-cientificas que legitimavam a virtuosidade das 4guas se abatem, a préatica veranista de desfrutar os prazeres
da estagdo também sofre um duro golpe com a proibicdo dos jogos de cassinos pelo entdo presidente Eurico
Gaspar Dutra, em 1946. Confirma-se assim, mais uma vez, a tese, afirmada e reafirmada durante todo o texto, de
que a unido do espirito de Esculapio com o de Baco foi fundamental para o sucesso daquela estacao balnearia.

Além da énfase na importancia das légicas curista e veranista na formagao de Pocos de Caldas, outro fio
condutor no desenvolvimento do texto é o conceito de processo civilizatério, trabalhado por Norbert Elias em sua
obra. E nessa idéia que Stélio Marras se inspira, apresentando-a como central na formacéo da cidade balnearia
moderna. O processo responsavel por este desenvolvimento é explicitado desde o inicio, quando o autor trata
da construcdo de uma “cidade higiénica”, até a parte final, quando demonstra o embate entre dois modos de se
apropriar das dguas virtuosas, um magico-religioso e outro médico-cientifico e, portanto, civilizado.

A constante retomada de algumas idéias torna o texto um pouco repetitivo, porém o estilo ensaistico
adotado envolve o leitor na narrativa. A opcao pela valorizacdo da poética, justamente, é o que torna a leitura
agradavel e fluente. Um ponto forte da investigagdo que vale a mencéo € o recurso a citagdes de obras literarias.
A utilizagao da ficcdo como fonte histérica demonstra uma avaliacéo da relacéao entre contexto e producéo cultural
bem proépria do exercicio antropolégico.

O livro consegue realizar uma analise que extrapola o recorte escolhido. A Propdsito de Aguas Virtuosas
néo trata apenas de um momento histérico da cidade caldense mas, sim, fala sobre o préprio pais e o pensamento
hegemonico de uma época.
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