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Amostras de polen apicola armazenado na colméia (pao
das abelhas), coletadas em trés localidades do Esta-
do do Parana, foram caracterizadas atraveés de anali-
ses fisicas e quimicas. Os resultados obtidos enqua-
draram-se na faixa de variagao citada por diverscs
autores e demonstraram o seu alto valor nutritivo,
confirmando sua importdncia como um dos principais a
limentos das abelhas.

1 INTRODUCAO

A maxima expressido de um vegetal estd na flor e a microesséncia
; . 7

da vida e o polen, gerador do fruto, da semente e da nova plan-

ta (5, 20).

WIESE definiu o pélen como o gameta masculino da planta, consti
tuido de microscopicos graos, apresentando cor, sabor, forma e
densidade diferentes, de acordo com a sua origem. Ao ser trans-
portado para o elemento feminino de uma flor, ocorre a poliniza
gao, que contribui para a fertilizagdo, resultando na transfor-
magado da flor em fruto (26).

DADANT afirmou que o pdlen, além de sua importdncia na poliniza
G3o0, é vital para a alimentacdo das abelhas (Apis mellifera) ,
principalmente como fonte de protidios, lipidios e componentes
minerais (9).

Segundo Peris, citado por SIMAL et al, o pdlen apicola é o re-
sultado da aglutinagao do pdlen das flores efetuada pelas abe-
lhas operdarias, mediante nectar e suas substancias salivares
(21). 0 pdlen apicola apos coletado é transportado para a col-
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méia pelas abelhas, em suas patas traseiras, precisamente nas
corbiculas, sendo descarregado nos alvéolos dos favos, onde &
comprimido pela cabeca das abelhas operdrias visando a obtengdo
de massa compacta. Essa massa sofre transformagdes nao sé peloc
alto indice de umidade e temperatura local, de 33°C a 35°C, co-
mo também pela acgac de secrecdes mandibulares das abelhas, ri-
cas em enzimas. Ao término das transformacoes, o poélen apicola
armazenado € denominado "pao das abelhas" (10, 11).

Conforme TREVISAN, as abelhas utilizam o polen apicola armaze-
nado na colméia como alimento desde o periodo larval, o qual po
de aumentar o peso destas em mil e quinhentas vezes, em apenas
seis dias (24).

HOMES (13), em seus estudos, mostrou a importancia vital do po-
len apicola para as abelhas, pois este é a unica fonte de ali-
mento nitrogenado para as larvas, tendo evidenciado a dependén-
cia da sobrevida das abelhas em relagdo & guantidade de pdlen
existente.

0 presente trabalho teve por objetivo caracterizar o pélen api-
cola armazenado na colméia, coletado em tres localidades do Es-
tado do Parana, através de analises fisicas e quimicas.

2 MATERIAL E METODOS

2.1 MATERIAL

A Tabela 1 apresenta as amostras de pdlen apicola armazenado na
colméia utilizadas neste estudo, de acordo com sua procedencia

e época de coleta.

TABELA 1 - PROCEDENCIA E EPOCA DE COLETA DO POLEN APICOLA ARMA-
ZENADO NA COLMEIA

AMOSTRAS PROCEDENCIA COLETA
1 GuaraquegGaba Dezembro/1990
2 Campina Grande Dezembro/1990
3 Palmeira Dezembro/1990

2.2 METODOS

2.2.1 Processamento

Apos a retirada dos caixilhos da colméia, contendo 3/4 dos al-
véolos repletos de pdlen armazenado, iniciou-se sua coleta, a
qual foi realizada, manualmente, com uma espatula esgecial. Em
seguida, o material foi embalado em frasco de vidro ambar e ar-
mazenado em freezer, a temperatura de aproximadamente -18°C (Fi-
gura 1).
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FIGURA 1 - FLUXOGRAMA DE OBTENGAO DO POLEN APfCOLA ARMAZENADO
NA COLMEIA

RETIRADA DOS CAIXILHOS DA COLMEIA

COLETA |

v

EMBALAGEM

ARMAZENAGEM

2.2.2 Prucedimento analitico

As amostras do pdlen apicola armazenado na colméia foram anali-
sadas quanto as suas caracteristicas fisicas e quimicas princi-
pais.

Aspecto e cor foram determinados utilizando-se andlise visual,
sendo con51derada sua predomlnanc1a. A determinagao do pH foi
realizada através de potenc10metro (15). Umidade,. protidics, 1i
pidios, fibras, cinzas, agicares redutores e aglicares ndo redu-
tores foram determinados conforme metodologias descritas pela
Association of Official Analytical Chemists (2), por BONVEHI &
CASANOVA (7) e por FREITAS et al (12).

Os teores dos minerais foram obtidos apos destrulgao da matéria
organica das amostras. Determinou-se cdlcio e magne51o per ti-
tulometria com EDTA (12). Na determinagao do fésforoc empregou-
se O processo espectrofotométrico (2) e o ferro foi determinadoc
segundo metodologla especifica para espectrofotometria de ab-
sorgdo atomica (15).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
3.1 CARACTERISTICAS FfsSicas

A Tabela 2 apresenta as caracteristicas fisicas do pdlen apico-
la armazenado na colméia.

Com relagdo as caracteristicas fisicas principalmente quanto a

cor, HOMES (13} menciona que a variagao das cores se deve fun-
damentalmente a sua origem bot&nica. Desta forma, o polen de a-
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mapola apresenta cor negra ou purpura, o pdlen de framboesa ¢
de cor branca e o de adelfilla tem cor cinza azulado.

TABELA 2 - CARACTERISTICAS FISICAS DO POLEN APfCOLA ARMAZENADO
NA COLMEIA

CARACTERISTICAS AMOSTRA 1 AMOSTRA 2 AMOSTRA 3

Aspecto Pastcso Pastoso Pastoso

Cor Amarelc esverdeado Marrom em dife- Marrom claro
rentes tons

pH 4,30 4,40 4,42

As floradas, de acordo com varios autores (1, 4, 6, 14, 17), o-
riginam a diferenga nas cores encontradas para oS diversos po-
lens.

Neste trabalho, -as cores dos pdlens apicolas apresentaram-se va

riadas, devido ao fato de serem provenientes de regioes distin-
2 Al =y

tas e de diversas especies botanicas.

Os valores de pH das amostras situaram-se na faixa de 4,30 a
4,42, enguadrando-se nos resultados registrados por diversos au
tores (1, 4, 6, 13).

3.2 Caracteristicas quimicas

Os resultados apresentados nas Tabelas 3 e 4 referem-se a com-
posigdo quimica e aos componentes minerais das amostras anali-
sadas.

TABELA 3 - COMPOSIGAO QUTMICA DO POLEN APfCOLA ARMAZENADO NA

COLMEIA
COMPONENTES (%) AMOSTRA 1 AMOSTRA 2 AMOSTRA 3
Umidade 25,20 21,55 20,30
Protidios 15,42 14,91 16,70
Lipidios 2,96 3,82 4,00
Fibras 3,85 2407 3,14
Cinzas 2,39 1,85 2,00
Agucares redutores,
em glicose 22,63 21,04 22,81
Aclcares nao redutores,
em sacarose 0,27 0,19 1,95
Agucares totais 22,90 21,23 24,76
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As caracteristicas gquimicas variaram consideravelmente de acor-
do com a florada, fato j& constatado por vdrios autores (3, 18,

22, 23, 25). Os valores encontrados para a composigao quimica
do polen apicola armazenado na colméia estiveram entre 20,30% e
25,20% para umidade; 14,91 e 16,70% para protidios; 2,96 e 4,00%
para lipidios; 2,77 e 3,85% para fibras; 1,85 e 2,39% para cin-

zas e 21,23 e 24,76% para acicares totais.

RUBIO (19), ao analisar amostras de pdo das abelhas, encontiou

0s segulntes resultados: 25,00% de umidade; 10,00 a 22,00% de

protidios e 23,00 a 35,00% de agucares totaim.

MUNIATEGUI et al (16) obtiveram para protidiom, 14,30 a 19,104,

HUGEL (14) encontrou para protidios, 17,87 a 25,00% @ para oin

zas, 4,00 a 4,69%.

TABELA 4 - COMPONENTES MINERALS DO POLEN APICOLA ARMAZENADO  NA
COLMETA

MINERAIS (mg/lOD q) AMOSTRA 1 AMOSTRA 2 AMOSTRA 3

Calcio 73,08 38,05 32,10

Magnésio 2220 12,15 8,19

Fosforo 488,91 364,55 248,90

Ferro 3,60 2,85 4,23

No tocante aos componentes minerais, os resultados obtidos es-
tiveram entre 32,10 e 73,08 mg/100 g para o cdlcio; 8,19 e 22,21
mg/100 g para o magnésio; 248,90 e 488,91 mg/100 para o fdsfo-
ro e 2,85 e 4,23 mg/100 g para o ferro.

BONVEHI et al (8), estudando diversos pdlens apicolas, encontra-
ram para o elemento calcio, valores de 25,23 a 85,00 mg/1l00 g ;
para o magnésio, 22,50 a 105,30 mg/l100 g; para o fésforo, 11,15
a 213,30 mg/100 g e para o ferro, 1,11 a 11,08 mg/100 g.

4 CONCLUSAO

As caracteristicas fisicas e guimicas do polen aplcola armaze-
nado na colméia enquadraram-se na faixa de variagao da litera-
tura compulsada e demonstraram alto valor nutritivo, confirman-
do sua importancia como um dos principais alimentos das abe-
lhas.

Abstract

Samples of bee pollen stored in beehive (bee-bread) were collected in three -
differents places in the State of Parand and characterized through physzcal
and chemical analyses. The cbtained results were within the scale of
variation reported by several authors and showed its high nutrition value,
confirming its importance as one of the main bee feed.
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