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No pericdo 1993 a 1995, a Secretaria da
Sadde monitorou a Ilex paraguariensis,
produzida, comercializada e/ou consumida
no Estado do Paranid. As amostragens
foram retiradas ao nivel de indastria
efou comércio em todas as regides do
Estado, sendo que o tipo da erva-mate
retirada wvariou de cancheada a moida,
dependendo da fiscalizagdo efetuada, da
denfincia formulada pela populagic e
outros fatores. Verificou-se as
caracteristicas de composigac e
gualidade da erva-mate mediante andlises
fisico-quimicas, microbiolégicas e de
microscopia. Das 251 amostras retiradas,
107 (42,62%) apresentaram-ge em
desacorde com a legislagdo vigente,
segundo laudos oficiais do Laboratério
Central do Estado (LACEN}.

1 INTRODUGAO

A Tlex paraguariensis St. Hill, classificada pelo
naturalista francés BAuguste de Saint Hillaire em 1822, e
publicada nas memdrias do Museu de Histéria Natural de
Paris, pertence a familia Agquifoliaceae e ao género Ilex.
Esta espécie, ocorre numa pequena regific do planeta,
sendo gue no Brasil h& cerca de 60 espécies do género
Ilex, o que facilita a adulteragdo. Nos ervais nativos
brasileiros & comum o consércio com outras espécies
florestais do génerc Ilex, como congonha, cauna, congonha
verdadeira, gque apesar de pertencerem ao mesmo género,
apresentam propriedades guimicas diferentes, gue podenm
ser prejudiciais a satde, no caso de injestio.

* Engenheira Agrénoma da Secretaria de Estado da Sadde do Parand/Centro
de Saneamento e Vigildncia Sanitaria (CsVs).
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A Argentina, maior produtor mundial, apresenta setor
ervateire bem diferenciade do brasileiro, com plantios
homogénecs e superiores emn produgao, tecnologia
industrial e organizagio. O mate argentino & consumido a
partir de erva granulada grossa, estacicnada por meses,
amarga e tendo perdido toda a coloragdo verde. Os ervais
brasileiros sdoc predominantemente nativos, constituindo-
se os novos plantios como retomada da exploragidc em bases
ndo extrativistas. A erva preferida pelos brasileiros &
bem fina, muito verde e com sabor suave, consumida logo
apds a moagem.

¢ presente trabalho teve como objetive divulgar o
resultade de trés ancs de monitoramento da erva-mate,
realizado pela Secretaria de Estado da Satide do Parana.

2 HISTORICO

A Secretaria de Estado da Satde por meio do Centro de
Saneamento e Vigildncia Sanitaria - Divisio de Alimentos
e Zoonoses, em 1991, apds receber inGmeras den(ncias
feitas pela populagio através de telefonemas e cartas
sobre adulteragies na erva-mate, como a adigioc de
espécies diferentes da Ilex paraguariensis utilizada no
preparc do chimarrio, resolveu em conjunte com o
Laboratorio Central do Estado (LACEN) coletar e analisar
cerca de G0 amostras de erva-mate provenientes de
diferentes regides, gquanto a microscopia, microbiclegia e
fisico-guimica. Deste total de amostras pesguisadas cerca
de 52 (86,66%) estavam em desacordc com a legislagio
vigente, apresentando problemas de  adulteragdes,
sujidades e outros, intencicnais ou ndoc. Apenas oito
amostras, ou seja, 13,34% estavam dentro dos padrdes
minimos exigidos pela legisla¢do para consume humano.

Esse primeire levantamento contribuiu para iniciar a
mudanga no setor ervateiro. De posse dos laudos oficiais,
técnicos da SESA/CSVS/DVAEZ e do LACEN reuniram-se,
discutiram o assunte e acordaram a estratégia de acgdo
para envolver outras instituigdes governamentais e o
setor ervateiro deo Estade na solugdo da gquestdo. Sabia-se
da existéncia e da gravidade do problema, com
consequéncias ndo s& de fraude mas para saiide dos
consumidores. Nesta primeira reunido, o setor ervateiro
tomou oficialmente c¢iéncia dos resultados analitices,
propondo-se a colaborar nas agfes para melhoria da
qualidade do produte erva-mate, A BSESA convocou os
segmentos governamentais e o setor ervateire para
parceria na criagfo de instrumentos legais (normas,
legislagdes e padrdes estaduais) wvisando reverter a
situagdo, considerando a importdncia desta cultura na
economia do Estado e no habito alimentar da populacdo.
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Tecnicamente a extragdoc da erva-mate passava por fases
muito rudimentares e sem nenhum controle de higiene por
parte de alguns empresdrios, o gue fatalmente contribuiu
para a contaminagdoc do produto. Acredita-se que com
orientagdoc técnica, concientizagdo e fiscalizagdo ativa
este problema possa ser eliminade ou minimizado para
niveis aceitdveis, evitando-se danos & safide e garantindo
a boa gualidade da erva-mate.

A estratégia estabelecida para combater as fraudes e
melhorar a higiene do processo, desde a retirada da folha
até a industrializagdo, envolveu a legalizagdo do
registro estadual efou federal, concessdo da licenga
sanitaria, o treinamento dos técnicos da SESA e agdes
complementares para fiscalizaglo eficiente.

Inimeras foram as reunides realizadas em Curitiba pela
SESA/CSVS/DVAZ, sob a coordenagdo da SESA, com a
participacdc dos Produteres e Industriais de Erva-mate do
Parand, do Sindicato da Indistria do Mate do Paranad e de
Instituicdes governamentais como EMATER, EMBRAPA e SEAB,
sempre com ¢ objetive de propor sugestdes, discutir,
normatizar acgdes e padrdes de fiscalizacgaoc, de acordo com
a realidade do Setor, para garantir a gualidade da erva-
mate paranaense e buscar respaldo juridico para punir os
infratores.

Elaborou-se e aprovou-se entdoc documentos para direcionar
as agdes laboratoriais e de fiscalizagdo. © primeiro foi
elaborade pela SESA, em 1991, através do CSVS/DVAZ em
conjunte com © setor ervateirec do Estado, sob o titulo
Norma téenieca especial: procedimentos gerais e
especificos de vigilancia sanitaria da Ilex
paraguariensis St. Hill. Em 1993 outro documento wveio
complementar as agdes de fiscalizagdo, normatizande os
procedimentos de analise técnica do produto erva-mate
(Mormas técnicas higiénico-sanitdrias para a erva-mate),
no gual a SESA estabelece padrdes minimos de gualidade
visando a eliminagdc de adulteragbes no produto. O
documento relne também anexos de todas as legislacdes
existentes em nivel federal e estadual gque respaldam as
agbes de fiscalizagio (Anexo 1).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Das 251 amostras de erva-mate colhidas no periodo de 1993
a 1995, 107 apresentaram-se em desacordo com a legislacgio
em relagdo as andlises microscépica, microbiolégica ou
fisico-quimica, perfazendo 42,62% das amostras (Tabela
B Deve-sé salientar que o nimere de analises
solicitadas difere do numerc de amostras colhidas.
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TABELA 1 - RESULTADO E NOMERO TOTAL DE ANALISES
REALIZADAS - 1993/1995

ANO
RESULTADOS 1993 1994 1995 TOTAL
De acordo com a 8 o 12 s
legislagdo vigente (71,55%) (76,05%) (16,90%)
Em desacordo 31 17 59 107
com a legislagio
vigente (28,44%) (23,94%) (%3,00%)
TOTAL 109 7l 71 251

A Tabela 2 indica o total de analises microbiolégicas
realizadas (165) e gue 76,36% das amostras (126) estavam
de acordo com alegislagdo vigente, enquanto que 23,63%
(39) apresentam bolores e leveduras acima do limite
permitido, ou ainda acusaram presenga de c¢oliformes
fecais.

TABELA 2 - RESULTADO E NOUMERO TOTAL DE ANALISES
MICROBIOLOGICAS - 1993/1995

ANO

RESULTADOS 1993 1994 1995 TOTAL

De acordo com a

legislagio vigente 56 38 32 126

Em desacordo

com a legislagio 19 10 10 39

vigente

TOTAL 75 48 42 165
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Na Tabela 3 ohserva-se due do total de andlises
microscopicas realizadas (160}, apenas 44 amostras
(27,50%) estavam de acorde com a legislagio. As demais
116 amostras (72,50%) apresentaram elementos histolégicos
estranhos (pedras, torrdes argilosos e pedras, fragmentos
cerdmicos e argilosos, torrdes argileosos, argamassa,
cerimicas e granitos), porcentagem de folhas abaixo do
limite e sacarose.

TABELA 3 - RESULTADO E NUMERO DE ANALISES MICROSCOPICAS =

1993 /1995
ANO
CSULT,

RESULTADOS 1993 1994 1995 TOTAL
D¢ acordo com a .
legislagdo vigente 15 18 1 L
Em desacordo
com a legislagio 10 31 33 Lis
vigente
TOTAL 23 ] 66 160

A Tabela 4 demonstra o nimero total de andlises fisico-
guinicas realizadas (173) nos trés anos de monitoramento,
constatando-se gque 5 amostras (2,89%) estavam  em
desacorde com a legislagdo vigente.

Pelos dados obtidos, pode-se dizer que em todos os anos,
nas andlises realizadas de microbiologia, microscopia e
fisico—guimica, foram detectados problemas, os guais
variaram apenas na gquantidade encontrada e no tipo de
andlise solicitada.

No ano de 1995 o nimero de contaminantes de erva-mate fol
maicr na andlise microscopica, confirmande as suspeitas
da adigdo intencional ou nio.

A Tabela 5 indica gue o tipo de erva-mate retirado em
maior gquantidade para andlise laboratorial foi a moida,
com 194 amostras, evidenciando que essas coletas foram
feitas em nivel de comércic e em estabelecimentos gque
vendem o© preoduto ja industrializado. Em segunde lugar
aparece a cancheada, com 52 amostras pesguisadas e a
coleta feita em nivel de indistria.
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TABELR 4 - RESULTADO E NUMERO TOTAL DE ANALISES FIsSIcCO-
QUIMICAS - 1993/1995

ANO
RESULTADOS 1993 1994 1995 TOTAL
De acordo com a
legislagdo vigente 8l 40 A7 gt
Em desacordo
com a legislagio 04 01 - 05
vigente
TOTAL 85 4] 47 173

TABELA 5 - TIFO DE PRODUTOS COLETADOS PARA ANALISE

ANO
RESULTADOS 1993 1994 1995 TOTAL
De acordo com a
legislagiio vigente 86 47 6] 194
Em desacordo
com a legislagio 21 21 10 52
vigente
Nio consta 02 03 - 0s
TOTAL 109 71 71 251

A Tabela 6 evidencia o tipo de termo de apreensdo de
amostra para andlise (TAZ), sendo gque 123 referem—se &
anélises fiscais.
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TABELA 6 - TERMO DE APREENSAO DE AMOSTRAS EM 3 ANOS DE
MONITORAMENTO (1993-1995)

ANO _
TAA 1993 1994 ‘ 1995 ‘J\ TOTAL
Fiscal - 56 30 37 - 123
Rotina 53 36 33 122
Outros - 05 01 06
;)'I-'AL 109 71 71 251

TAA(s} = Termo de Apreensdc de Amostras.

Deve-se salientar a importéncia dos dados obtidos neste
monitoramento, no sentido de discutir, reavaliar e
redireciconar agdes de fiscalizagdo, procurande sempre
aprimorar e aperfeigoar o servigo.

4 CONCLUSAO

De acordo com os resultados cbtidos pode-se concluir gue
as atuais praticas de retirada da erva-mate e o processo
final de industrializagdo facilitam a contaminagdo. Este
monitoramentoe demonstra a necessidade de ampliagdo das
agfes para coibir os niveis atuais de contaminantes
utilizados para fraudar ou adulterar a erva-mate. E
imprescindivel a ag3c conjunta dos o&rgaos do Estado
responsdveis pela produgdo, pela assisté&ncia técnica,
pela fiscalizagio e comercializagdc, visande orientar os
ervateireos, além da pesquisa de novas formas de produgio,
fiscalizagido e comercializagdoc do produtc erva-mate.
Demonstra também a necessidade de maior apoioc para
estruturagdo de laboratérios e treinamentoc de técnicos
para execugdio das andlises. Além disso, a incorporagio de
outros laboratérios, daria suporte e ajudaria no
redirecicnamento das agdes de fiscalizagdc pelos &Srgaos
competentes.
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hbstract

Between 1993 and 1995 the State Health Organization of Parand
(Brazil) monitored the gquality of the Ilex Paraguariensis produced,
traded or consumed all over the Province. Microscopical,
bactericlogical and physico-chemical analysis have been run to
characterize and check the guality of the product. BAmong 251
samples, 107 showed characteristics in disagreement with the in
force law, representing about 42,62% of the total sampled material,
according te the eofficial reports from LACEN - The Central
Laboratory of Parana State.

ANEXO 1 = LEGISLAGAO PERTINENTE
1 - Resolugdo n® 33/77 do Ministério da Satde

Fixa as normas gerais de higiene para assegurar as
condigdes de pureza necessdrias aocs alimentos destinados
ao consumo humano, estabelecendo principios de higiene a
serem observados na obtengdo, manipulagio, armazenagem,
transporte e distribuigdo de alimentos em geral (matéria-
prima e alimento in-natura). Trata também de inspecgéo e
qualificagdc, embalagem, programa de controle sanitédric e
especificagdo do produto acabado.

2 - Lel n? 6437 de 22/08/77

Configura a infragdo & legislagdc sanitdria federal
(fraude, falsificagdo ou adulteragio de alimentos)
estabelecende as seguintes sangdes, em seu artigo 10
inciso XAVIII: adverténcia, apreensdo, inutilizagdoc ou
interdigdo do produto, suspensdo de venda e/ou fabricacio
do produte, cancelamento do registro do produte,
interdigac parcial ou total do estabelecimento,
cancelamento da autorizagaoe para funcionamentoe da
empresa, cancelamente do alvard de licenciamento do
estabelecimento.

3 = Resolugdo CNNPA n2 12/78 do Ministérioc da Agricultura

Aprova Normas Técnicas Especiais do Estade de S3c Paulo
relativas a alimentos e bebidas. No seu item 12/24 define
a erva-mate, classifica-a de acorde com a forma de
apresentacgdo, fornece suas  caracteristicas gerais,
organolépticas, microbiolégicas, microscépicas, fisicas e
quimicas, além de instrugdes para rotulagem.

290 B.CEPPA, Curitiba, v. 14, n. 2, jul./dez.199&



4 - Portaria n® 01/87 do Ministéric da Salde

Estabelece padrdes microbiolégicos para os produtos
expostes & venda ou de alguma forma destinados ao
cansuma, considerando as classes de Alimentos e
enguadrando a erva-mate na classe IX do Anexo 1, alinea
“a" (produtos a serem consumidos apdés adigdo de liguido
aguecido) .

5 - Portaria n®? 118-N de 12/11/92 do IBAMA

Determina procedimentos para exploragio da erva-mate, sua
comercializagdo e/ou beneficiamento, estabelecendo gue o©
controle ou fiscalizagdoc serd exercido pele IBAMA
iscladamente ou em conjunto com outras instituigdes.
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