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Resumo

A Pedagogia Historico-Critica (PHC) comeca a assumir forma em 1979 com os estudos de Dermeval
Saviani, e hoje, no contexto nacional, existem grupos que avangam nesta perspectiva e o Curriculo
Critico-Superador (CCS) é conhecido como a traducdo da PHC para a Educacdo Fisica escolar.
Reconhecendo a necessidade de se compreender as producgdes e avancos da PHC na Educacao Fisica,
0 presente estudo objetiva apresentar um levantamento tipo estado da arte de trabalhos que relatam
ou analisam aspectos da pratica pedagogica nas aulas de Educacdo Fisica, embasados na PHC e/ou
no CCS, e debaté-los a partir de estudos da &rea. Ao realizarmos o levantamento bibliografico,
encontramos 22 estudos, que foram lidos na integra e passaram por um processo de tabulacdo. Os
dados construidos foram analisados criticamente com base em estudos da area da PHC, do CCS e da
Educacdo Fisica escolar. Com o levantamento podemos notar que foram encontrados poucos estudos
que tratam a PHC e o CCS nas aulas de Educacdo Fisica, mas que a abordagem é uma possibilidade
no ambiente escolar, e a sua presenca vem sendo ampliada com o passar dos anos.

Palavras-chave: Pedagogia Histérico-Critica; Educacdo Fisica; Curriculo Critico-Superador;
Levantamento estado da arte.

HISTORICAL-CRITICAL PEDAGOGY AND SCHOOL PHYSICAL
EDUCATION: analyzing the state of the art

Abstract

Historical-Critical Pedagogy (“PHC” in Portuguese) began to take shape in 1979 with the studies of
Dermeval Saviani, and today, in the national context, there are groups that advance this perspective
and the Critical-Overcoming Curriculum (“CCS” in Portuguese) is known as the translation of PHC
into Physical Education. Recognizing the need to understand the productions and advances of PHC
in Physical Education, the present study aims to present a state-of-the-art survey of works that
report or analyze aspects of pedagogical practice in Physical Education classes, based on PHC
and/or CCS, and to debate them based on studies in the area. We found 22 studies, which were read
in full and underwent a tabulation process. The data constructed were critically analyzed based on
studies in the area of PHC, CCS and school Physical Education. With the survey we can see that
few studies were found that deal with PHC and CCS in Physical Education classes, but that the
approach is a possibility in the school environment, and its presence has been expanding over the
years.

Keywords: Historical-Critical Pedagogy; Physical Education; Critical-Overcoming Curriculum;
State-of-the-art survey.
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Introducao

O presente estudo trata-se de um recorte da dissertacdo de mestrado apresentada ao
Programa de Mestrado Profissional em Educagdo Fisica em Rede Nacional (ProEF) do Instituto
Federal do Sul de Minas Gerais - Campus Muzambinho, que buscou compreender os limites e
possibilidades de uma proposta de ensino embasada na Pedagogia Histérico-Critica (PHC), em um
contexto de avanco do neoliberalismo.

Na década de 80 se constituiram algumas correntes criticas, dentre as quais temos a PHC,
trazida inicialmente por Dermeval Saviani e apresentada no livro denominado Escola e Democracia
(1983). A PHC procura compreender os limites das pedagogias existentes e supera-los por meio da
formulagdo de principios, métodos e procedimentos praticos comprometidos com a luta de classes,
valorizando os conhecimentos cientificos, reconhecendo e identificando os saberes objetivos e
convertendo-os em saberes escolares, sempre tendo a pratica social como ponto inicial e final
(Saviani, 2003).

A PHC parte dos interesses dos(das) dominados(as), fundamentada no materialismo
historico-dialético. Segundo Orso (2017), ser materialista significa trabalhar com as contradi¢des e
as realidades historicas em sua totalidade, considerando que a sociedade esta fundada na
propriedade privada, ndo se esquecendo a qual classe pertence e, nesse sentido, enfatizando que a
realidade se trata de uma luta constante para que se alcance a revolugéo socialista.

Quando falamos da PHC na Educacdo Fisica, ndo podemos deixar de lado o livro
Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica (1992), desenvolvido pelo Coletivo de Autores (Soares
et al. 1992), conhecido como uma traducéo da pedagogia para a area da Educacéo Fisica. De acordo
com Reis et al. (2013), ele contém o pontapé inicial para a criagdo do Curriculo Critico-Superador
(CCS), sendo um marco que ainda se mantém como uma das referéncias mais acessadas na area.

Na intencdo de superar a vertente tecnicista, inspirado em alguns aspectos da PHC, o CCS
traz para Educacdo Fisica a perspectiva da cultura corporal (Soares et al., 2012), que tem como
objetivo desenvolver uma reflexdo pedagodgica acerca de formas de apresentacdo do mundo que
vém sendo produzidas no decorrer da historia, exteriorizadas pela expressdo corporal, e que
representam simbolicamente as realidades vividas pela humanidade, historicamente criadas e
culturalmente desenvolvidas.

Neste entendimento, a Educagdo Fisica é compreendida como a area do conhecimento cujo
objeto de estudo é a expressdo corporal como linguagem, e, por meio dela, ocorre a socializacdo de
jovens e criancas na busca da apreensdo e atuacdo autbnoma e critica, através do conhecimento

sistematizado, ampliado e aprofundado (Soares et al., 2012). A cultura corporal foi se configurando
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de acordo com a relacdo dos seres humanos entre si e com a natureza, mediadas pelo trabalho
(Taffarel, 2016).

Reconhecendo a necessidade de se compreender as producbes e avangos da PHC na
Educacdo Fisica escolar, possibilitado por meio de construcfes coletivas, o objetivo do presente
estudo é apresentar um levantamento tipo estado da arte de trabalhos que relatam ou analisam
aspectos da pratica pedagogica nas aulas de Educacdo Fisica, embasados na PHC e/ou no CCS, e
debaté-los a partir de estudos da area.

Meétodos

Com o proposito de identificar se a temética da Educacéo Fisica escolar no contexto da PHC
é tratada na academia e como ela € abordada, iniciamos o processo de investigacdo realizando uma
pesquisa do tipo estado da arte em estudos que tivessem a PHC, a Educacéo Fisica e 0 CCS como
objetos de pesquisa.

Segundo Ferreira (2002), as pesquisas do tipo estado da arte sdo de carater bibliografico e
tem o objetivo de mapear a producdo académica em diferentes campos do conhecimento, como
forma de responder quais aspectos e dimensdes vém sendo destacadas e privilegiadas em diferentes
épocas e lugares, para posteriormente realizar uma andlise, buscando identificar tendéncias e
lacunas da area pesquisada.

Para um melhor conhecimento sobre o que estd presente na literatura, realizamos um
levantamento de producdes textuais presentes na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e
Dissertacdes (BDTD), na Scientific Eletronic Library Online (SCIELO) e nos Periddicos da
Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), que sdo considerados
alguns dos principais bancos de dados para pesquisas ciéntificas. Buscamos estudos publicados até
fevereiro de 2024, cruzando os descritores “Educacao Fisica Escolar”, “Pedagogia historico-critica”
e "Curriculo critico-superador”, sem restricio de datas. Apos leitura e analise dos resumos,
finalizamos com 22 textos (Quadro 1) que tratavam de relatos ou andlise de aspectos da pratica
pedagogica.

Todos os 22 estudos foram lidos na integra e passaram por um processo de tabulacdo, sendo
que os principais topicos observados foram o local, o ano, a tipologia do texto, o nivel de ensino, a
quantidade de aulas, a(as) tematica (as), os limites, as possibilidades, a abordagem da PHC e do
CCS na constituicdo do processo didatico e a abordagem das demais questbes socioculturais. Os
dados construidos foram analisados criticamente com base em estudos da area da PHC, do CCS e

da Educacdo Fisica escolar.
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Resultados e discussodes

Ao efetuarmos a busca e a analise da literatura quanto ao tema, podemos notar que foram
encontrados somente 22 estudos que analisam aspectos da pratica pedagogica envolvendo a
Educacdo Fisica escolar e a PHC, ou o CCS. Acreditamos que isso aconteca pelo fato de poucos
professores(as) publicarem suas experiéncias, e/ou porque muitas revistas ndo acolhem produgdes
com caracteristicas de relato de experiéncia e reflexdo sobre a pratica pedagdgica, e/ou porque 0s
estudiosos(as) da area poucas vezes convergem seus estudos com a realidade escolar.

Além disso, mesmo que ndo tenhamos feito nenhuma restricdo de datas, os trabalhos
encontrados tinham datas posteriores ao ano de 2002. Mesmo que a democratizacdo do ensino tenha
sido ampliada com a Constituicdo Federal de 1988, a PHC ja assumia forma desde 1979, tendo
como ponto essencial o conhecimento classico, ndo ignorando o conhecimento popular, mas
buscando sempre uma consciéncia filosofica (Saviani, 2000). Entdo, houve um intervalo
significativo até que trabalhos no ambito da Educacdo Fisica envolvendo relatos ou aspectos da

pratica pedagogica viessem a ser realizados e publicados.

N. Titulo Autor Ano | Tipo de trabalho

O CONHECIMENTO NO CURRICULO ESCOLAR: O
CONTEUDO DANGCA EM AULAS DE EDUCAGCAO
1 FISICA NA PERSPECTIVA CRITICA Livia Tendrio Brasileiro 2002 Artigo

Daniel Minuzzi de Souza;
PRATICA PEDAGOGICA EM EDUCAGCAO FISICA: A | Daniele Rorato Sagrilo; Liliane

IMPORTANCIA DO PRESSUPOSTO EPISTEMOLOGICO | Nobre Lima; Maristela da Silva

2 NO PROCESSO DE ENSINO Souza 2005 Artigo

ANALISE DO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE UMA
PROPOSTA DE SISTEMATIZACAO PARA A
3 EDUCACAO FISICA NO ENSINO MEDIO Claudio Kravchychyn 2006 Dissertacdo

ATIVIDADE FISICA E SAUDE: UMA EXPERIENCIA
PEDAGOGICA ORIENTADA PELA PEDAGOGIA

4 HISTORICO-CRITICA Leonardo Docena Pina 2008 Artigo
IMPLANTACAO DE UMA PROPOSTA DE Claudio Kravchychyn; Amauri
SISTEMATIZACAO E DESENVOLVIMENTO DA Aparecido Bassoli de Oliveira;

5 EDUCAGCAO FiSICA DO ENSINO MEDIO Sénia Maria Vicente Cardoso | 2008 Artigos

PEDAGOGIA HISTORICO-CRITICA E TRANSMISSAO
DO CONHECIMENTO SISTEMATIZADO SOBRE O
6 ESPORTE NA EDUCACAOQ FISICA Leonardo Docena Pina 2008 Artigo

A PRATICA PEDAGOGICA HISTORICO-CRITICAE O
ENSINO DE EDUCACAO FiSICA NA EDUCACAO
7 INFANTIL Leonardo Docena Pina 2014 Artigo

EDUCAGAO FiSICA E PEDAGOGIA HISTORICO-
CRITICA: OLHARES SOBRE A PRATICA DOCENTE

8 EM UMA ESCOLA PUBLICA DE JUIZ DE FORA Anderson José de Oliveira 2015 Dissertacdo
PEDAGOGIA HISTORICO-CRITICA E EDUCACAO Adriane Silva Tomaz; Adriano
FISICA NO ENSINO FUNDAMENTAL: UM TRABALHO de Paiva Reis; Renata
9 EDUCATIVO COM A CAPOEIRA Aparecida Alves Landim 2016 Artigo
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PEDAGOGIA HISTORICO-CRiTICA, CULTURA
CORPORAL, SAUDE E ATIVIDADE FISICA:
ASPECTOS TEORICOS E METODOLOGICOS PARA O

Graziany Penna Dias; Miguel
Fabiano de Faria; Marcelo
Silva dos Santos; Thiago
Barreto Maciel; Silvio

10 ENSINO MEDIO Anderson Toledo Fernandes | 2016 Artigo
A ORGANIZAQAO DO TRABALHO PEDAGOGICO DA
EDUCAQ/:\O FISICA E A PEDAGOGIA HISTORICO-
11 CRITICA: LIMITES E POSSIBILIDADES Naia Mérjore Marrone Alves | 2018 Dissertacdo
GINASTICA E PEDAGOGIA HISTORICO-CRITICA: Renan Santos Furtado;
PRIMEIRAS APROXIMACOES NA ESCOLA MARIA Leandro Henrique Cruz da
12 LUIZA COSTA E REGO Silva 2018 Artigo
O ENSINO DO ESPORTE ORIENTACAO NA ESCOLA:
POSSIBILIDADES E LIMITES DE UMA PROPOSTA A
13 LUZ DA METODOLOGIA CRITICO-SUPERADORA Dayse Alisson Camara Cauper | 2018 Dissertacdo
OS NIVEIS DE SISTEMATIZAQAO DA GINASTICA
PARA FORMACAO DE CONCEITOS NA EDUCACAO | Ana Rita Lorenzini; Celi Nelza
14 ESCOLAR Zulke Taffarel 2018 Artigo
PRATICAS PEDAGOGICAS INOVADORAS: AS LUTAS Carmem Elisa Henn Brandl;
COMO CONTEUDO DA EDUCA(;AO FISICA NO Cristiane Boelhouwer;
15 ENSINO MEDIO Kymberli Nadine Guios 2018 Artigo
A ORGANIZACAO DA EDUCACAO FiSICA NA
16 EDUCAQAO INFANTIL NO DEI/CEPAE/UFG Poliana Carvalho Martins 2019 Dissertacdo
0 JOGO A PARTIR DA PERSPECTIVA CRITICO
SUPERADORA NAS AULAS DE EDUCAGAO FISICA
DO ENSINO MEDIO INTEGRADO: DESAFIOS E Débora Batista Maciel de
17 POSSIBILIDADES Andrade 2019 Dissertacdo
FESTIVAL DE CULTURA CORPORAL: UMA
PROPOSTA DE INTERVENCAO PEDAGOGICA PARA José Henrique de Almeida
18 0S JOGOS INTERNOS DA ESCOLA Costa 2020 Dissertacdo
O ENSINO DA GINASTICA NA ESCOLA: UM RELATO
DE EXPERIENCIA COM A PEDAGOGIA HISTORICO-
19 CRITICA Ludmila Siqueira Viana 2020 Artigo
OBESIDADE E SEDENTARISMO NO ENSINO MEDIO: Wellington Lima da Silva;
UMA PROPOSTA DE INTERVENCAO NAS AULAS DE Luiz Felipe Chaves Pereira;
20 EDUCACAOQ FiSICA Marcos Vinicius Francisco | 2020 Aurtigo
Leonardo Carlos de Andrade;
PEDAGOGIA HISTORICO-CRITICA E EDUCACAO Jéssica da Silva Duarte de
FISICA: O ENSINO DAS PRATICAS CORPORAIS DE Andrade; Sérgio de Almeida
21 AVENTURA NOS ANOS INICIAIS Moura 2020 Artigo
O ENSINO DO SLACKLINE NAS AULAS DE
EDUCACAO FiSICA NA EDUCACAO BASICA:
MEDIAQOES A PARTIR DA PEDAGOGIA HISTORICO-
22 CRITICA Henrique Candido Branddo | 2023 Dissertacdo

Quadro 1. Estudos que envolvem relatos ou andlise de aspectos da pratica pedagogica na
Pedagogia Histérico-Critica ou no Curriculo Critico-Superador.

Dos estudos encontrados seis séo dissertagfes de mestrados profissionais (11; 13; 16; 17; 18;
22), duas dissertacdes de mestrados académicos (03; 08) e 14 artigos (01; 02; 04; 05; 06; 07; 09; 10;

12; 14; 15; 21; 19; 20). Das dissertacdes, 75% advém de mestrados profissionais, mostrando que,

mesmo com as diversas problematicas envolvendo esse modelo de formacdo, existe um grande

incentivo para que estes estudos produzam investigacdes que envolvam a analise ou relatos de
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aspectos da préatica pedagogica, o que é extremamente importante para que as descobertas trazidas
pela academia avancem para o ambiente escolar.

Embora existam criticas aos mestrados profissionais, quando falamos da area educacional,
percebemos tal caracteristica de formacdo académica como potencialmente enriquecedora, pois as
contribuicbes da pratica pedagdgica auxiliam no avanco das teorias educacionais, envolvendo a
construcdo de ciéncia na e pela escola, o que torna o(a) professor(a) também um(a) pesquisador(a)
da sua pratica.

Observamos, ainda, a regionalidade dos estudos, sendo que sete foram realizados em
Goiania/GO (11; 13; 15; 16; 19; 21; 22), cinco em Juiz de Fora/MG (04; 06; 07; 08; 09), dois em
Presidente Prudente/SP (03; 10) e em Recife/PE (14; 20), e um em Maringd/PR (05), Porto
Alegre/RS (01), Santa Maria/RS (02), Brasilia/DF (18), Olinda/PE (17) e Belém/PA (12).

Nessa analise, é possivel notar o avanco de grupos de estudiosos(as) tratando da Educacao
Fisica escolas, da PHC e do CCS em diversas partes do Brasil, e que nos estados de Goias e Minas
Gerais as experiéncias desses grupos estdo sendo mais disseminadas nas bases de dados que
pesquisamos, sendo essas publicagdes fundamentais para que a area possa avangar numa pratica
pedagdgica referenciada, colaborando na sua construcédo coletiva.

Além disso, os estudos acontecem em diferentes niveis do ensino basico, sendo 10 estudos
com estudantes do Ensino Médio (03; 05; 10; 11; 13; 15; 17; 18; 20; 22), nove com o Ensino
Fundamental (01; 02; 06; 08; 09; 12; 14; 19; 21), dois com o Ensino Infantil (07; 16) e um com 0
Ensino Médio para Jovens e Adultos (EJA) (04).

A presenca da PHC em todos os niveis da educacdo basica, oportuniza o desenvolvimento
integral dos(das) estudantes para questionar as predeterminacdes da sociedade capitalista,
analisando-as criticamente, e, a partir disso, podendo tornar-se capaz de pensar em alternativas para
buscar uma mudanga da realidade social. Isso é imprescindivel, potencializando o trabalho dos
conteldos e tematicas em todos os ciclos da formacdo basica, existindo um avanco entre
compreender os dados da realidade, até interpreta-los e explica-los (Soares et al., 2012).

Alguns trabalhos (02; 04; 05; 06; 07; 18; 19) ndo apresentam a quantidade de aulas
constituidas na sequéncia pedagogica, sendo que nesta perspectiva é dificil realizar uma analise
mais rigorosa, pois a sequéncia didatica ndo é apresentada de forma detalhada, impossibilitando
nossa compreensao da construgdo proposta para que se alcancasse os resultados apontados.

Ja os estudos que especificam o nimero de aulas desenvolvidas variam entre seis e 28 aulas.
Percebe-se que alguns planejamentos (02; 05; 10; 16; 20) s@o curtos e com isso ndo conseguem ter

profundidade na tematica, nos conteddos e na pedagogia utilizada, sendo mais dificil alcancar os
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objetivos propostos com a intervencdo. Além disso, estes ndo trazem uma avaliacdo pedagogica
pela perspectiva discente, o que inviabiliza um olhar sobre a apropria¢éo dos saberes trabalhados.

Sabe-se que Saviani (2008) propde trés momentos (problematizacdo, instrumentalizacdo e
catarse, permeados pela pratica social) para o processo de ensino-aprendizado na PHC. Alcancar
que os(as) alunos(as) passem por esses momentos nao é uma tarefa facil, requer tempo pedagogico,
aprofundamento tedrico e debates, portanto acreditamos que planejamentos curtos tornam
extremamente dificil atender aos pressupostos tedricos da PHC.

Para mais, ao se tratar de diversas tematicas em uma sequéncia didatica os momentos ficam
deficitarios, em principal a instrumentalizacdo, pois sabemos que as tematicas da Educacdo Fisica
carregam consigo uma amplitude de linguagens, histérias e perspectivas socioculturais que
dificilmente serdo contempladas em uma Unica aula.

As tematicas encontradas nos estudos sdo diversificadas: em cinco, a tematica é ginastica
(02; 12; 14; 16; 19), em dois sdo tematizados os esportes (06; 11), quatro envolvem a atividade
fisica, saude e musculacdo (04; 05; 10; 20), trés deles trabalham esportes ou praticas de aventura
(08; 13; 21), e os seguintes tratam dos esportes “pouco conhecidos” (08), esportes de orientacao
(13), danca (01), capoeira (09), lutas (15), jogos (17), festival construido coletivamente (18),
atletismo (07), diferentes tematicas a cada aula (03) e slackline (22).

Observamos a possibilidade de embasamento na PHC em diversas teméticas da Educacao
Fisica, mostrando que é viavel desde que se tenha um comprometimento social e uma compreensao
de sua base teorica e seus objetivos. Saviani (2008) acredita que sem o dominio do conhecido é
impossivel incursionar pelo desconhecido. O conhecimento em muitos momentos fica restrito aos
grupos privilegiados, legitimando ainda mais as diferengas sociais. Entdo, se as camadas populares
ndo dominarem os conteudos hegeménicos, dificilmente conseguirdo alcangar 0s seus interesses,
pois os dominadores utilizam destes conteudos para consolidar e legitimar seu controle.

Ao realizarmos uma analise mais detalhada nos estudos, foi possivel notar que existem
diversos limites e possibilidades para praticas pautadas na PHC nas aulas de Educacéo Fisica. Por
esse motivo, algumas consideracdes apresentadas pelos(as) autores(as) serdo debatidas nos
proximos paragrafos.

Foi relatada (01; 03; 05; 08; 11; 15) uma certa relutancia dos(das) alunos(as) para a
viabilizacdo de uma proposta emancipatoria na Educacao Fisica escolar. 1sso pode acontecer pelo
costume dos(das) estudantes de terem aulas livres, em que a Educacdo Fisica se torna somente um
momento de lazer. E importante salientar que isso poderia acontecer em qualquer ambiente, com

qualquer pedagogia, pois existe uma desvalorizacdo historica da disciplina Educacdo Fisica,
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podendo ser causada pelo desinvestimento docente e/ou por sua caracteristica acritica que ainda se
perpetua em alguns contextos.

Notamos que os trabalho 08, 11 e 13 apresentaram a existéncia de uma desvalorizagdo da
disciplina pela comunidade escolar. Tal cenario pode acontecer por diversas razdes, mas sabemos
também da desvalorizacdo do que é produzido pelo corpo, como se ele estivesse sempre a servico
da mente, entdo, nesse contexto, a Educagdo Fisica passa por um constante processo de
autoafirmagéo.

Esta desvalorizacdo esta presente na academia, quando se debate os contetidos e abordagens
que devem ser realizadas na Educacdo Fisica escolar. Saviani (2019) discorre sobre o tema em uma
conferéncia no Il Seminéario Interativo de Cultura Corporal e Festival Ginastica Alegria na Escola
(2012) que apresenta sua concepcao de Educacéo Fisica escolar.

Segundo o autor, a Educacao Fisica, dentro de uma concepcéo historico-critica, diz respeito
ao aprendizado do controle do proprio corpo, pois as atividades fisicas exigem um alto nivel de
controle fisico e psiquico. Desse modo, tal aprendizado apresenta ndao s6 o desenvolvimento dos
movimentos corporais, mas também a capacidade de contencdo do movimento fisico, para as
necessidades colocadas pelo trabalho intelectual. Podemos ver que, neste momento, Saviani
apresenta um entendimento funcionalista da Educacdo Fisica. Para Bracht (2023), uma Educacéo
Fisica funcionalista teria como objetivo formar fisica e psiquicamente um cidaddo para desempenhar
da melhor forma possivel o papel atribuido a ele na préatica social. Entdo, a Educacdo Fisica nesta
perspectiva, deveria preparar a classe trabalhadora para atuar como tal na realidade social em que
estdo inseridos.

Diferente disso, compreendemos a Educacdo Fisica na escola segundo o que é apresentado
pelo Coletivo de Autores (2012) no CCS, em que o objeto de ensino da disciplina é a cultura
corporal. Nessa concepcado, as aulas terdo outras orientagcdes, como o projeto historico enriquecido
com as contribui¢bes das ciéncias humanas, que favorece aos(as) estudantes desenvolverem novas
reflexdes e novas formas de explicar as praticas corporais (Teixeira & Taffarel, 2021).

Teixeira e Taffarel (2021) afirmam que ndo é responsabilidade de uma proposta pedagdgica
indicar qual é o objeto de ensino de cada area do curriculo, mas orientar a melhor forma de abordar o
ensino do conhecimento especifico. Em vista disso, defendem a importancia de se entender o
méximo possivel a especificidade do campo de conhecimento, identificando suas tensbes essenciais
para que se possa produzir uma analise da especificidade.

Sendo assim, em uma pedagogia critica, o ensino dos contetidos deve produzir um processo

de ensino que proporcione o desenvolvimento dos(das) estudantes, privilegiando o acesso a producéo
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cultural construida historicamente de forma a compreender as desigualdades presentes nestes
espacos. Entdo, uma concepcdo de Educacgdo Fisica com enfoque no controle do proprio corpo para
as atividades fisicas ou para a contencdo dos movimentos para necessidades do trabalho intelectual,
trata a disciplina como se nesta ndo houvesse um conteudo especifico, ou seja, como se a Educacéo
Fisica se constituisse como um auxilio para as demais disciplinas, que seriam as detentoras de
contetidos historicos, culturais, politicos e sociais mais importantes, deixando de lado uma ampla
gama de conhecimentos que fazem parte da cultura corporal, que é construida e reconstruida dentro
da sociedade, e que necessita ser compreendida, problematizada e valorizada na escola.

Mesmo com a desvalorizacdo dos conhecimentos da disciplina de Educacdo Fisica em
diversos campos sendo um empecilho para o trabalho docente, alguns estudos (03; 05; 13)
identificaram que houve maior valorizacdo apds as intervencdes. A PHC busca compreender a
questdo educacional com base na analise histdrica, a partir do desenvolvimento material e das
condicdes materiais da existéncia humana, articulando uma pratica embasada teoricamente,
visando, a partir da teoria, a elaboracdo de uma praxis educativa (Saviani, 2003). Com isso,
percebemos a PHC como uma forma de valorizacdo da Educacdo Fisica enquanto disciplina
obrigatdria, e que possui seus contetdos especificos que devem ser trabalhados na escola.

Alguns dos estudos (01; 02; 04; 07; 10; 14; 20) deixaram de lado a relacdo dos(das)
alunos(as) com a sequéncia pedagdgica, dificultando a compreensdo de quais foram as
possibilidades e limites da proposta. Embora seja uma barreira para compreenséo, acreditamos ser
importante salientar que todos os estudos acima citados s&o artigos, em razéo do que devemos levar
em consideracdo a limitacdo do espaco, que pode ter sido um empecilho para que o tema fosse
abordado com um maior nivel de detalhamento.

Embora existam limitagdes e dificuldades para propostas transformadoras, 0s(as) autores(as)
(08; 07; 09; 10; 11; 13; 17; 19; 21; 22) concordam quanto a possibilidade de apropriacdo da PHC
pela disciplina de Educacdo Fisica, desde que sejam adotados planejamentos especificos e
embasamento tedrico solido quanto aos pressupostos da pedagogia para que 0s seus objetivos sejam
alcancados.

Na realidade dos debates académicos, vemos diversas criticas construidas quanto a uma
possivel sistematizacdo do processo de ensino-aprendizado da PHC. Gasparin (2002), em seus
estudos, apresenta detalhadamente os trés momentos, trazidos por Saviani, como cinco fases (pratica
social inicial, problematizacdo, instrumentalizacdo, catarse e préatica social final) a serem seguidas
para a presenca da PHC nas aulas. Sabemos que mesmo com as diversas criticas sobre os perigos de

causar um sequenciamento rigido, ha de se considerar que, a partir do que foi apresentado por
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Gasparin (2002), a pedagogia passa a ser discutida e pensada de forma mais ampla quanto a sua
efetivacdo na préatica, promovendo com isso um avanco na sua disseminacao.

Contudo acreditamos que dentro de uma pedagogia contra-hegemdnica, com bases
epistemoldgicas marxistas, que considera o materialismo histdrico-dialético como principio fundante
da sociedade atual, ndo é possivel reduzir o ensino a um método pré-determinado, muito menos em
uma sequéncia de passos a serem aplicados a quaisquer contetidos escolares. A PHC deve considerar
as relacdes entre educacao e sociedade de maneira dialética e historica, para que possa assim formar
trabalhadores(as) conscientes quanto a sua realidade de classe.

Sendo assim, segundo Galvao, Lavoura e Martins (2019), a PHC ocorre por meio do
movimento dialético em que os momentos podem acontecer simultaneamente, e os elementos da
PHC sdo campos de mediacfes. Assim, a pratica social também ¢é catarse e a catarse é também
pratica social, pois a pratica social so existe quando os individuos realizam o processo catartico. A
problematizacdo e a instrumentalizacdo também sdo praticas sociais, € 0s problemas e 0s
instrumentos para 0s encaminhamentos sdo constitutivos da pratica social. Sendo a problematizacéo
e instrumentalizagdo também catarse, pois esses elementos modificam a maneira de ser dos
individuos singulares, possibilitando que se tornem elementos ativos da transformagé&o social.

O desenvolvimento de forma dialética dos momentos, propostos por Saviani para o trabalho
com a PHC, pode ser observado em alguns estudos que analisam as aulas de Educacéo Fisica (15;
19; 21; 22). Estes estudos apresentam um olhar mais ampliado para 0s momentos propostos na
PHC, sem a necessidade de uma sistematizagcdo que muitas vezes pode prender o(a) professor(a) em
um esquematismo, ou até mesmo a ndo cumprir com 0s objetivos propostos pelas bases
epistemoldgicas da pedagogia. A PHC ¢é uma possibilidade para a formagdo critica,
problematizadora e emancipadora dos(das) estudantes, buscando possibilidades para a libertagdo da
classe trabalhadora. Mas para que tal pedagogia realmente faca diferenca é necessario que
busquemos formas dialéticas para promog¢édo da consciéncia de classe, em busca de uma mudanca
social sem deixar de lado os contetdos sistematizados pertinentes & Educacéo Fisica.

Entretanto, Lavoura e Galvédo (2021) alertam que existe o perigo de realizar a converséo direta
do metodo pedagogico em procedimento de ensino, fazendo uma formalizacdo do meétodo,
engessando o carater de dialeticidade em reducionismo tedrico e didatico. Com isso promovendo um
esquematismo, ao organizar processos e agf0es em cinco passos rigorosamente estabelecidos e
delimitados.

Tal delimitacéo € percebida no levantamento do estado da arte, em que os(as) autores(as) (02;

04; 06; 05; 07) seguem em seus estudos os momentos como um formato de esquema no qual sdo

157



.
ALESDE

Asociacion Latinoamericana de

Estudios Socioculturales del Deporte Cd&dgi"dﬂdé’ @0 P€7‘€ZM

encaixadas as unidades tematicas, o que contraria a intencionalidade/dialeticidade proposta pelas
bases tedricas da pedagogia. Para concretizar os pressupostos da PHC, é necessario que partamos da
concepcao mais ampliada do ato de ensinar, buscando ndo seguir uma estrutura fixa a ser aplicada em
qualquer ambiente e disciplina.

Sabemos que PHC é uma proposta com embasamento tedrico marxista, que busca, por meio
do ensino, a consciéncia da classe trabalhadora para a superacdo da sociedade capitalista e suas
desigualdades. A estrutura capitalista alimenta as desigualdades socioeconomicas, e a PHC busca
formas de superacdo desta realidade. Teixeira e Taffarel (2021) defendem uma educacéo libertadora,
que possa proporcionar a construcdo de uma outra ordem social, na qual prevalecam os verdadeiros
interesses humanos. Entretanto, a aquisi¢do de conhecimentos por si s6 ndo supera as desigualdades,
pois as barreiras existentes s6 podem ser derrubadas pela luta coletiva, que tera éxito se estiver
orientada pelos conhecimentos (Duarte, 2017).

Entdo, ao trabalharmos com a PHC, notamos que a superacdo das desigualdades
socioeconémicas é o enfoque primordial desta pedagogia, mas encontramos na academia uma forte
critica quanto a ndo presenca dos demais marcadores socioculturais nos estudos de Dermeval
Saviani, principal nome da PHC. Acreditamos que isso aconte¢a por conta do momento histérico em
que a PHC se difundiu, pois nos anos 90 houve um momento de crescente avango dos sindicatos e
dos movimentos sociais, e 0s demais marcadores socioculturais, ficaram minorizados por conta do
processo de luta a favor da diminuicéo das desigualdades socioecondmicas.

A presenca dos demais marcadores socioculturais nas aulas de Educagéo Fisica faz parte do
trato proposto pelo CCS, trabalhando as praticas corporais dentro da cultura corporal, levando em
consideracao o projeto historico e as contribuigdes das ciéncias humanas (Teixeira & Taffarel, 2021),
tendo um olhar mais amplo para as desigualdades presentes na sociedade. Segundo Barboza, Paiva e
Souza Janior (2022), a presenca dos marcadores socioculturais se da no movimento historico e
dialético, pois s6 é possivel realizar analises sociais, econémicas e culturais sobre a realidade com
uma visdo de conjunto. Entdo, estes marcadores podem estar na intencionalidade pedagdgica, e
mesmo que o método da pratica social jA aponte para caminhos frente aos desafios sociais, é
necessaria uma escrita mais solida sobre o tema.

Neste sentido, ao analisar os estudos encontrados, foi possivel notar que também houve um
olhar para as questdes de género (03; 08; 11; 13; 17; 18; 19), étnico-raciais (09; 11; 15), de inclusdo
(11) e ambientais (08; 11; 13; 21; 22). Isso se deu, em grande parte, pela tematica tratada, pois o
género estava presente quanto se tematizou o futebol (11), o ideario de beleza feminina (17) e a

ginastica (19); as questdes ambientais foram tratadas nas Praticas Corporais de Aventura (08; 21), na
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corrida de orientacdo (13) e no slackline (22); e as questBes étnico-racias foram abordadas no trato
com a capoeira (09) e as lutas (15).

Percebermos a possibilidade do atravessamento dos demais marcadores socioculturais ao
debartemos as desigualdades socioecondmicas, por isso, acreditamos que tais marcadores de raca,
género, sexualidade, entre outros, podem ser trabalhados quando problematizamos criticamente as
desigualdades sociais derivadas do modelo econémico capitalista. Ainda, 0os avancos tedricos das
questdes socioculturais tém progredido, e embora este ndo seja o debate principal da PHC, ele

gradualmente sera incorporado.

Considerac0es finais

Com o levantamento podemos notar que foram encontrados poucos estudos que tratam a PHC
nas aulas de Educacdo Fisica. Ndo ha como desconsiderar que esta pedagogia é uma possibilidade no
ambiente escolar, sendo um meio de proporcionar o acesso a diversas praticas corporais sob uma
perspectiva emancipatoria, mas ainda falta o amadurecimento da &area que resulte em mais
experiéncias publicadas, ou mesmo o acolhimento das revistas para publicacbes com esta
caracteristica.

Além disso, percebemos que as PHC e o CCS sdo possibilidades no ambiente escolar, e a
sua presenca vem sendo ampliada com o passar dos anos. Entretanto, foi possivel perceber a
existéncia de abordagens constituidas em poucas aulas e com diversas teméticas, o que dificulta o
trato da amplitude da tematica, o que é um empecilho para formacéo critica e libertadora dos(das)
estudantes, em principal os de classes econémicas mais baixas.

Segundo Andrade (2021), € importante ressaltar o papel fundamental das instituicdes de
ensino para a transformacéo social, contribuindo para a ampliagdo do conhecimento e a formacéo
de consciéncia revolucionaria, em permanente busca de uma formacdo de qualidade para os(as)
filhos(as) da classe trabalhadora.

Deste modo, vemos a PHC como possibilidade de subversdo as propostas educacionais com
perspectivas neoliberais, pois objetiva 0 avanco do processo educativo para as massas trabalhadoras,
possibilitando a construcdo de uma formacéo critica que opere em conjunto com a acao, indo alem da
mera reflexdo, considerando a humanidade enquanto coletividade que produz e reproduz cultura.

Por fim, acreditamos ser de extrema importancia o conhecimento e o debate critico do estado
da arte das tematicas a serem abordadas para que o problema de pesquisa esteja de acordo com 0s

avancos académicos da area estudada.
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