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Revitalizando a educacéo pela arte do movimento: As possibilidades da danga
na escola.

Resumo

A pesquisa objetivou investigar como a danca, incorporada nos objetivos de aprendizagem da Base
Nacional Comum Curricular contribui para a formacdo dos processos criativos dos estudantes do
Ensino Médio como contetdo nos saberes escolares. A pesquisa qualitativa com analise documental
e uso de questionario resultou em evidéncias que indicaram que os saberes relacionados a danca se
caracterizam como um conteddo interessante, que por vezes carece de uma agdo objetivada e
materializada. Conclui-se que ha fragilidade na constituicdo dos processos criativos pelos
estudantes por serem tratados de forma fragmentada e dissociada dos demais contextos educativos
constantes no curriculo escolar.
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Revitaling education through the art of the movement: The possibilities of dance
at school

Abstract

The research aimed to investigate how dance, incorporated into the learning objectives of the
National Common Curricular Base, contributes to the formation of the creative processes of high
school students as content in school knowledge. The methodological approach was a qualitative
research with document analysis and use of a questionnaire resulted in evidence that indicated that
knowledge related to dance is characterized as interesting content, which sometimes lacks an
objectified and materialized action. It is concluded that there is fragility in the creation of creative
processes by students because they are treated in a fragmented way and dissociated from the other
educational contexts contained in the school curriculum.

Keywords: New High School; Curriculum Policies; Dance-Education.

Introducéo

Delinear reflexdes acerca da danca, enquanto um objetivo de aprendizagem tratado pela
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) no Ensino Médio, fomenta um debate no campo escolar
acerca dos valores educativos em razdo do dominio do movimento e das manifestacdes humanas,
expressas por meio de gestos e movimentos inerentes ao ser humano. (Laban, 1990)

Tendo essa conjuntura estabelecida a danga passa a configurar-se enquanto um conteudo que
compBe o rol de saberes tratados pelo componente curricular da Educacdo Fisica (EF) e Arte,
compondo o corpo de conhecimentos que configuram-se como conteddo que apresentam

significancia para o processo formativo dos estudantes da educacédo basica, uma vez que a danga
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objetiva explorar “o conjunto de praticas corporais caracterizadas por movimentos ritmicos” (Brasil,
2018)

Apresentar a danca enquanto contetudo aplicado nas aulas de educagdo fisica, significa
romper com pré-conceitos, paradigmas e esteredtipos de que a danga pertence a apenas um grupo
especifico, ou ainda, que ndo pertence ao ambiente escolar. A acdo educativa que a danca oferece,
proporciona por meio do movimento sentidos e significados que contribuem com a relacéo entre o
corpo e a gestualidade, proporcionando melhor consciéncia corporal, beneficios psicoldgicos,
melhora na socializacdo e reconhecimento da cultura e histéria da sociedade em suas
particularidades.

Neste contexto, a evolu¢do da danca ao longo da historia da sociedade adquire uma
variedade de interpretagfes, adquirindo significados diversos de acordo com o0s participantes,
perspectivas e cenarios de cada sociedade. Entre esses cendrios, na época atual, destaca-se
particularmente a danca dentro do ambiente escolar. Sua eficicia e relevancia como matéria
formativa a ser abordada na escola fazem parte do conjunto de conhecimentos que a disciplina de
Educacdo Fisica deve abordar durante suas aulas.

Tendo esse conhecimento, surge o questionamento: Como a BNCC e referenciais
curriculares do Parana apresentam a organicidade do conteudo danca na matriz curricular do Novo
Ensino na percepcdo dos estudantes? Tendo como objetivo da pesquisa investigar como a danca,
incorporada nos objetivos de aprendizagem da Base Nacional Comum Curricular contribui para a
formacdo dos processos criativos dos estudantes do Ensino Médio como contetdo dos saberes

escolares.

Métodos

O presente estudo adota uma abordagem qualitativa de natureza descritiva. Esse método de
pesquisa se caracteriza por uma abordagem interpretativa do mundo, empregando diversas
estratégias de investigacdo para analisar e relacionar os dados coletados com base em uma estrutura
tedrica ndo manipulativa, conforme sugerido por Creswell e Zhang (2009). A pesquisa qualitativa
assume uma abordagem descritiva que, de acordo com Gil (2002), busca apresentar as
caracteristicas de uma determinada populacdo ou fenémeno, ao mesmo tempo em que oferece a
possibilidade de estabelecer conexdes entre variaveis.

Optou-se por seguir dois momentos para a coleta de dados, quais sejam: a) o estado do
conhecimento dos conteudos danca na escola e anélise dos documentos e b) pesquisa de campo com

aplicacdo de um questionario. Como instrumento de coleta, optou-se pela aplicacdo de um
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questionario construido e validado de acordo com as especificidades da pesquisa. O questionario foi
aprovado pelo comité de ética sob o parecer 4.501.175. E a pesquisa contou com uma amostra de
101 estudantes sendo 53,46% (N=54) do sexo feminino e 46,53% (N=47) do sexo masculino.

Resultados e discussoes

Para elaborar um texto que abordasse o aspecto normativo da danca na escola, optou-se
inicialmente realizar um levantamento das pesquisas cientificas disponiveis, com o objetivo de
compreender o estado atual das investigacGes no campo da danca dentro do ambiente escolar.

A motivacdo por tras deste estudo surgiu principalmente da caréncia de pesquisas voltadas para a
danca e seu impacto direto na formacdo abrangente dos estudantes, que desempenham um papel
central nas aulas de educacdo fisica.

Com base na pesquisa conduzida, foi evidente que os estudos relacionados a area da danca
sdo limitados em quantidade. Quando se aplicaram descritores e critérios especificos para focalizar
um subcampo dentro do amplo dominio da danca, a disponibilidade de pesquisas quase
desapareceu. Dos 39 artigos inicialmente identificados, apenas 10 foram selecionados para uma
triagem mais aprofundada, e apo6s a leitura completa desses artigos, somente 3 atenderam aos
critérios necessarios para serem considerados para analise.

Os estudos identificados abordam a danca na educagdo em diversas dimensées, incluindo
sua presenca tanto na formacdo inicial quanto no contexto da educacdo béasica. Essas pesquisas
oferecem reflexdes sobre como esses ambientes percebem e incorporam a arte da danca. E evidente
que a danca desempenha um papel significativo como agente de transformacdo na vida daqueles
que a vivenciam. Por meio do movimento, torna-se possivel acessar e modificar sentimentos e
emocdes, resultando em melhorias na qualidade de vida daqueles que a praticam, além de promover
a sociabilidade, a capacidade critica e a reflexdo sobre questdes do mundo.

A partir da percepcédo dos estudantes, os achados apontam para a danga tratada no ambiente
escolar, como sendo um contetdo que oportuniza o desenvolvimento do pensamento criativo na
escola, como aponta Fernandes (2009):

danca na escola [...] possibilita ao educando uma formacéo corporal global, ampliando suas
capacidades de interacdo social e afetiva, desenvolvendo as capacidades motoras e
cognitivas. [...] a danca escolar passa a ser agente de formacdo e transformacao,
possibilitando oportunidades de humanizagdo e integracdo entre todos os alunos [...]
(Fernandes, 2009, p.09).

Entretanto o contetdo carece de uma organicidade, segundo Marques (2003), a desafio

primordial ao abordar a danca na escola diz respeito & capacitagdo dos professores quanto a
216



.
ALESDE

Asociacion Latinoamericana de

Estudios Socioculturales del Deporte Cdfdbﬁg&l 6’f ﬂ/

instrumentalizacdo e aplicacdo dos elementos da danca no contexto da sala de aula. 1sso se traduz
em obstaculos tangiveis na concep¢do de estratégias didatico-pedagogicas e métodos de ensino
eficazes para abordar os conteudos relacionados a danga.

A situacdo descrita, estd alinhada com as conclusfes destacadas por Saraiva (1999), que
apontou que a subvalorizacdo da diversidade das manifestacBes culturais relacionadas ao
movimento no ambito da educacdo fisica escolar muitas vezes resulta da predominancia de um
Unico conteudo em detrimento dos outros, neste caso, colocando em evidéncia a énfase e a
valorizacdo do contetdo esportivo em detrimento dos demais. Isso ocorre, conforme mencionado
pelo autor, devido a preferéncia dos professores por incluir e aplicar o conteddo esportivo nas aulas
de Educacdo Fisica, por conta das experiéncias, vivéncias e identidades profissionais anteriores que
os levaram a adotar um modelo de ensino centrado em atividades que eles consideram mais
"pedagogicamente acessiveis".

As discusstes apresentadas refletem diretamente nas expectativas dos estudantes, que se
mostram a partir da pesquisa, insatisfeitos com o conteudo aplicado nas aulas. Estes estudantes
anseiam conhecer diferentes ritmos e modalidades da danca, que caminhem de encontro com as
vivéncias e experiéncias dos estudantes, sendo um contetudo que se aproxime da realidade deles,
porém, o aprendizado encontra-se travado por limitacfes que sdo impostas as aulas de educacdo
fisica, a partir de pré-conceitos e estereotipos e professores que buscam “facilidades pedagogicas”

ao preparar suas aulas.

Consideracoes finais

Ao dar voz aos alunos, constatou-se uma fragilidade da BNCC ao decorrer das propositivas
de “contetidos” firmados pelos objetivos de aprendizagem, na pratica pedagodgica do ambiente
escolar essas propositivas de autonomia sucumbem as propostas metodoldgicas descritas nos
modelos do ensino tradicional, a qual o conhecimento ndo dialoga e esta em consonéncia com a
propria realidade, apresentando como conteddos fragmentados e dissociados de outros contextos
educativos no universo escolar. As analises mostraram que o conhecimento relacionado a danca
carece de objetivacdo significativa, pois na percepcdo dos alunos apareceu como um contetido
interessante, que, no entanto, muitas vezes esbarra em obstaculos e limitagcbes impostas nas aulas de
educacéo fisica.

Os elementos investigativos apontaram para a fragilidade da BNCC em estabelecer objetivos
de aprendizagem realmente vinculados ao ensino tradicional, onde o conhecimento se distancia da

realidade vivenciada pelos alunos. Portanto, acena-se para uma (re)organizacao e sistematizacdo do
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conhecimento a ser utilizado no ensino, de modo que contribua significativamente para o
desenvolvimento dos processos criativos dos alunos dentro e fora do ambiente escolar e garantindo

uma formacéo integral desses alunos.
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